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lkjka'k & _Xosn dh _pkvksa esa oÆ.kr _f"k;ksa dh ekuo ek= ds çfr vfr'k; 

mnkj Hkkouk] eS=h dh mR—"V voèkkj.kk] ,drk] lekurk] lân;rk rFkk 

laxBu dk mPp vkn'kZ] fo'otuhu lqefr dh ifjdYiuk] ijLij ,d nwljs ds 

dY;k.k dh Hkkouk] fofHkUu Hkk"kk&Hkk"kh vkSj fofoèk èkeks± dks ekuus okys O;fä;ksa 

ds çfr ln~Hkko] lkoZtfud dY;k.k dh Hkkouk ,oa leLr fo'o dks vk;Z cukus 

dh ifjdYiuk vkfn lUnHkZ _Xosn esa vUrÆufgr yksd&dY;k.k dh Hkkouk dks 

çfrikfnr djrs gSaA 

eq[; 'kCn & _Xosn] _pk] yksd&dY;k.k] _f"k] fo'o] ok³~e;] eS=h] vkn'kZ] 

Hkk"kk] laLd`rA 
 

fo'o ok³~e; esa çkphurk ,oa mR—"Vrk dh –f"V ls _Xosn dk loksZPp LFkku gSA Hkkjrh; euh"kk 

ds mn~Hko&dky esa _f"k;ksa }kjk ftl Kku&jkf'k dk n'kZu fd;k x;k] mldk vfHkèkku *osn* ds :i esa 

gqvkA ;s Kku ds os ekuljksoj gSa] tgk¡ ls Kku dh foey èkkjk;sa fofHkUu ekxks± ls çokfgr gksdj Hkkjr gh 

ugÈ vfirq leLr fo'o dks moZj cukrh gSaA gekjs _f"k;ksa us osnksa esa ekuo thou ds fofoèk i{kksa dh 

i;kZIr ehekalk çLrqr dh gS mudh –f"V ekuo ds dsoy lkekftd] vkÆFkd] èkkÆed ,oa lkaL—frd i{kksa 

dk gh ewY;kadu ugÈ djrh vfirq ekuoh; uSfrd ewY;ksa dk Hkh çfriknu djrh gS] ftudh ekuo lekt 

esa lokZfèkd mikns;rk gSA yksd&dY;k.k dh Hkkouk bUgÈ ekuoh; uSfrd ekU;rkvksa esa ,d fof'k"V gS] 

ftlds çfriknu dh orZeku ifjçs{; esa egrh vko';drk gSA çkf.kek= ds çfr dY;k.k dh Hkkouk ekuo 

thou dk vkn'kZ gSA _XoSfnd _pkvksa ij  –f"Vikr djus ls ,slk çrhr gksrk gS fd _f"k;ksa us çk—

frd 'kfä;ksa ,oa muds miknkuksa ls yksd&dY;k.k dh uSfrd çsj.kk xzg.k dh] ftldh vfHkO;fä gesa 

fHkUu&fHkUu :iksa esa ifjyf{kr gksrh gSA 
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_Xosn esa lekt ,oa çkf.kek= ds çfr mnkÙk Hkkouk ds n'kZu gksrs gSaA osnksa esa oÆ.kr _f"k;ksa dh 

ekuo ek= ds çfr vfr'k; mnkj Hkkoukvksa dks ns[kus ls ,slk çrhr gksrk gS fd muds ân; esa 

yksd&dY;k.k dh Hkkouk ds cht fo|eku Fks] ftudk çLQqVu ,drk] lekurk] lân;rk] laxBu ,oa 

yksd&dY;k.k dh Hkkouk vkfn ds :i esa –f"Vxr gksrk gSA çkf.kek= ds çfr dY;k.k dh Hkkouk 

ekuo&thou dk vkn'kZ gSA ,slk çrhr gksrk gS fd _f"k;ksa us çk—frd 'kfä;ksa ,oa muds miknkuksa ls 

yksd&dY;k.k dh uSfrd çsj.kk xzg.k dh] ftudh vfHkO;fä gesa fHkUu&fHkUu :iksa esa ifjyf{kr gksrh gSA 

oSfnd _pkvksa esa çkIr lanHkksZ ds vkèkkj ij _Xosn esa vUrÆufgr yksd&dY;k.k dh Hkkouk dks bu :iksa 

esa voèkkfjr fd;k tk ldrk gS & 

_Xosn esa çkf.kek= ds çfr vfr'k; mnkj Hkkouk;sa ifjyf{kr gksrh gSa ftuesa yksd&dY;k.k dh 

Hkkouk dk mRl ns[kk tk ldrk gSA _Xosn ds ,d eU= esa leLr f}ikn ,oa prq"ikn çkf.k;ksa ds 

dY;k.k dh dkeuk dh xÃ gS & 'ka uks Hko f}ins 'ka prq"insA1 _Xosn ds ,d vU; eU= esa bu çkf.k;ksa 

ds dY;k.k ds lkFk&lkFk leLr fo'o ds LokLF; ,oa vkjksX; dh dkeuk dh x;h gS & ;Fkk 'keln~ 

f}ins prq"ins fo'oa iq"Va xzkes vfLeUuukrqje~A2 ;tqosZn ds ,d eU= esa leLr lekt ds çfr rstfLork 

dh çkFkZuk dh x;h gSA3 vFkoZosn esa lEiw.kZ lalkj ds çfr dY;k.k dk Hkko çnÆ'kr fd;k x;k gS & 

LofLr xksH;ks txrs iq#"ksH;%A4 vFkoZosn ds ,d vU; eU= esa yksd&dY;k.k dh Hkkouk dks O;ä djrs gq, 

dgk x;k gS fd pkgs 'kwæ gks ;k vk;Z] lcdk fç; ns[kks & fç;a loZL; i';r mr 'kwæ mrk;sZA5 

oSfnd _pkvksa esa eS=h dh mnkÙk Hkkoukvksa dk fnXn'kZu gksrk gSA _Xosn ds ,d eU= esa nsorkvksa 

ls fe=rk LFkkfir djus dh dkeuk dh x;h gS & nsokuka l[;eqilsfnek o;e~A6 ,d vU; eU= esa vfXu 

ls çkFkZuk dh x;h gS fd rqe mlh çdkj dY;k.k djus okyk cuks ftl çdkj fe= dY;k.k djrk gS & 

fe=a u 'ksoa fnO;k; tUeusA7 vU;= vfXu dk vkºoku fd;k x;k gS fd gs vfXu! rqe dY;k.kdkjh fe=rk 

ds lkFk ;gk¡ vkvks & vk uks xfg l[;sfHk% f'kosfHk%A8 _Xosn ds gh ,d vU; eU= esa vfXu ls dkeuk dh 

x;h gS fd euq"; ijLij ,d nwljs dh ç'kalk djs & eR;kZuke~ feFk% lUrq ç'kLr;%A9 ,d eU= esa vfXu 

dks ekuo ek= dk cUèkq] fe=] fç; ,oa l[kk dgk x;k gS & 

Roa tkfetZukukeXus fe=ks vfl fç;%A l[kk lf[kH; ÃMî%AA10  

,d vU; eU= esa rks fo'kky i`fFkoh dks gh cUèkq dgk x;k gS & cUèkqesZ ekrk i`fFkoh egh;Ek~A11 ;tqosZn esa 

leLr çkf.k;ksa dks fe= dh Hkkouk ls ns[kus dh dkeuk gS fd lHkh çk.kh eq>s fe= dh –f"V ls ns[ksa] eSa 

lHkh Hkwrksa dks fe= dh –f"V ls ns[kw¡ vkSj ge ijLij fe= dh –f"V ls ns[ksa & fe=L; ek p{kq"kk lokZf.k 

Hkwrkfu leh{kUrke~A fe=L;kga p{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu leh{ksA fe=L; p{kq"kk leh{kkegsA12 vFkoZosn esa dkeuk 
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gS fd ftruh Hkh fn'kk;sa gSa os lc esjh fe= gks tk;sa & lokZ vk'kk ee fe=a HkoUrqA13 bl rjg oSfnd 

_pkvksa esa oÆ.kr _f"k;ksa dh eS=h ds çfr mnkÙk Hkkouk;sa bl rF; dh |ksrd gS a fd muds ân; esa 

fo'oeS=h dk Hkko fo|eku FkkA 

_Xosn ds n'ke e.My ds ,d lkS bD;kUososa lwä esa oÆ.kr eu] opu ,oa deZ ls ,drk dh 

Hkkouk ^fo'o cUèkqRo* dks gh js[kkafdr djrh gSA bl lwä ds çFke eU= esa ijekRek dks lalkj ds 

leUo;d ds :i esa oÆ.kr fd;k x;k gSA og lcdks feykrk gSA leLr fo'o esa ijekRek oS'okuj vfXu 

ds :i esa fo|eku gSA lHkh ijekRek ds iq= gSaA vr% lHkh esa ,dRo dh Hkkouk mfnr gksrh gSA14 blh 

lwä ds nwljs eU= esa voèkkfjr gS fd ftl çdkj nso ,d er gksdj gfo xzg.k djrs gSa mlh çdkj ge 

lHkh lkFk&lkFk pysa] feydj cksysa vkSj gekjs eu ,d leku gksa & 

laxPNèoa laonèoa la oks eukafl tk;rke~A 

nsokHkkxa ;FkkiwosZ latkukuk miklrsAA15 

;gk¡ è;krO; gS fd çkphu _f"k ,drk dks fo'o&dY;k.k dh –f"V ls egÙoiw.kZ ekurs gSaA mudk 

mn~?kks"k gS fd ;fn lkFk pyksxs]feydj cksyksxs vkSj ,dRo cqf) j[kksxs rks lrr~ çxfr ds iFk ij vxzlj 

jgksxsA lkFk gh O;f"V ,oa lef"V nksuksa –f"V;ksa ls lq[k&'kkfUr ,oa ekèkq;Z cuk jgsxkA 

_f"k;ksa us lHkh dh eU=.kkvksa] lfefr;ksa] fopkjksa ,oa fpUruksa esa ,drk ,oa lekurk ykus dk mn~?kks"k fd;k 

gS fd lcdh eU=.kk ¼fopkj½ ,d leku gks] lfefr ¼lHkk½ ,d leku gks] lcdk eu leku gks vkSj fpÙk 

¼fpUru½ Hkh leku gks & lekuks eU=% lfefr lekuh]lekua eu% lg fpÙkes"kke~A16 mUgksaus vxys eU= esa 

leku ladYi] leku ân; rFkk leku eu dh Hkh dkeuk dh gS & 

lekuh o vkdwfr%] lekuk ân;kfu o%A 

lekueLrq oks euks] ;Fkk o lqlgklfrAA17  

vFkkZr~ rqEgkjs ladYi leku gksa] rqEgkjs ân; leku gksa] rqEgkjs eu leku gksa ftlls rqEgkjk 

laxBu gksA lân;rk ,oa lke¥~tL; dh ;g Hkkouk vFkoZosn esa Hkh çkIr gksrh gSA ogk¡ ijekRek dk 

dFku gS fd euq";ksa esa lân;rk]lkSeuL;rk vkSj }s"kghurk rqEgkjs fy, mRiUu djrk gw¡ & lân;a 

lkeuL;e~ vfo}s"ka —.kksfe o%A18 bl rjg _f"k;ksa }kjk ifjdfYir ,drk] lekurk] lân;rk ,oa laxBu 

dk ;g oSfnd vkn'kZ fo'o dks ,d ifjokj dh Hkkouk dks ifjiq"V djrk gqvk ifjyf{kr gksrk gSA  

_Xosn esa oÆ.kr *fo'otuhu lqefr* dh ifjdYiuk esa Hkh yksd&dY;k.k dh Hkkouk dks 

ns[kk tk ldrk gSA fo'otuhu lqefr dk rkRi;Z gS & ftl ln~cqf) dh çkfIr ls fo'o dk dY;k.k gks 

vkSj lHkh çkf.k;ksa ds lq[k esa o`f) gksA _Xosn ds ,d eU= esa vfXu dks lEcksfèkr djrs gq, dgk x;k gS 
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fd gs tkrosn! vki gesa fo'otuhu lqefr ,oa dY;k.kdkjd èku çnku djks & rkeLeH;a çeÇr tkrosnks 

olks jkLo lqeÇr fo'otU;ke~A19 fo".kq dks lEcksfèkr ,d vU; eU= esa fo'otuhu lqefr dh dkeuk dh 

x;h gS fd gs fo".kks ! rqe gesa fo'otuhu lqefr çnku djks & Roa fo".kks lqeÇr fo'otU;ke~ 

vç;qrkeso;koks eÇr nk%A20 ;tqosZn esa Hkh lfork dh fofp= fo'otuhu lqefr dks oj.k djus dk dFku gS 

& rk¡ lforqoZjs.;L; fp=ke~] vkga o`.ks lqeÇr fo'otU;ke~A21 

ijLij ,d nwljs ds dY;k.k ,oa j{kk ds fy, rRij jguk *yksd&dY;k.k* dk çeq[k vkèkkj gSA oSfnd 

_f"k;ksa us bl ifjdYiuk dks lkdkj :i nsus dk ç;kl fd;kA _Xosn] ;tqosZn] rSfÙkjh; lafgrk ,oa 

fu#ä esa oÆ.kr ,d ea= esa dgk x;k gS fd çR;sd iq#"k nwljs iq#"k dh lc vksj ls j{kk djs& iqeku~ 

iqekala ifj ikrq fo'or%A22 

    vFkoZosn ds i`fFkoh lwä esa i`fFkoh dks fofHkUu Hkk"kk vkSj fofoèk èkeks± ds ekuus okys yksxksa dks ,d 

ifjokj ds rqY; èkkj.k djus okyh dgk x;k gS &   

tua fcHkzrh cgqèkk fookpla] ukukèkekZ.ka i`fFkoh ;FkkSdle~A23  

bl eU= ds vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd i`fFkoh ij ukuk Hkk"kk&Hkk"kh ,oa fofHkUu èkeks± ds 

yksx jgrs gSaA i`fFkoh Hkk"kk&Hksn vkSj èkeZ&Hksn ls fdlh çdkj dk dksÃ vUrj ugÈ djrh gSA ;s i`fFkoh ds 

fy, ,d ifjokj ds O;fä gSaA vr,o i`fFkoh ij jgus okys lHkh O;fä;ksa dk drZO; gS fd os Hkk"kk&Hksn 

vkSj èkeZ&Hksn ds vkèkkj ij dksÃ HksnHkko u djsa vkSj vU; Hkk"kk&Hkk"kh ,oa èkeZ ds yksxksa dks ifjokj dk 

vax Lohdkj dj muds çfr ln~Hkkouk O;ä djsaA lcesa ikfjokfjd ln~Hkkouk mRiUu gksus ij 

yksd&dY;k.k dh Hkkouk fuf'pr :i ls cyorh gksxhA ,d vU; eU= esa Li"V funsZ'k gS fd HkkÃ&HkkÃ 

ls }s"k u djs vkSj cfgu&cfgu ls }s"k u djsA leku fopkj ,oa leku deZ okyk gksdj dY;k.kçn 

okrkZyki djks& 

ek Hkzkrk Hkzkrja f}{kr~ ek Lolkjeqr LolkA 

lE;¥~p lozrk HkwRok] okpa onrs Hkæ;kAA24  

blh rjg _Xosn ds ,d eU= esa leLr fo'o dks vk;Z cukus dk dFku gS & —.oUrks 

fo'oek;Ze~A25 oSfnd _f"k;ksa dh bl ifjdYiuk esa Hkh yksd&dY;k.k dk Hkko gh –f"Vxr gksrk gSA 

bl rjg _Xosn dh _pkvksa esa oÆ.kr _f"k;ksa dh ekuo ek= ds çfr vfr'k; mnkj Hkkouk] eS=h 

dh mR—"V voèkkj.kk] ,drk] lekurk] lân;rk rFkk laxBu dk mPp vkn'kZ] fo'otuhu lqefr dh 

ifjdYiuk] ijLij ,d nwljs ds dY;k.k dh Hkkouk] fofHkUu Hkk"kk&Hkk"kh vkSj fofoèk èkeks± dks ekuus okys 
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O;fä;ksa ds çfr ln~Hkko] lkoZtfud dY;k.k dh Hkkouk ,oa leLr fo'o dks vk;Z cukus dh ifjdYiuk 

vkfn lUnHkZ _Xosn esa vUrÆufgr yksd&dY;k.k dh Hkkouk dks çfrikfnr djrs gSaA 
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