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       :- नगरनमट प्रथा, औपननवेशशक लालच स ेउपजे, गरीब भारतीयों के अमानवीय शोषण 

का प्रत ीक थी। इस प्रथा(व्यवस्था) स े बंधकर गरीब भारतीय मजदूर अपन े भतवष्य की 

उज्ज्वल कामना शलए जहाजों पर चढ़ अनजान ेसमुद्री द्वीपों को ननकल तदए। परन्तु, उन्हें वहााँ 

भतवष्य उज्ज्वल नहीं, अंधकार स ेभरा नमला। दास प्रथा के 1833 ई. में तितटश साम्राज्य स े

समाप्त होने के साथ ही 1834ई. में उसका स्थान लेन ेके शलए नगरनमट प्रथा प्रारम्भ कर दी 

गयी। नगरनमट (एग्रीमेंट) की व्यवस्था के माध्यम स ेगुला मी की स्स्थतत को वैधाननकता क ा 

मुखौटा पहनाया गया। तवनभन्न द्वीपीय उपननवशेों के बागान माशलक गन्ने की खेती हेतु भती 

एजेंशसयों के माध्यम स े अनुबंध-आधाररत मजदूर भारत स े आयात करन े लग।े अनुबन्ध क ी 

शतें अनपढ़-गरीब तकसान-मजदूरों के समझ के बाहर थीं। व ेतो भती करने वाल ेअरकातटय ों 

के बहकावे में अपन ी दररद्रावस्था स े छुटकारे की आस शलए अनुबन्ध-पत्र पर अंगूठा लगा, 

अपन ा वतन छोड़ समुद्र पार चल े गए। "1834 से 1917 के मध्य 13 लाख स े भी ज्यादा 

भारतीय मॉरीशस, तत्रननदाद, गयाना, सूरीनाम, दस्िण अफ्रीका, व फीजी आतद द्वीपों में 

नगरनमतटया के रूप में गए।" 
1

 जो अपन े वतन तफर कभी लौट न सके। गांधी सतहत प्रम ुख 

राष्ट्रवादी नेताओं न ेभारतीयों के शोषण आधाररत इस व्यवस्था को समाप्त करन ेहेतु लम्बा 

और राष्ट्रव्यापी आंदोलन तकया। भारतीयों के तीव्र तवरोध को देखत े हुए भारत सरकार न े

1917 में देश स ेनगरनमतटया मजदूरों की भती  को समाप्त कर तदया। 

eq[;'kCn& नगरनमट प्रथा‚ अमानवीय‚ व्यवस्था‚ चंगुल‚भारतीय‚ प्रव ासी‚ मजदूर‚दास्ता  

 

                  बीबीसी. ने कोविड-19 महामारी के दौरान शसंगापुर में अनुबंध आधाररत तवदेशी कामगारों पर एक ररपोटट में 

उनकी दयनीय स्स्थतत का जो ब्यौरा तदया है। यह कोरोना काल की वजह से अत्यनधक भीषण हो सकता है, परन्तु सामान्य 

तदनों में भी मजदूरों की स्स्थतत को अमानवीय व शोषणपूणट ही कहा जा सकता है। एक मजदूर ररपोटटर से कहता है- 

                                                 
1

. आशुतोष कुमार, भारतीय राष्ट्रिाद बनाम गगरगमट प्रथा, प्रततमान, अंक -10 पृष्ठ- 298. 
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              "तदन हो या रात, हम इस एक कमर ेमें बंद है। यह तदमाग़ पर अत्याचार है। यह तकसी जेल स ेकम नहीं है। 

हम य ेनहीं कहते तक हमार ेसाथ यहााँ के नागररकों जैसा बताटव तकया जाय, पर इंसानों जैस ेबताटव की उम्मीद तो हम कर ते 

ही हैं। शजसस ेहम कह सकॉ तक हम भी इंसानों के समाज का तहस्सा हैं।"
2 

             'शसंगापुर में तीन लाख स ेज़्यादा तवदेशी श्रनमक बसें हैं, शजन्हें बहुत कम वतेन नमलता है। इनमें से ज्यादातर य ा 

तो भारत स ेहैं या तफर बांग्लादेश स.े... य ेमजदूर कम्पनी के शयनगृहों स े कम्पन ी की गातड़यों द्वारा कायटस्थल पर भेज ेज ा ते 

हैं। वहााँ काम करत ेहैं , बीच में थोड़ा सा िेक लेते हैं। तफर उसी तरह शयनगृहों में लौट आत ेहैं। शयनगृहों के एक क म रे में 

20 लोगों का रहना सामान्य बात है। जहााँ न तो पयाटप्त जगह है न ही कोई ननजता।'
 3 

             इस ररपोटट को पढ़त ेहुए आाँखों के सामन ेकुली लाइन्स  के उन नगरनमतटया भारतीय मजदूरों का नचत्र उभरकर 

सामन ेआ जाता है, जो ऐसी ही एक अनुबन्ध आधाररत व्यवस्था में बंधकर अपन े देश से दूर शोषण के भीषणतम रूपों क ा 

शशकार हुए। नगरनमतटया मजदूरों के रहने के स्थान के कुली लाइंस का यह  तववरण शसगंापुर के मजदूरों के शयनगृहों का 

आभास कराता प्रतीत होगा.. 

            "इनको एक बैरक में रखा जाता था। 10 फ़ीट लम्ब ेऔर 7 फ़ीट चौड़ ेकमरों में, फ़शट नहीं होती थी, पर य ेगोबर 

से लीपकर फ़शट तैयार कर लेते थे। ऊपर लोहे का छप्पर होता था। हर कमर ेमें तीन लोग रहत ेथे। इसी कमर ेमें सभी क ा 

खाना-पीना सोना सभी था। यहॉं स ेयह सुबह सूयोदय स ेपहल ेकाम पर ननकल जात ेऔर शाम ढले वापस आते तो हाथ-

पैर में फफोल ेपड़ जाते। अगले तदन तफ़र स ेफामट पर जाना होता या पीठ पर सरदार के कोड़ ेखान ेहोते।"
4

  

                  अनपढ़ मजदूर अपन ी द ुःखद स्स्थतत का बयान अपन ी बोल-चाल की भाषा में गाये गीतों के माध्यम स े

करत ेथे। शजन्हें वबदेससया 
5

 कहा जाता है। एक तबदेशसया गीत कुली लाइंस में उनकी द :ख भरी कहानी कहता है- 

                                     "काली कोठररया में बीते नहीं रततया हो, 

                                     काह ेस ेबताई हम पीर र ेतबदेशसया। 

                                     तदन-रात बीती हमरी द ुःख में उमररया, 

                                     सूखा सब नैन के नीर र ेतबदेशसया।।" 
6

  

       व्यवस्था 7:-  

                                                 
2

. यीवा थैन, बीबीसी न्यूज, 18 शसतम्बर, 2020. ( WWW.BBC.COM). 

3

. वही. 

4

. प्रव ीण कुमार झा. कुली लाइंस, पृष्ठ- 91 

5. तबदेशसया, सामूतहक रूप स ेनगरनमतटया मजदूरों के अपन ी बोली में गाये गीतों को कहा जाता है। ये मजदूर पढ़-े शलखे नहीं 

थे।इन्होंने अपन े गॉंव-देश में प्रचशलत बोली में अपन े गीतों को गाया। इन मजदूरों में जो कुछ पढ़े- शलख ेचले गए थे उन्होंने 

तथा बाद तक उनकी सन्तानो न ेअपन े पूवटजों के सुन ेगीतों का संकलन शलखखत रूप तकया। य ेगीत नगरनमतटया जींवन के  

द खों-कष्ट्ों का मानमटक नचत्रण करत ेहैं। 

6
. कुली लाइन्स, पृष्ठ- 91 

7
. गगरगमट शब्द अंगे्रजी भाषा के एग्रीमेंट का भोजपुरीकरण है। शतटबंदी के तहत होने वाले एग्रीमेंट को ही अनपढ़ मजदूर 

नगरनमट कहते थे। इस नगरनम ट के तहत जाने वाल ेप्रव ासी मजदूर गगरगमवटया  कहलाये। यद्यतप शरू में नगरनमतटया शब्द का 
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                             "यह इवतहास है विश्व के सबस ेबड़ ेपलायन और आप्रिास का, जो लगभग भुला वदया गया। 

लाखों लोग जहाज स ेसमंदर पार भेज ेगए, ऐसे कागज़ो पर हस्ताक्षर करिाकर सजन्हें न िो समझ सकत ेथे, न पढ़ सकते थे। 

कहानी एक विशाल साम्राज्य के लालच और वहंदुस्तागनयों के संघर्ष की।" 
8

 

                                                                                   - प्रव ीण कुमार झा. (कुली लाइन्स) 

                 भारत सरकार प्रत्येक वषट 9 जनवरी को प्रिासी वदिस  के रूप में मनाती है। यह प्रव ासी तदवस महात्मा 

गांधी के भारत आगमन (9 जनवरी, 1915) के उपलक्ष्य में मन ाया जाता है। हालांतक यह अपन े आप में तवनचत्र है- एक 

प्रव ासी व्यक्ति के गमन नहीं, अतपतु आगमन की ततशथ को प्रव ासी तदवस के रूप में मन ाया जाता है। ख़ैर! भारत तवनचत्रताओं 

का देश ही है।  

                 प्रव ास सभी जीवों की एक सामान्य तिया है। मन ुष्य भी सभी जीवों की भााँतत प्रव ास करता है। प्रव ास के 

तवनभन्न कारण हो सकत ेहैं। भारतीय उपमहाद्वीप में प्राचीन काल से प्रव ास होता रहा है। तवनभन्न धानमटक, सामाशजक, आशथटक, 

राजनीततक कारणों स ेमन ुष्य इस उपमहाद्वीप स ेबाहर जाता रहा है। "प्रव ास एक दो तरफ़ा प्रतिया है। एक तरफ़ यह आशथटक 

और सामाशजक बदलाव की प्रतततिया है। वहीं दूसरी तरफ एक आन ेवाल ेबदलाव की उत्प्रेरक भी। जहााँ स ेलोग प्रव ास क र 

रह ेहै और जहॉं को प्रव ास कर रह ेहै।"
9

  

                    यहााँ हमारा तवषय नगरनमट व्यवस्था के अंतगटत हुए भारतीय मजदूरों के प्रव ास पर कॉतद्रत है। नगरनमतटया 

कौन थे? य े इस शब्द स े तकस प्रकार जुड़े ? इस पर कोई तवशेष पररभाषा नहीं दी जा सकी है। काटषर की पररभाषा के 

अनुसार, "नगरनमतटया वो लोग थे शजनके आन े-जान ेका तटकट खचट उन्हें देना होता था और जो एक खास समय की मजदूर ी 

के शलए खास जगह ल ेजाय ेजात ेथे।"
10

 वहीं ह्यूज़ तटंकर का कहना है तक यह प्रथा "गुलामी की नई व्यवस्था थी।"
11

 गुला म ी 

की नई व्यवस्था ? अतुः इसका सम्बन्ध तकसी न तकसी रूप में गुलामी प्रथा से अवश्य था। यह सम्बंध ढूढ़न ेके शलए हमें 

नगरनमट व्यवस्था की उत्पस्ि पर नज़र डालनी पड़ेगी। 

                    यहााँ हम दो अंतसंबंनधत तवषयों की जााँच करेंगे शजनके माध्यम स ेनगरनमट व्यवस्था के जन्म पर प्रकाश 

पड़ेगा -  

                        1. तितटश सामाज्य को नगरनमट व्यवस्था की आवश्यकता क्यों हुई? 

                        2. भारतीयों द्वारा इस व्यवस्था के अपन ान ेकी वजह क्या थी? 

 

                                                                                                                                                                          

प्रयोग फ़ीजी प्रव ाशसयों द्वारा ही तकया जाता था। लेतकन हाल के वषों स ेनगरनमट तथा नगरनमतटया शब्द का प्रयोग शतटबंदी 

प्रथा व उसके अधीन द ननयॉं के द्वीपों में जाने वाल ेसभी प्रव ासी भारतीय मजदूरों के शलए तकया जा रहा है। 

8
. कुली लाइंस, पृष्ठ- 13 

9
. सी. ज.े लेतवस, ह्यूमन माइगे्रशन : अ सजयोग्राविकल पसषपके्टटि, िोम हेम, लन्दन & केनबरा, 1982. 

10. मरीना काटटर, िायसेस फ्रॉम इन्डेंचर : एटसपीररयंसेज ऑफ़ इंवडयन माइग्रेंट्स इन विवटश एम्पायर, लीसेस्टर यूननवशसटटी 

प्रेस, 1966 

11
. तटंकर. ह्यूज, न्यू ससस्टम ऑफ़ स्लेिरी  : वद एटसपोटष ऑि इंवडयन लेबर इन ओिरसीज 1830-1920, ऑक्सफोडट 

यूननवशसटटी प्रेस, लन्दन, 1974. 
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                      पहल ेप्रश्न पर आत ेहैं। 1807 ई. स ेतितटश साम्राज्य में गुलामों का व्यापार प्रततबंनधत कर तदया गय ा 

था। शजन जहाज़ों पर ग़ुलाम पाए जात,े सौ पाउंड प्रतत गुलाम का जुमाटना लगाया जाता। यह गुलामी प्रथा आखख़र बन्द क्यों की 

गयी? यह महज़ मानवता का सवाल भर नहीं था। पूंजीवाद के उदय के साथ यूरोप के सभी देश व्यापाररक पूंजीवाद के दौर 

में दास व्यापार स ेलाभास्न्वत हुए थे। परन्तु पूंजीवाद के अगले दौर- औद्योनगक पूंजीवाद की जरूरतें अपन े तपछले व्यापारर क 

पूंजीवाद स े नभन्न थीं। अब पूंजीवाद की रीढ़ व्यापाररक मुनाफ़ा नहीं, बस्कक औद्योनगक उत्पादन था। उद्योगों में प्रशशस्ित 

कामगारों की ज़रूरत थी, दासों या गुलामों की नहीं। कृतष िते्रों में हुए प्रौद्योनगकी तवकास न ेमानव श्रम को महत्वहीन बना 

तदया था।  

                       तिटने के साथ अन्य यूरोपीय देशों में भी गुलामी की प्रथा चल रही थी। परन्तु यह स्वयं तितटश 

साम्राज्य के शलए गले की हड्डी बन गए थे। अंगे्रज द ननया भर में नैततकता का ढोल पीटत ेतफरत ेथे। अतुः कम फलदाय ी 

होती दास प्रथा के कलंक स ेउन्होंने अपन ा हाथ खींच शलया। वहीं एररक विसलयम्स का कहना है तक- 

                      "जब तिटने का पूाँजीवाद वेस्टइंडीज पर पूरी तरह ननभटर था, उन्होंने गुलामी प्रथा के तवरोध पर ख़ास 

ध्यान नहीं तदया। पर जब इसी वेस्टइंडीज का एकानधकार (मोनोपोली) उन्हें परेशान करन ेलगा, उन्होंने गुलामी प्रथा नमटा क र 

उनकी मोनोपोली ही खत्म कर दी।"
12

 

                           तितटश संसद के 1833 ई. में पाररत अनधननयम द्वारा 1 अगस्त 1834 स े तितटश साम्राज्य में 

गुलामी प्रथा पूणटतुः प्रततबंनधत कर दी गयी। सभी गुलामों को मुि कर तदया गया। गुलामी प्रथा के अंत का समथटन 

मानवतावातदयों के साथ यूरोपीय औद्योनगक पूंजीपतत वगट भी कर रहा था। परंतु इसस ेतितटश साम्राज्य के उन व्यापाररयों और 

बागान माशलकों को घाटा हो रहा था, जो अपन े कृतष कायों के शलए गुलामों के व्यापार और उनकी श्रम शक्ति पर ननभटर थे। 

उन्होंने ही गुलामी प्रथा के वकैस्कपक समाधान के रूप में 'अनुबन्ध आधाररत मजदूरी'  की नई व्यवस्था का सूत्रपात तकया। 

अनुबन्ध आधाररत मजदूर व्यवस्था, शजस ेह्यूज तटंकर न े'गुलामी की नई व्यिस्था' कहा है, का जनक स्काट बागान माशलक 

तवशलयम ग्लैडस्टोन था। 

                        अब हम अपन े दूसर ेप्रश्न पर आत ेहैं तक भारतीयों को क्या आवश्यकता थी नगरनमतटया बन समुद्रपार 

जान ेकी?  बटषन  के अनुसार, "सबस ेसस्त ेमजदूरों की आपूततट के शलए चीन और भारत सबस ेउपयुि देश थे।"
13

 भा र त 

की जनसंख्या अनधक थी उसकी अपेिा रोजगार के अवसर कम थे। शजसका कारण अंगे्रजों द्वारा भारत की अथटव्यवस्था को 

औपननवेशशक ढााँचे में बदल तदया जाना था। इसके अततररि भारतीय समाज में सामन्तवादी शोषण भी भारत को नगरनमतटया 

मजदूरों की भती के शलए एक उपयुि देश बना देता था। भारत के तकसान और शशकपकार औपननवशेशक आशथटक नीततयों 

की वजह स े एकदम ननधटनता की स्स्थतत में पहुाँच चुके थे। कृतष िते्र पहल े स े ही अनधक जनसंख्या बोझ और मौ सम 

आधाररत ननभटरता के चलते संकट में था। इस पर भी सरकार के करों और जमींदारों के शोषण बढ़त े ही जात े थे। 

"औपननवेशशक सरकार की तवऔद्योगीकरण की नीततयों के फलस्वरूप भारतीय शशकप उत्पादन के नष्ट् हो जान ेके कारण इन 

िते्रों में काम कर रह ेशशकपकार व मजदूर बेरोजगार हो गए।"
14

 उनकी दयनीय स्स्थतत के तवषय में  लाडष विसलयम बैवटंग न े

                                                 
12
. Williamsan, Eric. E., Capitalism And Slavery, University Of North Carolina Press, 1944. 

13
. वाकटन लुक लाई, इंवडयन लेबर, कैरेवबयन शुगर : चाईनीज एंड इंवडयन माइग्रेंट्स टू द विवटश िेस्टइंडीज 1838-1918. 

14. प्रनमला सूरी, विवटश उपगनिशेिाद का भारतीय हस्तसशल्प कलाओं पर प्रभाि, (सत्या एम.राय द्वारा सम्पातदत भारत में 

उपगनिेशिाद और राष्ट्रिाद), पृष्ठ- 115. 
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शलखा था, "कपड़ा बुनकरों की हस्ड्डयााँ यहााँ तहंद स्तान में तबखरी पड़ी हैं।"
15

 ऐसी स्स्थतत में गरीब तकसान- मजदूरों के 

सामन ेजीवन का संकट खड़ा हो गया था। "उद्योगों के नाश होने स ेकृतष िते्र पर अततररि दबाव पड़ा, ग्रामीण ऋणग्रस्तता 

में वृस्ि हुई।"
16

 इस स्स्थतत में गरीब जनता जमींदारों-साहूकारों के शोषण चि में बुरी तरह तपसन े को मजबूर हुई। तव ल 

द रान्त न ेशलखा है, "गरीब तकसानों को कर न देने पर लोहे के तपंजरों के बंद करके धूप में रखा जाता था। तकसान करों क ा 

भुगतान करने के शलए अपन ेबच्चों तक को बेच तदया करते थे।"
17

 उत्पातदत अन्न में से कर देने के बाद इतना भी उनके प ा स 

नहीं बचता था तक पूरे पररवार का पेट भर सके। 

                        बंगाल व दस्िण भारत में उन्नीसवीं सदी में ननरंतर अकाल पड़त ेरह ेथे। "य ेअकाल तकसी प्राकृतत क 

आपदा जननत न होकर औपननवेशशक आशथटक नीततयों के पररणाम थे।" कुपोषण और भुख मरी एक सामान्य सा दृश्य बन चुका 

था। लोगों के पास पलायन के अततररि अन्य कोई तवककप नहीं बचा था। इतनी संख्या में लोग मर रह ेथे तक कानटवाशलस 

को कहना पड़ा तक "अब हमारी कम्पन ी का एक ततहाई तहन्द स्तान जंगल है, जहााँ बस जंगली जानवर रहत े हैं।"
18

 य े उस 

बंगाल की स्स्थतत है जो मुगल काल के सबस ेसमृि प्रान्तों में स ेएक हुआ करता था। कम्पनी राज के 20 वषों में उसक ी 

तुलना जंगलों स ेहोने लगी। 

                         अपन ी इस स्स्थतत स ेमुक्ति का कोई भी अवसर चाहे वह उन्हें देश स ेबाहर शलए जाए, उन्हें म ंज ूर 

था। यहााँ पर उन्हें इस गरीबी और शोषण स ेमुक्ति की कोई आस न तदखाई देती थी। ग्रामीण मजदूर-तकसान तवदेश जाक र 

धन कमा कर अपन े ऊपर लदे ऋण को खत्म करना चाहते थे। कोई इस ऋण की वजह से पीढ़ी दर पीढ़ी बेगारी क रन ेप र 

मजबूर था। तकसी की ज़मीन साहूकार के कब्ज़ ेमें थी, शजस कारण वह अपन ी ही जमीन पर मजदूरी करन ेको तववश था। 

उनकी इन सभी इच्छाओं को भती कम्पननयों के एजेंटों ने खूब भुनाया। व ेननरिर तकसान-मजदूरों को तरह -तरह के प्रलोभन 

देकर अपन े साथ ल े जाने को राज़ी कर लेते थे। कई बार तो इस कायट हेतु अपहरण तक तकय े जात े रह।े औपननवेश श क 

आशथटक नीततयों, सामन्ती शोषण व जाततगत दबाव इत्यातद कारणों में नमलकर ऐसी पररस्स्थततयों की रचन ा कर दी थी, शजससे 

तक ननधटन तकसान- मजदूरों का जीवन दयनीय हो चुका चुका था। इससे मुक्ति हेतु उस े जहां स े भी थोड़ी सी आशा की 

तकरण तदखी, वह उस तरफ़ दौड़ पड़ा। 

गगरगिट व्यवस्था क ी क ाययप्रणाल ी :-                       
                  कलकिा में मजदूरों की भती का कायट करन ेके शलए पहले भी ररिूटमेंट एजेंशसयां मौजूद थी। ग़ुलामी प्रथा 

की समास्प्त के बाद जब अनुबन्ध आधाररत नगरनमतटया मजदूरों की मांग हुई तो इनकी संख्या रातों-रात बढ़ गयी। 1834 ई. 

में ही एग्रीमेंट द्वारा सवटप्रथम एटलस जहाज स ेनगरनमतटया मजदूर कलकिा स ेमारीशस भेज ेगए। यहााँ एक उल्लखेन ीय त थ्य 

यह है तक भारत स ेपहल-ेपहल नगरनमतटया मजदूरों को समुद्रपार अंगे्रजों न ेनहीं बस्कक फ्रेंच लोगों ने भेजना शुरू तकया था । 

                                                 
15
. जवाहर लाल नेहरू, तडस्कवरी ऑफ इंतडया, पृष्ठ- 324, से उिृत. 

16
. तवतपन चंद्र., भारत में आसथषक राष्ट्रिाद का उद्भि और विकास, अनानमका पस्ब्लशसट एन्ड तडस्टरीब्यूटसट, तदल्ली, 2014 

पृष्ठ- 40. 

17
. शशश थरूर, ऐन एरा ऑफ डार्कनसे, पृष्ठ- 11. 

18
. कुली लाइंस, पृष्ठ- 28. 
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वह भी तितटश सरकार की जानकारी के बगैर। "1826 स े1830 ई. के बीच लगभग 3000 मजदूर फ्रांस न ेभारत स ेचुराकर 

रीयूननयन द्वीप पर भेज तदए।"
19

  

                 एग्रीमेंट अंगे्रजी, तहंदी और उद टू में तैयार होते थे। ये काफ़ी तवस्तृत होते थे, शजसमें मजदूरों की सम् प ूणट 

जानकारी स ेलेकर सेवा व भुगतान की तमाम शतें शलखी हुई होती थी। जहााँ तक कानूनी पि का सवाल है तो इसमें तकस ी 

प्रकार का दबाव या शोषण नहीं तदखाई देता है। एग्रीमेंट दोनों पिों (मजदूर व ररिूटमेंट एजेंसी) की आपसी सहमतत के 

आधार पर तैयार होता था। इसकी वैधता और प्रमाणन 'प्रोटेक्टर आफ इनमग्रेंट्स'
20

 करत ेथे। परंतु वास्ततवकता यह थी त क 

मजदूर पढ़े-शलखे नहीं थे तक व े अनुबंध में शलखी बातें समझ सकते। जो मजदूर एग्रीमेंट को एग्रीमेंट न बोलकर नग रन म ट 

बोलता हो, वह क्या उसकी शतें समझेगा। दूसरी तरफ़ नगरनमतटया मजदूरों के माशलक शायद ही कभी उन शतों का पालन 

करत ेहों, शजस आधार पर उन्होंने मजदूरों को प्राप्त तकया था। 

               सामान्यतुः एग्रीमेंट में चार मुख्य तबंद  होते थे-  

1. मजदूर और भती एजेंट भारत सरकार के एक ख़ास अनधकारी की उपस्स्थतत में अनुबंध पर हस्तािर करेंगे। (मजदूर 

अंगूठा ही लगाते थे) 

2. अनुबन्ध पााँच साल का होगा, शजस ेपााँच साल बाद तफर स ेपााँच साल के शलए बढ़ा सकते हैं। 

3.मजदूर को अनुबन्ध खत्म होत ेही वापस कलकिा भेजा जाएगा। 

4. जो भी जहाज उन्हें ले जाएगा, उसमें सफाई और भोजन की उनचत व्यवस्था होगी, साथ ही एक डॉक्टर अवश्य होगा। 

                 शतें हर तितटश उपननवेश के शलए अलग-अलग होती थी। मॉरीशस में एक साल का एग्रीमेंट था जो बाद में 

तीन साल का हो गया। वेस्टइंडीज के शलए दस साल का एग्रीमेंट होता था। अनुबन्ध की अवनध भारत से इन द्वीपों की दूरी, 

मजदूरों की उपलब्धता के साथ ही अन्य कारकों पर भी ननभटर करती थी। 

                    नगरनमतटया मजदूरों की भती का कायट स्थानीय स्तर पर जो एजेंट करते थे, वो अरकाटी कहलाते थे। य े

आनधकाररक एजेंट न होकर कमीशन आधाररत दलाल थे। जो आनधकाररक एजेंटों को मजदूर उपलब्ध करवात ेथे। य ेअरकाटी 

गााँवों-क़स्बों में जाकर गरीब तकसान-मजदूरों को बहला-फुसला कर भती होने के शलए तैयार कर लेते थे। य ेअपन े प्रपंचों स े

ऐसा मनमोहक जाल बुनत ेथे जैसे तक व ेद्वीप स्वगट की प्रततकृतत हों। अपन ी गरीबी और द ुःख स ेत्रस्त उन ग्रामीणों के शल ए 

सब कुछ स्वप्न के साकार हो ने जैसा था। अरकाटी मेलों, मंतदरों, पानी के कुंओ, द कानों, हाट, बाजारों इत्यातद स्थानों पर नछ पे 

रूप में घूमत ेथे। स्थानीय जमींदार इन अरकतटयों के खख़लाफ़ होते थे। क्योंतक ये उनके मजदूरों और तकसानों को उनके च ंगुल 

के गायब कर देत ेथे। समय के साथ जब नगरनमतटया शोषण की कहाननयााँ गााँव में पहुाँचने लगीं तो सारा ग्रामीण समाज इन के 

खख़लाफ़ रहने लगा।  

                  भारत स े नगरनमतटया मजदूरों के प्रव सन का कोई एक आनधकाररक कारण तलाश करना संभव नहीं है। 

महज़ गरीबी और आशथटक-सामाशजक शोषण के आधार पर इसकी प्रकृतत का ननधाटरण करना, अपन ी दृक्तष्ट् और इस तवषय की 

                                                 
19
. वही, पृष्ठ- 59. 

20. 'प्रोटके्टर ऑफ इनमग्रेंट्स', भारतीय औपननवशेशक सरकार का प्रततनननध एवं उसके द्वारा ननयुि अनधकारी था। जो 

मजदूरों के तहतों का शलए कायट करन ेहेतु ननयुि था। परन्तु शायद ही कभी इसने मजदूरों के तहतों के शलए सतिय रूप से 

कायट तकया हो। य ेअनधकारी ररिूटमेंट एजेंशसयों के साथ सांठ-गांठ तकये हुए होते थे। यही कारण है तक पूर ेनगरनमतटया काल 

में मजदूरों के साथ छल- कपट व जोर-जबरदस्ती के अनुबंध तकये जात ेरह।े 
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तवतवधता को सीनमत करना होगा। गरीबी और शोषण ननक्तित रूप स ेप्रमुख कारण थे परन्तु पाररवाररक कलह, शीघ्र अमीर 

होने का स्वप्न, मानव तस्करी इत्यातद कारणों को नजरअंदाज नहीं तकया जा सकता है। तत्कालीन भारत के लोग समूह में 

रहने वाले स्थानीय परम्पराओं स ेबाँध ेमन ुष्य हुआ करत ेथे। उनके शलए अपन ेगााँव-देश को छोड़कर तवदेश जाना ननक्ति त 

रूप स े आसान नहीं रहा होगा। "उन तदनों तहंद स्तानी तबका अपन ा घर-बार छोड़कर भागना नहीं चाहता था। य े ब ड़े 

सांस्कृततक ग्रामीण थे। झुंड में जीन ेवाल,े इन्हें झुंड स ेअलग करन ेके शलए बहुत पापड़ बेलने पड़त ेथे।"
21

  

                 एक शोध के अनुसार अनधकतर लोगों के नगरनमतटया के रूप में तवदेश जान े का कारण पैसा नहीं था ।
22

 

पाररवाररक कलह और शोषण क्तियों के पलायन का एक प्रमुख कारण था। भारत में बाल तववाह एवं बेमेल तववाह  का ए क 

द ष्पररणाम यह था तक बाशलकाएं कम उम्र में ही तवधवा हो जाती थी। तवधवा के जीवन के कष्ट्ों का कोई अंत न था। एक 

प्रकार स ेउसका सामाशजक बतहष्कार कर तदया जाता था। उसकी सामाशजक-आशथटक सुरिा की गारंटी उसके पतत के मृत्यु के 

बाद समाप्त सी हो जाती थी। य ेतवधवाएाँ या तो घर में या तवधवा आश्रमों में शोषण का शशकार होती रहती थी। यह भारतीय 

समाज का एक स्याह पि है तक  बहुत सी तवधवाएं अपन े घर से तवधवा आश्रम को भेजी गई, और तफर उनकी नचंता तकसी 

को न रही। व ेअपन ेजीवन यापन के शलए मजदूरी, नभिावृस्ि स ेवेश्यावृस्ि जैस ेननकृष्ट् काम करने को मजबूर हुई। यहााँ ए क 

सामाशजक अंतर भी देखने को नमलता है। नगरनमतटया के रूप में तवदेशी टापुओं पर जान ेवाली मतहलाओं में उच्च जातत क ी 

मतहलाओं की संख्या अनधक थी। "1898 में दो ततहाई उच्च जातत की नगरनमतटया मतहलाएं थी।"
23

 इसका कारण यह था तक 

ननम्न जातत की मतहलाओं के शलए भारत में काम के अवसर थे, परन्तु उच्च जातत की मतहलाओं के सम्बंध में ऐसा नहीं था। 

उनकी सामाशजक प्रततष्ठा के चलत ेउनके घर-पररवार वाल ेउन्हें बाहर काम को न जान ेदेते थे। ऐसे में व ेअपन े सभी ब ंध न ों 

को तोड़ बहुत दूर ननकल आयी, समुद्री टापुओं पर। उन्हें क्या पत ा था जहााँ वह मुक्ति की कामना शलए जा रही है, वहााँ एक 

दूसरा बंधन उनके इंतजार में है। 

                   अरकाटी एजेंट नगरनमतटयों को फँसा कर सब तडपो (ररिूटमेंट आतफस) लात,े यहााँ पहुाँचते ही नगरनमतटय ों 

को एक तरह स ेबन्दी बना शलया जाता था। यहााँ पर लाइसेन्स धारी एजेंट होते थे जो मजदूरों को मशजस्टरेट के सामने प्रस् त ुत 

करत ेथे। इसी मशजस्टरेट के सामन ेअनुबंधपत्र पर हस्तािर तकया जाता जाता था। अनुबंध पत्र में मजदूरों के नाम, उम्र, तपत ा 

का नाम, पत ा, तडपो का नाम, वेतन और कांटरेक्ट की प्रस्तातवत अवनध शलखी होती थी। सभी नगरनमतटयों को पंक्ति में 

मशजस्टरेट के सामन ेलाया जाता, वो तबना समझ-ेबूझ ेअपन े अंगूठे लगात,े और आगे बढ़ जाते। 

                      सब तडपो स ेनगरनमतटया मजदूरों को कलकिा के मुख्य तडपो लाया जाता था। यहााँ सभी का स्वास्थ्य 

परीिण होता था। यहााँ से उन्हें जहाजों पर चढ़ा कर तवनभन्न तितटश बागान कालोननयों में भेज तदया जाता था। प्रत् येक 

नगरनमतटया जब जहाज पर चढ़ता तो उसके गले में कैतदयों की तरह एक नंबर प्लटे टाँगा होता था, शजस े वटन वटकट  कहा 

जाता था। यही पूरे सफ़र में उसकी पहचान होती थी। 

                       जहाज स े स े उतारकर मजदूरों को एक महीने तक अलग द्वीप पर रख जाता था। इसके पिात 

नहला-धुला कर  उनकी अधटनग्न फोटो ली जाती थी, शजस े देखकर बागान माशल क उन्हें चुनत े थे। यहााँ पर उनका पुनुः 

पंजीकरण होता था, इसके पिात एक पक्का अनुबंधपत्र तैयार तकया जाता था। यह अनुबंधपत्र भारत मे तैयार तकये गए 

                                                 
21
. कुली लाइन्स, पृष्ठ- 32 

22. नगशलयन, के. एल., वफ़जी इंवडयन माइग्रेंट्स 

23
. गायुत्रा बहाद र, कुली िीमेन :  द ओवडसी ऑि इन्डेंचर 
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अनुबंधपत्र स े नभन्न हो सकता था। यह उनके साथ साफ तौर पर धोखेबाजी थी। परन्तु अशशस्ित ग्रामीणों को न त ब 

अनुबंधपत्र पत्र में शलखी बातें पत ा थी न अब ही शलखी बातें। 

                     यहााँ स ेनगरनमतटया बागान माशलकों के साथ उनके कृतष फामों पर चल ेजाते। उन्हें कुली लाइन्स में रखा 

जाता और कृतष फामों में काम कराया जाता था। य ेदो ही स्थान अगले पााँच से दस साल के शलए उनकी पूरी द ननया होते थे। 

यतद व ेइतन ेसौभाग्यशाली हुए तक उन्हें जेल और अस्पताल न जाना पड़ा हो। यतद व ेयहां स े भागने की कोशशश करत ेतो 

उनके शलए प्रस्तातवत दंड को देखकर उनकी स्स्थतत का आंकलन तकया जा सकता है- 

             " एक बार भागने पर एक कान काट शलया जाता था, दूसरी बार भागने पर दोनों कान, तीसरी बार भागने प र 

गोली मार दी जाती थी।"
24

  

                 अनुबन्ध की अवनध पूरी होने पर तवनभन्न तितटश कालोननयों के ननयम अलग-अलग थे। "मॉरीशस में वेतन 

का पााँचवा तहस्सा रख शलया जाता और इसी पैस ेको जोड़कर उनकी वापसी का तटकट तदया जाता था। यतद व ेनहीं लौटना 

चाहते तो उन्हें पैस ेवापस द े तदए जाते थे। वेस्टइंडीज में  वापसी का तटकट तदया जाता था, परन्तु दस साल के बा द ।"
25

 

अमूमन अनधकतर मजदूर वापस नहीं लौटते थे। व ेप्राप्त पसैे स ेवहीं खेती-बाड़ी या अन्य कोई कायट करके अपन े नए जी व न 

के नींव बनात ेथे। जो वापस लौट,े कुछ अपव ादों को छोड़कर शजस गरीबी में गए थे उसी गरीबी में वापस लौट।े यहााँ स्व देश 

वापस लौटन े पर उनके कष्ट् कुछ कम न थे ।अपन ी जातत स े बतहष्कृत हो चुके होत े थे। शादी-ब्याह आतद में सामाशज क 

प्रततबन्ध बहुत कठोर थे। इन रूतढ़यों न ेबहुत स ेनगरनमतटयों को पुनुः वापस नगरनमतटया बन, बागान द्वीपों पर जान ेको मजब ूर 

तकया। इसी के साथ नगरनमतटया मजदूरों की वापसी को हतोत्सातहत भी तकया। नगरनमतटया उन द्वीपों को ही अपन ी नई द ननया 

मानकर वहीं बस गए। आज इन द्वीपों का भारतीय डायसपोरा इन्ही नगरनमतटया मजदूरों के वंशज हैं। 

                  

                     

 गगरगिटटया द ुःख क ी दा स्तान :- 

                          

                  अनधकांश व्यक्ति जो नगरनमतटया के रूप में तवदेशी टापुओं पर गए , व ेअपन ेवतटमान जीवन के द ुःखों से 

मुक्ति व एक सुखमय जीवन की कामना के साथ गए थे। परंतु व ेअपन े कष्ट्ों के ननवारण में और अनधक कष्ट्मय जीवन में 

प्रव ेश कर गए। नगरनमतटयों के जीवन की दास्तान को तीन शब्दों में स्पष्ट् तकया जा सकता है- छल, शोषण व द ुःख की न 

खत्म होने वाली दास्तान। अरकाटी गााँव-कस्बों स ेउन गरीब व शोतषत व्यक्तियों को अच्छी नौकरी व शजंदगी के सब्ज़बाग 

तदखाकर अपन े साथ आन ेको राज़ी कर लेत ेथे। जब य ेगर ीब लोग तडपो पर पहुंचते तो उन्हें सच्चाई का भान होता था, प र 

तब तक देर हो चुकी होती थी। व ेबंधक बना चुके होते थे। जो अनुबंधपत्र पर अंगूठ ा लगाने को राज़ी नहीं होते थे, उन् हें 

डरा-धमकाकर, मार-पीट कर मशजस्टरेट के सामन े जान े स े पहल े राज़ी तकया जाता था। यहााँ स े नगरनमतटयों के साथ छ ल- 

कपट का दलदल शुरू होता था शजसम ेवो धाँसत ेही चले जात ेथे। इसस ेमुक्ति का कोई रास्ता नहीं था। उन्हें अपन ी जातत- 

धमट यहााँ तक तक स्वयं को भी नमटा देना होता था। उन्हें भेड़ बकररयों की तरह जहाजों में भरकर तवनभन्न बागान द्वीपो प र 

                                                 
24

. ररचडट एलने, स्लेव्स, फ्रीडम एंड इंडेंचडष लेबर इन कोलोनीयल मॉरीशस, कैस्म्िज यूननवशसटटी प्रेस, 1980. 

25. कुली लाइन्स, पृष्ठ- 51 
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भेज तदया जाता था। मजदूर डर स ेद बके सहमे जहाजों पर चढ़ जाते। बहुत सार ेअपन ी मुक्ति हेतु तकनार ेसमुद्र में कूद जा ते, 

कुछ आग ेसफर में समुद्र में कूदकर आत्महत्या कर लेते थे। 

                 नगरनमतटयों को कभी भी उनके अनुबंधपत्र के अनुसार कायट स्स्थतत व जीवन स्तर प्राप्त होता था। उनसे 

ननयत समय स ेअनधक काम व ननक्तित वेतन स ेकम पैसा तदया तदया जाता था। उनके खाद्यान्न बहुत घतटया तकस्म के होते 

थे। उनके रहने के स्थान कुली लाइन्स में हमेशा गन्दगी व महामाररयां पसरी रहती थीं। इस जीवन व कायट स्स्थतत में ज हा ाँ 

काम अत्यनधक शलया जा रहा हो व पौक्तष्ट्क भोजन एवं स्वच्छ पररवेश के अभाव हो, मजदूरों की मृत्यु दर अनधक होती थी।  

                 नगरनमतटयों न ेअपन े द खों को अपन ेलोकगीतों में व्यि तकया है शजस ेवबदेससया  के रूप में जाना जाता है। 

इन तबदेशसया गीतों में नगरनमतटयों के शोषण व उनके द खों का मानमटक दृश्य उभर कर सामन े आया है। इन्हें अनप ढ़ 

नगरनमतटया अपन ी बोल-चाल की भाषा में गाते थे। इनमें उनके वतटमान द ुःख व पीछ ेछूट चुके अपन े देश-समाज की पीड़ा 

उभर कर सामन ेआती है। सभी कुली 
26

 शाम को अपन े कामों के बाद नमलकर इन्हें गात ेऔर अपन े पुरान ेतदनों को जबतक व े

अपन े देश म ेथे, पिाताप करत ेतक आखख़र क्यों व ेअरकाटी द ष्ट्ों के बहकाव ेमें आये। 

                अरकतटयों के छल के तवषय म ेव ेअपन े गुस्से को प्रकट करते हुए कहते है- 

                                 " ओ र ेअरकाटी ! तोहार तदल है काला, 

                                  तोहरी बात है झूठी। 

                                  बोली भले मीठी और लगे सच्ची, 

                                  पर खाली कर ेहै बरबाद और बदनाम, 

                                  हम लोगन के अच्छा नाम।।"
27

 

                औरतें अपन ी तबदेशसया गाते-गाते रो पड़ती थी-  

                               "भाग आयी मैं देस स,े पीछ ेछूटल जबररया। 

                                 मरजी भरती वाल,े मेरी सूनी कर द ेसेजररया।।"
28

 

              औरतों पर काम का बोझ ज्यादा होता था, उनके साथ ज़्यादती अंगे्रज सरदार और भारतीय कूलाम्बर दोनों ही 

करत ेथे। उनके शलए मतहलाएाँ अपन ी तवदेशसया में गीत गाती थी- 

                                "टूट मर ेहम काम में हो रामा, 

                                 तफर भी शझड़की लगाय ेर ेतबदेशसया, 

                                 खून- पसीन ेस ेसींच ेहम बनगया, 

                                 बैठ-ेबैठ ेहुकुम चलाय ेर ेतबदेशसया।।"
29

 

                                                 
26

. कुली, एक तनमल शब्द है। इसका अथट है 'काम के बदले पैसा'। कुली का पहला प्रयोग सम्भवतुः कोरोमण्डल तट पर 

पुतटगाशलयों न ेतकया,और उनस ेबाक़ी यूरोपीय भी बाद में सीख गए। इस शब्द का प्रयोग उन मजदूरों के शलए था जो पैस ेके 

शलए छोट ेस्तर का काम करत ेथे। 

27
. कुली लाइन्स, पृष्ठ- 35 

28
. िही, पृष्ठ- 100 

29
. पंवडत गुरुदयाल शमाष, मेमोरीज़ ऑफ़ वफ़जी 1887-1987, सुवा, 1987, (उध्दृत- कुली लाइन्स, पृष्ठ-92.) 
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                  नगरनमतटयों के साथ जानवरों जैसा व्यवहार तकया जाता था। उनसे हद तोड़ काम शलया जाता था। छोटी स े

छोटी गलती पर भी मारा- पीटा जाता था। "चाबुक तो दरअसल एक रस्म थी। शायद ही कोई नगरनमतटया हो शजसन ेचाबुक 

न खाई हो। सुबह 3 बज ेन उठ ेतो चाबुक, खेतों में मन मौजी तकय ेतो चाबुक, कोई ननयम टूटा तो चाबुक, जोर स ेहंसे त ो 

चाबुक, रोओ तो चाबुक।।"
30

 

                 नगरनमतटयों के शोषण को देखकर भारतीय राष्ट्रवादी नेताओं न े भारत से नगरनमतटयों के भेजन े का तवर ोध 

करना शुरू तकया। तफजी स ेकुंती की गचट्ठी तथा तोताराम के तववरणों न े देश को इस प्रथा का तवरोध करन े के शल ए 

लामबंद कर तदया। महात्मा गांधी, सरोजनी नायडू, गोपाल कृष्ण गोखल,े महामना मदन मोहन मालवीय आतद नेताओं न े

तितटश भारतीय काउंशसल व बाहर देश म ेइस प्रथा को समाप्त करन ेके शलए सरकार पर दबाव डाला। अंततुः 12 अप्रैल, 

1917 को तितटश भारतीय सरकार न ेभारत स ेनगरनमतटया मजदूरों की भती पर पूणटतुः रोक लगा दी। इस तरह 80 वषों स े

अत्यनधक समय स ेचली आ रही इस अमानवीय प्रथा का अंत हुआ। जो मजदूर अभी नगरनमतटया के रूप में अनुबंनधत थे, 

उन्हें भी 1921 में स्वतंत्र कर तदया गया।। 

               मॉरीशस के पोटट लुईस के आप्रवासी घाट पर कुछ इस तरह की पंक्तियााँ अंतकत है- 

                                 "इततहास न ेशजसके शलए न छोड़ा कोई गवाह, 

                                  इततहास न ेशजसकी कथा पूरी नहीं सुनायी, 

                                  शजसन ेइस नमट्टी को सींचा अपन े पसीन ेस,े 

                                 और पत्थरों को बदला सोन ेके लहलहात ेखेतों में, 

                                 पहला नगरनमतटया, इस नमट्टी का बेटा था, 

                                 वो हमारा था, आपका था, हम सबका था।।"
31
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