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साराांश - भारतीयसभ्यतायां ससं्कृतभाषायााः साहित्यस्कय च हवशशष्टपरम्परा वताते, यस्कयााः प्रहतष्ठा 

सामाशजकसांस्कृहतकधार्माकपके्षष्वहप दृग्गोचरी भवहत । नदीवनसरोवर- पवाताहदर्भाः सि 

मानवसभ्यतायााः संस्कृत्याश्च सम्बन्धाः आहदकालताः वताते । भारतीयसंस्कृत्याम् हिमालयाः 

रक्षकरूपणे अर्भहिताः । हिमालयस्कय अङ्कऽेव भारतीयसभ्यता-संस्कृहत - आध्यात्मञ्चादीना ं बीजं 

सन्निहितोऽन्नस्कत । देवभूर्म - हिमालयस्कय बहुष ु आश्रमषे ु तपोवनषेु च ऋहषर्भृततपमाध्यमेन 

भारतीयसंस्कृहताः सुसमृद्धा सुसमपिा च जाता। भारतीयसमाजाय अयम् अलौहककप्ररेणायााः 

धार्माकतायााः आध्यान्नत्मकतायाश्च केन्रम् । भारतीयसंस्कृत्यााः प्रादुभाावे, तस्कयााः हवकासे च 

हिमालयसंस्कृत्यााः हवशशष्ट ंमित्त्वं वतात े। एकन्नस्कमन् पके्ष एषा प्राृहतकसौन्दये जनमानसं प्रभावयहत, 

अपरपके्ष ज्ञानतपाध्यान्नत्मकवभैवेष्वहप स्कवकीया हवशशष्टता उपस्कथापयहत। हिमालयाः भारतस्कय 

भौगोशलक हवस्कतारं रखेाङ्कङ्कतं कुवान ् सहत सांस्कृहतकबोध महप पररभाषयहत। भारतस्कय 

सांस्कृहतकजीवनदशानं उपस्कथापर्यतुं हिमालयस्कय अपूवाा मित्ता। गगनचुन्नम्बतोतुङ्गशृङ्गहिमालयोऽयं 

सृष्या : उच्चतायााः हवशालतायाश्च द्योतकाः । अत एषाः मानवस्कय अिङ्कारदपायोाः खण्डकाः । 

अताः हिमालयाः भारतस्कय आध्यान्नत्मक-भौहतक-सांस्कृहतकप्रगत्यााः प्रकाशस्कतम्भ इहत  
बीजशब्ााः - हिमालयाः, संस्कृहत:, देवभूर्माः, सभ्यता, आध्यान्नत्मकता, प्राृहतकसौन्दयाम्. भारतवषाम्  

 

भारतीयसभ्यतायां संस्कृतभाषायााः साहित्यस्कय च हवशशष्टपरम्परा वताते, यस्कयााः प्रहतष्ठा सामाशजक-सांस्कृहतक-धार्माकपके्षष्वहप 

दृग्गोचरी भवहतं नदीवनसरोवर- पवाताहदर्भाः सि मानवसभ्यतायााः संस्कृत्याश्च सम्बन्धाः आहदकालताः वतात े । संस्कृतसाहित्ये 

हिमालयाः न केवल ं पवातरूपणे, अहपत ु सामाशजकसांस्कृहतकेहतिाशसक- धार्माकस्कथलरूपेण प्रस्कतूयत,े याः गङ्गायमुनासरस्कवत्यादीनां 

नदीनाम् उद्गमस्कथलं, वैहदकदेवहकिरयक्षशसद्धध्याहददेवानाम् क्रीडाके्षत्रं, शशवपावात्योाः र्नवासभूर्माः, नरनारायण्योाः तपाः स्कथलीाः प्रृत्यााः 

पुण्यस्कथलञ्चान्नस्कत । वैहदकसाहित्यं हवश्वसाहित्य ेप्राचीनतमाः हवद्यते । वदेादेव सृङ्कष्टरुत्पन्नत्ताः, तत्सम्बन्धी समस्कयानां समाधानञ्च सम्भवहत 

। हिमालयस्कय उत्पन्नत्तहवाषयक ज्ञानमहप वेदात् सम्प्राप्यत े । वैहदकसाहित्य े 'हिमालय' 'हिमवान्', 'हिमवताः', 'हिमवन्ताः" इत्याहद - 

शबदैाः इङ्कङ्गतमन्नस्कत । 'हिमवन्ताः' इहत शबद अथवावेद े पवातानां उपार्धरूपेण वशणातम् । अथवावेद े उन्निखखतं यत् 

हिमालयप्रादुभूातनदीनां जल ंहृदयरोगर्नर्मत्तं अत्यन्तोपयोगी भवहत । हिमालयशबदस्कय व्युत्पन्नत्ताः 'िन' धातोाः मकप्रत्यये सहत र्नष्पिा 

भवहत, यस्कयाथााः शीतलवस्कत्वाकाश- वाष्पश्च।' वाचस्कपत्य ेहिमालय: 'भारतवषास्कय सीमापवात : ' इहत उद्घोहषत: । ' शबदकल्परुमे 

हिमालयाय नगपहतमेनाधवउमागरुुश्चाहद पयाायशबदाना ं प्रयोगं जातम ् । सम्पूणासंस्कृत- वाङ्मये हिमालयस्कय बहुहवधरूपाणां दशानं 

प्राप्यते । संस्कृतसाहित्ये हिमालयाः जड़चतेनयोरुभयोरहप रूपयोाः र्चत्रं प्रस्कतौर्भ। जड़रूपं नगार्धराजाहद उपार्धर्भाः, तथा च चतेनरूपं 

राजारूपणे हवभूहषताः ।'  
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भारतीयसंस्कृत्याम् हिमालयाः रक्षकरूपणे अर्भहिताः । हिमालयस्कय अङ्कऽेव भारतीयसभ्यता-संस्कृहत - आध्यात्मञ्चादीनां बीज ं

सन्निहितोऽन्नस्कत । देवभूर्म हिमालयस्कय बहुष ुआश्रमषेु तपोवनषे ु च ऋहषर्भवृाततपमाध्यमेन भारतीयसंस्कृहताः सुसमृद्धा सुसम्पिा च 

जाता। हिमालयोऽयं वाल्मीहकरामायण े ऋषीणां तपोभूर्माः, जलस्रोत- जलप्रवाि- कन्दराहदप्राृहतक स्रोतैयुाक्तो हवहदताः।' 

मिाभारतेऽप्ययम् ऋषीणां तपस्कथली, तथा च तीथास्कथलरूपेण प्रस्कततुाः । 2 हिमालयस्कय उपत्यका अहप पहवत्रभूर्मररहत संज्ञया 

अर्भहितााः, यााः भारतीयजनमानसे स्कवदेशप्रमे त्याग - धार्माकता-अहिंसा- बन्धुत्वादीनाञ्च सन्दशें प्रददहत । स्ककन्दपुराणस्कय केदारखण्डे 

हिमालयभूर्मं स्कवगाभूर्मररहत कशथता।' हवष्णुपुराण ेभारतवषास्कय भारतीयसंस्कृतेश्च पररभाषण ेहिमालयस्कय मित्त्व प्रस्कतयूत े। '  

संस्कृतसाहित्ये हिमालयस्कय सांस्कृहतकरूपस्कय वणान ंप्रायाः कहवर्भाः ृतम् । कुमारसम्भवे काशलदासेन देवात्मा इहत संज्ञया हिमालयस्कय 

मित्ता प्रहतपाहदता ।' अर्भज्ञानशाकुन्तलऽेयं हिमपुरुषरूपेण कन्नल्पताः यत्र हिर्महत प्रदेशस्कय राजा तथाश्च पावात्यााः हपतुरन्नस्कत।' 

भारतस्कय पङ्कश्चमोत्तरीय- उत्तरीय - उत्तरपूवीयाश्च सीमा : हिमालयस्कय हवहवधश्रृङ्खलार्भाः हवर्नर्माते सहद देशस्कय सभ्यता संस्कृहताः 

जीवनान्नस्कतत्वञ्च र्चरकालपयान्त ं बाह्याक्रान्ताहदर्भाः सुरन्नक्षतमभूत् । एतदहतररक्तं हिमालयस्कय प्रभावो प्रारम्भत एव भारतीयमानसे 

साहित्य े दृश्यत े । भारतीयसमाजाय अयम् अलौहककप्ररेणायााः धार्माकतायााः आध्यान्नत्मकतायाश्च केन्रम् । काशलदासस्कय रचनासु 

हिमालयस्कय प्राृहतक सौन्दयावणानेन सि अस्कय समाशजकरीतीणां परम्पराणाञ्च वणानं प्राप्यते । ' हिमालयस्कय सहृदया, उदारता, रत्नानां 

बाहुल्यं, शरणागतप्रृहतरतेस्कय रचनासु दृग्गोचरी भवहत । रघुवशं ेइन्दुमतीस्कवयंवरसम्बन्धे भारतस्कय चतुहदाग्जनपदानां तेषा ंशासकानां 

राज्यनाञ्च हवशशष्टनसैर्गाकी - सुषमा तथा च हिमालयसौन्दयं हवशदरूपेण प्रस्कतुतम्।' सांस्कृहतकैकतायााः र्नमााण े हिमालयस्कय प्रमुख 

भूर्मका । हिमालये संन्नस्कथतानां हवहवध तीथाानां यात्रााः भाषागतर्भित्वे सत्यहप मानवान् एकसूत्र ेबध्नाहत, मानवीयमूल्यान् साम्प्रदार्यक 

सौिादा शान्नन्तमुिहतञ्च स्कथापयहत ।  

भारतीयसंस्कृत्यााः प्रादुभाावे, तस्कयााः हवकासे च हिमालयसंस्कृत्यााः हवशशष्टं मित्त्व ंवताते। एकन्नस्कमन् पके्ष एषा प्राृहतसौन्दय ेजनमानसं 

प्रभावयहत, अपरपके्ष ज्ञानतपाध्यान्नत्मकवभैवेष्वहप स्कवकीया हवशशष्टता उपस्कथापयहत । काशलदास-भास- भारवीत्याहदकवयाः, हिमालयी 

क्षते्रस्कय संस्कृतकवयश्च अस्कय प्राृहतकसौन्दयास्कय र्नरूपणं कुवान् साहिन्नत्यक-सांस्कृहतकपक्षौ हवशेषरूपणे उिेखखतवन्ताः । हिमालयी 

क्षते्र हिमाचलस्कय संस्कृतरचनासु संस्कृहतरक्षकरूपणे हिमालयस्कय प्रस्कतुहताः । हिमाचलस्कय काव्यकाराः पन्नण्डतदुगाादत्तशाङ्किण हवरर्चत े

'मधुवषाणम्' इत्यन्नस्कमन् काव्ये हिमालयाः भारतस्कय प्रिरीरूपणे प्रदशशाताः । रचनाकारकेशवशमाणाः सुनृता - गीहतकाव्य े हिमालय: 

'एशशयाद्वीपस्कय संस्कृतेाः हवधाता' इहत संज्ञया अर्भहिताः । यथा काशलदासस्कय अर्भज्ञानशाकुन्तल े हिमालयीवनस्कपतयाः 

सचेतनप्रृहतरूप े र्चहत्रतााः, तथैव हिमालयीक्षते्रस्कय रचनाकारााः सुरजमुखीबुरांशशीरादयाः हिमालयस्कय प्राृहतकसम्पन्नत्तं प्रतीकरूपणे 

प्रस्कतूयन्त े । वस्कततुाः प्रतीकााः वशणातहवषयस्कय प्रभावं वधायन्नन्त । प्रतीकस्रोतांशस प्राृहतक- पदाथाााः, पौराशणकाख्यानार्न, 

ऐहतिाशसकघटनााः, राजनहैतकतथ्यादयाः भहवतुमिान्नन्त । अत एव रचनाकारैाः अलङ्कार - रचनाथं प्रायाः प्रृत्यााः उपमानार्न गृिीतार्न 

।  

हिमालयाः भारतस्कय भौगोशलक हवस्कतारं रखेाङ्कङ्कतं कुवान ्सहत सांस्कृहतकबोध महप पररभाषयहत । भारतस्कय सांस्कृहतकजीवनदशानं 

उपस्कथापर्यतुं हिमालयस्कय अपूवाा मित्ता। गगनचुन्नम्बतोतुङ्गशृङ्गहिमालयोऽय ं सृष्यााः उच्चतायााः हवशालतायाश्च द्योतकाः । अत 

एषाः मानवस्कय अिङ्कारदपायोाः खण्डकाः । मानवीयसंवेदनानां अर्भव्यक्तौ काशलदासहवरर्चतमेघदतू े आनन्दप्रतीकरूपणे प्रस्कतुताः 

हिमालयाः । प्राृहतकस्रोतागार े हिमालये नदी - जलप्रपात - जलाशय - कन्दरादीनाम् प्रान्निभावहत । हिमालयोद्भवा नदी पुराणषेु 

'हिमवत्पादर्नाः सृतााः' इहत कशथता । गङ्गा-सरस्कवती - शतरुी - चन्रभागा - यमुना - सरयू - हवतस्कता- हवपाशा - देहवका - 

लोहित्यादयाः नद्याः हिमालसयात् प्रभवन्नन्त । ' पुराणानुसारं हिमालयोद्भवााः नद्याः मिावगेवत्याः भवन्नन्त, तथा च तासां जलार्न 
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वैदूयामशणसमस्कवच्छार्न मधुराशण च भवन्नन्त । मार्कण्डेयपुराण े नदीनां वणानं सवापापिाररणीरूपणे प्राप्यते ।' मिाभारते 

हिमालयप्रवाहितनद्याः जलानां मधुरताकारणात् हवश्वस्कय मातेत संन्नज्ञतााः । अताः प्राृहतकस्रोतानां मित्ता ंपरोपकारस्कय चोिेख कुवान् 

मत्स्कयपुराण े हिमालयस्कय शतशाः सुष्ठु जलप्रपातानां वणानं प्राप्यते । '  एतदहतररक्तं हिमालयाः हवहवधरनानां भण्डागारोऽहप वतात े। 

कहवर्भरहप हिमालयाः नानारत्नपररपूणााः कशथताः । हिमालयस्कयांशाः कैलाशाः कुबेरनगरीरूपणे सुहवख्याताः । मिाकहवकाशलदासानुसारं 

हिमालयोऽयम् अनन्तरत्नानाम् उत्पादकोऽन्नस्कत येन हिमस्कयाहतशयताहप तस्कय सौभाग्य ं न नश्यहत । कुमारसम्भवेऽप्युन्नल्ल्खतं यत् 

हिमालये गरैरकशसन्दूराहदधातूनां र्मशश्रतशलैाः प्राप्यते यस्कय प्रयोग अप्सराणां प्रसाधनर्नर्मत्तं भवहत । हवहवधधातूनां प्रान्निस्कथलभतूत्वात् 

काशलदासेन हिमालय: 'धातुताम्रधराः ' इहत संज्ञया अर्भहिताः । हकरातजुनीयेऽहप हिमालये प्रािानाम् अनकेहवधरनानामुिेखाः 

संप्राप्यते । ब्रह्मपुराण े हिमालयसन्दभे 'हिमवन्त ं रत्नमयं' इहत प्राप्यत े । मिाभारतस्कय गङावतरणप्रसङे्ग हिमालयशशखरषेु 

हवहवधरत्नधातूनां दशानं भवहत । अत एव बहुहवध रत्नाैः पररपूणोऽयं हिमालयाः भारतसमृद्धौ सिायकाः ।  

निष्कर्षाः - संस्कृतसाहित्य े हिमालयाः भौहतकस्कवायत्ततापेक्षया देवतारूपणे, एवञ्च प्रृत्यााः अलङ्काररूपणे प्रस्कततुाः । हिमालयस्कय 

श्रृङ्क्षलासु, सररतानां सङ्गमषे ु ऋषीणा ं मधेा प्ररेणां प्रािा । अताः संस्कृतसाहित्य े 'वसुधैवकुटुम्बकम्' इत्याहद - सद्भावानां 

प्रस्कतावकरूपणे हिमालयाः वशणाताः । हिमालयाः भारतीयजीवनदशाने मानवीयमूल्यानां मानदण्ड इव उपस्कथाहपताः । जड़चेतनयोरुभयोरहप 

रूपयोाः मानवीयमूल्यानाम ् उच्चादशााणाञ्च प्रतीहताः सम्यकतया जायत े । स्कवहवशालता - हदव्यता - भव्यताहदकारणत्वादयं 

मानवजीवनदशान े प्ररेणायााः स्रोताः । नदी - रत्न - जलाशय - औषधादीनां सन्धात्री एषा पहवत्रदेवभूर्माः भारतीयसंस्कृत्यााः मूलं 

संधारयहत । भारतस्कय भौगोशलक हवस्कतारस्कय सीमार्नधाारके हिमालये भारतीयसांस्कृहतकगिनतायााः हदग्गदशानमहप भवहत । हिमालये 

प्रादुभातााः नद्यस्कसवातृन्निकरााः, औषधयश्चारोग्यकरााः । अताः हिमालयाः भारतस्कय आध्यान्नत्मक-भौहतक-सांस्कृहतकप्रगत्यााः प्रकशस्कतम्भ 

इहत । संस्कृतसाहित्ये हिमालयस्कय वणानम ् असृत ् उपलभ्यत े । अन्नस्कमन ् शोधलखेे सांस्कृहतकदृष्या हिमालयस्कय कीदृशं स्कवरूपं 

हवद्यते इहत उपवशणाताः अन्नस्कत । 
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