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साराांश – पििसत्ता के व्यावहारिक स्वरूपों को हृदयङ्गि किके न केवल आत्िकल्याण 

बल्ल्क सबके उत्थान औि कल्याण की भावना स ेयुक्त होकि अपना इहलौडकक जीवन 

जीते हुए पािलौडकक कल्याण की कािना किनी चाडहए। तभी हिािी "वसुधैव 
कुटुम्बकम्" की भावना चरिताथथ हो सकती ह।ै अन्यथा देश औि सिाज जजस तीव्र गडत 

से डवखण्डन की ओि बढ़ िहा है, लोगों िें पिस्पि द्वेष औि डहिंसा की भावना प्रबल हो 

िही है, उसे िोक पाना असम्भव होगा। वैश्विक शाल्न्त औि सद्भाव के जलए तथा प्राकृडतक 

पयाथविण को सिंजोए िखने के जलए ऋग्वैडदक सूक्तों िें वजणथत तथ्यों को आत्िसात् किन े

की िहती आवश्यकता है, तभी आदशथ िाष्ट्र की कल्पना साकाि हो सकती ह।ै  

मुख्य शब्द – ऋग्वैदिक, सूक्त, परमसत्ता, व्यावहाररक, स्वरूप, शान्ति, प्राकृदिक| 

 

  डवि के प्राचीनति साडहत्य के रूप िें प्रडतश्वित ऋग्वेद पििसत्ता के व्यावहारिक स्वरूपों का भी प्रिुखता से उल्लेख किता 

है। यह ऐसा िहनीय ग्रन्थ है, जजसिें ज्ञान-डवज्ञान सम्बन्धी सभी तत्त्वों का डवकजसत रूप उपलब्ध होता है। वैडदक युग की 

सभ्यता एविं सिंस्कृडत का आदशथ रूप डदखात ेहुए िन्रद्रष्ट्ा ऋडषयों न ेतत्कालीन धामिथक, दाशथमनक, िाजनीडतक, सािंस्कृडतक, 

साडहल्त्यक, सािाजजक, वैज्ञामनक एविं व्यावहारिक इत्याडद सभी प्रकाि के डवचािों एविं उनकी प्रगडत का डवस्ताि से डववेचन डकया 

है। स्तुडतपिक ऋचाओिं के िाध्यि से वैडदक ऋडषयों न ेपििसत्ता के डवमभन्न रूपों का वणथन किते हुए उन्हें जगत्कल्याण की 

भावना स ेपरिपूणथ बतलाया है। पििसत्ता के व्यावहारिक स्वरूपों का वणथन ऋग्वेद के अनेक सूक्तों िें मिलता है। 'अल्ि 

सूक्त' जो ऋग्वेद के प्रथि िण्डल का प्रथि सूक्त है, उसका िुख्य डवषय अल्िदेव के व्यावहारिक स्वरूपों का वणथन ही है। 

अल्ि सूक्त के प्रथि िन्र िें अल्ि को 'यजिान की कािनाओिं को पूिा किने वाला, यज्ञ का पुिोडहत, दान आडद डदव्य गुणों से 

सम्पन्न, देवताओिं के ऋल्त्वक् औि होता एविं यज्ञ के फलस्वरूप प्राप्त होने वाले श्रेि पदाथों को धािण किने वाला' कहा गया 

है- 

"अग्निमीले परुोदहतां, यज्ञस्य िवेमृग्नववजम्। होतारां रवनधातमम्।।"1 
          इसी प्रकाि अल्ि सूक्त के नवि िन्र िें प्राथथना की गयी है डक 'हे अल्िदेव! जजस प्रकाि डपता पुर के जलए सुप्राव्य औि 

कल्याण किने वाला होता है, उसी प्रकाि आप भी हिािे जलए सुप्राव्य बनें औि हिािे कल्याण के जलए हिाि ेसाथ िहें'- 
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"स नः दपतेव सूनवे, अिे सपूायनो भव। 
सचस्वा नः स्वस्तये।।"2 

          "सडवतृ सूक्त" के प्रथि िन्र िें कहा गया है डक 'अपने कल्याण के जलए िैं सवथप्रथि अल्िदेव का आह्वान किता हूँ, इस 

कायथ िें िक्षा के जलए िैं मिर औि वरुण देवों का आह्वान किता हूँ, सिंसाि के गडतशील प्राजणयों को डवश्राि दनेे वाली िाडर का 

िैं आह्वान किता हूँ, अपनी िक्षा के जलए सडवता देवता का आह्वान किता हूँ'- 

"ह्वयाम्यग्निां प्रथमां स्वस्तये 
ह्वयामम ममत्रावरुणादवहावसे। 
ह्वयामम रात्रीं जगतो मनवेशनीं 
ह्वयामम िेवां सदवतारमतूये।।"3 

          सडवतृ सूक्त के आठवें िन्र िें डहिण्यस्तूप ऋडष सडवता देवता के प्रकाशपूणथ  कायों को बतलाते हुए कहते हैं डक सडवता 

ने पृथ्वी की आठों डदशाओिं (पूवथ आडद चाि डदशाओिं औि आिेय आडद चाि डदशाकोणों)  को प्रकाजशत डकया है, अन्तरिक्ष आडद 

तीन लोकों को प्रकाजशत डकया है औि गङ्गा आडद सात नडदयों को अथवा सात सिुद्रों को प्रकाजशत डकया है'- 

"अष्टौ व्यख्यवककुभः पृर्थव्यास्- 
त्री धन्व योजना सप्त र्सन्धून।् 
दहरण्याक्षः सदवता िेव आगाि् 
िधद्रवना िाशुषे वायािर्ण।।"4 

          आग ेसडवतृ सूक्त के दशवें औि ग्यािहवें िन्र िें सडवता के पिोपकािी स्वरूप की चचाथ किते हुए उनसे प्राथथना की गयी 

है डक 'सुवणथिय हाथों वाला अथवा यजिानों को देन ेके जलए सुवणथ को हाथों िें जलए हुए, प्राणों को देन ेवाला, सुन्दि नतेृत्व 

वाला, उत्ति सुख को प्रदान किने वाला धनसम्पन्न वह सडवता देव हिािी ओि आव।े िाक्षसों एविं िायाडवयों को दूि भगाता हुआ 

वह देव प्रत्येक िाडर िें स्तुडत डकया जाता हुआ उडदत होता है। हे सबके प्रेिक सडवता देवता! जो तमु्हािे िागथ पहल ेसे मनश्वित 

चले आय ेहैं, धूजल से िडहत हैं औि अन्तरिक्ष िें अच्छी प्रकाि स ेबनाये गय ेहैं, आज उन सुगि िागों से आकि हिािी िक्षा किो 

औि हिें उपदेश भी प्रदान किो'- 

"दहरण्यहस्तो असुरः सुनीथः 
सुमृलीकः स्ववााँ यावववािङ्। 
अपसेधन् रक्षसो यातधुानान् 

आस्थाद्देवः प्रदििोषां गणृानः।।" 
"ये ते पन्थाः सदवतः पवू्यािसो 

sरेणवः सकुृता अन्तररक्षे। 
तेमभनो अद्य पर्थमभः सुगेभी 

रक्षा च नो अमध च ब्रूदह िेवः।।"5 
          ऋग्वेद के 'िरुत् सूक्त' िें िरुतों को रुद्र का पुर बताते हुए उन्हें 'उत्ति किथ किन ेवाला औि द्युलोक तथा पृथ्वी लोक 

का मनिाथणकताथ' कहा गया है।
6
 उनके उपकािक स्वरूप का उल्लखे किते हुए कहा गया है डक 'िरुतों न ेखोदे हुए कुएूँ को 
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गौति ऋडष के आश्रि तक ल ेजाकि उनकी प्यास शान्त डकया औि आयु को धािण किने वाले जलों से गौति ऋडष की इच्छा 

को तृप्त डकया'- 

"र्जह्मां नुनुद्रेsवतां तया दिशा 
र्सञ्चन्नुवसां गोतमाय तृष्णजे। 

आ गच्छन्तीमवसा मचत्रभानवः 
कामां दवप्रस्य तपियन्त धाममभः।।"7 

          ऋग्वेद के 'रुद्र सूक्त' िें गृत्सिद ऋडष रुद्र देव को मचडकत्सकों िें सबस ेश्रेि मचडकत्सक के रूप िें वजणथत किते हैं औि 

उन्हें कािनाओिं की वषाथ किन ेवाला बतलात ेहैं।
8
 रुद्र देवता की प्राथथना किते हुए ऋडष गृत्सिद कहते हैं डक 'हे रुद्र! हि 

तुिको अनुमचत प्रकाि से डकय ेगये निस्कािों से क्रोमधत न किें। कािनाओिं की वषाथ किन ेवाले हे रुद्र! हि बुिी स्तुडतयों द्वािा 

तुिको क्रोमधत न किें औि अन्य छोट ेदेवताओिं के साथ तुम्हािा आह्वान किके तुिको क्रोमधत न किें। तुि हिािे पुर आडद को 

ओषमधयों से सिंयुक्त किो। हे रुद्र िैं तुिको मचडकत्सकों िें सवथश्रिे मचडकत्सक सुनता हूँ'- 

"मा ववा चुक्रुधामा नमोमभर् 
मा िुषु्टती वृषभ मा सहूती। 
उन्नो वीरााँ अपिय भेषजेमभर् 

मभषक्तमां ववा मभषजाां श्रणृोमम।।"9 
         'मिर सूक्त' के द्रष्ट्ा ऋडष डविामिर कहत ेहैं डक 'सयूथदवे िनुष्यों औि प्राजणयों को अपन ेकायथ िें प्रवृत्त किता है। अन्नों 

के उत्पादन के जलए वृश्वष्ट् किके िनुष्यों को धािण किन ेवाले सूयथ देवता का अन्न सब उपासकों द्वािा सिान रूप से उपभोग 

किने के योग्य है। वह पृथ्वी को प्रचुि अन्न से भि देता है। यज्ञों को सम्पाडदत किता है। दील्प्त आडद गुणों से युक्त देवताओिं 

िें औि आयु को धािण किन ेवाले िनुष्यों िें कुश काटने आडद किों के द्वािा सूयथ के जलए हडव अडपथत किने वाले व्यश्वक्त के 

जलए कल्याणकािी यथेष्ट् व्रतों को जसद्ध किन ेवाले अन्नों को या यज्ञों को सम्पाडदत किता है।'
10
 

          इसी प्रकाि 'उषस् सूक्त' िें िहडषथ वािदेव उषा को सूयथ की पुरी बतलाते हुए उनके उपकािक स्वरूप का वणथन कित े

हैं। उनका कहना है डक 'वे प्रजसद्ध उषाएूँ उपकाि किन ेवाली हैं। वे कल्याणकारिणी उषाएूँ पहल ेथीं। वे अपन ेपहुूँचने िार से 

धनों को देने वाली हैं। ऋत स ेउत्पन्न अत एव  सत्यभूत हैं। जजन उषाओिं के प्रडत यज्ञ किन ेवाला, स्तोर या ऋचाओिं से प्राथथना 

किने वाला, सािगान से स्तुडत किने वाला औि िन्रों का गान किन ेवाला यजिान धन को शीघ्र प्राप्त कि लेता है'- 

"ता घा ता भद्रा उषसः पुरासरु्- 
अमभष्टष्टद्युम्ना ऋतजातसवयाः। 
यास्वीजानः शशमान उकथैः। 

स्तूवञ्छसन्द्रदवणां सद्य आप।।"11 
          ऋग्वेद के 'डवष्णु सूक्त' िें भगवान् डवष्णु की िडहिा का वणथन किते हुए कहा गया है डक 'डवष्णु ने इस दृश्यिान 

अडतडवस्तृत मनयिों िें बूँध ेहुए सबके सल्म्िजलत स्थान लोकरय को अकेल ेही तीन डगों िें नाप जलया था। िधुि, डदव्य अिृत 

से भिे हुए भगवान् डवष्णु के तीन पद कभी क्षीण न होते हुए अन्न के द्वािा सभी को आनल्न्दत किते हैं'- 

"प्र दवष्णवे शूषमेतु मन्म 
मगररग्नक्षते उरुगायाय वृष्णे। 
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य इिां िीघं प्रयतां सधस्थ- 
मेको दवममे दत्रमभररवपिेमभः।।"12 

          ऋग्वेद का 'इन्द्र सूक्त' इन्द्र देव को सवथगुणसम्पन्न, अत्यन्त पिाक्रिी, वृरासुि का वध किने वाला, सिलृ्द्धशाली एविं मनधथन 

सबको सन्तुष्ट् किन ेवाला, सोििस को मनचोड़ने वाला, यजिान की िक्षा किने वाला इत्याडद अनेक डवशषेताओिं स ेपरिपूणथ 

बतलाया है।
13
 इन्द्र सूक्त के ल्द्वतीय िन्र िें कहा गया है डक 'इन्द्र न ेडहलती हुई पृथ्वी को ल्स्थि कि डदया अथाथत् उन्होंन ेपृथ्वी 

को औि उस पि िहने वाले प्राजणयों को ल्स्थिता प्रदान की। उन्होंने इच्छानुसाि इधि-उधि स्वच्छन्द डवचिण किते हुए पङ्खों 

से युक्त पवथतों को अपने-अपने स्थान पि मनयमित कि डदया। उन्होंन ेडवस्तृत अन्तरिक्ष की िचना की औि द्युलोक को थािा 

हुआ है'- 

"यः पृथ्वीं व्यथमानामदांहत् 
यः पवितान्प्रकुदपतााँ अरम्णात्। 
यो अन्तररक्षां दवममे वरीयो 

यो द्यामस्तभ्नात् स जनास इन्द्रः।।"14 
सातवें िन्र िें इन्द्र के अनुशासनात्िक कायों के डवषय िें बताया गया है डक 'इन्द्र के अनशुासन िें घोड़े, गायें, गाूँव, िथ इत्याडद 

िहते हैं। इन्द्र न ेसूयथ औि उषा को उत्पन्न डकया था एविं िेघों से जल लाने का िहनीय कायथ डकया था।'
15
 इसी प्रकाि दशवें िन्र 

िें कहा गया है डक 'इन्द्र ने अत्यमधक पापपूणथ किथ किन ेवाले औि अवज्ञा किने वाले बहुत से लोगों का वध कि डदया था। वे 

डहिंसा किन ेवाले या चुनौती दनेे वाले व्यश्वक्तयों को उत्साह से युक्त किथ नहीं देत ेऔि दस्युओिं को डवनष्ट् कि डालत ेहैं'- 

"यः शश्वतो मह्येनो िधाना- 
नमन्यमानाञ्छवाि जघान। 

यः शधिते नानुििादत शृधयाां 
यो िस्योहिन्ता स जनास इन्द्रः।।"16 

          अन्ततः मनष्कषथ रूप िें कहा जा सकता ह ैडक ऋग्वेद िें ऐसे अनेक सूक्त मिलते हैं, जजनिें पििसत्ता का पिोपकािी औि 

व्यावहारिक स्वरूप प्रडतपाडदत डकया गया ह।ै वस्तुतः उपयुथक्त सूक्तों के उदाहिणों िें पििसत्ता के जजन व्यावहारिक स्वरूपों 

का उल्लखे डकया गया है, वह इस तथ्य का दृष्ट्ान्त िार है। डवस्तृत अध्ययन हेतु इस प्रकाि के अनेक सूक्तों का परिशीलन 

आवश्यक है। ऐस ेसूक्तों िें वरुण सूक्त, पजथन्य सूक्त, डविदेेवा सूक्त, यि सूक्त, वाक् सूक्त, द्यावापृजथवी सूक्त, पुरुष 

सूक्त, पूषन् सूक्त इत्याडद प्रिुख हैं। इनिें पििसत्ता के जजन व्यावहारिक स्वरूपों का वणथन मिलता है वह प्राजणिार के जलए 

कल्याणकािी स्वरूप ही है। पििसत्ता के नाि िें अन्ति भले दृश्वष्ट्गोचि होता है, डकन्तु सबके कायों का प्रयोजन प्राजणिार का 

डहत ही है। यही कािण है डक इन सूक्तों का िहत्त्व सदैव स ेप्रासश्वङ्गक िहा है, डकसी काल-डवशषे की सीिा िें आबद्ध कदाडप 

नहीं िहा है। आज देश औि सिाज िें जजन िानवीय िलू्यों का ह्रास डदखायी द ेिहा है, उनकी प्रासश्वङ्गकता को ये सूक्त 

प्रिाजणत किते हैं। ऐसे उदात्त िानवीय िूल्यों के डवना सखुी औि स्वस्थ िाष्ट्र की कल्पना असम्भव ही है। इसीजलए पििसत्ता 

के व्यावहारिक स्वरूपों को हृदयङ्गि किके न केवल आत्िकल्याण, बल्ल्क सबके उत्थान औि कल्याण की भावना स ेयुक्त 

होकि अपना इहलौडकक जीवन जीत ेहुए पािलौडकक कल्याण की कािना किनी चाडहए। तभी हिािी "वसुधैव कुटुम्बकि"् की 

भावना भी चरिताथथ हो सकती है। अन्यथा देश औि सिाज जजस तीव्र गडत से डवखण्डन की ओि बढ़ िहा है, लोगों िें पिस्पि 

द्वेष औि डहिंसा की भावना प्रबल हो िही है, उसे िोक पाना असम्भव होगा। वैश्विक शाल्न्त औि सद्भाव के जलए तथा प्राकृडतक 
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पयाथविण को सिंजोए िखन ेके जलए ऋग्वैडदक सूक्तों िें वजणथत तथ्यों को आत्िसात् किने की िहती आवश्यकता है, तभी 

आदशथ िाष्ट्र की कल्पना साकाि हो सकती है। यही इन सकू्तों का भी अमभप्राय ह।ै 
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