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lkjka'k& vfXuiqjk.k dks ;fn leLr Hkkjrh; fo|kvksa dk fo'odks'k dgsas rks 

fdlh izdkj vR;qfDr u gksxhA bu iqjk.kksa dk mís'; tulk/kkj.k esa KkrO; 

fo|kvksa dk izpkj djuk Hkh FkkA bldk iwjk ifjp; gesa bl iqjk.k ds 

vuq'khyu esa feyrk gS bl iqjk.k ds 383 v/;k;ksa esa ukuk izdkj ds fo"k;ksa dk 

lfUuos'k de vk'p;Z dk fo"k; ugha gSA ;ksx'kkL= ds ;e] fu;e vkfn vkBksa 

vaxksa dk o.kZu la{ksi esa cM+k gh lqUnj gSA vUr esa v}Sr osnkUr ds fl)kUrksa dk 

lkj ladyu gSA bl iqjk.k esa lc fo|kvksa dk izn'kZu ¼ifjp;½ djk;k x;k 

gSAxaxk rFkk iz;kx vkfn rhFkksZa dh efgek dk o.kZu fd;k x;k gSAeUoUrj vkfn 

dk o.kZu rFkk o.kZ vkSj vkJe vkfn ds /keksZa dk izfriknu fd;k x;k gSA 

eq[;'kCn&vfXuiqjk.k] ;ksx'kkL=] iqjk.k] 'kkDr vkxe] Hkqoudks'k] T;ksfr'pØ] 

oS|d] fu?k.Vq] leqUur jk"Vª] leqTToy] cqf) v{kqnzA 

 

vfXuiqjk.k dks ;fn leLr Hkkjrh; fo|kvksa dk fo'odks'k dgsas rks fdlh izdkj vR;qfDr u gksxhA 

bu iqjk.kksa dk mís'; tulk/kkj.k esa KkrO; fo|kvksa dk izpkj djuk Hkh FkkA bldk iwjk ifjp; gesa bl 

iqjk.k ds vuq'khyu esa feyrk gS bl iqjk.k ds 383 v/;k;ksa esa ukuk izdkj ds fo"k;ksa dk lfUuos'k de 

vk'p;Z dk fo"k; ugha gSA ;ksx'kkL= ds ;e] fu;e vkfn vkBksa vaxksa dk o.kZu la{ksi esa cM+k gh lqUnj gSA 

vUr esa v}Sr osnkUr ds fl)kUrksa dk lkj ladyu gSA ,d v/;k; esa xhrk dk Hkh lkjka'k ,df=r fd;k 

x;k gSA bl izdkj bl iqjk.k ds vuq'khyu ls leLr Kku&foKku dk ifjp; feyrk gSA blfy, bl 

iqjk.k dk ;g nkok lPpk gh izrhr gksrk gSA 

bl iqjk.k esa lc fo|kvksa dk izn'kZu ¼ifjp;½ djk;k x;k gSA Hkxoku~ ds eRL; vkfn lEiw.kZ 

vorkj] xhrk vkSj jkek;.k dk Hkh blesa o.kZu gSA gfjoa'k vkSj egkHkkjr dk Hkh ifjp; gSA ukS izdkj dh 

l`f"V dk Hkh fnXn'kZu djk;k x;k gSA oS".ko vkxe dk Hkh xku fd;k x;k gSA nsorkvksa dh LFkkiuk ds 

lkFk gh nh{kk rFkk iwtk dk mYys[k fd;k x;k gSA ifo=kjksg.k vkfn dh fof/k] izfrek ds y{k.k vkfn 

rFkk efUnj ds y{k.k vkfn dk o.kZu gSA lkFk gh Hkksx vkSj eks{k nsus okys eU=ksa dk mYys[k gSA 

'kSo&vkxe vkSj muds iz;kstu 'kkDr vkxe] lw;Z lEcU/kh vkxe e.My] okLrq vkSj Hkk¡fr&Hkk¡fr ds eU=ksa 

dk o.kZu gSA izfrlxZ dk ifjp; djk;k x;k gSA czãk.M e.My rFkk Hkqoudks'k dk Hkh o.kZu gSA }hi] 
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o"kZ vkfn vkSj ufn;ksa dk Hkh mYys[k gSA xaxk rFkk iz;kx vkfn rhFkksZa dh efgek dk o.kZu fd;k x;k gSA 

T;ksfr'pØ ¼u{k=&e.My½ T;ksfr"k vkfn fo|k rFkk ;q) t;k.kZo dk Hkh fu:i.k gSA eUoUrj vkfn dk 

o.kZu rFkk o.kZ vkSj vkJe vkfn ds /keksZa dk izfriknu fd;k x;k gSA lkFk gh v'kkSp] nzO;'kqf) rFkk 

izk;f'pr dk Hkh Kku djk;k x;k gSA 

  vkXus;s fg iqjk.ks·fLeUloZfo|k% iznf'kZrk% 

  losZ eRL;korkjk|k xhrk jkek;.ka fRogA 

  gfjoa'kks Hkkjra p uolxkZ% iznf'kZrk%A 

  vkxeks oS".koks xhr% iwtk nh{kk izfr"B;kA 

  ifo=kjksg.kknhfu izfreky{k.kkfnde~A 

  izklkny{k.kk|a p eU=k oS HkqfDreqfDrnk%AA 

  'kSokxeLrnFkZ'p 'kkDrs;% lkSj ,o pA 

  e.Mykfu p okLrq'p eU=kf.k fofo/kkfu pAA 

  izfrlxZ'pkuqxhrks czãk.Mifje.Mye~A 

  }hiks Hkqoudks"k'p }hio"kkZfnfuEuxk%AA 

  x;kx³~xkiz;kxkfnrhFkZekgkRE;ehfjre~A 

  T;ksfr'pØa T;ksfr"kkfn xhrks ;q)t;k.kZo%AA 

  eUoUrjkn;ks xhrk /kekZ o.kkZfndL; pA 

  v'kkSpa nzO;'kqf)'p izk;f'pÙka iznf'kZre~AA1 

jkt/keZ nku/keZ Hkk¡fr&Hkk¡fr ds ozr] O;ogkj] 'kkfUr rFkk _Xosn vkfn ds fo/kku dk Hkh o.kZu gSA 

lw;Zoa'k] lkseoa'k] /kuqosZn] oS|d] xkU/koZ osn] vFkZ'kkL=] eheka'k] U;k;foLrkj] iqjk.k la[;k] iqjk.k egkRE;] 

NUn] O;kdj.k] vyadkj] fu?k.Vq] f'k{kk vkSj dYi vkfn dk Hkh blesa fu:i.k fd;k x;k gSA1 

  jkt/kekZ nku/kekZ ozrkfu fofo/kkfu pA 

  O;ogkjk% 'kkUr;'p _Xosnkfnfo/kkude~AA 

  lw;Zoa'k% lkseoa'kk /kuqosZn'p oS|de~A 

  xkU/koZosnks·FkZ'kkL=a ehekalkU;k;foLrj%AA 

  iqjk.kla[;kekgkR;a NUnks O;kdj.ka Le're~A 

  vyadkjks fu?k.Vq'p f'k{kkdYi bgksfnr%AA 

lEiw.kZ yksdksa dk fgr djus ds fy, vfXunso us bldk la{ksi esa o.kZu fd;k gSA 'kSudkfn eqfu;ksa! 

vki bl lEiw.kZ iqjk.k dks czãe; gh le>saA tks bls lqurk ;k lqukrk] i<+rk] i<+krk] fy[kkrk ;k 

fy[kokrk rFkk bldk iwtu vkSj dhrZu djrk gS] og ije 'kq) gksA lEiw.kZ euksjFkksa dks izkIr djds 

dqylfgr LoxZ dks tkrk gSA2 

  uSfefÙkd% izkd`frdks y; vkR;fUrd% Le`r%A 

  osnkUra czãfoKkua ;ksxh g~;k"Vka³~x bZfjr%AA 

  L=ks=a iqjk.kekgkRE;a fo|k g~;k"Vkn'k Le`rk%A 

 
1vfXuiqjk.k ds v/;k; 383 ds 62&66 rd 

2vfXuiqjk.k ds v/;k; 383 ds 62&66 rd 
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  _Xosnk|k% ijk g~;k=ijk fo|k·{kja ije~AA 

  lizipa fu"izipa czã.kks :iehfjre~A 

  bna iapn'klkgL=a 'krdksfVizfoLrje~AA 

  nsoyksds nSorS'p iqjk.ka iB~;rs lnkA 

  yksdkuka fgrdkesu laf{kI;ksn~xhrefXuukA 

  loZaczãksfr tkuh/oa equ;% 'kkSudkn;%A 

  'k`.kq;kPNªko;s)k·fi ;% iBsRikB;snfiA 

jkt/keZ esa izeq[k fo"k; 

iqjk.kksa esa jkt/keZ dk fooj.k vusd LFkyksa ij cgq'k% miyC/k gSA jktk dh mRifÙk izkphu dky esa 

D;ksa gqbZ \ mlds lgk;d fdrus vax vkSj mikax gksrs gSa\ lke] nke] n.M vkSj Hksn jktk ds ;s pkj eq[; 

/keZ dc mi;ksx esa yk;s tkrs gSa\ vkfn iz'uksa dk leqfpr lek/kku iqjk.kksa esa fd;k x;k gSA eRL;iqjk.k 

esa ;g fo"k; la{ksi esa foo`r gSA jktdqekj dh f'k{kk nh{kk fdl izdkj dh gksuh pkfg,] bldk foLr`r 

fooj.k ;gka fn;k x;k gSA jktk ds lkr izfl) vax ;gka Hkh fufnZ"V gSa&Lokeh] vekR;] tuin] nqxZ] dks"k 

rFkk fe= ¼lgk;d jktkx.k½A jktk ds lkFk fofHkUu ns'kksa ds lkFk fdl izdkj dk U;k; mfpr gSA bl 

fo"k; dk lqUnj o.kZu Hkh ;gk¡ ,d iwjs v/;k; esa miyC/k gSA vfXuiqjk.k esa Hkh ;g fo"k; foLrkj ls foo`r 

gSA oDrk gS iq"dj] tkss fo".kq/keksZÙkj ds lk/; ijrFkk cks/kO; gS ij'kqjkeA ;gh iq"dj uhfr fo".kq/keksZÙkj ds 

dbZ v/;k;ksa esa of.kZr gSA1oDrk rFkk cks/kO; nksuksa gh os gh gSa] tSls vfXuiqjk.k esa fucU/kdkjksa us 

vius&vius fucU/kksa esa vfXuiqjk.kLFk bu izdLFkksa ds vusd 'yksdksa dks mn~/k̀r fd;k gSA vfXuiqjk.k ds 

dbZ v/;k;ksa esa jke ds }kjk y{e.k th dks izfrikfnr uhfr dk foospu gSA ;gk¡ jkt/keZ dk gh fo'ks"k :i 

ls o.kZu gSA ;g jkeuhfr dkSfVY; ds vFkZ'kkL= dk cgq'k% vuqlj.k djrh gSA jke ds }kjk izfrikfnr gksus 

ij Hkh blesa mnkÙkrk rFkk eguh;rk dk furkUr vHkko gS ftUgsa ge jke ds lkFk lEc) ekurs vkrs gSaA 

rF; ;g gS fd ;g dkeUndh; uhfr dk lkj ladyu izLrqr djrk gS tks vfXuiqjk.k dh laxzkgd 'kSyh 

ds lkFk iw.kZ lkeatL; j[krk gSA x#Miqjk.k2 ds dbZ v/;k;ksa ls uhfrlkj uked miU;Lr izdj.k blh 

fo"k; ls Hkh lEcU/k j[krk gSA blesa /keZ] vFkZ rFkk dke vFkkZr~ iq#"kkFkZ ls lEc) QqVdj 'yksdksa dk 

laxzg rks gS gh lkFk gh lkFk jkt/keZ rFkk jktra= ls lEc) 'yksd Hkh miyC/k gksrs gSaA bu uhfrlkj 

izdj.k ds 'yksd vU;kU; iqjk.kksa rFkk lqHkkf"kr xzUFkksa esa vfody vFkok fdafpr ikB&Hksn ds lkFk ;gka 

mn~/k̀r fd;s x;s gSaA uhfrlkj izdj.k ls vusd 'yksd x#M+iqjk.k dk uke ysdj ^jktuhfrizdk'k* ls 

mn~/k̀r fd;s x;s gSaA 

jktuhfrfo"k;d o.kZu eRL;] vfXu rFkk x#M+ ds vfrfjDr ekdZ.Ms; tSls iqjk.k esa rFkk 

fo".kq/keksZÙkj tSls miiqjk.kksa esa Hkh izkIr gksrs gSaA bu v/;k;ksa ds ifj'khyu ls ikSjkf.kd jkt/keZ dk Lo:i 

Hkyh Hkk¡fr vfHkO;Dr gksrk gS] tks egkHkkjr vkfn xzUFkksa esa izfrikfnr jktuhfr ls fHkUu ugha gSA jktk ds 

fo"k; esa eRL;iqjk.k ,d cM+s irs dh ckr dgykrk gS6& 

bldk rkRi;Z ;g gS fd Ñi.k] vukFk] ò) rFkk fo/kokvksa ds ;ksx{kse rFkk o`fÙk dk izcU/k djuk 

jktk dk eguh; /keZ gksuk pkfg,A ;g 'yksd egkHkkjr ds ,d 'yksd dh vksj ladsr djrk gSA ftlesa 

ukjn th us ;qf/kf"Bj ls vukFk] vU/k rFkk vaxghu yksxksa dh o`fÙk fu;r djus dk mins'k fn;k gS7& 
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bl izdkj jkT; dh ftlesa o`)ksa] vukFkksa] ywys&yaxM+ksa dh o`fÙk dk izcU/k gksrk gS] ftlls os Hkh 

lalkj esa thou&fuokZg djrs gSa] vktdy dh Hkk"kk esa ^osyQs;j LVsV* vFkkZr~ dY;k.k jk"Vª dgrs gSaA ;g 

vktdy ds furkUr leqUur jk"Vª ds fodflr :i dk izrhd ekuk tkrk gSA vk'p;Z dh ckr gS fd 

iqjk.kksa us jk"Vª dk ;gh leqTtoy vkn'kZ izLrqr dj j[kk gS ftlesa fdlh nks"k ds dkj.k dksbZ Hkh izk.kh 

thus ds vf/kdkj ls oafpr u jg tk;A x#M+iqjk.k ds uhfrlkj dk izdj.kviuh uSfrd f'k{kk ds fy, 

cM+k gh mikns; rFkk laxzg.kh; gSA laLÑr ds uhfrokD;ksa ds Hkhrj&'krkfCn;ksa ls lafpr vuqHko viuh 

vfHkO;fDr ikrk gSA okD; rks gksrs gSa NksVs ijUrq muds Hkhrj xEHkhj vFkZ Hkjk jgrk gSA cq<+kis ds :i 

igpkuus ds fy, ;g 'yksd fdruk lkjoku gS& 

  v/ok tjk nsgorka ioZrkuka tya tjkA 

  vlEHkksx'p ukjh.kka oL=k.kkekriks tjkAA 

;gk¡ pkj inkFkksZa ds ok/kZD; ;k th.kZrk dk fooj.k gSA vkSj ;s pkjksa ckrsa xEHkhj vuqHkwfr ds Åij 

vkfJr gSaA blh izdkj x`gLFk thou ds vkn'kZ dk ladsr bl NksVs ls i| esa fdruh #fpjrk esa fn;k 

x;k gS8&iqjk.kksa eas uhfr ds ;s LFky cM+s gh ekfeZd] lkjoku~ rFkk mikns; gSaA  

jktk dh j{kk djus okys izgjh ges'kk gkFk esa ryokj fy;s jgsA lkjfFk lsuk vkfn ds fo"k; esa iwjh 

tkudkjh j[ksA jlksb;ksa ds v/;{k dks jktk dk fgrS"kh vkSj prqj gksus ds lkFk gh lnk jlksbZ?kj esa 

mifLFkr jguk pkfg,A jkT; lHkk ds lnL; /keZ ds Kkrk gksaA fy[kus dk dke djus okyk iq#"k dbZ 

izdkj ds v{kjksa dk Kkrk rFkk fgrS"kh gksA }kj j{kk esa fu;qDr iq#"k ,sls gksuk pkfg, tks Lokeh ds fgr esa 

layXu gks vkSj bl ckr dh vPNh rjg ls tkudkjh j[ks fd egkjkt dc&dc vius ikl cqykrs gSaA 

jktk iztk dk lEcU/k 

jktk vkekR;] jk"Vª] nqxZ] dks"k] cy rFkk fe=&;s lkrksa jkT; ds vax gSa tks ijLij midkjd gqvk 

djrs gaSA jktk ds vaxksa esa jktk vkSj eU=h ds ckn jk"Vªiz/kku ,oa vFkZ dk lk/ku gS vr% mldk lnk 

ikyu djuk pkfg, ¼bu vaxksa esa iwoZ½ vax ij dh vis{kk Js"B gSA dqyhurk lÙo ¼O;lu vkSj vH;qn; esa 

Hkh fufoZdkj gjuk½ ;qokoLFkk] 'khy] nkf{k.;] 'kh?kzdkfjrk] vfrlaokfnrk] lR;] ò)lsok] ÑrKrk] 

nSolEiUurk] cqf) v{kqnz] ifjokjrk] 'kD;lkeUrrk] n<̀+HkfDrrk] nh?kZnf'kZrk] mRlkg] 'kq)fpÙkrk] 

LFkwyy{krk] fouhrrk vkSj /kkfeZdrk&;s vPNs vfHkxkfed xq.k gSa tks izfl) dqy esa mRiUu] Øwjrkjfgr 

xq.koku~ iq#"kksa dk laxzg djus okys rFkk ifo= ¼'kq)½ gks jktk dk fgrfpUrd ifjpkjd cuk;sA okDprqj] 

izxYHk] Lej.k 'kfDrokyk] mRlkgh cyoku~ ¼bfUnz;ksa dks½ o'k esa djusokyk] n.M nsus esa fuiq.k] f'kYi vkfn 

osÙkk] nwljksa ds yxk;s gq, vfHk;ksx dks lgu dj ldus okyk] lHkh nq"Vksa dks n.M ns ldus okyk] nwljksa 

ds o`ÙkkUr dks tkuus okyk] lfU/k foxzg ds jgL; dks le>us okyk] xw<+ eU=.kk vkSj izpkj dk Kkrk] 

ns'kdky ds foHkkx dk Kku j[kus okyk] lE;d~ izdkj ls /ku izkIr djus okyk ¼nwljksa ls½ dke ysus okyk] 

ik= dks le>us okyk] Øks/k] yksHk] Hk;]nzksg] nEHk rFkk papyrk ls jfgr] nwljksa dks d"V u nsusokyk] 

fia'kqurk] ekRl;Z] bZ";kZ rFkk vlR; ls vyx jgus okyk o`)ksa ds mins'k ls ;qDr] e/kqjn'khZ leFkZ] 

fiz;n'khZ vkSj xq.kkuqjkxh jktk Js"B gSA bl izdkj jktk ds vkRelEifÙk lEcU/kh xq.k crk;s x;s gSaaA 

jktk dk drZO; 

jkT; dk izcU/k bl izdkj djuk pkfg,A jktk dks izR;sd xk¡o dk ,d&,d vf/kifr fu;qDr 

djuk pkfg,A fQj nl&nl xk¡oksa dk rFkk lkS&lkS xk¡oksa dk v/;{k fu;qDr djsA lcds Åij ,d ,sls 
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iq#"k dks fu;qDr djs tks lewps jk"Vª ij 'kklu dj ldsA mu lcds dk;ksZa ds vuqlkj muds fy, 

i`Fkd~&i`Fkd~ Hkksx ¼Hkj.kiks"k.k d fy, osru vkfn½ dk foHkktu djuk pkfg, rFkk izfrfnu xqIrpjksa 

ds }kjk muds dk;ksZa dh ns[kHkky ,oa ijh{k.k djrs jguk pkfg,A ;fn xk¡o esa dksbZ nks"k mRiUu gks] dksbZ 

ekeyk [kM+k gks rks xzkekf/kifr dks mls 'kkUr djuk pkfg,A ;fn og ml nks"k dks nwj djus esa vleFkZ 

gks tk;s rks nl xk¡oksa ds vf/kifr ds ikl tkdj lc ckrsa crkosA iwjh fjiksVZ lqudj og nl xk¡o dk 

Lokeh ml nks"k dks feVkus dk mik; djsA9 

D;ksafd ;fn jkT; lqjf{kr jgrk gS rks jktk dks mlls /ku vkfn dk ykHk jgrk gS vkSj /kuoku~ 

O;fDr dks /keZ rFkk lq[k dh izkfIr gksrh gSA /ku ds fcuk lHkh fØ;k,a mlh izdkj ls u"V gks tkrh gSa 

ftl izdkj xzh"e _rq esa ufn;k¡A yksd esa ifrr vkSj fu/kZu esa dksbZ vUrj ugha gqvk djrs gSa] D;ksafd 

ifrr ls dksbZ ¼nku½ ysuk gh ugha pkgrk gS vkSj nfjnz ¼dqN½ ns gh ugha ldrk gSA10 

/kughu dh L=h Hkh mlds o'k esa ugha gqvk djrh gSA jk"Vª dks ihM+k igq¡pkus okyk jktk fpjdky 

rd ujd esa fuokl djrk gSA jktk dks ¼iztk ds izfr½ oSlk gh O;ogkj djuk pkfg, tSls fd xHkZorh 

L=h vius lq[k dh fpUrk NksM+dj xHkZ ds lq[k dk /;ku j[krh gSA11 

ml jktk ds ;K vkSj ri ls D;k ykHk] ftldh iztk ¼gh½ lqjf{kr ugha gSA ftldh iztk lq[kh gS 

mlds fy, ?kj gh LoxZ gS ijUrq ftldh iztk nq%[kh gS mlds fy, ?kj gh ujd gS] jktk] iztk ds iq.; 

vkSj iki nksuksa "k"Bka'k dk Hkkxh gqvk djrk gSA iztk dh j{kk djus ls jktk dks /keZykHk gksrk gS vkSj j{kk 

u djus ls mls iki dk Hkkxh gksuk iM+rk gSA  

vjf{kr iztk rks mu nq"Vksa dk Hkkstu ek= cudj jg tkrh gSA blfy, jktk dks nq"Vksa dk neu 

dj nsuk pkfg, vkSj 'kkL=kuqdwy iztk ls dj ysrs jguk pkfg, vkSj vk/kk Hkkx czkã.kksa dks nku esa ns 

nsuk pkfg,A Js"B czkã.kksa dks jktk ls izkIr lEiw.kZ fuf/k dks ysdj mlds pkSFks] vkBosa rFkk lksygosa Hkkx 

dks o.kZØe ls lqik=ksa esa U;k;iwoZd ck¡V nsuk pkfg,A feF;k cksyus okys ij mlds /ku dk v"Veka'k n.M 

nsuk pkfg,A ftl /ku dk Lokeh u"V gks x;k gks] ml /ku dks jktk dh rhu o"kZ rd vius ikl /kjksgj 

ds :i esa j[kuk pkfg,A12 

;fn mlds igys gh ml /ku dk dksbZ vf/kdkjh jktk ls vkdj fuosnu djs fd ;g esjk /ku gS 

rFkk mldk :i] la[;k vkfn fpUg irk crk;s rks jktk dks mls og /ku ykSVk nsuk pkfg,A ftl lEifÙk 

dk vf/kdkjh ckyd gks ns[kjs[k jktk dks rc rd djuk pkfg, tc rd og ckyd ;ksX; u gks tk;s 

vFkok mldk 'kS'ko lekIr u gks tk;A  

blh izdkj ftl L=h dk iq= NksVk gks vFkok ftlds dqy esa dksbZ gks gh ugha] tks fo/kok gks] 

nq%[kh gks vkSj ifrozrk gks mldh Hkh j{kk djuh pkkfg,A13 

/kkfeZd jktk dks pkfg, fd bu fL=;ksa ds thoudky esa gh mudh lEifÙk dk vigj.k djus okyksa 

dks pksjksa dh Hkk¡fr n.M nsA lkekU;r% ;fn mudk /ku pksjksa }kjk pqjk fy;k tk;s rks jktk dks viuh vksj 

ls mUgsa mruk /ku nsuk pkfg,A14 

?kj esa ?kj ds gh fdlh O;fDr ds }kjk pqjk;h x;h oLrq ds fy, jktk dks dqN ugha nsuk pkfg,A 

v;s f}tA vius jk"Vª dh foØs; oLrqvksa dk chloka Hkkx jktk dks dj ds :i esa ysuk pkfg,A ckgj ls 

vk;s gq, foØs; oLrq ds dj&fu/kkZj.k esa muds fuekZ.k ds ewY;] vkokxeu esa VwV&QwV vkSj O;kikjh 

ds }kjk izkIr ykHk dks /;ku esa j[kuk pkfg,A15 
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fdlh Hkh n'kk esa ;g dj chlosa Hkkx ls vf/kd ugha gksuk pkfg,A blesa fo?u Mky nsuk pkfg,A 

fL=;ksa vkSj lU;kfl;ksa ls dj ugha ysuk pkfg,A16 

'kqd /kkU; vkSj f'kfe /kkU; esa O;kikj djus okys lsodksa ds }kjk ?kkV ;k lhek dk dj fNik;s 

tkus ij jktk dks mDr /kkU; dk Øe'k% "k"Bka'k vkSj v"Veka'k ys ysuk pkfg,A jktk dks oU; lEifÙk ij 

ns'kdky ds vuq:i dj yxkuk pkfg,A jktk dks i'kq/ku vkSj lqo.kZ ij Øe'k% iapek'k vkSj "k"Bka'k dj 

ysuk pkfg,A17 

lqxfU/kr inkFkksZa vkS"kf/k] jl] iq"i] ewy] Qy] i=] 'kkd] r`.k] ck¡l] peZ] ck¡l ds ik= ij "k"Bka'k 

dj ysuk pkfg,A e/kq ekal rFkk ?kh dk Hkh NBk Hkkx dj ds :i esa ysuk pkfg,A czkã.kksa ls dj dHkh 

ugha ysuk pkfg, pkgs fdruh Hkh vko';drk D;ksa u gksA ftl jktk ds jkT; esa {kf=; czkã.k Hkw[k ls 

ihfM+r jgk djrs gSa mlds jkT; esa nqfHkZ{k O;kf/k rFkk pksjksa dk minzo gqvk djrk gSA18 

{kf=; czkã.k dk lekpkj ikdj mudh thfodk dk izcU/k dj nsuk pkfg,A jktk dks czkã.k dh 

j{kk mlh izdkj ls djuh pkfg, ftl izdkj ls firk vius vkSjl iq= dh j{kk djrk gSA jktk dh 

ns[kjs[k esa tks {kf=; czkã.k izfrfnu /kekZpj.k djrs gSa mlls jktk dh vk;q c<+rh gS mldk /ku c<+rk gS 

vkSj mldk jk"Vª Hkh c<+rk gSA dkjhxjksa dks ekl esa jktk dk ,d dk;Z ¼fcuk ikfjJfed ds½ dj nsuk 

pkfg, vkSj tks O;fDr ,sls gSa ftUgsa vius 'kjhj ij vkfJr jguk iM+rk gS mUgsa dsoy Hkkstu ls jktk dk 

dk;Z djuk pkfg,A19 

jktk ds drZO;ksa dk funsZ'k 

vc eSa n.Muhfr dk iz;ksx crykÅ¡xk] ftlls jktk dks mÙke xfr izkIr gksrh gSA rhu tkS 

dk ,d ^Ñ".ky* le>uk pkfg,] ik¡p d'".ky dk ,d ^ek"k* gksrk gS lkB d'".ky ¼vFkok ckjg ek"k½ 

vk/ks d"kZ ds cjkcj crk;s tkrs gSaA lksyg ek"k dk ,d lqo.kZ ekuk tkrk gSA pkj lqo.kZ dk ,d ^fu"d* 

vkSj nl fu"dksdk ,d ^/kj.k* gksrk gS rc rk¡cs] pk¡nh vkSj lksus dk eku crk;k x;k gSA20 

jkT; ds vaxksa esa jktk vkSj ea=h ds ckn jk"Vª iz/kku ,oa vFkZ dk lk/ku gS] vr% mldk lnk ikyu 

djuk pkfg,A ¼bu vaxksa esa iwoZ&iwoZ vax ij dh vis{kk Js"B gS] dqyhurk] lÙo ¼O;lu vkSj vH;qn; esa Hkh 

fufoZdkj jguk½] ;qokoLFkk] 'khy ¼vPNk LoHkko½] nkf{k.;] ¼lcds vuqdwy jguk ;k mnkjrk½] 'kh?kzdkfjrk 

¼nh?kZ lw=rk dk vHkko½] vfolaokfnrk ¼okd~Nydk vkJ; ysdj ijLij fojks/kh ckrsa u djuk½] lR; 

¼feF;kHkk"k.k u djuk½] o)̀lsok ¼fo|ko`)ksa dh lsok esa jguk vkSj mudh ckrksa dks ekuuk½] ÑrKrk ¼fdlh 

ds midkj dks u Hkqykdj izR;qidkj ds fy, m|r jguk½] nSolEiUurk ¼izcy iq#"kkFkZ ls nSo dks Hkh 

vuqdwy cuk ysuk½] cqf) ¼'kqJw"kk vkfn vkB xq.kkssa ls ;qDr izKk½] v{kqnzifjokjrk ¼nq"V ifjtuksa ls ;qDr u 

gksuk½] 'kkD;lkeUrrk ¼vklikl ds ek.Mfyd jktkvksa dks o'k esa fd;s jguk½] n`<+ HkfDrrk ¼lqn<̀+ vuqjkx½] 

nh?kZnf'kZrk ¼nh?kZdky esa ?kfVr gksus okyh ckrksa dk vuqeku dj ysuk½] mRlkg] 'kq)fpÙkrk] LFkwyy{krk 

¼vR;Ur euLoh gksuk½ fouhrrk ¼ftrsfUnz;rk½ vkSj /kkfeZdrk&;s vPNs vkfHkxkfed xq.k gSaA tks lqizfl) 

dqy esa mRiUu] Øwjrkjfgr] xq.koku iq#"kksa dk laxzg djus okys rFkk ifo= ¼'kq)½ gksa ,sls yksxksa dks 

vkRedY;k.k dh bPNk j[kus okyk jktk viuk ifjokj cuk;sA21 

jktk ds efU=;ksa dks dqyhu] ifo=] 'kwj] 'kkL=K] vuqjkxh vkSj n.Muhfr esa dq'ky gksuk pkfg,A 

jktk dk eU=h og gks ldrkAtks lfU/k foxzg vkfn dk Kkrk] dqy] 'khy rFkk dyk ls ;qDr] okDprqj 

izxYHk] mRlkgh] lksp&le>dj dke djus okyk] cqf)eku~] LrC/krk piyrk ls oftZr] fe=oku] Dys'k dks 
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lgu djus okyk] ifo=] lR; ijkØe] /kS;Z] fLFkjrk] izHkko vkSj vkjksX; ls lEiUu] f'kYi&dq'ky 

dk;Z&fuiq.k] izKkoku~] /kkj.kk'kfDr ls ;qDr] jktk ds izfr n`<+&HkfDr j[kus okyk vkSj oSfj;kas dks u c<+kus 

okyk gksA22 

Lej.k'kfDr] vkFkksZiktZu esasa rRijrk] nwljs dk vk'k; le>uk] n`<+fu'p;] eU=.kk dks xqIr 

j[kuk ;s lc efU=;ksa ds xq.k dgs x;s gSaA ijkfgr dks ¼osn½ =;h ¼_Xosn] ;tqosZn] lkeosn½ vkSj n.Muhfr 

ds Kku esa Hkh dq'ky gksuk pkfg,A mUgsa vU; czkã.kksa ds lkFk tks fo|k vkSj pfj= esa mlds leku gks] 

vFkoZosn esa crk;h gqbZ fof/k ls ¼jktk ds dY;k.k ds fy,½ ;K ¼'kkfUr] ikSf"Vd½ djkuk pkfg,A23 

efU=;ksa dh lw>&cw> vkSj mudh f'kYi dq'kyrk dh ijh{kk jktk dks Lo;a dj ysuh pkfg,A fdUrq 

mlds dqy] LFkkiuk vkSj LoHkko dk irk mu ¼efU=;ksa½ ds Lotuksa ls yxkuk pkfg,A blh izdkj 

dk;Zdq'kyrk] Kku vkSj lfg".kqrk&bu rhuksa xq.kksa rFkk izxYHkrk vkSj izse dh ijh{kk Hkh dj ysuh pkfg,A 
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