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शोध सािाशंशका - भाषा किसी भी िालखंड में किसी भी समाज के द्वारा किचारों के आदान-

प्रदान िा एि सशक्त साधन ह।ै जब हम अपनी अभभव्यक्तक्तयों िो समृद्ध िरते हुए 

अनुभूकत िो उसमें समाकहत िरके जनसामान्य ति अपनी बात पहुंचाना चाहते हैं, तो उसके 

ललए भाषा अत्यंत प्रभािशाली माध्यम माना जाता ह।ै हमारे द्वारा अपनाए गए शब्द हमारा 

पररचय और हमारी पहचान दतेे हैं। हम यह मानते हैं कि भाषा के द्वारा ही किसी भी 

िालखंड िी परंपराओं िो, रीकत-ररिाज िो, मान्यताओं िो जाना जा सिता ह,ै पहचाना जा 

सिता ह।ै बौद्ध धमम में स्ियं गौतम बुद्ध के द्वारा अपनी लशक्षाओं िो जन-जन ति पहुुँचाने 

के ललए उस समय प्रचललत भाषा िा साधन के रूप में इस्तमेाल किया  गया। भाकषि पररिशे 

और भाषा िी किशषेताएं किसी भी िालखंड में चलन े िाली समस्त कियािलाप िो 

सुभनक्तित िरते हैं। इस आलखे में हम इसी कििचेन िो लेिर अपना पक्ष रखेंग।े 

प्रिुख शब्द – सांस्ृकति-किकिधताएं, संरचना, दृक्तििोण, परंपरा, पाली, प्राृत, अपभ्रंश, 

किचार -किभनमय ,प्रयोगिादी, उपादान, जागरूिता, कपटि , महािग्ग, जाति िथाएं। 
 

सामान्यतया बौद्ध िाल छठी शताब्दी ईसा पूिम से लेिर के परिती िाल में शंिराचायम के उदय ति माना जाता ह।ै िास्ति 

में िह िालखंड भारतीय सांस्ृकति किकिधताओं एिं संरचना िी दृक्ति से किलक्षण िहा जा सिता ह।ै भाषा, भाि, किचार, संस्ृकत 

एिं सभ्यता के दृक्तििोण से बौद्ध िाल भारत के समृद्धतम िालखंडों में से एि माना जा सिता ह।ै "उस सिय की प्रिशलत 
भािाओं िें पाली , प्राकृत एवं अपभ्रंस प्रिुख थी, शजनको गौति बुद्ध ने अपने उपदेश की भािा के रूप िें अपना कि जन सािान्य से 
जुड़ने के शलए एक आधाि भूमि के रूप िें प्रस्तुत षकया।"1 

  जब हम यह देखते हैं कि किसी भी किचार किभनमय और किचार प्रसार के ललए िोई भी संस्था अथिा व्यक्तक्त जन भाषा िो 

अपने प्रयोग में लाती ह ैतो किचार न केिल दीर्मिाल ति जीकित रहते हैं बल्कि िायम व्यिहार में बहुत लंब ेसमय ति प्रयोग में 

लाए जा रहे होते हैं। बौद्ध िाल िा यह प्रयोगिादी िायम भाषा के आधार पर उस िालखंड के किचार भािनाओं िो संग्रकहत िरने िा 

एि महत्िपूणम उपादान भी माना जा सिता ह ै लजसे अपनी किलशिताओं के साथ हम देखत ेहैं। मानि सदा से ही मानि जाकत िी 

बेहतरी के ललए िाम िरना चाहता ह।ै लोग इस तरह िा िायम िर युग में अमर हो जात ेहैं। यह अमरता हमारे यस हमारे ख्याकत 

हमारे प्रकतष्ठा िो भनक्तित आिार देत ेहैं। इसके माध्यम से हम समाज में सच्चाई िी ध्िजा पतािा िो भनरंतर आग ेबढा सित ेहैं। 
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  गौतम बुद्ध अपने जन्म स्थान के भाषा और किचार िो लेिर  उस के माध्यम से लोगों में जागरूिता फैलान ेके साथ स्ियं से 

जुड़ने िी ििायद देखी जा सिती ह।ै  िह अपने आप में अत्यंत महत्िपूणम ह।ै बौद्ध धमम के मूल ग्रंथ पाली  भाषा में ह।ै तीनों कपटि 

हमें पाली भाषा में ही भमलते हैं। मृत्त कपटि, किनय कपटि एि ंअभभधम्म कपटि इसके प्रमुख उदाहरण माने जा सित ेहैं। कपटि ग्रंथों, 

जाति िहाभनयों या महािग्गों िी भाषाओं में, किचारों में हम उस िालखंड िी ल्स्थकतयों िा आिलन एिं प्रस्तुतीिरण पात ेहैं।  इन 

ग्रंथों में किस तरह िी िैचाररि और सांस्ृकति सामग्री ह ैइससे बढिर हम यह भी देखते हैं कि ग्रंथों के माध्यम से उस समय के 

भाषाई पररिशे िो, भाषाई संरचना िो जोड़न ेिा िाम किया गया। 

    "बहुत सािे शब्द जो आज प्रिलन िें ि ैअथवा निीं ि ैलेषकन उनके शलए वि कालखंड औि उस कालखंड िें ििी गई 
साषित्य ििाकोि की तिि ििािे सािने आते िैं। बौद्ध कालीन भािा एवं संस्कृषत पि षविाि किने के पूवव ििें भौगोशलक एवं 
ऐषतिाशसक दृष्टिकोण से उस कालखंड की सीिाओं के बािे िें एक िाय िोना िोगा।"2

  िास्ति में किसी भी भूभाग के भौगोललि 

िारि उस भू-भाग में प्रचललत संस्ृकत के ललए बहुत हद ति उत्तरदाई होते हैं। सांस्ृकति किकिधता में उसिा पालन िरने िाले 

लोगों के भनष्ठा िा होना अत्यंत आिश्यि होता ह।ै जब भनष्ठािान लोग अपने समपमण के साथ किसी िायम िो िरते हैं तो िहाुँ देर 

िल ति अपनी उपल्स्थकत िो रखेांकित िरता ह।ै बौद्ध धमम िी भाकषि पृष्ठभूभम में यह बात बड़ ेमहत्ि िी ह ै कि हम भाषा के 

द्वारा ही अपनी परंपराओं िो अक्षुण्य रह सिते हैं। 

      " वास्तव िें भगूोल िी व्यष्टि को, उसके उच्चािण को, उसके द्वािा प्रयोग िें लाए जाने वाले शब्दावली को आकाि देता 
िै। िि देखते िैं षक पूवव िें व को "भ" किना  "श" को "स" किना जैसे उच्चािण गत षवशिेताएं या लैंमगक षवििता शब्दों के 
प्रयोग िें ििाि ेशलए यि िानक से इति िो सकती िै। लेषकन यि उस कालखंड की औि विां के लोगों की प्रिुख षवशेिता िानी 
जा सकती िै।"3

 हम इसिो कतरस्ृत और कतरोकहत नहीं िर सिते क्योंकि पक्तिम में भी “न" िो "ण" िहा जाता ह।ै 

  बहुत सारे लोगों िो बहुत सारे अक्षरों िो बोलन ेमें उनिा लोप सामान्यतया देखन ेमें आता ह।ै यह एि ऐसी परंपरा ह ैजो 

अपने समय के पररिशे एिं धाराओं िो सुभनक्तित िरता ह।ै पूिम िी भाकषि अिधारणा और पक्तिम िी भाकषि अिधारणा में जमीन 

आसमान िा फर्क रहा ह।ै "प्रिलन िें आने वाल ेशब्दों िें िि यि देखते िैं विा ंकी उपलब्ब्धयां, विां के ऐश्वयव, विा ंका स्थापत्य, 
भवन मनिावण, खानपान, िीषत- रिवाज जौि ििन-सिन के तौि तिीके उनके िूल्य ,िान्यता ,आदशव औि षवश्वास िें सिज ध्वमनत िोते 
िैं। यि अपने आप िें बहुत बड़ी बात िै। जब िि परिवशे औि उसकी संििना पि बात किते िैं तो सिज िी यि बोधगम्य िोता 
िै।"4

  हमारे द्वारा आज प्रयोग में लाए जाने िाले बहुत से शब्द हो सिता ह ैआन ेिाले कदनों में अपना अल्स्तत्ि खो बैठे। लेकिन आज 

के ललखे गए साकहत्य में िह हमेशा जीकित रहेंगे , प्रयोग में हमशेा जीकित रहेंगे। "इसी तिि से  लौषकक  या धामिवक साषित्य के 
अंतगवत बहुत साि ेभाषिक षवषवधता औि षवशिेता के दशवन िोत ेिैं ,जो उस कालखंड की प्रवृब्ियों को ििाि ेसािने लाते िैं। 
परिवेश इस तिि से षवमनमिवत िोता िै।"5

 यह पररिशे भाषा िा भी होता ह ै , धमम िा भी होता ह ै, संस्ृकत िा भी होता ह ैतथा 

सभ्यता िा भी होता ह।ै परिशे सदिै शहरी और गांि से भी अलग-अलग किभालजत होता ह ै लजसिी हम कििेचन अथिा व्याख्या 

िर रहे हैं। 

 "िानवीय सिंेतना िें भािा उसके व्यविाि की एक िित्वपूणव कड़ी िै। ििािी भािा िी यि बताती िै षक ििािे संस्काि 
षकस तिि के िैं। िि षकस तिि के परिवाि से आते िैं। षकस तिि के सिाज िें ििािा पालन-पोिण हुआ िै। षकस तिि के लोगों 
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िें ििािा उठना बैठना िै। भािा िी एक व्यष्टि को उसका सम्िान षदलवाता िै।"6
 भाषा ही एि व्यक्तक्त िा कतरस्िार, सम्मान एि ं

दोनों िरिाती ह।ै अब यह हम पर भनभमर ह ैकि हम भाषा के द्वारा अपने आपिो सम्मान के उच्च लशखर  पर बैठा हुआ पाते हैं अथिा 

कतरस्ृत और कतरोकहत हो िर समाज में अपमान के भागीदार होते हैं।  

   िास्ति में लसद्धाथम गौतम बुद्ध ने जब बुद्धत्ि िो प्राप्त किया तो उसके बाद उन्होंने सबसे पहले आलार िालाम  िो जो 

उनके गरुु थे , उन्हें ढूंढा और उन्होंने उनिो उस सत्य के दशमन िरिाए।  उसके बारे में कििेचन किया, उस सत्य पर उनसे बातचीत 

िी और यह िहा कि लजसे आप ति ति आपन ेनहीं ढूंढा िह यह ह ैउस सत्य िा मैंने अनुभि किया ह।ै सत्य हमशेा समय सापेक्ष 

होता ह ैसत्य िो शब्दों से नहीं बल्कि उसिी सत्य धभममता के आिरण के अनुसार जाना जाता ह।ै सत्य एिमात्र िह ल्स्थकत ह।ै 

लजसिो पान ेके ललए हर व्यक्तक्त जीिन पयतं प्रयास िरता रहता ह।ै हमारा प्रयास हमें हमारे सत्य से अिगत िराता ह।ै यह सत्य ही 

आत्मसाक्षात्िार ह,ै यह सत्य ही जीने िा मिसद ह।ै। और इस मिसद िो प्राप्त िरने के ललए बौद्ध धमम और इसके भाषाई पृष्ठभूभम 

िो जानना अत्यंत आिश्यि ह।ै 

"गौति बुध के िन िें आया षक िैं सािी दुमनया को सत्य बताना िािता हं। षिि आलाि कालाि के साथ पूवव िें मिले िाि 
ब्राह्मणों के पास गए औि उन्िें उस सत्य को बताया। इस तिि से यि काषिला िल मनकला। अपनी धामिवक षववेिना शुरू की तो 
उनके सािने वैषदक संस्कृत संस्थान पिले से स्थाषपत थे। बुद्ध ने यि सिझ शलया षक यषद उन्िें आिजन के बीि िें अपनी पैठ बनानी 
िै। अपने धिव की षवशेिताओं को बताना िै। धिव के आिािों का प्रसाि किना ि ैऔि लोगों िें अपने आप को स्थाषपत किना िै। तो 
जरूिी िै षक वि लोगों की भािाओं िें अपने षविाि षवमनिय औि अपने भाव प्रकट किें।”7

 उनिी समस्याओं िो सुन सके उनके 

सिालों िो सुनिर उनिा जिाब द ेसके। बौद्ध धमम इस मामले में अपने पूिमिती धमों से अलग ह ै कि िहां पर संिाद िी प्रचुर 

संभािनाएं सदैि बनी रहती हैं। यह संभािनाएं अपनी पारंपररि सत्यता िो लसद्ध िरने िा एि माध्यम बनती ह।ै लजनके द्वारा मनुष्य 

पूिम में भमले अलजमत ज्ञान िो कुछ नया भमलािर आन ेिाली पीकढयों हतेु तैयार िरके सौंपता ह।ै 

“संवाद की यि स्वस्थ औि स्वतंत्र प्रषिया गौति बुद्ध ने उस सिय की प्रिशलत भािा पाली िें शुरू की। यिी कािण िै षक 
वि जन आंदोलन बनकि खड़ा हुआ। उस सिय का जन आंदोलन आज के वैष्टश्वक परिवेश िें अपने आप को आज भी अथव वान 
बनाए हुए िैं।”8

 मानि जाकत िी बेहतरी के ललए जो िायम होते हैं िह दीर्मिाल ति अपनी उपल्स्थकत िो जन सामान्य और जन 

किलशि में बनाए रखत ेहैं। बौद्ध धमम इसी रूप में दखेा, समझा और जाना जाता ह।ै इसके माध्यम से आज भी किश्व िो एि सूत्र में 

जोड़ िर उस िी पररिकपना िी जा सिती ह।ै हम जानत ेहैं कि व्यक्तक्त िा प्रथम उद्देश्य आत्म िकयाण होता ह।ै लेकिन यह तब 

ति संभि नहीं ह ैजब ति कि िह लजस भूभाग में रह रहा ह ैउसिी सीमाएं सुरल्क्षत ना हो। उसके भौकति संसाधन उसके ललए 

उपलब्ध ना हो तो, ऐसी ल्स्थकत में यह पररिकपना ही पूरी तरह से आधारहीन ह।ै उसके उदर पूकतम से लेिर उसके रहन ेिी व्यिस्था 

िा प्रबंध हो जाने के बाद ही आत्म िकयाण जैसी पररिकपना िो सािार रूप देना संभि हो पाता ह।ै 

दुभनया में डेढ सौ से अभधि दशे ऐस ेहैं जहां बहुतायत बौद्ध धमम के लोग पाए जाते हैं। यह इस धमम िी ताित ह।ै इसने 

िैक्तश्वि पररिशे में अपनी स्िीिायमता िो अब ति बनाए रखा ह।ै यह हम भारतिंलशयों के ललए बहुत किलशि बात ह ै कि हमारे 

मध्य से प्रचलन में आया एि धमम दुभनया के बड़े देशों के ज्यादातर भनिालसयों िा धमम बना हुआ ह।ै जापान, िोररया और चीन जैसे 

देशों में िहां िा मुख्य धमम बौद्ध धमम ही ह।ै धमम देशिाल िातािरण िो एि आधार प्रदान िरता ह।ै इसिी लशक्षाएं हमें भनरंतर आगे 

बढन ेिो प्रेररत िरती हैं। जब िभी भी हम आशंिा के गहरे कुएं में डूबते हुए से होते हैं तो ऐस ेसमय में िह धमम ही ह।ै जो हमें 



Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal  (www. gisrrj.com) | Volume 5 | Issue 2 

डॉ. जय शंिर शुक्ल  Gyn Int S Ref Res J, March-April-2022, 5 (2) : 23-26 
 

 

 

 
26 

िहां से भनिाल िर के सत्य से हमारा पररचय िराता ह।ै सत्य से हमारा पररचय प्रकियाओं के अधीन होता ह।ै और िह प्रकिया ह ैधमम 

िी मूकयों िो लेिर के हमारी मदद िरती हैं। 

   इसी तरह लसंगापुर, इंडोनेलशया, थाईलैंड जैसे देशों में भी बौद्ध धमम अपनी पिड़ िो िाफी गहर ेति बनाए हुए हैं। भारत 

इस रूप में बौद्ध धमम िी जन्मस्थली के रूप में माना जा सिता ह।ै गौतम बुद्ध न ेअपने जीिन में लजस धमम िी पररिकपना िी थी 

आज िह सािार रूप से हमारे सामने उपल्स्थत ह।ै यह हम सब िी एि पूंजी ह,ै लजसके  माध्यम से हम अपने अल्स्तत्ि अपने 

अहभमयत िो सारे किश्व के सामने रख सित ेहैं। मनुष्य हमशेा से सत्य िा अनुगामी होता ह।ै सच्चाई उसे उसके उद्देश्य के िरीब ल े

जाती ह।ै उद्देश्य प्राल्प्त हमारे जीिन िा परम लक्ष्य होता ह।ै मानि िा अपने जीिन के प्रकत उसिा राग उसे भनस प्रकत कुछ न कुछ 

नया सिारात्मि िरते रहन ेिो प्रेररत, भनदेलशत िरता रहता ह।ै मानि अपनी इस तरह िी प्रिृल्त्तयों में स्ियं के कििास तथा समाज 

िी प्रगकत िो अपना मुख्य लक्ष्य मानता ह।ै मनुष्य के इस िायम में उसके सहयोगी कुछ आचार-व्यिहार होत ेहैं; लजनके माध्यम से 

व्यक्तक्त निीन आधार िा सृजन िर पुरातन के जीणम-शीणम प्रिृल्त्तयों िा कतरोभि िर पाता ह।ै बुद्धचयाम इस तरह के िायों में अपना 

महत्त्िपूणम योगदान देता रहता ह।ै भनयमों िा यह संिलन एि दीर्मिाललि प्रिृल्त्तयों िो हमारे ललए भनभममत िरती ह,ै लजसके सहयोग 

से हम अपनी लजज्ञासा िा समाधान िरते हुए निीनता से भर ेप्रभात िा सृजन िर पाते ह।ै मानि-मानि के मध्य सहयोग समन्बय में 

बुद्धचयाम मजबूत िड़ी साकबत होती ह।ै 
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