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ekuo&thou ,oa lar dchj 

M‚å t;k 'kekZ 

jhMj ,oa vè;{k] laxhr foHkkx] vk;Z dU;k ih0th0 dkyst] gkiqM+] mRRkj izns'kA 

 

lkjka'k& fo'o cUèkqRo dh Hkkouk dks cy feyrk gS rFkk ekuo Lo;a gh ekuork ds çse dks viukus ds fy, vxzlj gqvk gS 

fuf'pr :i ls dchj dh ;s lkf[k;k¡ ekuo dks vkRe fujh{k.k dh vksj mUeq[k djrh gS 'kq) vkpj.k ds fy, lHkh dks ckè; 

djrh gSA larks"k] mnkjrk] ijksidkj lsok vkfn dks viukus dk vkxzg djrh gSA vPNs deksZa dh çsj.kk cqjs deksZa dk R;kx 

lPpfj=rk] lkekftd ,drk] Hkxon~Hkfä vkfn dk lapkj djrh gSA blfy, dchj dh lkf[k;k¡ ok.kh ds vn~Hkqr lkSUn;Z 

ls vksrçksr gSa vkSj buesa dchj dks loZt;h O;fäo fo|eku gSA 

eq[; 'kCn& ekuo] thou] lar] dchj] lkSUn;Z] ijksidkj] larks"k] mnkjrkA 

 

ekuo ek= dks lR; vfgalk ,drk rFkk fo'ocUèkqRo dk mins'k nsus okys lar dchjnkl fuxZq.k lar dkO; èkkjk ds ,d ,sls 

lkèkd jgs ftUgksaus vius ;qx dh èkkfeZd] lkekftd ,oa jktuSfrd O;oLFkk ls Vdjkdj vn~Hkqr ÅtkZ çkIr dh] mudk lEiw.kZ 

thou pqukSfr;ksa ls Hkjk jgk] mUgksaus ftèkj ns[kk mèkj gh vkneh lEçnk;ksa] tkfr;ksa vkMEcjksa esa tdM+k gqvk fn[kkbZ fn;kA 

ek;k] eksg rFkk Hkze esa Qalh gqbZ ekuork dh fllfd;ka lar dchj dks cspkSu dj nsrh Fkh] mUgksaus cká vkMEcjksa ds f[kykQ 

MVdj eqdkcyk fd;k rFkk iafMrksa dh ,oa eqYyk ekSyfo;ksa dh fpark ugha dh yksdfuank ls Hk;Hkhr u gksdj viuh ok.kh dks 

çcy cuk;k] mUgksaus fgUnq eqlyeku nksuksa dks QVdkjk] eqlyekuksa dks QVdkjrs gq, mUgksaus efLtn ds Åij p<+dj vtku 

nsus dk fojksèk fd;k] 

dk¡dj ikFkj tksfj dj efLtn ybZ cuk;A 

rkij eqYyk ckax ns] D;k cgjk gqvk [kqnk;AA 

vFkkZr~ [kqnk cgjk ugha gS bZ'oj Hkh cgjk ugha gSA ge ladhrZu esa <ksy ethjk ctkrs gq, tksj&tksj ls jke ;k 

Hkxoku dk uke ysrs gSaA Loj ds lkFk xkrs Hkh gS vkSj fcuk rky Loj ds Hkh ladhrZu djrs gSaA dchj dks ;g Hkh cqjk yxrk 

gksxkA blfy;s mUgksaus jeSuh ds pkyhlosa in esa fy[kk gS& 

^^iafMr okn onUrs >wBk 

jke dáka nqfu;k xfr ikos "kkaM dák eq[k ehBk** 

iafMrksa dsoy jke uke dgus ls lkalkfjdksa dks xfr ugha fey ldrhA [kkaM dk uke ek= ysus ls gh eq[k ehBk ugha 

gks ldrkA bl çdkj dchj dk O;fäRo vifjes; gS] vxkèk gS] ftlesa osnkar dh xgjkbZ Hkh gS ;ksx dh Å¡pkbZ Hkh gS] ftls 

èkeZ ds ljksoj esa <wa<k ugha tk ldrk gSA vkè;kRe dh xaxk esa Mqcdh yxkrs gq, gh ns[kk] i<+k o euu fd;k tk ldrk gSA 

lar dchj dh thouh ds fo"k; esa cgqr ls er&erkUrj gSaA ;s egkRek Jh jkekuUn th ds f'k"; Fks] blesa dksbZ lansg 

ughaA egkRek jkekuUn th us bUgsa dc vkSj dSls viuk f'k"; cuk;k] blesa Hkh erHksn gSA lar dchj fdlds ckyd Fks] fdl 



Volume 1  |  Issue 1  |  Nov-Dec 2018   | http://gisrrj.com 

  

 

 196 

tkfr ds Fks bldk Hkh Bhd irk ugha gSA vuqeku gS fd os Lokeh jkekuUn th ds oSls gh f'k"; cus gksaxs] tSls ,dyO; xq# 

æks.kkpk;Z dk f'k"; cuk FkkA dgrs gSa fd jkf= ds vafre çgj esa Lokeh jkekuUn th Luku djus xaxk th tk jgs Fks vkSj 

dchj xaxk ds fdukjs lh<+h ij ysVs jgsA vpkud Lokeh th dk ik¡o ,d ekuo ij iM+ x;k vkSj muds eq[k ls lhrkjke 

fudy iM+kA cl] dchj dks brus ls gh ç;kstu FkkA pkgs ckr esa ftruk Hkh okn&fookn fNM+k gksxk] fdUrq dchj rks viuk 

xq: ik gh x, FksA os Mads dh pksV ij dgrs gSa& 

lrxq: ds ijrki ls esV x;ks nq[k }UnA 

dh dchj nqfoèkk feVh xq: fefy;k jkekuUnAA 

dchjnkl us dk'kh dks èkkfeZd vkMEcj ds xrZ ls fudkykA O;olk; ls cqudj dchj us ns[kk fd nqfu;k dh pknj 

eSyh gks x;h gSA ijekRek dh cuk;h gqbZ LoPN vkSj lqanj pknj dks ekuo us vks<+dj eSyh dj nh gS rks og Hkhuh&Hkhuh 

pknj cquus esa yhu gks x,A 

jkekuan ds f'k"; 'dchjnkl us tks Kku çkIr fd;k Fkk] og cktkj ls [kjhnk gqvk Kku ugha FkkA og lgt Kku 

Fkk] ,slk Kku tks vlhe lkgl ls Hkj nsrk gSA ,slk lkgl tks nqfu;k dh çpfyr fu;e&fu;ekoyh] jhfr fjokt] :f<+;ksa 

vkSj ijEijkvksa dks vLohdkj dj ldsA bl viwoZ lkgl ds lkFk mUgksaus ,d ubZ pknj cquh ;g çse dh pknj Fkh] fdlh 

fo'ks"k vfèkdkj ls ugha feyus okyh FkhA 

çse u ckjh mitS çse u gkV fodkMwA  

jktk ijtk tsfg :pkS] lhl nsb yS tkbZAA 

bl çdkj lar dchjnkl th us çpfyr dkO;:iksa dh yksdksUeq[kh ijEijk dks vkRelkr~ djds viuh vuqHkwfr vkSj 

fopkjksa dks lkekU; tuksa esa çpfyr xhr ekè;eksa ls Hkh çsf"kr fd;kA mUgksaus pkSng çdkjks ds dkO; :iksa dk o.kZu fd;k gSA 

lk[kh] lcn jeSuh ckcuh] pkSarhlk] firh] ckj] clUr fgaMksyk] pkapj] dgjk] csfy] fojgqy] foçerhlh A 

dchjnkl th ds }kjk ç;qä dkO;:iksa dks ns[kus ls gh Kkr gksrk gS fd mudh –f"V yksd&ijEijk dh vksj FkhA 

fofHkUu yksd dkO; :iksa dk lQy vkSj ekSfyd ç;ksx dchj dks dfo gh ugha cfYd yksd dfo fl) djrk gSA bl çdkj 

'dchjnkl th us viuh jpukvksa ds ekè;e ls tu lkèkkj.k dks vkMEcjiw.kZ èkeZ ls fudky dj lgt èkeZ dh vksj ço`Ùk 

djus dk –<+ ladYi fy;k mUgksaus bl ladYi dh iwfrZ ds fy, fuHkZ;rk] vD[kM+rk vkSj –<+rk ls lHkh çpfyr vaèk&fo'oklksa] 

ik[k.Mksa dks viuh jpukvksa ds ekè;e ls èoLr fd;kA 

dchjnkl dh jpukvksa esa lcls vfèkd egRo ^lkf[k;ksa* dk ekuk tkrk gSA 'lk[kh' 'kCn laL—r ds lk{kh 'kCn dk 

viHkza'k :i gS vkSj lk{kh dk vFkZ gksrk gS ^xokgh* vFkkZr~ tks dqN Lo;a ns[kk gS ;k vuqHko fd;k gS mls lPpkbZ rFkk 

bZekunkjh ds lkFk çLrqr djuk gh ^lk{kh* nsuk dgykrk gSA 

ftl çdkj ,d ^lk{kh* nsus okyk O;fä viuh vka[kksa ls ns[kh gqbZ lPph ?kVuk dks nwljksa ds lEeq[k çdV djrk gS 

mlh çdkj dchj us Hkh lk{kkr~ vuqHko ds lkFk ;FkkFkZ Kku dks vkSj viuh vuqHkwfr;ksa dks lkf[k;k¡ ds }kjk turk ds lEeq[k 

çdV fd;k gSA bu lkf[k;ksa esa egkRekvksa ds mins'kksa ,oa Kku è;ku dh ckrksa ds lkFk&lkFk mu my>uksa dks Hkh lqy>kus dk 

ç;kl fd;k gS] tks ge lHkh ds nSfud thou esa ix&ix ij vkrs jgrs gSa rFkk ftuds dkj.k ge Hkze ,oa lansg esa Qal tkrs 

gSaA bl çdkj ge ns[krs gS fd gesa nSfud thou dh uSfrd vkè;kfRed ,oa O;ogkfjd my>uksa dks lqy>kus ds fy, Hkze ,oa 

lansg ds fuokj.k ds fy, =qfV ,oa Hkwyksa dks lqèkkjus ds fy, ftl Kku dks vko';drk iM+rh gS og lHkh bu lkf[k;ksa esa 
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fufgr gSa] blfy, lk[kh' Kku dh vk¡[k dgykrh gS vkSj bu lkf[k;ksa esa fo|eku Kku ds fcuk lalkj ds çi= ls eqfä ugha 

feyrh gS] dgk Hkh x;k gS fd 

^^lk[kh vk¡[kh Kku dh leqf> nsf[k eu HkkafrA  

fcuq lk[kh lalkj dk >xjk NwVr ukghaAA** 

dchj us lkf[k;ksa esa bZ'oj ds xq.kxku] xq: dh egÙkk czká vkMEcjksa ls ekuo ek= dks lans'k vkfn dh ppkZ 

LFkku&LFkku ij dh gS] mUgksaus dgk fd inksa dk Kku djus ls dsoy eu dks g"kZ çkIr gksrk gS ijUrq lkf[k;ksa ds xk;u ls 

vkuan dh çkfIr gksrh gSA 

in xk;s eu gjf"k;k lk"kh dg;k vkuan 

xq# dh egÙkk ij Hkh dchj us viuh lk[kh esa dgk gS fd 

xq: xksfoan nksÅ [kM+s dkds ykaxw ik;A  

cfygkjh xq: vki.k xksfoan fn;ks crk;AA 

vr% fuf'pr :i ls ge ;g dg ldrs gS fd dchjnkl dks laxhr dk dqN Kku rks vo'; Fkk blhfy;s muds inksa 

dh jpuk iw.kZr;k xs; FkhA mudh çcy bPNk Fkh fd mudh vuqHko fl) ok.kh Jksrkvksa ds eu esa nsj rd xwatrh jgs 

blfy;s mUgksaus viuh ok.kh dks laxhr dh ygj esa fijks fn;kA dchj us lkf[k;ksa ds dgus ds ekè;e ls lekt esa ;g lans'k 

Hkh fn;k gS fd bl Hkolkxj ls ikj ikus gsrq çkf.k;ksa dks lkf[k;ka dk xku ;k dguk vfr vuqHko gksrk gS ;s lkf[k;ka okLro 

esa ekuo ds eu ds djhc gh gSA lalkj ds cUèkuksa ls eqä djds vkokxeu ds pØ ls NqM+kus okyh gksrh gSA lkFk gh dchj 

nkl th us ,d fo'ks"k ckr vkSj crkbZ gS fd tks O;fä lk[kh rks dgrk gS ijUrq mlds vuqdwy vkpj.k ugha djrk og 

eksg :ih unh ds ty esa gh cgrk jgrk gS rFkk lnSo eksg tky ls fudy ugha ikrkA 

^^lk[kh dgS gS ugha pky pyh ufg tk;A  

lfyy eksg ufn;k cgS] ik¡o ugha Bgjk;AA 

bl rjg bu lkf[k;ksa esa dchj us çkekf.kr ,oa çR;{k vuqHko ls lEcfUèkr mu fopkjksa dks j[kk gS ftuds vuqdwy 

vkpj.k djus ls ekuo ek= dk dY;k.k gks ldrk gSA dchj us viuh lkf[k;ksa dk foHkktu vaxksa esa fd;k gS ^^xq:nso dks 

vax**] lqfej.k dkS vax] fojg dkS vax] X;ku fojg dkS vax ek;k dkS vax vkfnA 

lrxq# dh —ik ls gh euq"; lkalkfjd çipksa ls eqä gksdj Hkxoku dh Hkfä esa yhu gksrk gS vkSj tc eu 

gfjLej.k esa yhu gks tkrk gS rks mls vo'; eks{k dh çkfIr gksrh gSA bl çdkj thou esa xq# dh egÙkk uke Lej.k dh 

egÙkk Kku çkfIr dh egÙkk gh loZJs"B gksrh gSA 

dchj dh lkf[k;ksa esa lw{e vuqHkwfr;ksa ij n'kZu dk jax Hkh ns[kus dks feyrk gS blfy;s mUgksaus NksVs&NksVs nksgksa esa 

czã vkSj tho v}SÙkk] txr~ vkSj czã dk vHksn] ek;k ds }kjk cká vkSj tho ,oa cká vkSj txr~ dh fHkUurk vkfn dk 

ç;ksx cM+s gh lqanj ,oa ltho <ax ls fd;k gS] D;ksafd n'kZu ml vkUrfjd cspkSuh dh vfHkO;fä gS tks ,d mPp dksfV ds 

efLr"d vkSj l'kä dYiuk esa fufgr jgrh gSA n'kZu dk çeq[k dk;Z thou dh mPpre laHkkoukvksa dk fu:i.k djuk gS 

mu lEHkkoukvksa dk ftUgsa ;FkkFkZ cuuk lEHko gSA dchj dh bUgha lkf[k;ksa esa bZ'oj ds çfr jkxkRed laEcaèkksa rFkk feyu dh 

vkUrfjd cspkSuh dh Hkh vfHkO;fä gksrh gSA muesa l'kä dYiuk Hkh gSA os thou dh lkèkkj.k miyfCèk;ksa dks frj"—r djds 

mPpre~ laHkkoukvksa dks xzg.k djuk pkgrs gSaA 
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;g rks lR; gh gS fd ekuoh; d:.kk dk cksèk dfork vkSj n'kZu nksuksa dks tUe nsrh gSA 1 mlh ls cq) vkSj xk¡èkh 

curs gS vkSj mlh ls ckYehfd dchj Hkh curs gSaA dchj dk Kku vkg~ ls mitk gSA ;g vkg èkeZ vkSj tkfr&ikafr ds uke 

ij lrk;s gq, yksxksa dh vkg gSA dchj dh ihM+k bl lk[kh esa ns[kus dks feyrh gS& 

lqf[k;k lac lalkj gS] [kk;s vkSj lksosA  

nqf[k;k nkl dchj gS] tkxs vkSj jksosAA 

bl çdkj dchj us nk'kZfud rF;ksa dks lkf[k;ksa esa cM+h ljyrk ds lkFk le>k;k gSA 

dchj dh lkf[k;k¡ vfèkdrj nksgk Nan esa gh feyrh gS ijUrq dqN lkf[k;k¡ nksgs ds vfrfjä pkSikbZ] ';ke mYykl] 

gfjin] xhrk lkj esa Hkh feyrh gS lkfgfR;d –f"V ls buesa mPpdksfV ds dkO; ds Hkh n'kZu gksrs gSaA lHkh lkf[k;k¡ thou 

dh HkkokRed ,oa dYiukRed foospuk ls ifjiw.kZ gSa] buesa lPph vuqHkwfr ds lkFk&lkFk dkO; çfrHkk dk dkS'ky Hkh fo|eku 

gS rFkk ;s lkf[k;k¡ mPpdksfV ds O;X; ls ifjiw.kZ gksus ds dkj.k ân; ij lhèkh pksV djrh gSaA 

bl rjg xq# efgek ijekRek dh loZO;kidrk] lalkj dh u'ojrk] eu dh 'kqf)] ek;k dk çiap] feF;k vkMEcj dk 

ifjR;kx vkfn dk foospu djrs gq, dchj us bu lkf[k;ksa }kjk ekuo dks vkè;kfRedrk dh vksj mUeq[k fd;k gS rFkk 

eks{k&lkèku ds mik; crk;s gSA 

dchj dh lkf[k;ksa esa ekuo dks lnkpkj ,oa 'kq) vkpj.k dh f'k{kk nsrh gS] buesa ;g le>k;k x;k gS fd ekuo dks 

lnSo ,slh ok.kh cksyuh pkfg, ftlesa rfud vgdkj dh Hkkouk u gks] vius eu dh 'kkafr ds lkFk&lkFk lquus okyksa dks Hkh 

lq[k çkIr gksA 

,slh ok.kh cksfy;s eu dk vkik [kks;A 

vkiu ru lhry djS vkSju dks lq[k gksbZAA 

dchjnkl th us lRlaxfr dk fo'ks"k egRo viuh lkf[k;ksa ds ekè;e ls fd;k gSA mUgksaus dgk fd dHkh Hkh thou esa 

eq[kZ dk lkFk ugha djuk pkfg,A dkj.k eq[kZ O;fä esa dHkh Hkh lkfRodrk ,oa lnkpkj ds xq.kksa dk lekos'k ugha gksrk gSA 

ftl çdkj yksgk dHkh Hkh ty esa ugha rSj ldrk oSls gh vKkuh yksgs ds leku lnSo Hkkjh jgrk gSA thou esa lnSo vPNs 

O;fä;ksa ds lkFk jguk pkfg, D;ksafd muds lRlax ls thou esa uohu ÅtkZ lnfopkj o lkfRodrk tSls xq.kksa dks cy 

feyrk gS rFkk euq"; pfj=oku o vkn'kZ curk gSA 

mnkgj.kkFkZ& Lokfr u{k= dh ,d cwan dsys esa fxjdj diwj cu tkfr gS vkSj lhi esa fxjdj eksrh cu tkrh gS] ijUrq lkai 

ds eqg esa fxjus ij gykgy fo"k curh gSA oSls gh lRlaxfr ls dksbZ O;fä vPNk o usd curk gS rFkk dqlaxfr ls ikih] 

nqjkpkjh ,oa nq"V curk gSA bl lk[kh esa fy[kk gqvk gS& 

dchj laxfr lkèkq dh] dnS u fujQy gksbZA  

panu gks lh ckaouk] uhao u dglh gksbZAA 

dchj us ^eu* dks o'k esa djus dk cgqr tksj fn;k gS mUgksaus dgk Hkh gS ;g eu cM+k çcy gksrk gS ;gh xksj[k 

gS ;gh xksfoan gS vkSj ;gh vkS?kM+ lkèkw gS dgus dk vk'k; gS fd ;fn O;fä eu esa vPNs dke djus dks Bku ys rks xksfoan 

Hkh cu ldrk gS] lPpk lkèkw Hkh cu ldrk gSA 

eu xksj[k eu xksfoankS] eu gh vkS?kM+ gksbZA  

ts eu jk[k tru dfj] rks vkiS djrk lksbZ AA 
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bl çdkj cká ,oa vkUrfjd 'kqf) }kjk dchj us viuh lkf[k;ksa esa ekuo ek= dks lnkpkjh cuus ,oa 'kq) vkpj.k 

djus dh lykg nh gSaA 

vr% dg ldrs gSa fd dchj dh lkf[k;k¡ oS;fäd vuqHkwfr;ksa dk Hk.Mkj gSaA çxY;rk ,oa çHkfo".kqrk esa cstksM+ gS] 

lgt LokHkkfod lkSUn;Z ls vkSrçksr gS vR;Ur lkfèkd gS rFkk Kku vkSj Hkfä uSfrdrk vkSj O;ogkfjdrk] nk'kZfudrk vkSj 

Hkkoqdrk] vkè;kfRedrk vkSj ykSfddrk dk leUo; gSA bu lkf[k;ksa ds }kjk loZ lkèkkj.k dks ml loZ 'kfäeku dk ifjp; 

nsdj ml 'kfä ds lkFk lEcUèk tksM+us ds fy, lkèkuk ds vKkr ,oa v{k; lzksrksa dk }kj [kksy fn;k x;k gS vkSj tu 

lkèkkj.k dks ,d ,slk vkyksd çnku fd;k x;k gS] ftlls lHkh Hkwys HkVds O;fä] lR; ekxZ dh vksj mUeq[k gks ldrs gSaA 

blds }kjk ikjLifjd oSeuL; dks nwj djrs gq, ekuo ek= ds ân; esa ,drk lerk rFkk lgt çse dh Hkkouk,a tkxzr dh 

xbZ gSaA ftlls fo'o cUèkqRo dh Hkkouk dks cy feyrk gS rFkk ekuo Lo;a gh ekuork ds çse dks viukus ds fy, vxzlj 

gqvk gS fuf'pr :i ls dchj dh ;s lkf[k;k¡ ekuo dks vkRe fujh{k.k dh vksj mUeq[k djrh gS 'kq) vkpj.k ds fy, lHkh 

dks ckè; djrh gSA lrks"k] mnkjrk] ijksidkj lsok vkfn dks viukus dk vkxzg djrh gSA vPNs deksZa dh çsj.kk cqjs deksZa dk 

R;kx lPpfj=rk] lkekftd ,drk] Hkxon~Hkfä vkfn dk lapkj djrh gSA blfy, dchj dh lkf[k;k¡ ok.kh ds vn~Hkqr 

lkSUn;Z ls vksrçksr gSa vkSj buesa dchj dks loZt;h O;fäo fo|eku gSA 

 

lUnHkZ xzUFk lwph 
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