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आश्रमाणाां व्यवस्थापकााः वदेााः 

 

डॉ. सुभाष चन्द्र मीणा 

सहायकाचाययाः (व्याकरण ववभागे) 

 केन्द्रीय सांस्कृत ववश्वववद्यालय 

क.ज-े सोमैया पररसर मुम्बई, भारत। 

 

 

साराांशाः– सांन्द्यासाश्रमाः विवृत्ेाः पूणयचररताथयता अवस्त। व्रतस्य प्रारम्भाः ब्रह्मचयायश्रमे अभवत् 

तस्य एषा व्यवस्था अत्यन्द्तम् उदारशीला वैविकवसद्धान्द्ताधाररता च अवस्त। अिया व्यवस्थया 

एकताः तु मिुष्यस्य शारीररक-आध्यावत्मक-बौवद्धक-मािवसकक्षमतािाां पूवयववकासाः भववत, 

वितीयताः तस्य बाह्यातररकेवन्द्रयाणाां बुद्धशे्च पूणयतृवताः भववत। अििे राष्ट्रस्य ि केवलां वयैविकाः 

अवपतु समविगताः ववकासाः बाधारवहताः सामञ्जस्यपूणय च भववत। एते चत्वाराः आश्रमा 

प्राचीिभारतस्य जीविदायी आत्मा अवस्त। 

मखु्यशब्दाः– आश्रमाणाां,व्यवस्थापकााः, वेदााः, सांन्द्यासाश्रमाः, चत्वाराः। 

 

प्रस्ताविा - 

शशैवऽेभ्यस्तववधािां यौवि ेववषयवैषणाम्। 

वाद्धयके मवुिवतृ्ीिाां योगिेान्द्त ेतितु्यजाम्।। 

 'शतायुवै पुरूषाः' इवत प्रायोवादािुसारां मािवजीविां शतवार्षयकम् अवस्त, सवेऽवप शतायुवय 

भववतुमहयवत। वजजीववषेदकैैकोऽवप शतां समा इवत भारतीय सांस्कृवतररदां शतवार्षयकां  मािवजीविां 

चतुषुय भागेषु ववभाजयवत। त इमे भागा 'आश्रम' पदिेावभधीयन्द्ते। ब्रह्मचयय-ग्रहस्थ-वािप्रस्थ-

सन्द्यासाश्च चत्वार एते आश्रमााः। सवोऽवप लोकेाः स्ववयोऽिुरूपाश्रममाक्षयेत्। तदाश्रमविर्दयि 

वियमाि् पालयेत् इवत च पूव ं व्यवस्था पररकवपपताऽसीत्। आश्रमे मािवााः स्वजीविस्य 
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व्यववस्थतरूपणे जीविां विवयहिां करोवत। स्वस्य सम्पूणं ववकासां प्राप्नोवत। अथायत् एकां  व्यववस्थतां 

जीविस्य यापिां करोवत सैव आश्रमााः। 

यतो यताः समीहस ेततो िो अभयङ्कुरू। 

शन्नाः कुरु प्रजाभ्योऽभयां िाः पशभु्याः।। 

 सवेभ्योऽभयम् अथायत ् सवेषाां कृते सवयस्मात् च। मिुष्याणाां भयां कस्मात् मुख्यरूपेण 

मिुव्यादवे। अताः मिुष्याणाां सवयकपयाणकाररणी अभयप्रदावयिी व्यवस्था एव समाज इवत 

कथ्यते। समाजाः मिुष्याणाां समुदायस्य कृते प्रयुज्यते, मिुष्योतरप्रावणिाां समूहस्य समजाः इवत 

कथ्यते। यथा उिां  कावशकायाम् - 

समदुोरजाः पशषु ु- समजाः पशिूाम।् समदुाय इत्यथयाः। 

पशषु ुइवत ककम ्समाजो ब्राह्मणािाम।्। 

 वेददषृ्या सवे मिुष्यााः परस्परां वमत्रवत ् (सखावत्) सवन्द्त तथा तेषु वमत्रतायााः भावाः 

भवेत् ि केवलां मिुष्याि् प्रवत अवपत ुसमस्तप्रावणमात्रां प्रवत। अत व उिां  यजुवेद े- 

दतृ ेदतृां मा वमत्रस्य मा चक्षुषा सवायवण भतूावि समीक्षन्द्ताम।् वमत्रस्याहां 

चक्षुषा सवायवण भतूावि समीक्ष ेवमत्रस्य चक्षषुा समीक्षामह।े। 

 वैकदकी सामावजक-साांस्कृवतकव्यवस्था मािवीयेवत हासे उत्कृितमा आसीत् या 

ईश्वरीवसद्धान्द्ताधाररता विर्दयिा च आसीत्। मिुष्यस्य सुखां, शावन्द्ताः समृवद्धश्च सवे सामावजक 

धमयसम्बद्धााः सवन्द्त। सामावजकां  सौख्यां शावन्द्तश्चैव मिुष्यस्य वैयविकां  सौख्यां शावन्द्तश्च। एषा एव 

सांस्कृवताः यस्याां जीवि ्मािवाः विरन्द्तरां कपयापवथ अग्रेसरोऽभवत्, बीजरूपां पारस्पररकसौहादयाः 

सामावजकसमरसता च ववकवसत् वृक्षरूपे अस्यामेव जीवि् मािवाः धमायथयकाममोक्षरूपां परुुषाथय 

चतुष्यां सम्प्राप्य जीविस्य पूणयत्वम् अवधगतवाि्। वैकदकसमाजव्यवस्थायााः प्रमुखधारा आसीत् 

वणायश्रमव्यवस्था। वणायश्रमव्यवस्थायामेव सवेषाां प्रावणिाां सव े कतयव्यावधकारााः वर्णयतााः। 

वणयव्यवस्थया अिुशावसतस्वतन्द्त्रसमाजस्य राष्ट्रस्य च स्वरपरक्षायै आवश्यकमवस्त यत् तस्य 

राष्ट्रस्य जिााः पूणयतया प्रवतवितााः सवयप्रकारेण च ववकवसतााः स्युाः। अप्रवतवित-अयोग्य-

अमयायदाहीि-जिािाां समविाः कदावप समाजसापेक्षणवणयधमयस्य पालिां कतुं ि शक्नोवत। अत एव 

वैकदककालीिमहर्षयवभाः समाजस्या स्वरूपक्षायै वणयव्यवस्थता सह व्यिेाः। स्वरूपरक्षायै 

आश्रमव्यवस्थायााः विमायणां विधायरणां च कृतम्। 
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 वणयववभागाः एकाः महायिाः अवस्त एवञ्च समस्तां राष्ट्रम् अिेि सम्बद्धम् अवस्त। वणयव्यवस्था 

ि तु एकेकैि पृथक् रूपेण साध्या, एतस्मादवे अस्यााः सङ्गतिाय कतायराः चतुषुय ववभागेषु 

ववभिााः, ककन्द्तु आश्रमव्यवस्था व्यविसम्बद्धाऽवस्त। एवां प्रत्येकां  व्यिेाः जीविे चत्वारर 

स्वतन्द्त्रकमायवण सवन्द्त। परन्द्तु एतेषाां चतुणायम ्उद्देश्यावि वभन्नावि, अत एतेषाां सममेव अववस्थवताः 

असम्भवा। अत एव व्यविगत आत्मशवििाां ववकासाय मािवाः यद ्अिुिािां करोवत, तस्य चतुषुय 

भागेषु ववभाजिां कृत्वा स्वजीविकाले एव क्रमशाः चतुणायमेव शिीिाां ववकासां करोवत, अथायत ्एक 

एव जिाः स्वजीविे समयािुसारां चतुणायम् एव आश्रमाणाां पालिां करोवत। 

 जाबालोविषद अवप उिमवस्त - 

स होवाच यािवप्याः - ब्रह्मचयय समाप्य। 

गहृी भतू्वा विी भवते,् विी भतू्वा प्रव्रजते।्।5 

ऋवषदयािन्द्दिेां स्वऋग्वेदाकदभाष्यभूवमकायाम् आश्रमाणाां ववषये वलवखतमवस्त - 

 आश्रमा अवप चत्वाराः सवन्द्त - ब्रह्मचययग्रहस्थवािप्रस्थासांन्द्यासभेदात् ब्रह्मचयेण सविधा 

वशक्षा च ग्राह्या। गृहाश्रमेणोत्माचरणािाां शे्रिािाां पदाथायिाां चोन्नवत कायाय। 

वािप्रस्थेिैकान्द्तसेविां ब्रह्मोपासिां ववद्याफलववचारणाकद च काययम्। सांन्द्यासेि 

परब्रह्ममोक्षपरमािन्द्दप्रापणां कक्रयते। सदपुदशेेि सवयस्म ै आिन्द्ददािां चते्याकद, 

चतुर्भयराश्रमेधयमयकाममोक्षाणाां सम्यक् वसवद्धाः सम्पादिीया। 

 ब्रह्मचयायश्रमाः - ऋग्वदे ेदशमण्डले ब्रह्मचयायश्रमस्य मवहमा वर्णयतोऽवस्त तथा- 

ब्रह्मचारी चरवत ववेवषविषाः स वदेािाां भवत्यकेमङ्गम।् 

तिे जायामन्द्वववन्द्दद ्बहृस्पवताः सोमिे िीताां जहु्वां ि दवेााः।।6 

ऋग्वेदस्य पयायलोचििे िायते यत् सवैाः ब्रह्मचयायश्रमाः अपररहाययत्वेि पररपालिीयोऽवस्त। 

ग्रहस्थादयस्तु त्रयाः आश्रमााः ऐवछिका एव आसि्। ऋग्वेद े ब्रह्मचयायश्रमे ब्रह्मचाररणाः स 

विद्यासुवशक्षादीिाां शभुगुणािाां सम्य्प्रकारेण ग्रहणां कुवयवन्द्त। ब्रह्मचयायश्रमस्य ववववधािािाां 

ववषये अथवयवेदऽेवप उिां  अवस्त - 

आचायय उपियमािो ब्रह्मचाररणां कृणतु ेगभयमन्द्ताः। 

तां रात्रीस्तस्र उदरे वबभर्त्त् ंतां जातां रजमुवभसांयवन्द्त दवेााः।। 

इयां सवमत्पवृथवा द्यौर्ियतीतान्द्तररक्षां सवमधा पणृावत। 
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ब्रह्मचारी सवमधा मखेलया श्रमणे लोकाांस्तपसा वपपर्त्य।। 

पवूो जातो ब्रह्मणो ब्रह्मचारी धम ंवसािस्तवािोदवतित्। 

तस्माज्जातां ब्राह्मणां ब्रह्म ज्यिेां दवेाश्च सव ेअमतृेि साकम।्।7 

 अथायत् गभेवस्थत्वा मातृवपत्रोाः सांयोगेि यत् जन्द्म भववत, तत् मिुष्यस्य प्रथमां जन्द्म इवत। 

वितीयां जन्द्म भववत यदा आचाययाः वपता ववद्या च माता भवताः। अस्य जन्द्मिाः अभाव ेमिुष्याः 

मिुष्यत्वहीिाः भववत। बालकाः बावलका वा अिमे वषे पाठशालाां प्रववश्य आचाययसमीपां गत्वा 

ब्रह्मचारी ब्रह्मचाररणी वा भववत। आचाययाः वत्ररावत्रपययन्द्तां तां गभो सांरक्ष्य आरावम्भकां  

ईश्वरोपासािा-धमय-पारस्पररक ववद्याऽध्ययिाकदकां  िािां प्रददावत। याः ब्रह्मचारी पूणयतया सम्पठ्य 

अध्ययिां करोवत, स परुूषाथी भूत्वा सवेषाां मिुष्याणाां कपयाणां करोवत। 

 ब्रह्मचारी िािप्रकाशयुिाः तपस्वी, दीर्यश्मशु्रतधारी प्राण-लोक 

परमेश्वराकदसम्बद्धववद्यािाां वजिासुाः अववद्यायाश्िेदको भववत। यथा सूययाः परमशे्वरस्य वियमेषु 

सांवस्थत्य समस्त लोकाि् प्रकाशयवत तथैव मिुष्याः िािवाि् भववत। ब्रह्मचारी प्रवतकदिां 

सन्द्ध्योपासिा पववत्रां सावववकां  च आहारववहारां कुवयि् अध्ययिां कुयायत्। ब्रह्मचयं वत्रववधां भववत। 

1. कविि ब्रह्मचयं - 24 वषयपययन्द्तम्, 2. मध्यमब्रह्मचयं - 44 वषयपययन्द्तम्, 3. उत्मब्रह्मचय ं- 48 

वषयपययन्द्तम ्

 ब्रह्मचयायश्रमाः ब्रह्मदाित्वाद ्अन्द्याश्रमेभ्यो वववशष्यते, एत एव उिम् - 

सवषेामवे दािािाां ब्रह्मदािां वववशष्यत।े 

वाययन्नगोमहीवासवस्त लकाञ्च ि सर्पयषाम।्।8 

अताः एव यावछि्यां तावत् ति-मिाः धिैाः ववद्यायााः वृवद्धाः करणीया। यवस्मि् दशेे यथायोग्यां 

ब्रह्मचयय-ववद्या-वेदोिधमायदीिाां प्रचाराः भववत, असावेव दशेाः सौभाग्यवाि् भववत। 

 गृहस्थाश्रमाः - मिुमतेि याः अक्षटयस्वगयस्य कामिाां करोवत, साः प्रयत्पूवयकां  गृहस्थाश्रमस्य 

पालिां कुयायत्। महाभारतेऽवप गृहस्थाश्रमस्य उत्कषं प्रवतपादयि् उिम् यत् यथा मातरम् आवश्रत्य 

सवे प्रावणिाः जीववन्द्त तथैव गृहस्थाश्रमावश्रत्य सवे आश्रमााः। 

यथा मातरमावश्रत्य सव ेजीववन्द्त जन्द्तवाः। 

एवां गृहस्थमावश्रत्य सव ेजीववन्द्त वभक्षवाः।।9 

गृहस्थाश्रमस्य वववधववषये यजुवेद ेउिमवस्त - 
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यत ्ग्राम ेयदरण्य ेयत्सभायाां यकदवन्द्रय।े 

यदिेश्यकृमा वयवमदां तदवयजामह ेस्वाहा।। 

दवेह म ेददावम त ेवि म ेधवेह वि त ेदध।े 

विहारां च हरावस म ेविहारां विहरावण त ेस्वाहा।। 

गहृा म ेवबभीत मा वपेध्वमजू ंवबभ्रत एमवस। 

ऊज ंवववभ्रिाः समुिााः समधेा गहृािौवम मिसा मोदमािाः।। 

यषेामध्यवेत प्रवसन्द्यषे ुसौमिसो बहाः। 

गहृािपुह्वयामह ेत ेिो जािन्द्त ुजािताः।। 

अपहूता इह गाव उपहूता अजावयाः। 

अथो अन्नस्य कीलाल उपहूतो गहृषे ुिाः।। 

क्षेमाय वाः शान्द्त्य ैप्रपद्य ेवशवां राग्मां शांयोाः शांयोाः।।10 

सामावजकवियमेषु वस्थत्वा सत्यव्यवहारपूवयकम् आदािप्रदािां कथिोपकथिां करणीयम्। अथायत ्

कथमवप वमथ्याव्यवहाराः ि करणीयाः। गृहवस्थिाः विम्नप्रमुखकतयव्यावण अवप भववन्द्त - 

 पुरूषाथयचतुियस्य प्रावताः, ऋणत्रयात ् मुविाः, महायिािाां सम्पादिम्, 

पाररवाररकसौभिस्यम,् मािवीयजीविदशयिस्य उपलवब्धाः वैयविकोत्थािम्, 

सवायङ्गीणव्यवित्वस्य विमायणम्, भौवतकसुखापेक्षया आध्यावत्मक सुखस्य शे्रित्वप्रवतपादिम् 

मािवस्य व्यावहाररकविमायणां करणाथं प्रयासरथााः इत्यादयाः। 

 वववाहसांस्कारािन्द्तरां स्नातकााः गृहस्थााः भववत। गृहस्थाश्रमाः ववववधप्रकारकैाः उत्रदावयत्व े

युिमवस्त। अत्र मिुष्याणाां महत्वपूणं आश्रमाः ववयते। पञ्चमहायिािाम् अिुिािां तेषाां 

मुख्यकतयव्यमवस्त। ग्रहस्थे स्वपररवारजिस्य पालपोषणां विवयहिां करोवत। उि च ववशििे - 

यथा िदीिदााः सव ेसमदु ेयावन्द्त सांवस्थवतम।् 

एवमाश्रवमणाः सव ेगहृस्थ ेयावन्द्त सांवस्थवतम।्।11 

 वािप्रस्थाश्रमाः - ब्रह्मचयं गृहस्थां च पूणं कृत्वा वािप्रस्थस्य दीक्षा प्रातव्या। मोक्षप्रावताः 

मािवाजीविस्य चरमलक्ष्यम्। वािप्रस्थे च मािवाः मोक्षावभमुखी भववतुां प्रयतते। वियमािुिािे, 

त्यागे तपस्यायाां च क्रमशाः वृर्त्द्ध ंकुवयन्द्ताः सांन्द्यास आश्रमधारस्य योग्यता लभन्द्ते। वाद्ययम्ये समागते 

पत्नी पतु्रेषु ववसृज्य अथवा तया साकां  धमायचरणाय ब्रह्मसाक्षात्काराय च विां गछिेत्। तत्र च 
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वित्यम् आत्मपरमात्मिोाः तत्वां वववचन्द्तयि् सांसारबन्द्धिाविषष्णो भवेत्। ववषयोसेविस्य 

पररत्याग आश्रमस्यास्य प्रथमां कत्यव्यम्। मिुस्मृतौ अवप उिमवस्त - 

एवां गृहस्थाश्रम ेवस्थत्वा वववधवत्स्नतको विजाः। 

वि ेवसते् ुविपतो यथावविवजतवेन्द्रयाः।। 

गहृस्थस्त ुयदा पश्यिेलीपवलतमात्मिाः। 

अपस्यस्यवै चापत्यां तदाऽरण्यां समाश्रयते।्। 

सन्द्त्यज्य ग्राम्यमाहारां सवयश्चवै पररछिदम।् 

पतु्रषे ुभाया ंविवक्षप्य विां गछिेत ्सहवै च।।12 

उिां  अवभिािशाकुन्द्तले - 

भतू्वा वचराय चतरुन्द्त महीस पत्नी, 

दौष्यवन्द्त मप्रवतरथां तियां विवेश्य। 

भत्राय तदर्पयत कुटुम्ब भरेण साधं, 

शान्द्त ेकररष्यवत पदां पिुराश्रमऽेवस्मि।्।13 

वािप्रस्थाश्रमे विवसि् साः विाःस्वाथयभाविे वववभन्नशास्त्राणाां स्वाध्यायां कुयायत् वशष्येभ्याः 

ववद्यादािां कुवयि् सामावजकाभ्युदाय प्रयतेत। अत एव उिां  िान्द्दोग्योपविषकद - 

 त्रयो धमयस्कन्द्धा यिोऽध्ययिां दािवमवत प्रथमस्तप एव वितीयो ब्रह्मचयायचाययकुलवासी 

तृतीयोऽत्यन्द्तआत्मािमाचाययकुले अवसादयि् सवं एते पुण्यलोका भववन्द्त14। 

 वािप्रस्थाश्रमे धमयस्य त्रयाः स्कन्द्धा भववन्द्त - प्रथमाः ववद्याध्ययिम्, वितीयाः यत ्

(उत्मकक्रयासम्पादिम्), तृतीयाः च ववद्यादीिाम् उत्मगुणािाां दािम् इवत। एवमेव त्रीणी तपाांवस 

भववन्द्त - प्रथमां तपाः वेदोिधमायिुिािपूवयकां  ववद्याप्रदािम्, वितीय तपाः आचाययकुल े वसि् 

ववद्याध्ययिम,् तृतीयां च परमेश्वरस्य सम्य्प्रकारेण ववचारां कुवयि् समस्तववद्यािाां िािप्रापणम्। 

मुण्डकोपविषकद अवप वािप्रस्थश्रमस्य सांयतजीविववषये उिमवस्त - 

 तपाः श्रद्ध े य े ह्युपवसन्द्तयरण्ये, शान्द्ता वविाांसो भैक्षचयां चरन्द्ताः। सूययिारेण तां ववरजााः 

प्रयावन्द्त, यत्राऽमृताः सपरुुषो ह्यव्ययात्मा।।15  
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 अथायत् वभक्षावृवत्म् आवश्रत्याः याः वविाि् शान्द्तस्वभावाः वािप्रस्थाः सि् अरण्ये विवसि ्

तपाः श्रद्धाां च सेवते पुण्यपापेभ्याः मुिाः भूत्वा उत्रायणपवथ अमृताव्यपुरुषस्य लोकां  (ब्रह्मलोकां ) 

गछिवत। 

 सन्द्यासाश्रमाः - सांन्द्यासाश्रमाः जीविस्य अवन्द्तमाश्रमाः। वािप्रस्थस्य सहजपररणवतरेव 

सांन्द्यासाश्रम इत्युछयते। सांन्द्यासाश्रमाः अवन्द्तमाश्रमाः। व्यविाः सांन्द्याश्रमे भौवतकववषया सवयथा 

ववहाय परब्रह्मवण रततां करोवत। एवञ्च सवयववधकतयव्यावण कुवयि् पुरुषाथयचतुियां च सम्प्राप्नुवि ्एकां  

सवायवङ्गणजीविां यापयवत अत एव उिम् - 

विषे ुच ववह्ऋत्यवै ततृीयां भागमायषुाः। 

चतथुयमायषुो भागांत्यित्वा सांगां पररव्रजते।्।16 

गीतायामवप श्रीकृष्णमुखेि वेदव्यासाः कथयवत काम्यािाां कमयणाां न्द्यासां सांन्द्यासां कवयो ववदाुः।।17 

 सांन्द्यासाश्रमे प्रववशि् सांन्द्यासी प्रवतिाां करोवत यत् अद्य अहां पतु्र-धि-यशोववषवयकाां सवा ं

कामिाां पररत्यजावम सवे च मत्ाः अभयां प्राप्नुववन्द्त। अत एव उिां  - 

 पुत्रैषणा ववत्ैषणा लोकेषणा या पररत्यिा मताः सवेभ्योऽफयमस्तु। एतादशृां पववत्रां 

सवयजिवहताय व्रतां सांधायय ववश्वस्य कपयाण कामिाां च लक्षवयत्वा दशेे-दशेान्द्तरेषु सांन्द्यावसिाः 

भ्रमणां कुवयवन्द्त, उपकदशवन्द्त, अांवहसााः शान्द्त्योाः प्रसारेण सह भारतीय िािां सवेभ्याः जिमािसेभ्याः 

प्रददवत एवञ्च प्राप्नुववन्द्त ववश्वगुरुपदम्। एते एव सांन्द्यावसिाः अग्रजन्द्मािाः इवत कथ्यन्द्ते एतािेव 

सांलक्ष्य मिुाः अवलखत् - 

एतद्देशप्रसतूस्य सकाशादग्रजन्द्मिाः। 

स्वां स्वां चररत्र वशक्षरेि ्पवृथव्याां सवयमािवााः।।18 

सांन्द्यासाश्रमाः विवृत्ेाः पूणयचररताथयता अवस्त। व्रतस्य प्रारम्भाः ब्रह्मचयायश्रमे अभवत् तस्य एषा 

व्यवस्था अत्यन्द्तम् उदारशीला वैविकवसद्धान्द्ताधाररता च अवस्त। अिया व्यवस्थया एकताः त ु

मिुष्यस्य शारीररक-आध्यावत्मक-बौवद्धक-मािवसकक्षमतािाां पूवयववकासाः भववत, वितीयताः तस्य 

बाह्यातररकेवन्द्रयाणाां बदु्धशे्च पूणयतृवताः भववत। अिेि राष्ट्रस्य ि केवलां वैयविकाः अवपतु समविगताः 

ववकासाः बाधारवहताः सामञ्जस्यपूणय च भववत। एते चत्वाराः आश्रमा प्राचीिभारतस्य जीविदायी 

आत्मा अवस्त। 

 प्रथमे ब्रह्मचयायश्रमे प्रयासाः कक्रयते यत ्ब्रह्मचारी स्वदशेस्य साांस्कृवतक-आवत्मकपरम्पराणाां 

ववषये स्वसामथ्यायिुसारां पूणयिािां प्राप्नुयात्। अिेि व्यिे वशक्षया दीक्षया च दशेस्य 

साांस्कृवतकविवध अबाधगत्या प्रवहवत। आश्रमेऽवस्मि् मिुष्याः िािोपाजयिां करोवत। अवस्मि् आश्रमे 
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समाजस्य परमां दावयत्वमवस्त यत् साः ब्रह्मचाररणाां समस्तसुववधािाां आवश्यकतािाां च पूणं भारां 

वहते्। 

 वितीये गृहस्थाश्रमे व्यविाः स्व आर्थयकजीवोत्पवत्सम्बवन्द्ध आवश्यकतािां प्रवृत्ीिाां च 

सन्द्तोषणाय, प्रयतते सवेभ्याः गृहस्थेभ्य अपेक्ष्यते यत् ते आर्थयकके्षत्रे स्वदावयत्वािाां विवायहां कुवयन्द्ताः 

समाजस्य ऋणेभ्याः मिुााः भवेयुाः वांशपरम्पराश्च सन्द्तािोत्पवत् िारा अवववछिन्नाां कुयुयाः। 

 तृतीये वािप्रस्थाश्रमे आशा कक्रयते यत् वािप्रवस्थिाः स्वाथ ंरागिषेां च पररत्यज्य विस्तरां 

मिि-वचन्द्तिां कुवयन्द्ताः दाशयविकािुभवेषु समदृ्धा भवेयुाः। 

 चतुथे सांन्द्यासाश्रमे व्यविाः अिन्द्तस्य अन्द्वेषण ेजीविां यापयि् आत्मबोधां प्राप्नोवत भारते 

एषा धार्मयकमान्द्यता ववश्वासाः च यत् एतेषाां चतुणायम् आश्रमाणाां सम्यिया वियमपूवयकां  पालिेि 

मिुष्याः विवश्चयेि मोक्षां प्राप्नोवत। अथायत ्चुतणायम् आश्रमेण वियमपूवयकां  पररपालयत ्मिुष्याः मोक्षां 

प्रातां करोवत। 
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