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Òoewfr ds ÁÑfr fp«k.k¨a esa jl ;¨tuk 

fnipUnz pkSjfl;k 

'kks/kPNk=] laL—r foHkkx]  

dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;]  okjk.klh 

 

'kks/k vkys[k lkj& ÒoÒwfr dk ÁÑfr dk fp«k.k ;FkkFkZ v©j LokÒkfod gSA mUg¨aus fcuk fdlh ifjorZu ds ÁR;{k 

ns[¨ x, ǹ';¨a ds mlh :i esa fpf«kr fd;k gSA bl lUnÒZ esa mUg¨aus u r¨ iqjkru dfo; ä dk vuqdj.k fd;k gS 

v©j u gh os fdlh ls ÁÒkfor gSaA muds ÁÑfr fp«k.k esa e©fYkdrk] uohurk] ljlrk] LokÒkfodrk 

deuh;rk ,oa Òkoqdrk ds n'kZu g¨rs gSaA bl Ádkj mUg¨aus viuh ÁÑfr lqUnjh d¨ lgt :i esa ÁLrqr dj 

laLÑr txr~ d¨ ,d ubZ fn'kk Ánku dh gSA 

eq[; 'kCn& dkO;] ÁÑfr] ukV~;] dkfYknkl] jkepfjr] Òoewfr] vYk©fdd] mnnhiu]  vkYkEcuA 

 

               dkO; esa ÁÑfr o.kZu vR;Ur egRoiw.kZ LFkku j[krk gS ukV~; dkO; esa r¨ bldk egRo v©j Òh 

c<+ tkrk gS D;¨afd ukV~; ds vf/kdka'k n`'; dk ÁÑfr ds jl okrkoj.k esa gh g¨rk gS pkgs o¨ dkfYknkl dk ------ 

'kkdqUrYke~ g¨ ;k Òoewfr dk jkepfjr laLÑr esa dkfYknkl Òoewfr ÁÒ`fr dfo;¨a us ÁÑfr ds o.kZu esa vYk©fdd 

{kerk ----- gSA cká ÁÑfr dk o.kZu Òkjrh; lkfgR; esa n¨ Ádkj ls miYkC/k gSA ¼1½ mnnhiu ds :i esa u;k ¼2½ 

vkYkEcu ds :i esaA 

 ÁÑfr euq"; ds Òko¨a ij lnk viuk ÁÒko txkrh gSA og mlds Òko ä d¨ rhoz rFkk mnhIr fd;k djrh 

gSA Áseh dh lqjr Áse Òkouk d¨ ÁÑfr dh je.kh;rk >d>¨j dj txk MkYkrh gSA rMk.k esa ---- gq, deYk 

miou esa fodf'kr iq"i v©j Ádk'k Lo;a esa >qdrh gqbZ d¨bZ dk o.kZu gekjs vf/kdka'k dfo mÌhou foÒko ds gh 

Òhrj djrs gS v©j ;g djuk mfpr gh gSA ijUrq blls i`Fkd gS ÁÑfr dk LorU«k :i ls o.kZu vkYkEcu 

ds :i esa dkO; esa mldh ifr"Bk ;g rÒh lEÒo g¨rk gS tc dfo dh n`f"V ÁÑfr ds ekuo ân; ij g¨us okY¨ 

ÁÒko¨a dh v¨j u tkdj ÁÑfr ds ÁÑr LoÒkfod :i dh v¨j Lor vkÑ"V g¨rh gSA cká ÁÑfr Lo;a lqUnjrk 

dh jkf'k gS ijUrq bld¨ ij[kus ds fYk, pkfg,A dfo dh --- n`f"V t¨ ÁÑfr ds :i esa fo'Y¨"k.k viuk Á/kku 

dk;Z ekurh gSA ÁÑfr dk vkYkEcu :i ls o.kZu vius d¨ nwljs Ádkj ds o.kZu ls Lor% i`Fkd dj nsrk gSA 

'kCn¨a ds ek/;e }kjk ÁdV fd, x, inkFkZ n¨ Ádkj ls vFkZ d¨ vfÒO;ä djrs gS& 

1- vFkZ&xzg.k v©j 2- fuEu xzg.kA 



Volume 2  |  Issue 3  |  May-June-2019 | http://gisrrj.com 

दिपचन्द्र चैरदिया Gyn Int S Ref Res J, May-June-2019, 2 (3) : 12-18 

 13 

 vFkZ&xzg.k dk vFkZ gS] fdlh inkFkZ dk lkekU; :i ÁLrqr djukA fcEc xzg.k ls rkRi;Z gS ml oLrq ds 

Lo:Ák/kked fp«k ls mnkgj.k ds fYk, fdlh us dgk d¨fdYk nwljk lkekU; vFkZ gqvk ,d Ádkj dh fof'k"V 

fpfM+;k] ijUrq bl 'kCn ds mPpkj.k djrs gh ;fn Jark ds lkeus YkkYk v¨a'o okYkh LoYidk; rFkk dkY¨ jsx dh 

fpfM+;k dh ewfr >Ykdus Ykxrh gS r¨ le>uk pkfg, fd ;gk¡ fcEc xzg.k gsk jgk gSaA vk'k; ;g gS fd dfo tc 

ÁÑfr ds inkFk¨± dk dsoYk uke xzg.k dj vFkkZr mudk vYkx&vYkx uke fxukdj vius dÙkZO; d¨ le>rk gS 

rc og ;FkkFkZ :i esa ÁÑfr o.kZu ugÈ djrkA ÁÑfr dh ÁÑr Áfr"Bk dkO; esa rÒh g¨rh gS tc dfo iw.kZ 

lfjYk"V o.kZu ÁLrqr djrk gSA vke ds isM+ ij cSBh d¨;Yk c¨Yk jgh gS ;g g¨xk ÁÑfr dk vlf'YkiV o.kZuA 

ijUrq olUr ds vkxeu ij gjs&Òjs vke ds isM+¨a dh ihYkh eatfj; ä ls Yknh gqbZ] ds >¨d ä ls >qdrh gqbZ MkfYk;¨a 

ds Åij cSBs gqbZ YkkYk us«kokYkh dkY¨ jax dh d©;Yk Loj esa dwad jgh gS og gqvk ÁÑfr dk laf'YkIV o.kZuA 'kCn 

dk vFkZ gS dfo leLr vko';d inkFk¨Z dk ,d«k vkfXYkxu djdj bruk lqUnj o.kZu djrk gS fd ÁÑfr dk 

fp«k jax¨a ds lkeus ÁR;{k g¨ mBrk gSA Òkjrh; lkfgR; esa ÁÑfr&o.kZu dk laf'Yk"V :i ijEijk ls fd;k x;k] 

ik;k tkrk gSA laLÑr ds ekU; dfo; ä okYehfd O;kl] ÒoÒwfr vkfn us ÁÑfr ds blh :i dk fp«k.k vius ukV~; 

xzUFk¨a esa vR;Ur lw{erk] ekfeZdrk rFkk fLuX/krk ds lkFk fd;k gSA 

 ÁÑfr dk fujh{k.k ÁkÑfrd n`'; ä ds ;FkkFkZ fp«k.k ds fYk, dfo esa fujh{k.k 'kfä dk g¨uk vR;Ur 

vko';d gSA ÁÑfr ukuk:ikRed g¨rh gSA mlds bu :i ä dk lw{e voYk¨du dj t¨ dfo viuh 'kCn rwfYkdk 

ds }kjk budk fp«k.k djrk gS] ogh okLrfod dfo gSA gekjs Áse dfo ÒoÒwfr esa ;g fujh{k.k 'kfä Ápqj ek«kk 

esa miYkC/k g¨rh gSA dfo us viuh jpukv¨a esa ÁÑfr ds vusd i{k¨ dk fooj.k ÁLrqr fd;k gSA lpeqp lPpk 

dfo ogh g¨rk gS ftldk eu ÁÑfr ds ukuk :i ä esa jerk gS t¨ dsoYk ÁÑfr dh lq"kek] d¨eYkrk rFkk 

lqUnjrk ds gh mij jhLrk gS og D;k ÁÑfr dk lPpk Áseh ekuk tk ldrk gS ÁÑfr dh e`nqYkrk ds gh leku 

ÁÑfr ds ml Òko Òpadjrk] dB¨jrk v©j fo"kerk ds }kjk Òh ftl O;fä dk fp«k foLQkfjr g¨dj vkgYkkn 

dk vuqÒo djrk gS be mls gh lPpk ÁÑfr Áseh eku ldrs gSA egkdfo ÒoÒwfr dk ÁÑfr o.kZu ÁÑfr ds l©E; 

i{k ds fuYkkl dh e/kqj >k¡dh r¨ ÁLrqr djuk gh gS] lkFk gh ÁÑfr ds ml :i dk Òh o.kZu vius dkO; esa 

lw{erk ls djds ikBd¨a ds ân; d¨ vkgYkkfnr djrk gSA dfo ds fYk, fp«k d¨ jaxhu cukus dh ugÈ t:jr 

g¨rh gSA dfo fp«kdkj g¨rk gS fp«kdkj viuh rwfYkdk ls fp«k esa jax Òjrk gS v©j dfo viuh Y¨[kuh ls 'kCn¨a 

ds ek/;e ls o.kZe; fp«k dh ;¨tuk djrk gSA bl dk;Z esa laf'Yk"V fp«k dh pk:rk cM+h eqX/kdkfj.kh g¨rh gSA 

bldk ÁR;{k mnkgj.k gesa ÒoÒwfr ds bl lqUnj 'Yk¨d esa feYkrk gS& 

  ;g len'kdqÙkk ØkUr okYkhjoh:r 

  Álo&lqjfÒ&'khr joPNr¨;k ofgUrA 

  QYkÒjifj.kke';ke tEcwfudjt 

 laLÑr dfo; ä ds ÁÑfr fp«k.k esa ,d ckr v©j ;krO; gSA lalkj ds leLr inkFk¨Z esa psruk dk 

lk{kkRdkj djus okY¨ dfo;¨a dh ǹf"V esa ckgu ÁÑfr lthork dh ewfrZ gSA gekjs dfo; ä us ouYk{eh v©j 

ounsork dh dYiuk dh gS v©j pjkpj fo'o esa O;kIr ,d ÁÑfr dk n'kZu rFkk mudh vO;rk lwfpr djus ds 

fYk, mls nsoh ds :i esa vafdr fd;kA ÁÑfr rFkk euq"; n¨u¨a dk laca/k bruk Ákphu rFkk ekfeZd gS fd euq"; 

ÁÑfr ds lg;¨x rFkk lgkuqÒwfr ds vÒko esa iui ugÈ ldrkA mldk thou ,dkaxh g¨ tkrk gS rFkk og vius 
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mÌs'; dh iwfrZ esa lQYk ugÈ g¨rkA egkdfo voÒwfr us vius mÙkjjkepfjr esa oklÙkh uke ls ou nsork 

uke :i esa vafdr fd;k gSA lhrk ds f,uX/k ân; Òh lkf{k.kh oklUrh mxYkh vÑf«ke lqânk gSA jke ds }kjk 

lhk vfjR;kx :ih fueZu vR;kpkj d¨ lqudj og Øq) g¨ tkrh gS v©j jkepUæ d¨ jYkkVuk nsrs gq, og mudh 

dB¨j ÒRlZuk djrh gS oklÙkh ds mYkkgus esa brdh eeZjif'kr ä okrs gS fd jke dk ân; nq%[k rFkk vk'kadk ds 

vk?kkr F¨ d¨i mBrk gSA ounsork oklu¨ dk og lqUnj fp«k voÒwfr dh d¨eYk dYkk dk foYkkl gSA euq"; ls 

vxE; rFkk vlk/; dk;Z dk lEiknu dj ounsork d¨ ekuoân; ds lkFk xgjh lgkuqÒwfr ,drkurk 

rFkk ,dlw«krk dk ifjp; cM+s gh eeZLi'kÊ 'kCn¨a esa fpf«kr fd;k x;k gSA ÒoÒwfr us ÁÑfr d¨ ekuo thou dh 

'k¨f/kdk ds :i fpf«kr fd;k gSA ;s egkdfo ÁÑfr ds ml:i ds gh ns[kus okY¨ rFkk o.kZu djus okY¨ dgh gSa] 

ÁR;qr ÁÑfr ds véjkYk esa fojkteku O;oLFkk vijk/k ektZu v©j dkYkqlw«k foÒatuk 'kfä ds Òh gSA 

 ÁÑfr ekuo dh fpj lgpjh gS mldk ekuo thou ds lkFk vkfn dkYk esa gh lEcU/k ugh gSA Òkjrh; 

tuthou ds ge ÁkÑfrd miknku ä ls i`Fkd ugÈ ldrsA Òkjrh; tuthou ÁkÑfrd miknku ä ds lkFk iw.kZr;k 

vuqLÒwr gSA oSfnd eU«k æ"Vkv ä us Òh ÁÑfr lqUnjh ds lqUgjs vpYk esa gh fojkteku g¨dj lkeek;u dk 

Loj >qÑr fd;k FkkA Òkjr dh ÁkÑfrd ljpuk vR;Ur ltho ,oa lqUnj gSA vr% Òkoqd dfo dk mlds ifr 

vko`Ùk g¨uk loZFkk lokÒkfod gSA ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ ds Ák; lÒh dfo; ä us Ádkj.k Á)fr ds lkFk viuk 

lEcU/k vo'; g¨ egkdfo ÒoÒwfr Òkjrh; ijEijk ds fo'kq) dfo gSA ogk¡ ---- gS fd mudh Ñfr; ä esa ÁkÑfrd 

rRo ä ls ÁÒkfor Òkjrh; tuthou vius lgt :i esa Áfrfuf/kr gqvk gSA blh ls mudh Ñfr;¨a esa Áo`fÙk vius 

LokÒkfod foYkkl d¨ Y¨dj LifUnr g¨ mBh gSA 

 egkdfo ÒoÒqfr us ÁÑfr ds lkFk rknkEc dh LFkkiuk dh gSA os ÁÑfr d¨ ltho rFkk ekuoh; Òkoukv ä 

ls ifjiw.kZ ekurs gSA muds vuqlkj ekuo ds gh leku og Òh lq[k rFkk nq%[k dk vuqÒo djrh gSA og ekuo 

txr ds lkFk iw.kZr;k lEcfU/kr gSA euq"; ds nq%[k&lq[k esa og lg;¨x djrh gSA bl Ádkj euq"; rFkk 

ÁÑfr ,d nwljs ds fYk, iwjd dk dk;Z djrs gSA ;|fi ukVd esa dfo d¨ Áo`fÙk fp«k.k dk LokrU«krk ugÈ 

jgrk ftruk egkdkO; esaA fQj Òh egkfo ÒoÒqfr us ÁÑfr fp«k.k ds Áfr vius lgt Lusg d¨ fn[kYkkrs gq, 

vius VhYk¨a ukVd¨a esa vusd LFkku¨a ij ÁÑfr dk voljkuqdwYk fp«k.k fd;k gSA egkdfo ÒoÒwfr ds ÁÑfr 

fp«k.k dh ;g vlk/kkj.k fo'¨"krk gS fd mUg¨aus mlds d¨eYk ,oa :{k n¨u¨a i{k¨a d¨ ;Fkkolj fpf«kr fd;k gSA 

bl fo"k; esa us fdlh ls ÁÒko g¨dj mldh v¨j vkÑnV ugÈ gq, gSA bl Ádkj ÁÑfr fp«k.k esa mUg¨aus lxs 

v©j l©rY¨ Òko ds ÁJ; ugÈ fn;k gSA muds ÁÑfr fp«k.k¨a ls ,slk Ykxrk gS fd mUg¨aus ÁÑfr dk vR;Ur 

fudV ls lk{kkRdkj fd;k gSA bl lfUrdVrk ls gh os mlds lkFk vkRe laca/k LFkkfir djrs gSA 

 egkohjpfjr rFkk ekYkrhlk/ko esa Ák;% voljkuqdwYk ÁÑfr dk fp«k.k vkYkEcu :i esa fd;k x;k gSA 

ekYkrhlk/ko esa gesa ÁÑfr dk mÌhiu :i Òh feYkrk gSA mrjjkepfjr esa ekuo dk ÁÑfr ds lkFk fu"B lEcU/k 

fn[kkbZ nsrk gSA mrjjkepfjr d¨ ÁÑfr lka[; dh rjg fuÑfr dk :i /kkj.k dj Y¨rh gSA mldh ;g fuÑfr 

ml le; Li"V g¨rh gS tcfd og Lo;a ekuoh; :i d¨ /kkj.k dj jax eap ij mifLFkr g¨rh gSA og dsoYk 

jaxeap ij gh mifLFkr ugÈ g¨rh gS vfirq ekuo lqYkx O;kikj esa Áo`Ùk g¨rh gS ;gh dkj.k gS fd og ukVd ds 

vU;kU; ik«k ä ds lkFk lgkuqÒwfr fn[kYkkrh gS] lgk;rk djrh gS v©j muds lq[k&nq%[k esa Òkx¨nkj curh gS] 
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Òxorh olqU/kjk ÒkxhjFkh] relk] eqjYkk] x¨nkojh rFkk ounsoh oklUrh bl ukVd ds mRd.kZ esa vR;Ur fl) 

g¨rh gSA 

 mÙkjjkepfjr ukVd dk ÁkjEÒ g¨ v;¨/;k ds oSÒo lEié jktÁlkn ls g¨rk gS ijUrq dfo dk d¨eYk 

ân; ogk¡ vf/kd le; rd ugÈ Bgj ikrk v©j og ÁÑfr lqUnjh ds d¨M esa lglk gh ig¡qp tkrk gSA rÒh r¨ 

dfo fp«k ohf"kdk esa vusdkusd ÁÑfr ds lqUnj n`'; ÁLrqr djrk gSA ri¨ou] Álo.k ioZr iaiklj¨oj rFkk fxfj 

gS jethd ǹ'; ---- jkx dgrs gSa& 

 jke&nsfo ij jeth;esjlj 

 f}rh; vad esa dfo us ÁÑfr ds je.khd v©j n¨u¨a :i¨a ds ÁLrqr fd;k gSA bl fo"k; esa os iw.kZ lQYk 

gq, gSA ÁÑfr ds eu¨je :i dk n'kZu fuEufYkf[kr 'Yk¨d¨a esa ns[kk tk ldrk gSa& 

  ,rr ,o foju¨ foloUepqjk 

  LrkU;so eÙkgkfj.kkfu ouLoYkkfuA 

  vkeatqoatqYkYkrkfr p  

  uhj/kzuhYkfupqYkkfu lfjÙkVkfuA 

  esgkekyso ;'pk;ekjkfno foHkkO;rsA 

  fxfj izlzo.k lks·Òe«k x¨nkojh unhAA
3
        

 ÁÑfr ds :{k ,oa lÒkog :i dk n'kZu fuEufYkf[kr x| i|ka'k esa ns[kk tk ldrk gS& 

 ,rkfu 'oYkq loZ Òwrj¨eg"kZ.kk.kkUeqUeÙkp.M'okindqYkØkUrfodV fxfjxVojkf.k tuLFkkui;ZUrnh?kkZj.pkfu 

nf{k.kk fn'kefÒorZUrs rFkkfg& 

  fu"dwtfLrferk DofpRookZpnfi Á¨Pp.MloLouk 

  LosPNk[kqIrx Òhj Ò¨x Òqtx'oklÁnhIrkXu;%A 

  lheku% Ánj¨njs"kq fojYkLoYikEÒl¨ ;kLo;ka 

  r`";fUæ% ÁfrlwpZdSjtxjLosnæo ih;rsA**
4
  

 ÒoÒwfr dh ÁÑfr fujh{k.k dh lw{e nf'kZrk dk Kku Òh blh vad esa g¨ tkrk gS] vusd o"k¨Z ds i'pkr~ 

jke tc iapoVh ds ik'oZorÊ Òkx¨a dk ÒoYk¨du djrs gS r¨ os ÁÑfr ds ifjofrZr :i d¨ ns[kdj bl Ádkj 

dgrs gSa& 

  iqjk ;u l¨r% iqfYkue/kquk ti lfjrka 

  foi;kZls ;kr¨ /kufojt Òk"k vfr:gke~A 

  cg¨n`Z"Va dkYkknijfeo eés oukfuna  

  fuos'k% '©Ykkuka rfnnfefr cqf) ân;frAA
5
   

 ;gk¡ egkdo ÒoÒwfr us ÁkÑfrd fokdj¨a d¨ ,d oSKkfud dh rjg fpf«kr fd;k gSA blh Ádkj f}rh; 

vad ds vUr esa ufn; ä ds ifo«k laxe dk lqUnj fp«k.k fd;k gSA 
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 rr̀h; vad esa r¨ ÁÑfr fp«k.k ijkdknBk ij gh ig¡p tkrk gSA bl vad esa dfo us ÁÑfr dk 

ekuohdj.k dk mls vn~Òqr :i esa ÁLrqr fd;k gSA ;gk¡ relk] eqjYkk v©j ounsoh oklUrh ekuo 'kjhj esa jaxeap 

ij vkrh gSA 

 vk'p;Z dk fo"k; r¨ ;g gS fd lhrk nsoh Òxorh ÒkxhjFkh ds ikou Ø¨M esa vius iq«k¨a d¨ tUe nsrh 

gSaA os Lo;a gh n¨u¨a iq«k ä d¨ LrU;R;kx ds i'pkr~ egf"kZ okYehfd d¨ l©airh gSaA bl vad esa r¨ ÁÑfr v©j 

iq:"k leosr :i esa ,d ifjokj ds :i d¨ /kkj.k dj Y¨rs gSaA oU; dfjdYkÒ lhrk dk Lusgik«k iq«k gSA jke 

mlds dkUrkuqo`fÙkpkrq;Z dk o.kZu djrs gq, bl Ádkj dgrs gSa& 

  fYkYk¨I'okre`.kkYkdk.MdoYkPNsns.kq laikfnrk% 

  iq";Iiq"djokflrL; ik;l¨ x.Mw.klaØkUr;%A 

  lsd% 'khdfj.k djs.k fufgr% dkea fojkxs iqu 

  ;ZRLusgknujkYkukYkufYkuhi«kkri«ka /k`re~AA
6
   

 viuh fÁ; lgpjh lhrk ds }kjk ifjof/kar fxfj epwj d¨ jkx d¨ fn'oYkkrh gqbZ cklUrh bl Ádkj 

dgrh gS& 

  vuqfnoleo/kZ;fVÁ;k rs 

  lefpjfuxZreqX/kYk¨YkcgZe~A 

  ef.keqdqV bo¨fPN'o% dnEcs 

  unfr l ,Fk o/kw l'o% f'k'o.MhAA
7
  

 ftl e;wj d¨ lhrk us viuh rkfYk; ä d¨ cktkj upk;k Fkk] mlds Áfr jke dk gkfnZd vuqjkx g¨uk 

LokÒkfod gh gSA 

 jke ds n.Mdkj.k esa ig¡qpus ij oklUrh d¨ vR;f/kd g"kZ g¨rk gS v©j os vU; o`{k] ok;q ,oa if{k;¨a ls 

fuosnu djrh gS fd edjUn dh o`fnV djus okY¨ o`{k QwYk v©j QYk ä ls v/;Z gSaA fodflr deYk ä ds lqxU/k 

okY¨ ou ds ok;q cgsaA vuqjkx ;qä d.BokY¨ i{kh e/kqj dYkjo djsaA D;¨afd os egkjkt jke iqu% Lo;a ou esa vk;s 

gq, gSa& 

  nnrq rjo% iq"iSj/;Z QY©'p e/kq'P;wr% 

  LQqfVrdeYkke¨nÁk;k% ÁokUrq oukfuYkk%A 

  dYkefojYka jT;Rd.Bk% Do.kUrq 'kdqUr;% 

  Qufjne;a nso¨ jke% Lo;a cuxkxr%AA
8
   

 ;g 'Yk¨d gesa egkdfo dkfYknkl ds ml 'Yk¨d dk Lej.k fnYkk nsrk gS ftles os 'kdqUrYkk ds 

ifrxzg.ku ds le; ij oU; o`{k ä ls vuqKk Y¨rs gSa& 

  ikrqa u ÁFke O;oL;fr tYka pqnekLoihrs"kq ;k 

  uknÙ¨ fÁ;e.Mukfi Òorka Lusgsu ;k iYYkoe~A 

  vk/¨ o% dqlqeÁlwfrle;s ÒL;k ÒoR;qRlo 

  lse Òkfr 'kdqUrYkk ifrx`g loSajuq'k;rke~AA
9
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 ftl LFkku ds i'kq&if{k; ä ,oa o`{k¨a ls jke dk iwoZ ifjp; jgk gS os lc mUgsa cU/kq ds leku Ykxrs gSaA 

muds Áfr viuh e/kqj Òkoukd ¨ vfÒO;ä djrs gq, os dgrs gSa& 

  ;«k æqek vfi e`xk vfi ckU/ko¨ es 

  ;kfu fÁ;klgpjf'pje/;okRle~A 

  ,rkfu rkfu cgqdUnjfulZjkf.k 

  x¨nkojhifjljL; fxjsLrVkfuA
10
  

 bl Ádkj ge ns[krs gS fd rr̀h; vad esa dfo us ekuo dk ÁÑfr ds lkFk viwoZ lkeatL; ÁLrqr fd;k 

gSA r`rh; vad ds bl ÁkÑfrd O;kikj ds dfo us lEiw.kZ ukVd d¨ O;kIr dj fn;k gSA 

 lIre vad esa ukVd ds lq'on i;Zolku esa ;s ÁkÑfrd rRo gh lg;¨x djrs gSaA okLrfodrk r¨ ;g gS 

fd egkdfo ÒoÒwfr us ÁkÑfrd miknku¨a d¨ Y¨dj ukVd esa viwoZ mnkÙkrk Ykknh gSA mUg¨aus viuh d:.kk dh 

lkekU; ewfrZ d¨ ÁkÑfrd miknu ä ls leYkaÑr fd;k gSA ftl Ádkj ls ÒfÒKku'kkdqUrYk ls ÁÑfr d¨ i`Fkd 

dj nsus ij 'kdqUrYkk ugÈ jgrh gS] mlh Ádkj mÙkjjkepfjr ls ÁÑfr d¨ iF̀kd~ dj nsus ij jkelhrk:ih 

d:.kk d:.kk ugÈ jgrh gSA 

 ukVd ds dFkkud dh dYiuk esa Òh ÁÑfr iw.kZ lg;¨x djrh gSA fuokZflr lhrk dh j{kk djus okY¨ 

ÁkÑfrd rRo gh gSaA xaxk v©j i`Foh ;s n¨u¨a ik«k v:/krh v©j d©'kY;k ds leku gSaA ounsork oklUrh 

tgk¡ ,d v¨j ou dh Yk{eh gS] ogÈ nwljh v¨j ukVd dh o`f) djus ds dkj.k ukVd dh Yk{eh gSA egkdfo 

dkfYknkl ÁÑfr dk ekuohdj.k djrs gSa] ijUrq egkdfo ÒoÒwfr r¨ mlds }kjk ekuo lk/; dk;Z djokrs gSaA 

 mÙkjjkepfjr ds n`'; ä esa Òh ÁÑfr dk lqUnj :i feYkrk gSA ÁFke vad esa fp«kn'kZu esa ÁkÑfrd 

lkt&lTtk ds n'kZu g¨rs gSA f}rh; v©j r`rh; vad r¨ ÁÑfr ls lk{kkr~ lEc) dj fn, x, gSA prqFkZ iape 

vad dh ?kVuk,a ÁÑfr ifjo`Ùk egf"kZ ckYehfd ds vkJxin esa ?kfVr g¨rh gSaA NBs vad dh Òh ;gh fLFkfr gSA 

lkrosa vad esa r¨ xaxk ds ckYkqdke; rV ij xÒk¡d ds }kjk jke v©j lhrk ds feYku dk n`'; ÁLrqr fd;k x;k 

gSA dfo us ÁÑfr ds d¨eYk v©j :{k n¨u ä gh i{k¨a d¨ LokÒkfod :i esa ÁLrqr fd;k gS ftldk dFku mUg¨aus 

Lo;eso fd;k gS& 

  ^fLuX/k';kek% Dofpnijr¨ Òh"k.kk;¨x:{kk%** 

 bl Ádkj ge dg dlrs gSa fd ÒoÒwfr dk ÁÑfr dk fp«k.k ;FkkFkZ v©j LokÒkfod gSA mUg äus fcuk 

fdlh ifjorZu ds ÁR;{k ns[¨ x, n`';¨a ds mlh :i esa fpf«kr fd;k gSA bl lUnÒZ esa mUg¨aus u r¨ iqjkru 

dfo; ä dk vuqdj.k fd;k gS v©j u gh os fdlh ls ÁÒkfor gSaA muds ÁÑfr fp«k.k esa e©fYkdrk] uohurk] 

ljlrk] LokÒkfodrk deuh;rk ,oa Òkoqdrk ds n'kZu g¨rs gSaA bl Ádkj mUg¨aus viuh ÁÑfr lqUnjh d¨ 

lgt :i esa ÁLrqr dj laLÑr txr~ d¨ ,d ubZ fn'kk Ánku dh gSA 
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