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वाल्मीकि रामायण में प्रकिकिकबिि मानव-मूल्यों िा सामाकिि अनुशीलन 
डॉ बशिष्ठ श िंह कुिवाहा 

(प्रवक्ता) +2 उच्च शवद्यालय, दवेघर, झारखण्ड 
 

शोध आलेख सार- मानुषीय  म्बन्धों में प्रेम,  ौहाई, दया, त्याग, भाई-चारा जै े जीवन मलू्यों के स्थान पर क्रोध, लोभ, मद-

मत् र, मोह का बोलबाला ह।ै ऐ ी शवषम पररशस्थशि में हमें उच्च मानव मलू्यों की ओर ध्यान केशन्िि करने की परम आवश्यकिा 

ह।ै वाल्मीशक कृि रामायण कालजयी, ववकाशलक,  ाववजनीन महाकाव्य ह ैइ में प्रशिपादीि िाश्वि् मलू्य  त्य, अशहिं ािं, त्याग प्रेम, 

न्याय,  मानिा, मानविा,  दाचार, शनलोशभिा, त्यागिीलिा, आदिववाशदिा इत्याशद का महत्व  ववकाशलक ह।ै यगु-यगुान्िर भी 

इन जीवनमलू्यों के उच्चादिों को धशूमल नही कर  किा, अिः ये अनुकरणीय ह।ै 
मुख्य शब्द- वाल्मीशक, रामायण,  मानिा, मानविा,  दाचार, शनलोशभिा, त्यागिीलिा 
आधशुनक भारिीय  िंस्कृशि पाश्चात्य  भ्यिा  े आकशषवि होकर शदन-प्रशिशदन भौशिकिा की चकाचौध में अपनी नौशिक मान्यिाओ िं 

 े शवमखु हो रही ह।ै वास्िव में भमूण्डलीकरण  े भारिीय  िंस्कृशि को लाभ भी हुआ ह ैशकन्िु इ  अत्याधशुनकीरण की कीमि हमें 

आििंकबाद, भ्रष्टाचार जै े शवध्विं क पररणामों के रूप  चकुानी पड रही ह।ै मानुषीय  म्बन्धों में प्रेम,  ौहाई, दया, त्याग, भाई-चारा 

जै े जीवन मलू्यों के स्थान पर क्रोध, लोभ, मद-मत् र, मोह का बोलबाला ह।ै ऐ ी शवषम पररशस्थशि में हमें उच्च मानव मलू्यों की 

ओर ध्यान केशन्िि करने की परम आवश्यकिा ह।ै 

मलू्य िब्द ‘मलू’् धािु में ‘यि्’ प्रत्यय के  िंयोग  े शनठपन्न ह,ै शज का अथव ह-ै कीमि या मोल। वस्िुिः मलू्य  िब्द का यह 

अथव अत्यन्ि अथविास्त्रीय ह ैमलू्य िब्द को दिवनिास्त्र ने  वावशधक ऋणी बनाया ह।ै पाश्चात्य दािवशनक कािंट के अनु ार ‘िभु’ ही 

जीवन मलू्य ह।ै1  महादवेी वमाव ने मलू्य को पररभाशषि करिे हुये कहा ह ैशक वास्िव में व ेथोडे  े श द्धान्ि मे जो मनुष्य को मनषु्य 

बनािे ह,ै हम उन्ही को जीवन मलू्य कहिे ह ै। यहााँ ‘श द्धान्ि’  िब्द में िात्पयवजरूर माववोशचि आदिावत्मक गुणों  े रहा होगा। 

अिः गणु स्वयिं में मलू्यवान होन े  े ‘मलू्य’ िब्द मिं पररणि हो गये ह।ै प्राचीनकाल के भारिीय शवचारकों ने मानव जीवन को 

आध्याशत्मक, भौशिक और नैशिक दृशष्ट  े उन्नि करने के शनशमत्त ‘परुूषाथों की व्यवस्था की थी। परुूषाथव मनुष्य का वह आधार ह ै

शज के माध्यम  े मनुष्य अपना जीवन जीिा ह ैिथा शवशभशन्न किवव्यों का मनोशनवेिपवूवक पालन करिा ह।ै3 प्रवशृत्त का  म्यक् और 

शनयि अनुपालन स्विः मनुष्य को शनवशृत्त के शनकट ले जािा ह।ै अिः यह प्रवशृत्त-शनवशृत्त शववेकज्ञान स्वरूप परुूषाथव चिषु्टय ही 

प्राचीन परम्परा में मानव मलू्यों के रूप में ग्राह्म थे।  भारिीय दािवशनक डॉo राधाकृष्णन् का कथन है शक ‘वास्िव में मलू्य कुछ न 

होकर व्यशक्त द्वारा उन मनिव्यों को प्राप्त करने के मापदण्ड या उच्चादिव ह ैजो जीवन को  त्य की ओर अग्र र करिे ह।ै’ 

 माजिास्त्रीय दृशष्ट  े जीवन मलू्यों को दो भागों मे बााँटा गया ह-ै पहला वैयशक्तक मलू्य और द ूरा  ामाशजक मलू्य। जो मलू्य 

व्यशक्त की उन्नशि में  हायक होिे ह,ै वे वैयशक्तक मलू्य ह,ै  और जो  माज की प्रगशि में  हायक हो, व े ामाशजक मलू्य ह।ै इनमें 
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 ामाशजक मलू्यों का अशधक महत्व ह ैक्योंशक व्यशक्त के अशस्ित्व एविं शवका  के शलये  माज अशनवायव ित्व ह।ै पाश्चात्य दािवशनक 

स्पेन् र का मानना ह ै शक व्यशक्त शजन मान्यिाओ िं एविं नैशिक आदिों के अनुरूप आचरण करिा ह,ै वें उ े नैशिकिा का उन्नयन 

होिा ह।ै अिः हम कह  किे ह ैशक मलू्य वस्िु िथा व्यशक्त के उन मानक गणुों पर आधिृ  ामाशजक आवधारणा ह ैजो मानवीय 

आवश्यकिाओिं की िुशष्ट के  ाथ लोकमिंगल  िथा आत्मोपलशब्ध की श शद्ध में  हायक होिे ह।ै4 
महशषव वाशल्मशक कृि रामायण एक  िाश्वि् मलू्यों  े पररपणूव काव्य ह ैजो जीवन को ओजस्वी िथा उदात्त बनाने में  हायक श द्ध 

होिा ह।ै आशदकशव ने अपनी अमर-िूशलका  े शजन उच्च आदिों का शचत्रण शकया ह ैवे न केवल भारिवषव प्रत्यिु  म्पणूव शवश्व के 

 ामने उच्च  नैशिक मानव एविं  ामाशजक उदाििा की भावना को प्रस्िुि  करिे ह।ै महशषव की दृशष्ट  े  माज  वोपरर ह ै। उनके 

अनु ार मनुष्य का हर एक कदम रमाज को केन्ि में रखकर ही रखा जािा ह।ै आप शकिने ही िदु्ध ह्रदय  े कोई कायव क्यों न िरुू 

करें, यशद वह लोक शवरूद्ध ह ै िो  ववथा शनन्दनीय ही होगा।  म्भविः इ ी िथ्य को दृढ़िापवूवक प्रशिस्थाशपि करने के शलए 

आशदकशव ने  ीिा पररत्याग का वणवन शचशत्रि शकया ह।ै मयावदा परुूषोत्तम राम लक्ष्मण  े कहिे ह ैशक ‘मेरी अन्िरात्मा य़िशस्वनी 

 ीिा को िदु्ध  मझिी ह।ै इ शलये मैं इन शवदहेनशन्दनी  को  ाथ लेकर अयोध्या आया था, परन्िु परुवा ी एविं जनपद के लोग मेरी 

शनन्दा कर  रह ेह।ै मैं लोकशनन्दा के भय  े अपने प्राणों को और िुम  बको भी त्याग  किा ह ाँ, शिर  ीिा को त्यागना कौन  ी 

बडी बाि ह।ै5 वस्िुिः राम का शपिा की आज्ञानु ार वन की ओर प्रस्थान भी कोक में आदिव स्थाशपि करने के उद्देश्य  े ही हुआ 

था। लक्ष्मण इ  रहस्य को उद्घाशटि करिे हुये कहिे ह—ै भयैा ! आप  मझिे ह ैशक यशद शपिा की इ  आज्ञा का पालन करने के 

शलये मैं वन को  न जाऊाँ  िो  धमव में शवरोध का प्र ड्ग उपशस्थि होगा, इ के श वा लोगों के मन में यही बडी भारी िड्का उठ 

खडी होगी शक जो शपिा की आज्ञा की उल्लिंघन करिा ह,ै वह यशद राजा ही हो जाय िो हमारा धमवपवूवक पालन कै  ेकरेगा?  ाथ 

ही आप यह भी  ोचिे ह ै शक यशद मैं शपिा की आज्ञा का पालन नही करूाँ  िो द ूरे लोग भी नहीं करेंगे। इ  प्रकार धमव की 

अवहलेना होन े े जगि् के शवनाि का भय उपशस्थि होगा।6 वै े भी व्यशक्त में अनैशिक कमों की प्रवशृि िभी होिी ह,ै जब उ में 

 माज का भय नही होिा ह ै। महशषव वाशल्मशक स्वयिं कैकयी के धषृ्टिापणूव व्यवहार का कारण लोकापवाद का भय न होना ही मानिे 

ह—ै 
     अनर्थरूपाकसद्धार्ाथ ह्यभीिा भयदकशथनी। 
     पुनरािारयामास िमेव वरमड्गना।।7 
महशषव वाशल्मशक ने कौिल्या के रूप में एक आदिव मािा, राजा जनक एविं दिरथ के रूप में आदिव शपिा, राम के रूप में आदिव 

भ्रािा, पशि, पतु्र व राजा,  ीिा, कौिल्या, अन यूा, मन्दोदरी एविं िारा प्रभशृि शस्त्रयों के आदिव पत्नी व पतु्री एविं अयोध्यावाश यों 

के रूप में आदिव नागररक इत्याशद  िंस्थागि उच्चादिों का शचत्रण शकया ह ै वह शनशश्चि रूप  े आधशुनक  माज का मागव प्रश्स्ि 

करिे ह।ै शकन्ि ुयहााँ यह बाि ध्यािव्य ह ैशक इन उच्चादिों का मापदण्ड क्या है? शक  आधार पर ये आदिव रूप में ग्राह्म  ह?ै 

इ का उत्तर कदम स्पष्ट ह ै शक महशषव वालमीशक के इन आदिों का आधार  दाचार,  त्य, अिंशह ा, अस्िेय, दान, िप, 

इशन्ियशनग्रह, प्रेम, न्याय, त्याग,  मानिा, प्रशिज्ञापालन, परोपकार आशद मलू्य ह।ै श्रीराम के उदात्त चररत्र को पररचय दिेे हयुे कहा 

गया ह ै शक धमवज्ञ,  त्यप्रशिज्ञ, िीलवान, अदोषदिी, िान्ि, दीन-दःुशखयों को  ान्त्वना प्रदान करने वाले, शस्थरबुशद्ध,  दा 

कल्याणकारी, अ यूारशहि  मस्ि प्राशणयों के प्रशि शप्रय वचन बोलने वाले और  त्यवादी ह।ै8 उनमें कू्ररिा का अभाव, दया, शवद्या, 

िील, दम(इशन्िया  िंयम) और िम (मनोशनग्रह) — ये छः गणु  दा  ुिोशभि होिे ह।ै9
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महशषव की दृशष्ट में  त्य बोलना ही  ववश्रेष्ठ धमव ह।ै  त्य ही प्रवण रूप िब्द ब्रह्म ह,ै  त्य में ही धमव प्रशिशष्ठि ह,ै  त्य ही अशवनािी 

वेद ह ैऔर  त्य  े ही परब्रह्म की प्राशप्त होिी ह।ै10  त्य भाषण में ही वचनबद्धिा अनुस्यिू ह।ै क्योशकिं  अपनी बाि  े मुकर जाना 

भी एक प्रकार  े अ त्य भाषण ही ह ैऔर वह  भी अत्यन्ि अशनष्टकारक ह।ै महशषव वशिष्ठ महाराज दिरथ  े कहिे ह—ै ‘राजन् ! 
मैं मकु कायव करूाँ गा ऐ ी प्रशिज्ञा करके भी जो उ  वचन का पालन नहीं करिा उ के यज्ञ-यागशद इष्ट िथा बावली-िालाब बनवान े

आशद पिूव कमों के पुण्य का नाि हो जािा ह।ै11 
 

मन ा, वाचा व कमवणा शक ी को क्षशि न पहुाँचाना ही अशहिं ा ह।ै अब ििंका हो  किी ह ैशक एक क्षशत्रय अशहिं ा का पालन शक  

प्रकार कर  किा ह ैिो इ का उत्तर भी महशषव वाशल्मशक ने शदया ह ैशक अपने मन और इशन्ियों को वि में रखने वाले क्षशत्रय वीरों 

के शलये धनुष धारण करने का प्रयोजन मात्र इिना ही ह ैशक व े िंकट में पडे हुये प्राशणयों की रक्षा करें।12 उनका िस्त्र शक ी को कष्ट 

पहुिंचाने के उद्देश्य  े नहीं उठिा वरन् वे इ शलये िस्त्र धारण करिे हैं िाशक शक ी को दःुखी होकर हाहाकार न करना पडे।13 
 

 दव््यवहार में क्षमािीलिा भी श्लाघनीय गणु ह।ै राजा कृषनाभ की कन्याओिं के  ाथ वाय ुदवे द्वारा कुशत् ि व्यवहार शकये जाने पर 

राजा कृषनाभ अपनी उन  ौ अप् रा पशुत्रयों  े वायदुवे को क्षमा करने का आग्रह करिे ह ै। और कहिे ह ै— स्त्री हो या परुूष, 

उ के शलये क्षमा ही आभषूण ह।ै पशुत्रयों ! िुम  ब लोगों में  मानरूप  े जै  ेक्षमा या  शहष्णिुा ह,ै वह शविेषिः दवेिाओ िं के 

शलये भी दषु्कर ही ह।ै पशुत्रयों ! क्षमा दान ह,ै क्षमा  त्य ह,ै क्षमा यज्ञ ह,ै क्षमा यि ह ैऔर क्षमा धमव ह,ै क्षमा पर ही  म्पणूव जगि ्

शटका हुआ ह।ै14 
 

व्यशक्त व  माज दोनों के उत्कषव के शलये इशन्ियशनग्रह परमावश्यक ह।ै इशन्िय-शनग्रह अथावि् इशन्ियों पर शनयिंत्रण। इशन्ियों को वि में 

करने पर ही व्यशक्त में त्याग, दान, िप, धैयव इत्याशद मलू्यों का उन्नयन  म्भव ह।ै जै े शक श्रीराम के व्यशक्तत्त्व  े प्रिीि होिा ह।ै जब 

वे वन में जाने को उत् कु थे और  ारी पथृ्वी का राज्य छोड रह ेथे, शिर भी उनके शचत्त में  ववलोकािीि जीवन्मकु्त महात्मा की 

भााँशि कोई शवकार नहीं दखेा गया था।15 क्योंशक शजिेशन्िय व्यशक्त के क्रोध, लाभ, मोह, ईष्याव इत्याशद मनोभाव नष्ट हो जाि ेह।ै16 

इन मनोभावों पर शवजय का िस्त्र धैयव के रूप में  ामने आिा ह।ै श्रीराम अपने राज्याशभषेक न होने पर कु्रद्ध लक्ष्मण को िान्ि करिे 

हुय़े कहिे हैं शक— लक्ष्णण ! केवल धैयव का आश्रय लेकर अपने मन के क्रोध और िोक को दरू करो, शचत्त  े अपमान की 

भावना शनकाल दो।17 
 

मानव के चाररशत्रक शवका  के मलू्यािंकन का एक और आधार भी ह-ै  ेवा धमव।  ेवा  े हम  ीधे  माज-  ेवा  मझिे ह,ै लेशकन 

आचायव शबनोवा भावे की उशक्त मझेु बहुि शप्रय ह—ै ‘ ेवा व्यशक्त की, भशक्त  माज की’।  ेवा करनी ह ैिो प्रत्यक्ष व्यशक्त की करो, 

अप्रत्यक्ष  माज की िो अपने आप हो जायेगी। और यह  ेवा  माज की  ब  ेप्रारशम्भक  िंस्था पररवार (मािा-शपिा)  े प्रारम्भ 

होिा ह।ै महशषव वाल्मीशक ने इ  िथ्य को कई  ौ वषों पवूव ही स्थाशपि कर शदया था, िभी िो मािा कौिल्या वन में जािे हुये पतु्र 

श्रीराम  े कहिी ह ैधशमवष्ठ ! िुम धमव को जानने वाले हो इ शलये यशद धमव का पालन करना चाहिे हो िो यहीं (राजभवन) में रहकर 

मेरी  ेवा करो। अपने घर में शनमयपवूवक रहकर मािा की  ेवा करने वाले काश्यप उत्तम िपस्या  े यकु्त ह  स्वगवलोक में चले गये 

थे।
18 श्रीराम स्वयिं मािा-शपिा व गरुू की  ेवा की मशहमा का वणवन करिे हुय़े कहिे ह—ै शपिा की  ेवा करना कल्याण की प्राशप्त 
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जै ा प्रबल  ाधन माना गया ह,ै वै ा न  त्य ह,ै न दान ह,ै न मान ह ैऔर न पयावप्त दशक्षणावाले यज्ञ ही ह।ै गरुूजनों की  ेवा का 

अनु रण करने  े स्वगव, धन-धान्य, शवद्या, पतु्र और  खु-कुछ भी दलुवभ नहीं ह।ै19 इ के अशिररक्त अशिथ्य  त्कार, िरणागि की 

रक्षा, मैत्रीभाव, आश्रम व्यवस्था,  िंस्कार इत्याशद उच्च  ामाशजक व्यवस्थाओ का प्रशिपादन कर एक उन्नि  माज की पररकल्पना 

की गयी ह।ै 
 

वाशल्मशककृि रामायण का शवशे्लषण करने पर यह िथ्य स्पष्ट होिा ह ै शक ित्कालीन  माज वणावश्रम प्रधान था। वैशदकीय 

वणवव्यवस्था का ही अनुकरण करिे हुये चार वणों में  माज शवभक्त थी । शज  प्रकार परुूष  कू्त में एक शवराट् परुूष  े चारों वणों 

का प्रादभुावव हुआ ह,ै20  उ ी प्रकार रामायण में कश्यप की पत्नी मनु ने ब्राह्मण क्षशत्रय, वैश्य िथा ििु जाशिवाले मनुष्यों को जन्म 

शदया— 
     मुखिो ब्राह्मण िािा उरसः क्षकियास्िर्ा। 
     ऊरूभयाां िकिरे वैशयाः पद्भयाां शूदा इकि शु्रकिः ।।21 
 

 म्भविः  माज के व्यवस्थापकों ने  ामाशजक  िंरचनाओ िं के  विोन्मखुी शवका  को प्रोत् ाशहि करने के उद्देश्य  े वणवव्यवस्था की 

नींव गणु व रूशच के अनु ार डाली रही होगी। प्राचीन ऋशष मशुनयों ने कमव शवभाजन द्वारा  माज को  िंगशठि व व्यवशस्थि करने का 

प्रया  शकया था। रामराज्य का पररचय दिेे हुए महशषव नारद कहिे ह ैशक “राम  िं ार में चारों वणों को अपने-अपने धमों मे शनयकु्त 

रखेंगे।” धमव में शनयकु्त रखने का िात्पयव यहााँ शनधावररि किवव्यों एविं शनवावह  े ही रहा होगा।23 किवव्य का शनधावरण रामायण की 

िलश्रशुि  े अनुमाशनि की जा  किी है जहााँ कहा गया ह ैशक इ े ब्राह्मण पढ़े िो शवद्वान ्हो, क्षशत्रय पढ़िा हो िो पथृ्वी का राज्य 

प्राप्त करें, वैश्य को व्यापार  े लाभ हो और ििू भी महत्व को प्राप्त करें।24  शकन्िु चिुवणों में भी मलू्यों पर  दवै ध्यान शदया गया 

ह।ैमनुष्य का मलू्यािंकन उ के  दव््यवहार, दया, दान एविं िीलिा पर ही शकया गया । िभी िो महाराज दिरथ के अश्वमेध यज्ञ में 

महशषव वशिष्ठ  भी वणों को आमिंशत्रि करिे ह ैऔर  मुन्त्र   े कहिे ह ै— इ  पथृ्वी पर जो-जो धाशमवक राजा, ब्राह्मण, वैश्य और 

 हस्त्रों ििू ह,ै उन  बको इ  यज्ञ में आने के शलये शनमिंशत्रि करो। 
वस्िुिः वणव शनधावरण के आधार स्िम्भ के रूप में गणु, कमव एविं योग्यिा को मह्तत्व शदया गया ह.ै क्षशत्रय राजा शवश्वाशमत्र ने घोर िप 

कर ब्राह्मणत्व को प्राप्त शकया था- 
     ब्रह्माकषथस््वां न सांदेहः सवथ सबपद्यिे िव। 
     इ्युक्ता देविाश्चाकप सवाथ िग्मुयथर्ागिम।्।26  
 

भगृवुिंिी ब्राह्मणो के कुल में उत्पन्न परिरुाम ने क्षशत्रयोशचि् कमों द्वारा क्षशत्रयत्व को प्राप्त शकया।27 इ के अशिररक्त जीवन   मलू्यों 

के अशिक्रमण करने  पर िाप स्वरूप वणव पररविवन के उल्लेख भी शमलिे ह,ै शजनमें राजा शत्रििंकु का चाण्डाल हो जाना,28  महशषव 

वशिष्ठ के  ौ पतु्रों को शवश्वाशमत्र द्वारा मशुष्टक नामक चाण्डाल जाशि में भेजना िथा महोदय नामक ऋशष को शनषाद योशन में जाने का 

उल्लेख शमलिा ह।ै29 कशिपय स्थानों पर वणवव्यवस्था अशजवि पद  े प्रदत्त पद की ओर प्रस्िुि पररलशक्षि होिी ह।ै जै े शक क्षशत्रय 

राजा दिरथ का पतु्र भी क्षशत्रय, महशषव वशिष्ठ के पतु्र भी ब्राह्मण, परन्िु िब भी कमव ही बलिाली प्रिीि होिा ह ैक्योंशक  ूि पतु्र 

 मुन्त्र विंिपरम्परा के अनु ार महाराज दिरथ के  िू होने के  ाथ- ाथ अपनी योग्यिा के आधार पर ‘ शचव’ पद पर भी आ ीन 

थे।
30 यद्यशप महशषव वाशल्मशक ने वणव व्यवस्था को गशििील बनाने का प्रया  शकया ह ैलेशकन कहीं-कहीं पर  ामाशजक  मर िा 

की कलई खलुिी हुई  ी प्रिीि होिी ह।ै श्रीराम के शवषय में यह कहना शक धमावत्मा श्रीराम चारों वणों के  भी मनुष्यों पर उनकी 
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अवस्था के अनुरूप दया करिे थे, वणव-भेद की ओर इिारा करिा ह।ै31 इ के अलावा महशषव वश ष्ठ के पतु्रों का शत्रििंकु के यज्ञ का 

शनमिंत्रण यह कहकर ठुकराना शक जो शविेषिः चाण्डाल है और शज का यज्ञ कराने वाला  आचायव क्षशत्रय ह,ै उ के यज्ञ में दवेशषव 

अथवा महात्मा ब्राह्मण हशवष्य का भोजन कै  ेकर  किे ह?ै अथवा चाण्डाल का अन्न खाकर शवश्वाशमत्र  े पाशलि हुये ब्राह्मण 

स्वगव  में कै  ेजा  कें गे? ित्कालीन  माज में वणव-भेद पर मोहर लगा दिेा ह।ै32 इ के अशिररक्त राक्ष  एविं वानरों की भी शवशभन्न 

जाशियों का उल्लेख शमलिा ह,ै शजनकी योशन का शनधावरण भी उनके गणुों  े शकया गया ह।ै जै े शक जन्म  े  यशक्षणी िाटका 

अगस्य मशुन के िाप   े राक्ष ी हो गयी33 िथा रावण मशुन शवश्रवा का पतु्र होकर भी राक्ष  कुलाशधपशि था, वहीं शवभीषण  के 

शवषय में िपूवणखा कहिी ह ैशक — मेरे िी रे भाई शवभीषण ह,ै परन्िु वह धमावत्मा ह,ै राक्ष ों के आचार-शवचार का कभी पालन 

नही करिा ।— मेरे िी रे भाई शवभीषण ह,ै परन्िु वह धमावत्मा ह,ै राक्ष ों के आचार-शवचार का कभी पालन नही करिा।34 अिः 

वणों में चाररशत्रक गणुों का महत्व  वविः पररलशक्षि ह,ै क्योशक चररत्र ही मनुष्य को उच्च या शनम्न, छोटा या बडा, श्रेष्ठ या िुच्छ 

बनािा ह।ै  
 

महशषव वाशल्मशक को  ामाशजक व्यवस्था में शस्त्रयों का अत्यन्ि उदात्त स्वरूप आपेशक्षि ह।ै आज भी माना जािा ह ैशक  माज को 

उदात्त, आदिव और  वु्यवशस्थि बनाये रखने के शलये स्त्री  का चररत्र और आचरण उज्ज्वल,   ुिंस्कृि एविं शनष्कलिंक होना चाशहये 

और अपने  इ  लक्ष्य  की पशूिव के शलए  ामाशजक  िंस्थाओ िं ने कुछ मलू्यों को  स्थाशपि  शकया ह।ै  ीिा के चररत्र को व्याख्याशयि 

करिे हुये नारदजी कहिे ह—ै जनक के कुल में उत्पन्न  ीिा भी, जो अविीणव हुई दवेमाया की भााँशि  नु्दरी,  मस्ि िभुलक्षणों  े 

शवभशूषि, शस्त्रयों में उत्तम, राम के प्राणों के  मान शप्रयिमा पत्नी िथा  दी ही पशि का शहि चाहने वाली थी, रामचन्ि जी के पीछे 

चली जै े चन्िमा के पीछे रोशहणी चलिी ह।ै35 वस्िुिः नारी कभी दा ी, कभी  खी, कभी पत्नी, कभी बहन िो कभी  मािा के 

रूप  माशजकों का कृिाथव करिी ह।ै.36 क्षमा, शवनय, मधरुभाशषिा, प्रेम एविं पाशिव्रत्य ही उनके आभषूण ह।ै अपह्रि  ीिा के 

शवयोग  े व्याकुल राम लक्ष्मण  े कहिे ह—ै शज न ेराज्य  े विंशचि और हिाि हो जाने पर भी मरेा  ाथ नही छोडा, मेरे ही 

अनु रण शकया, उ के शबना अत्यन्ि दीन होकर  मैं कै े जीवन धारण करूाँ गा। वैदहेी द्वारा कभी  हिं कर और कभी मसु्कराकर कही 

हुई वे मधरु, शहिकर एविं लाभदायक बािे, शजनकी कहीं िुलना नहीं ह,ै मझेु अब कब  नुने को शमलेगी?37 रामायणकालीन शस्त्रयों 

के  मक्ष  हस्त्रों पाशिव्रि शस्त्रयों के उदाहरण थे—  ीिा का कथन है शक जै े महाभाग िची इन्ि की  ेवा में उपशस्थि होिी ह,ै 

जै े दवेी अरून्धिी महशषव वशिष्ठ में,  ाशवत्री  त्यवान् में, श्रीमिी कशपल में, मदयन्िी  ौदा  में, केशिनी  गर में िथा भीमकुमारी 

दमयन्िी अपने पशि शनषधनरेि नल में अनुराग रखिी ह,ै उ ी प्रकार मै भी अपने पशिदवे इक्ष्वाकुविंि शिरोमशण भगवान ्श्रीराम के 

अनुरक्त ह ाँ।38 और ऐ ी पशवत्र मन की शस्त्रयों के  ाथ पर परुूष का अनैशिक  िं गव पाप जन्य ह।ै हनुमान कहिे ह ैशक  ीिा अशमि 

िेजस्वी धमावत्मा भगवान् श्रीराम की पत्नी ह।ै वे अपने चररत्र के बल  े पाशिव्रत्य के प्रभाव  े  रुशक्षि ह।ै39 िपस्या,  त्यभाषण 

िथा पशि  े अनन्य भशक्त के कारण आयाव  ीिा ही अशग्न को जला  किी ह,ै आग उन्हें नही जला  किी।40  गु्रीव कहिे ह ैशक 

 ीिा जहर शमलाये हुये भोजन की भााँशि द ूरों को शलये अग्राह्म ह।ै इन्ि शहि  म्पणूव दवेिा और अ रु भई उन्हें पचा नही  किे। 

आप िोक त्याग शदशजये। महशषव वाशल्मशक की स्त्री शक ी शनष्चेि मशूिव की भािंशि शक ी एक मनोदिा में शस्थर नही ह,ै वह िो जल 

की िरह शनि नवीन रूप धारण करिी ह।ै डॉo गजानन िमाव का कथन ह ैशक रामा यणकालीन नारी की शस्थशि  ववत्र एक  ी नही ह ै

। शिर भी रामायणकालीन नारी का स्वरूप बडा भव्य एविं उदान्ि ह।ै41 कहीं वह अबला ह।ै शिर भी  बला। कभी वह  ीिा की 

भााँशि ‘कल्याशण’ ह ैिो कही िाटका प्रभिृ ‘दषु्टा’। कभी वह त्याग की प्रशिमशूिव ह ैिो कभी स्वाथव की पराकाष्ठा।  म्भविः उद्देश्य 

यह रहा होगा शक िदज्न्य पररणामों का अवलोकन कर  ामाशजक उन  ेशनवतृ्त हो जाये। 
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इ  प्रकार हम दखेिे ह ैशक वाल्मीशक कृि रामायण कालजयी, ववकाशलक,  ाववजनीन महाकाव्य ह ैइ में प्रशिपादीि िाश्वि् मलू्य 

 त्य, अशहिं ािं, त्याग प्रेम, न्याय,  मानिा, मानविा,  दाचार, शनलोशभिा, त्यागिीलिा, आदिववाशदिा इत्याशद का महत्व 

 ववकाशलक ह।ै यगु-यगुान्िर भी इन जीवनमलू्यों के उच्चादिों को धशूमल नही कर  किा, अिः ये अनुकरणीय ह।ै 
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