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tulapkj ds fofo/k ek/;e vFkok vfHkdj.k gksrs gSa] ftudk mi;ksx djds lapkj dks lQy cuk;k tkrk 

gS( tSls & lekpkj&i=] lHkk] tuJqfr] vkdk”kok.kh] Vsyhfotu] pyfp=] ukVd] /ofuo/kZd ,oa “kkjhfjd 

“kfDr fo”ks’k izpkj ek/;e gSa3 & 

 ¼1½ lekpkj i= & vk/kqfud lapkj lk/kuksa esa lekpkj i= dk izeq[k LFkku gSA lekpkj 

i= }kjk ikBdksa dh vfHko`fÙk;ksa esa ,d uohu eksM+ mRiUu gksrk gS vkSj uohu vfHko`fÙk;ksa dk fuekZ.k Hkh 

gksrk gSA lekpkj i= ikBdksa dks fof”k’V ckrksa dh vksj vkdf’kZr djrs gSa ftuls izHkkfor gksdj ikBd 

fof”k’V lekpkj i=ksa dks gh i<+us dk vH;Lr gks tkrk gS vkSj vU; lekpkj i=ksa esa :fp ugha ysrkA 

 lekpkj&i= dk lapkyu lEiknd] vf/kdkjhx.k ,oa deZpkfj;ksa ds }kjk gh gksrk gS] blfy, 

lekpkj i= ds mís”;] Lo:i vkSj vkdkj esa bu lapkydksa dh fof”k’V uhfr vkSj vfHko`fÙk >ydu s yxrh 

gSA bl izdkj izR;sd lekpkj&i= mís”;] Lo:i ,oa vkdkj dh n`f’V ls ,d&nwljs ls fHkUu gksrk gSA 

izR;sd lekpkj&i= vius lEikndh; ys[k] “kh’kZdksa ds p;u vkSj fopkj/kkjk ls nwljs lekpkj&i=ksa ls 

fHkUu gksrk gSA bl fopkj/kkjk dh fHkUurk ds dkj.k ikBd ij mudk oSlk gh izHkko iM+rk gSA ikBd 

viuh vfHko`fÙk;ksa ds vuq:i lekpkj i=ksa dk p;u djds mUgsa i<+rk gS vkSj muls izHkkfor gksrk gSA 

lekpkj&i= uohu tkudkjh] fof”k’V Kku] foKkiu] lkaLÑfrd ,oa jktuSfrd Kku dh fopkj/kkjkvksa ls 

ifjiq’V gksrs gSaA turk dks buds ek/;e ls i;kZIr ykHk gksrk gSA 

 ¼2½ vkdk'kok.kh & de ls de le; esa ,d lkFk lalkj Hkj esa izpkj djus dk ,d mÙke 

lk/ku vkdk”kok.kh gh gSA ;g izpkj dk mÙke ek/;e gksus ds lkFk&lkFk euksjatu dk Hkh mÙke lk/ku 

gSA euksjatu ls Jksrkvksa esa laosx mRiUu gksrk gSA mUgsa ,slk eukscy izkIr gksrk gS fd vkxkeh izpkj dk;Z 
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dks Jksrk :fp iwoZd lqurs gSa vkSj ljyrkiwoZd mlls izHkkfor gksrs gSaA blfy, euksjatu ds i”pkr gh 

izpkj dk;ZØe nsus dh izFkk vkdk”kok.kh dsUæksa ij izpfyr gSA 

 ¼3½ tuJqfr & tuJqfr izpkj dk ,slk lk/ku gS] ftlesa izpkj lzksr vFkok ^izpkjd* dh 

vko”;drk ugha gksrh oju turk esa dksbZ Hkh lwpuk ^dkuks&dku* nwj rd igq¡p tkrh gS] ftldk Jksrkvksa 

ij vR;f/kd izHkko iM+rk gSA ijUrq tuJqfr dk izHkko ca/ku”khy vFkok ladVe; ifjfLFkfr esa gh iM+rk 

gSA lkekU; fLFkfr vkSj “kkUr okrkoj.k esa vuqdwy izHkko ugha iM+rkA vr% tuJqfr dks izpkj dk ek/;e 

cukrs le; i;kZIr lrdZrk dh vko”;drk gksrh gSA tuJqfr dk turk ij D;k izHkko iM+rk gS] bldk 

v/;;u djus ds i”pkr lEcfU/kr izpkj ds vuqdwy lk/ku viuk;s tkus pkfg,A 

 ¼4½ pyfp= & oSKkfud miyfC/k;ksa esa ^pyfp=* vk/kqfud ;qx dh egRoiw.kZ nsu gSA ;g 

JO;&n`”; midj.kksa esa izeq[k LFkku j[krk gSA blesa /;kukd’kZ.k dh vko”;drk ugha gksrhA n”kZd Lor% 

gh /;ku nsdj fp=ksa dks ns[krk vkSj lqurk gSA mls vk/kqfud ckyd] ;qok&;qofr;k¡ rFkk o`) lHkh ilUn 

djrs gSaA fofHkUu /kkfeZd] jktuSfrd ,oa lkekftd fo’k;ksa dk izpkj djus esa pyfp= mÙke lk/ku ekuk 

x;k gSA :l esa pyfp= }kjk lkE;oknh fopkj/kkjk dk izpkj fd;k tkrk gSA la;qDr jk’Vª vesfjdk esa 

Lo=U= O;fDrRo ds fuekZ.k ,oa oS;fDrd LorU=rk dk izpkj djus ds fy, pyfp=ksa dk mi;ksx fd;k 

tkrk gSA gekjs ns”k esa Hkh lwpuk ,oa izlkj foHkkx dh vksj ls dqN fp=ekyk,¡ rS;kj dh tkrh gS] tks 

izR;sd pyfp=ky; esa fn[kkbZ tkrh gSA fofo/k foKkiuksa ds fy, vkSj f”k{kk ds fy, Hkh pyfp=ksa dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA fofo/k vkS’k/kkyk;ksa] oLrqvksa] lsokvksa vkSj rhFkZ LFkkuksa] [ksy&dwn vkfn ds lEcU/k 

esa foKkiu vkSj lwpuk;sa blh ds ek/;e ls nh tkrh gSaA 

 ¼5½ Vsyhfotu & lEiUu vkSj le`) jk’Vªksa esa vkdk”koknh ds leku Vsyhfotu dh O;oLFkk gS] 

ftlls izpkj dk;Z lEikfnr fd;k tkrk gSA vesfjdk vkfn jk’Vª bldk vkdk”kok.kh ds leku mi;ksx 

djrs gSaA bl ;a= esa jsfM;ks ds leku /ofu vkrh gS rFkk pyfp= ds leku insZ ij fp= vkrs jgrs gSaA 

bl izdkj Vsyhfotu izpkj ek/;e dh n`f’V ls vR;f/kd mi;ksxh gSA 

 ¼6½ ukVd & ukVd izn”kZu dk mi;ksx lapkj gsrq vf/kd ykHknk;d fl) gqqvk gSA blls 

turk dk euksjatu gksus ds lkFk&lkFk izpkj izkfIr] Kku miyfC/k] laosx”khyrk ,oa vfHko`fÙk;ksa ds 

ifjorZu vFkok ekxkZfUrdj.k dk volj feyrk gSA n”kZd ukVddkjksa ds O;fDrRo ls Lor% izHkkfor gksrk 

gSA 

 ¼7½ lks'ky ehfM;k & lks”ky ehfM;k dh vo/kkj.kk vkSj foy{k.krk dkQh tfVy vkSj cgq&vk;keh 

gSA Hkkjr esa lks”ky ehfM;k dk lfØ;rk ls mi;ksx djus okyksa dh la[;k dkQh rsth ls c<+rh tk jgh 

gSA ;g gekjs nSfud thou esa xgjkbZ ls lekrk tk jgk gSA lks”ky ehfM;k dks vc ,d ,sls eap ds :Ik 
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esa ns[kk tk jgk gS ftlls vusd fodkl dk;ZØeksa ls yksxksa dks tksM+k tk ldrk gS] muls vius fopkj 

izkIr fd;k tk ldrs gSa] Hkz’Vkpkj ij dkcw ik;k tk ldrk gS vkSj yksxksa dks l”kDr cuk;k tk ldrk 

gSA blds lkFk gh lks”ky ehfM;k dk izHkko lkekftd thou ij Li’V :Ik ls fn[kkbZ nsus yxk gSA 

lks”ky ehfM;k lkekftd O;ogkj ds vankt esa Hkh cnyko yk jgk gSA izse] fe=rk] ifjokj] ?kfu’Brk] 

Hkk’kk vkSj vfHkO;fDRk] lkekftd lEcU/k rFkk lkekftd laLFkkvksa ij blds Li’V izHkko ns[kus dks fey jgs 

gSaA fDyd djus ek= ls ge fdl izdkj iyd >idrs fp=] fofM;ks] laxhr] nLrkost vkSj reke rjg 

dh lwpukvksa dk vknku&iznku djus yxs gSa] mlls vusd uSfrd] vuSfrd vkSj O;kogkfjd iz”u [kM+s gks 

jgs gSaA vkt cPps vkSj uo;qok Qlcqd] ;w&V~;wc] baLVkxzkQ ds va/kk/kqa/k o vfoosdh mi;ksx ds [krjksa ls 

i zk;% vufHkK gksrs gSaA lekt dk vkt gjsd O;fDr lks”ky ehfM;k dks fcuk blds ldkjkRed vkSj 

udkjkRed izHkko tkus thou ds ,d vax ds :Ik esa Lohdkj djus yxs gSaA 

 vr% Li’V gS fd tulapkj ds fofHkUu lk/ku ,oa vfHkdj.k gSaA vHkh orZeku esa lks”ky 

ehfM;k dk izpyu vR;f/kd ns[kus dks fey jgk gSA lks”ky ehfM;k lkekftd usVofdZax osclkbVksa tSls 

& Qslcqd] fV~oVj] fyadj] ;w&V~;wc] ekbLisl] lkmaMDykmM vkSj ,ssls gh vU; lkbVksa ij bLrsekydrkZvksa 

dks fopkj&foe”kZ] l`tu] lg;ksx djus rFkk VsDLV] best] vkSfM;ks vkSj fofM;ks :ik sa esa tkudkjh esa 

fgLlsnkjh djus vkSj mls ifj’d̀r djus dh ;ksX;rk vkSj lqfo/kk iznku djrk gSA ;g lp gS fd lks”ky 

ehfM;k us ^baVjusV dk yksdrka=hdj.k* fd;k gS vkSj lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd blds Hkk’k.k vkSj 

vfHkO;fDr dh vktknh dks lajf{kr fd;k gS fdUrq blds lkFk gh ;g Hkh mruk gh lgh gS fd blus 

lekt esa ,d ,sls jk{kl dks Hkh tUe fn;k gS tks vkijkf/kd xfrfof/k;ksa ds fy, ?kkr yxk;s jgrs gSaA 

dbZ vQokgsa Hkh eksckbZy Qksu ds tfj;s lkekftd usVofdZax lkbVksa ,oa eSalsftax ds tfj;s QSyk;h tk 

jgh gS ftlls u dsoy lkekftd lEcU/kksa ij bldk vlj iM+k gS cfYd lkekftd lajpuk ij Hkh blds 

izHkko iM+s gSaA 
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