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भागवतधर्म: पाञ्चरात्रञ्च 
डॉ॰ नवनीत ा  

A-21, बैंकर्ेन्स कॉलोनी,  
चित्रगुप्तनगर, कंकरबाग 

पटना, बबहार, भारत 
 

 

साराांश: - भारतवर्षम् धमषप्रधानदशे: वतषते। हिन्दुधमे भगवान् हवष्णु: पूज्यतम: दवे: मन्यते। श्रीकृष्ण: हवष्णो: 

अवताररूपेण स्वीकृत:। कालान्तर ेयदुकुले वसुदवेपुत्र: वासुदवे श्रीकृष्ण: भागवतधमे प्रमुखदवेरूपेण प्रससद्ध: जात:। 

मथुराक्षेत्रे सात्वतजातीया: वासुदेवधमषस्यापरनामधेयस्य वषै्णवधमषस्य प्रचारं-प्रसारं कृतवन्त:। श्रीकृष्णाराधनात् प्ररभ्य 

एर्: सम्प्प्रदाय: कालान्तर े भागवतधमे पाञ्चरात्रे च हवभक्त:। अस्मन् सम्प्प्रदाये सवेर्ां मानवानां कृते ईश्वप्रप्ते: 

अधधकार: हवहित: वतषत।े 

प्रर्ुख शब्दा: - भागवतधमष:, पाञ्चरात्र:, व्यूि:, श्रीकृष्ण:, वषै्णव:, सात्वतजाहत:, मथुराक्षेत्रे, परमभागवत:, 

ईश्वरप्राप्तप्त:। 

भारते वर्े धाधमषकसम्प्प्रदायरे्ु वषै्णवधमष: प्रधान: व्यापकश्च वतषते। भगवन्तं हवष्णुम् आराध्यं मन्यमाना: जना: वैष्णव 

इहत कथ्यन्ते। अयं धमषः देवकीपुत्रेण कृष्णेन हवशेर्तया पोहर्तः। भगवान् हवष्णु: कृष्णस्य कुलदेव: आसीत्। स्वस्य 

असाधारणस्य व्यक्तक्तत्वस्य िेतोः कृष्णोऽहप शीघ्रमेव देवरूपः पररकप्तपपत: कालान्तरणे च हवष्णोरवताररूपणे गृिीतो 

जनैः। भगवत: हवष्णो: कृष्णस्य च सामञ्जस्यधमदं कृष्णस्य भगवद्रूपेण कपपने िेतुभूतं जातम्। अत्रैव आनन्दस्य 

शाश्वत: उत्स: प्रकप्तपपतः। 

पासणनेः काले (500 ई. पू.) एव कृष्णस्य भगवत्स्वरूपं धनरूहपतं बभूव। यतः तस्य सूत्रहवशरे्े ‘वासुदेवार्ुमनाभ् ाां 
वुन'1

 इत्यत्र ‘सोऽ स्् भक्ति :’ इत्यधधकारे दसशषते ज्ञायते यत् वासुदेवशब्दात् अस्य भक्तक्त: इत्यप्तस्मन् अथे वुन् प्रत्ययो 

जायते। तस्य प्रत्ययस्य च ‘्ुवोरनाकौ’2 इहत सूत्रेण अकादेशः। अत: वासुदेवो भक्तक्तरस्य इहत हवग्रिे वासुदेव इहत 

शब्द: सम्प्पद्यते। 

पासणधनकाले एव कृष्णमूलक: अयं भागवतधमष: प्रवृत्त: आसीत्, तस्यानुयाधयनश्च बहुसंख्यका: आसन् इहत अनुधमतं 

भवहत। यप्तस्मन् वंशे कृष्ण: जात: तस्य संज्ञा सात्वतः इहत आसीत्। एत ेसात्वता: एव मूलरूपेण वासुदेवका: आसन्। 

शतपथब्राह्मणे
3
 ऐतरयेब्राह्मणे एतस्यां दप्तक्षणस्यां हदसश ये के च सात्वतां राजानो भोज्यायवै ते अधभहर्च्यन्ते।

4
 च 

सात्वतजातीनाम् उल्लेखो लभ्यते। इमौ ब्राह्मणग्रन्थौ सात्वत-जातीनां प्तस्थहत:, उत्तरप्तक्षणयो: उभयो: हदशयो: 

स्वीकुरुत:। अनेन ज्ञायते यत् मथुराक्षेत्रं पररत: इतस्तत: भारते यदुवंसशन: व्यप्ता: अभवन् सात्वत्नाम्प्ना च ज्ञायन्ते 

स्म। ते एव कृष्णस्य भगवत्-तत्त्वं प्रसाररतवन्तः। वासुदवेधमष: एव भागवतधमषरूपेण भारतवर्े प्रचसलत:। अत्र 

एकैकस्य जनस्य ईश्वरप्रापे्तरधधकार: प्रहतश्रुत: इहत हवशेर्ः।
5
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भगवन्तं श्रीकृष्णं प्रहत यस्य कस्याहप श्रद्धाभावो समादरो वा वतषते स: भागवत: इहत अधभहितः। सोऽयं शब्दः 

भक्तस्य पयाषयो जात:। भारतस्य केचन राजानस्तु आत्मानं ‘परम् भागवत:’ इत्यहप घोहर्तवन्तः अधभलेखेर्ु इहत 

हवहदतमेव पुरातत्त्वहवदाम्। 

 150 ई॰पू॰ कालस्य बेसनगराधभलखेे यूनानीक्षत्रपः िेसलयोदोरस इहत नामा अहप आत्मानं परमभागवतधमहत कथयहत। 

अनेन सूच्यत े यत् वासुदेवधमष: (भागवतधमष:) हवदसेशन: अहप प्रभाहवतवान्। एत े वदैेसशकाः राजान: नूनमेव 

सात्वतेभ्यः धभन्ना: आसन् हकन्तु भगवत: भक्तौ गृिीतादराः। 

यूनानदेशीयः याहत्रक: मगेास्थनीजोऽहप कथयहत यत् शूरसेन (मथुरा) धनवाससन: िररभक्ता आसन्। तस्य काले 

(चतुथषशतके ई॰पू॰) वासुदवेधमष: भारतस्य मध्यभागे लोकहप्रय: आसीत्। हकञ्च चतुथषशतके ईसवीये उद््भूता: 

गुप्तनरशेा: परम्-भागवत् इत्युपाधधना हवभूहर्ताः सन्त: वषै्णवधमं भारतस्य राष्ट्रधमेन भूहर्तवन्तः। हवधभन्नै: 

हवरोधधधभ: मतवाहदधभ: भूयोभूय: खप्तडितोऽहप वषै्णवधमष: देश ेदृढ एव प्तस्थतः। 

वषै्णवधमषस्य (भागवतधमषस्य) कालान्तरे संप्रदायेर्ु हवभाजनमहप अजायत स्वाभाहवकधमदं वतषते। तधमलवाससनः 

सन्त: मिात्मानः अनेन धमणे अत्यन्तं प्रेररताः। वस्तुतः भागवतधमे एतादृशी जीवनीशक्तक्तः वतषत ेयत् मानवमात्रे 

रूढाया: आध्याप्तत्मकबुभुक्षाया: शाप्तन्तं कतुं प्रभवहत। 

अथ भागवतधमषस्य अपरा शाखा-परम्प्परा दप्तक्षणभारते पाञ्चरात्रनाम्प्ना उद््भूता। अस्या: उद््भव: प्रायेण तृतीयशतके 

ई॰पू॰ काले मन्यते। पाञ्चरात्रधमे मन्यते यत् हवश्वस्य बीजं प्रलयरूपेण भगवहत वासुदवे ेसमाहितम्। भगवत: र्ि््््गुणा: 

सप्तन्त- ज्ञानम्, ऐश्वयषम्, वीयषम्, शक्तक्त:, बलम् तेजश्च। एतरे्ु त्रीसण युगलाधन सप्तन्त- ज्ञानं, बलं च ऐश्वयं
 
च, शक्तक्त: 

तेजशचेहत। एताधन युगलाधन व्यूिनाम्प्ना ज्ञायन्त।े  ऐत ेत्रयो व्यूिा: क्रमश: संकर्षण:, प्रद्युम्प्न:, अधनरुद्ध: इहत सप्तन्त। 

एतरे्ां त्रयाणां व्यूिानाम् उपरर वासुदेवनामको व्यूि:। एवं चत्वारो व्यूिा: पाञ्चरात्रे स्वीकृता:। सवे कृष्णस्य 

पररवाररूपा:। चतुव्यूषिससद्धान्तोऽयं पाञ्चरात्रधमषस्य लक्षणम्। 

केचन जनाः भागवतधमं पाञ्चरात्रञ्च एकमवे मन्यन्त।े हकन्तु एर्ा प्तस्थहतः नाप्तस्त। भाष्यकार: शंकराचायष: यदा 

व्यूिससद्धान्तस्य खडिनं करोहत तदा नेदं खडिनं भागवतधमषस्य, अहपतु पाञ्चरात्रस्य एव मन्तव्यम्। 

ऋग्वेदस्य पुरुर्सूक्ते एव भागवतधमषस्य पाञ्चारात्रस्य च उद््गम: वतषते। हकञ्च शतपथब्राह्मणे (13.6.1.1) प्रहतपाहदतं 

यत् पुरुर्सूक्तस्य साक्षात्कताष नारायणऋहर्: पाञ्चरात्रनामकं यज्ञमनुक्तितवान्। तेन च सवोच्चसत्तां लब्धवान्। एवम् 

आराध्याराधकयो: एकीभावस्य य: दृष्ट्ान्त: हवष्णुकृष्णरूपेण लभ्यते स एव नारायणऋहर्ः हवष्णोश्च उदािरणे 

प्राप्यते। 

  भागवतधमष: भगवन्तं कृष्णं परमेश्वरं मन्यते हकन्तु पाञ्चारात्रमते नारायणो हवष्णु: परमेश्वर: इहत गृह्यते।  

वषै्णवधमषस्य इमे शाखे इदम्प्प्रथमतया तैप्तत्तरीयारडयके परस्परम् एकीभूते लभ्यतेे। तत्र कश्चन गायत्रीमन्त्र: धनहदषष्ट्: 

यत्र नारायणो वासुदेवश्च उभौ हवष्णुरूपौ गृिीतौ- 

नारा्णा् बवद ्र्हे, वासुदेव ा् धीर्बह। 
तन्नो बवष्णु: प्रिोद्ात ॥6 
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अनेन प्रतीयते यत् एतस्य आरडयकस्य काले भागवत-पाञ्चरात्रधमौ हकक्तञ्चत्कालं यावत् वषै्णवधमषस्य सामान्यधारायां 

परस्परं संघहितौ बभूवतुः। पाञ्चरात्रमतस्य उद््भवहवर्ये मतहवशरे्: ईश्वरसंहितायां लभ्यते। तदनुसारेण 

शुक्लयजुवदेस्य काडवशाखाया: पाञ्चरात्र: उद््गत:। तत्र एक: मन्त्र: लभ्यते –  

वेदाहर्ेतां पुरुष ां र्हान्तर्ाबदत् ् वणं तर्सः परस्तात । 
तर्ेव बवबदत्वाबत र्ृत््ुर्ेबत नान््: पन्था बवद्यतेऽ्न ा्।।7 

अत्र मोक्षस्य एक: एव मागषः परमेश्वरस्य ज्ञानमात्रं वतषते। ईश्वरसंहिता ज्ञापयहत यत् नारायणऋर्े: पाञ्चरात्रमतस्य दृढ: 

आधार: वहैदकसाहित्ये एव वतषते। मिाभारते पाञ्चरात्रमतस्य उद््गम: धनहदषष्ट्:। शाप्तन्तपवषसण (339.11-12) धनरूहपतं 

यत् चतुणां वेदानां सांख्ययोगस्य च समावेशेन नारायणीयोपधनर्द् एव पाञ्चरात्रं कथ्यते। अहप च नारदपाञ्चरात्रानुसारेण 

अप्तस्मन् मते पञ्चहवर्याणां रात्रं ज्ञानं समाहवष्ट्मप्तस्त। एते हवर्या: सप्तन्त – क्रम:, मुक्तक्त:, भोग:, योग:, संसारश्च। 

अतएव पञ्चरात्रं पाञ्चरात्रं वा मतधमदं कथ्यते। अपरत्र शतपथब्राह्मणे (13.6.1) प्रहतपाहदतं यत् पञ्चसु राहत्रर्ु अस्य 

धमषस्य व्याख्या कृता असीत् इहत। 
(8)

 

वस्तुतः पाञ्चरात्रमतं भागवत््धमाषदनन्तरमेव हवकससतम्।
(9)

 भागवत ेनारायणीय ेश्लोकोऽयं लभ्यते- 

साख््ां ्ोग: प ाञ्चरात्रां व ेदार ण््कर्ेव ि। 
ज्ञानान््ेत ाचन ब्रह्मषे लोकेषु प्र ि्न्न्त ि॥10 

एतस्य नारायणीयस्य हवकासात् पूवषमेव भागवतधमष: प्रचसलत:| भगवद््गीता मिाभारतस्य तादृशः अंश: वतषते यत्र 

कृष्णस्य वासुदेवस्य अदेशरूपेण भागवतधमषस्य प्रथम: प्रकाशो जात:। अपरत्र नारायणीयं तु पाञ्चरात्रमतस्य 

प्रहतधनधधः। 

 

धनष्कर्षत: अद्यत्व ेहवद्ांस: हवचारयप्तन्त यत् भागवतधमे पाञ्चरात्रगते च धनम्प्नांहकतेर्ु हवर्यरे्ु मतभेदो वतषते- 

1. छन्दोग्योपधनर्द: कृष्णवासुदवेने संस्थाहपत: भागवतधमष: वहैदकपरम्प्पराम् आश्रयते। अपरत्र पाञ्चरात्रमतं 

वहैदकपरम्प्परात: न धनगषतं वतषते। 

2. भागवतधमष: गीतायां प्रहतपाहदत: यत्र चातुवषडयषव्यवस्थायां हवश्वासो वतषते। पाञ्चरात्रमते चातुवषडयषव्यवस्थाया: 

उपेक्षा वररवहतष। 

3. गीतायां प्रहतपाहदतो भागवतधमष: धमषस्य हवर्य े धमषसूत्रासण आश्रयते याधन च वहैदकाधन सप्तन्त। अपरत्र 

पाञ्चरात्रधम ेएतदथषमेव स्वकीयानां संहिताग्रन्थानां स्वतन्त्र: हवकास: कृत:। 

4. उभयो: मतयो: मन्त्रौ पृथक्-पृथक् स्त:। भागवतधमे मन्त्रोवतषते - ॐ नर्ो भगवते वासुदेवा्। अपरत्र 

पाञ्चरात्रमते मन्त्रो वतषते ॐ नर्ो नारा्णा्। 
5. भागवतधम े अवतारससद्धान्त: प्रमुख:। पाञ्चरात्रमते चतषुव्यूिससद्धान्त: एव मन्यते। एत े व्यूिा: वासुदवे:, 

संकर्षण: प्रद्युम्प्न:, अधनरुद्धश्च। 

6. भागवतधम्ेसशवस्याहप्दवेरे्ु्स्थानं्वतषते।्हकन्तु्पाञ्चरात्रमते नारायणहवष्णुरवे्प्रमुख:।् 
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7. भागवतधमष: एकतत्त्ववादी्वतषते।्हकन्तु्पाञ्चरात्रं्द्ैतवादम््ऊररीकरोहत। 

सत्स्वहप उक्तेर्ु मतभेदरे्ु उभौ धमौ परस्परं नानाससद्धान्तान्् स्वीकुवषप्तन्त। यथा भागवतधमष: अवतारवादे पाञ्चारात्रस्य 

व्यूिससद्धान्तम् आत्मसात् करोहत। हवष्णुपुराणं पाञ्चरात्रमतेन प्रवतषमानं लक्ष्मीपूजां हवधत्त।े पाञ्चरात्रमते प्रकारान्तरेण 

अवतारवाद:, वासुदेवपूजा, गीताया: मित्त्वं चेहत स्वीकृतम्। नारदने शप्तडिपयने च स्वं-स्वं भक्तक्तसूत्रं सलखखतम्। तत्र 

नारद: भागवतधमषस्य प्रहतधनधध: शाप्तडिपयस्तु पाञ्चरात्रमतस्य। नारदस्य भक्तक्तसूत्रं भागवत्पुराणेन सुतरां 

सम्प्बद्धमप्तस्त।  

 

इत्थं कथधयतुं शक्यते यत् उभयो: वषै्णवधमषयो: यद्यहप सैद्धाप्तन्तकं वचैाररकं च मतभेद: वतषते परन्तु द्यो: आराध्य: 

दवे: समान: वतषते अत: तयो: परस्परमन्त: प्रभाव: पररलक्ष्यते। वस्तुत: कृष्णस्य पूजापद्धहत: उपासना च अनयो: 

द्यो: कारणेन संसार ेप्रचसलता वतषते। 
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