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egkdfo Hkkl ds jkek;.kkfJr :idksa esa dkO;'kkL=xrkSfpR; foe'kZ  
 

 vi.ksZ'k dqekj 'kqDy 

 'kks/kPNk= 

 laLdr̀ foHkkx 

 usg: egkfo|ky; yfyriqj 

 lEc)&cqUnsy[k.M fo'ofo|ky; 

 >k¡lh 

 

'kks/k vkys[k lkj & laLdr̀ lkfgR; esa izkphudky ls gh dkO; dk ,d loZekU; ,oa loZFkk funqZ"V y{k.k 

fu/kkZj.k gsrq vkpk;ksZaa us iz;kl fd;k gSA dkO;&iz;kstu] dkO;&gsrq bR;kfn fo"k;ksa ij Hkh fo}kuksa esa erHksn ik;k 

tkrk gSA dkO; leh{kk dh n`f"V ls jl] jhfr] vyadkj] /ofu]  oØksfDr ,oa vkSfpR; ;s N% lEiznk; egRoiw.kZ 

ekus x;s gSaA lân;ksa ds ân; esa izlqIr 'kksd uked LFkk;h Hkko dks tkxr̀ dj d#.k jl dks loZrksHkkosu fu"iUu 

dj jgk gSA  

eq[; 'kCn & laLd`r] lkfgR;] vkSfpR;] x|] i|] ukVd] egkdkO;] [k.MdkO;] pEiwdkO;] dkO;'kkL=] 

lkfgR;'kkL=] vyadkj'kkL=A 

  

dkO; dh ifjf/k esas x|] i|] ukVd] egkdkO;] [k.MdkO;] pEiwdkO; vkfn leLr ân;otZd jpuk;sa lekfgr 

gksrh gSa] budh leh{kk] foospuk vFkok lekykspuk i)fr dks gh dkO;'kkL=] lkfgR;'kkL=] vyadkj'kkL= vFkok 

vkykspuk'kkL= ds uke ls tkuk tkrk gSA je.kh; d̀fr;ksa dk xq.k] vyadkj] jl] NUn] jhfr ,oa /ofu vkfn rÙoksa 

dh n`f"V ls v/;;u] vuq'khyu ,oa foospu gh dkO;'kkL= dk fo"k; gSA 

 

 laLdr̀ lkfgR; esa izkphudky ls gh dkO; dk ,d loZekU; ,oa loZFkk funqZ"V y{k.k fu/kkZj.k gsrq vkpk;ksZaa 

us iz;kl fd;k gSA dkO;&iz;kstu] dkO;&gsrq bR;kfn fo"k;ksa ij Hkh fo}kuksa esa erHksn ik;k tkrk gSA dkO; 

leh{kk dh ǹf"V ls jl] jhfr] vyadkj] /ofu]  oØksfDr ,oa vkSfpR; ;s N% lEiznk; egRoiw.kZ ekus x;s gSaA bu 

fo"k;ksa ij erHksn gksrs gq, Hkh izk;% lHkh vkpk;Z jl] xq.k vyadj] /ofu] oØksfDr] jhfr RkFkk vkSfpR; dk egRo 

Lohdkj djrs gq, bUgsa dkO;'kkL= dk midkjd ekurs gSA 

 

 vkpk;Z {ksesUnz }kjk fu:fir vkSfpR; ds lÙkkbZl Hksnksa
1
 esa xq.k] vyadkj ,oa jlxr vkSfpR; 

dkO;'kkL=&lEc) vkSfpR; ds vUrxZr ifjxf.kr gSA izLrqr ys[k esa egkdfo Hkkl fojfpr jkek;.kkfJr :idksa 

dk xq.kkSfpR;] vyadkjkSfpR;] ,oa jlkSfpR; dh ǹf"V ls fun'kZu Lo:i lksnkgj.k ,oa lleUo; foospu izLrqr gSA 

 

xq.kkSfpR;& 

 vkpk;Z {ksesUnz us xq.kkSfpR; dk Lo:i Li"V djrs gq, fy[kk gS fd& 

  izLrqrkFkksZfpr% dkO;s HkO;% lkSHkkX;okUxq.k%A 

  L;UnrhUnqfjokuUnalaHkksxkoljksfnr%AA
2
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 izLrqr vFkZ ds vuq:i gh vkst] izlkn vkfn xq.k dkO; esa lqUnj rFkk vius vFkZ  izfriknu :i drZO; esa 

fuiq.k gksrs gSaa vkSj os mlh rjg vkuUnnk;d gksrs gSa tSls dkUrklaxe ds le; uoksfnr pUnzekA 

 

mnkgj.k& 

  gkjks tyknzZolua ufyuhnykfu 

  izkys;'khdjeqpLrqfguka'kqHkkl%A 

  ;L;sU/kukfu ljlkfu p pUnukfu 

  fuokZ.kes";fr dFka l euksHkokfXu%AA
3
 

  

iq"i vFkok eqDrk dh ekyk] Hkhxk oL=] defyuh ds iÙks] cQZ dh cw¡nksa dks Vidkus okys pUnzek dh fdj.ksa 

rFkk ljl pUnunzo vkfn ftl ¼dkekfXu½ ds fy, bZa/ku dk dke dj jgs gSas] og dkekfXu Hkyk dSls cq> ldrh 

gSA 

 

;gk¡ fojgfo/kqjk dknEcjh dh fojgO;Fkk dk o.kZu lkSdqek;Z vkfn leqfpr xq.kksa ds lg;ksx ls vR;Ur 

vkSfpR;iw.kZ  izrhr gks jgk gSA 

 

 egkdfo Hkkl us voljkuqdwy izk;% lHkh xq.kksa dk iz;ksx fd;k gSA vfHk"ksd ukVd esa ohj ,oa d#.k dk 

izk/kkU; gksus ls vkstxq.k dk ckgqY; gSA ,d mnkgj.k& 

 

  ,rs ikni'kSyHkXuf'kjlks eqf"VizgkjSgZrk] 

  Øq/nSokZauj;wFkiSjfrcyS:RiqPNd.kSZo`Zrk%A 

  d.Bxzkgfoo`Ùkrq³~xu;uSnZa"Vªks"BrhozSeqZ[kS% 

  'kSyk otzgrk bok'kq lejs j{kksx.kk% ikfrrk%AA
4 

 

 ;s o`{kksa rFkk ioZrksa }kjk QksM+s x;s f'kjksa okys] eqf"Vdkizgkj }kjk ekjs x;s] Øksf/kr rFkk egkcy'kkyh vkSj 

iw¡N rFkk dku ds Åij fd, gq, okuj&x.k ds usrkvksa }kjk f?kjs gq,] xyk nck nsus ls mYVh rFkk ckgj fudyh 

gqbZ vk¡[kksa okys rFkk nk¡rksa ls dVs gq, vksB ds dkj.k Hk;adj eq[k okys jk{klksa dk lewg ¼bUnz }kjk½ otz ls ekjs 

x;s ioZr ds leku ;q) esa 'kh?kz ¼ekj dj½ fxjk fn;s x;s gSaA 

 

 egkdfo Hkkl us jke&jko.k ds ;q) dk o.kZu "k"B vad ds izkjEHk esa rhu fo|k/kjksa ls djok;k gSA 

mi;ZqDr 'yksd esas f}rh; fo|k/kj }kjk ;q)Hkwfe esa ?kk;y okujksa ,oa e`r jk{klksa dk o.kZu vkstiw.kZ 'kSyh esa fd;k 

x;k gSA fo"k;kuqdwy ohj jl] nh?kZ lekl] i#"k o.kZ] Åij&uhps jsQ ls ;qDr vkstxq.k ;q) dh Hkh"k.krk dks vkSj 

vf/kd c<+k jgs gSaA 

 

 blh izdkj izfrekukVd esas y{e.k vkstiw.kZ xtZuk djrs gq, dgrs gSa fd& 

  ;fn u lgls jkKks eksga /kuq% Li`'k ek n;k 

  LotufuHk`r% loksZ·I;soa e`nq% ifjHkw;rsA 

  vFk u :fpra eq¥~p Roa ekega d`rfu'p;ksA 

  ;qofrjfgra yksda drqZa ;r'Nfyrk o;e~AA
5 

 

 ;fn egkjkt dk bl izdkj ewfPNZr gksuk vkidh lgu'khyrk ds ckgj gS rks bl dkj.k dk izfrdkj 

djus ds fy, /kuq"k mBkb;s] ml ij n;k fdl fy;s\ Lotuksa ds fo"k; essa pqi jg dj lgu djus okyk rFkk 

dksey LoHkkookyk iq#"k blh izdkj frjLdr̀ gksrk gSA fdUrq ;fn vki Lo;a izrhdkj ugha djuk pkgrs rks eq>s 
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vkKk nhft;sA eSaus bl yksd dks ;qofr;ksa ls 'kwU; djus dk fu'p; dj fy;k gS] D;ksafd ;qorh ds dkj.k gh ge 

yksx vkt Nys tk jgs gSaA 

 

 d¥~pqdh ds eq[k ls egkjkt n'kjFk ds ewfPNZr gksus dk lekpkj lqudj ;g y{e.k dk Jhjke ds izfr 

dFku gSA ;gk¡ m)r ijkØeh ;ks)k y{e.k dk oDrO; muds rstLoh  izrki ds vuq:i vkst xq.k ls ifjiw.kZ gSA 

 

vyadkjkSfpR;& 

 

 vyadkjkSfpR; dks Li"V djrs gq, {ksesUnz dgrs gSa& 

 

  vFkkSZfpR;ork lwfäjyadkjs.k 'kksHkrsA 

  ihuLrufLFkrsuso gkjs.k gfj.ks{k.kkAA
6
  

 

 LFkwy ,oa mUur i;ks/kjksa ds e/; fLFkr gkj ls e`xu;uh dh tSlh 'kksHkk gksrh gS oSlh gh 'kksHkk ls vFkZxr 

vkSfpR; ls laofyr vyadkj ls dfo ds lqUnj opu lq'kksfHkr gksrs gSaA 

 

 oRljkt mn;u dh dkenso ds lkFk dh x;h rqyuk Ük`axkj jl ds vuq:i gksus ds dkj.k lân;ksa ds ân; 

dks peRd`r djrs gq, vyadkjkSfpR; dks izdV djrs gq, mnkgj.k ds :i esa {ksesUnz izLrqr djrs gSa fd& 

 

  foJkUrfoxzgdFkks jfrek¥~tuL; 

  fpÙks olu~ fiz;olUrd ,o lk{kkr~A 

  i;qZRlqdks futegksRlon'kZuk; 

  oRlsÜoj dqlqepki bokH;qiSfrAA
7 

 

 egkdfo Hkkl ds jkek;.kkfJr :idksa esa vyadkjkSfpR; dk lkSUn;Z Hkh loZFkk n'kZuh; gSA vfHk"ksd ukVd 

ds prqFkZ vad esa& 

 

  ltytynlfUuHkizdk'k% 

  dude;keyHkw"k.kksTToyk³~x%A 

  vfHkirfr dqrks u jk{klks·lkS 

  'kyHk bok'kq gqrk'kua izos"Vqe~AA
8 

 

 tyiw.kZ es?k ds leku dkfUrokyk rFkk Lo.kkZHkw"k.kksa ls Hkwf"kr ;g jk{kl vkdk'k ls D;ksa mrj jgk gS\ ;g 

jk{kl rks  vkx esa izos'k djus dks m|r 'kyHk ds ln'̀k ekywe iM+rk gSA 

 

 vyadkjkSfpR; ds mnkgj.k rks izfrekukVd esa izfr ix ij n`f"Vxkspj gksrs gSaA budh miekvksa dk mRl 

thou ds vR;Ur fudV gSA jkeouxeu dk izLrqr fp= n'kZuh; gS& 

 

  ^^lw;Z bo xrks jke%] lw;Z fnol bo y{e.kks·uqxr%A 

  lw;Zfnolkolkus Nk;so u n`';rs lhrkAA
9
 

 

 vFkkZr~ lw;Z ds leku jke pys x;sA lw;kZuqxkeh fnu dh rjg y{e.k Hkh vn`'; gks x;sA lw;Z vkSj fnu 

ds vUrfuZfgr gksus ij Nk;k ds leku lhrk Hkh ugha fn[kkbZ iM+rh gSaA 
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 bu leLr miekvksa esa vkSfpR; dk tks iqV LQqfjr gks jgk gS] mldh pk#rk] euksgjrk] je.kh;rk ,oa 

fpÙkkd"kZdrk lân;tulaos| gSaA 

 

jlkSfpR;& 

 

 jlkSfpR; ds Li"V djrs gq, {ksesUnz dgrs gSa fd& 

 

  dqoZUlokZ'k;s O;kfIrekSfpR;:fpjks jl%A 

  e/kqekl bok'kksda djksR;³~dqfjra eu%AA
10 

 

 vFkkZr~ lHkh lân;ksa ds ân; esa viuh O;kidrk dks cukrk gqvk] vkSfpR; ds dkj.k euksgj Ük`axkj vkfn 

jl eu dks mlh rjg fodflr dj nsrk gS tSls olUr _rq v'kksd dks izQqfYyr dj nsrk gSA jlkSfpR; dks 

Li"V djrs gq, vkpk;Z {ksesUnz us Jhg"kZ fojfpr jRukoyh dk ,d i| mnkgj.k Lo:i izLrqr fd;k gS& 

 

  míkeksRdfydka foik.Mqj#pa izkjC/kt`EHkka {k.kk& 

nk;kla Üoluksn~xeSjfojySjkrUorhekReu%A 

v|ks|kuyrkfeeka lenuka ukjhfeokU;ka /kqzoa 

i';UdksifoikVy|qfr eq[ka nsO;k% dfj";kE;ge~AA
11 

 

 {k.k Hkj esa gh i;kZIr dfy;ksa ls vkPNkfnr] fodflr gksus okyh] ÜosrdkfUr okyh] fujUrj gok ds >dksjkas 

ls fgyus ds dkj.k viuh nqcZyrk izdV djrh gqbZ] enu uked o`{k ls fyiVh gqbZ m|ku dh ml yrk dh 

dkeosx ds dkj.k jksekafpr] tEHkkbZ ysus okyh] lQsn 'kjhj dh dkfUrokyh] fujUrj mPNoklksa ls viuh O;Fkk dks 

O;Dr djrh gqbZ fdlh vU; L=h ds leku ns[krk gqvk eSa vkt fu'p; gh egkjkuh ds eq[k dks dksi ds dkj.k 

fdfpar~ yky o.kZ dk dj nw¡xkA 

 

 mi;qZDr 'yksd esa oklonÙkk esa fn[kkbZ iM+us okys bZ";kZ foizyEHk :i Ük`axkj jl dh] euksgj dkfeuh ls 

lekurk ds dkj.k uohu ekfydk uked yrk esa fojg n'kk dk vkjksi gksus ls jlkSfpR; Lor% Li"V gSA 

 

 egkdfo Hkkl ds jkek;.kkfJr :id vfHk"ksd ukVd esa fo;ksx Ük`axkj ds jlkSfpR; dk Hkko Li"V gS fd& 

 

  vu'kuifjrIra ik.Mq l {kkeoD=a 

  ro ojxq.kfpUrkohryko.;yhye~A 

  ogfr foxr/kS;Za gh;ekua 'kjhja 

  euflt'kjnX/ka ck"ii;kZdqyk{ke~AA+12 

 

 
os jke vukgkj ds dkj.k lUri] ihr o.kZ okys] lw[ks eq[k okys] vkids Js"B xq.kksa dk fpUru djus ds 

dkj.k lkSUn;Z vkSj foykl ls jfgr] dkenso ds ck.kksa ls tys gq, /kS;Z&jfgr] vJqiw.kZ vk¡[kksa okys nqcZy 'kjhj dks 

/kkj.k dj jgs gSaA 

 

 ;gk¡ ij Jhjke dk dkfUrghu onu rFkk vu³~x ds ck.kksa ls tyk;s tkuk vkfn lân;ksa ds ân; esa Hkh 

fojgtU; osnuk dk leqqRiknd gksus ds dkj.k jlkSfpR; dh dlkSVh ij mi;qDr izrhr gksrk gSA 
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 blh izdkj izfrekukVd esa jkeouxeu ds i'pkr~ v;ks/;k ds n`'; esa d#.k jlkfHkO;Dr ds :i esa 

d¥~pqdh dgrk gS fd& 

 

  ukxsUnzk ;olkfHkyk"kfoeq[kk% lkLkzs{k.kk okftuks 

  âs"kk'kwU;eq[kk% lo`/nofurkckykÜp ikSjk tuk%A 

  R;äkgkjdFkk% lqnhuounuk% ØUnUr mPpSfnZ'kk 

  jkeks ;kfr ;;k lnkjlgtLrkeso i';UR;ehAA
13+ 

 

 gkfFk;ksa us ?kkl [kkuk rks nwj mldh vfHkyk"kk Hkh R;kx nhA ?kksM+ksa dh vk¡[ks vk¡lw ls McMck jgh gS] 

ftlls mUgksaus fgufgukuk NksM+ fn;k gSA uxjoklh cw<+s] toku] vkSjr vkSj cPps rd Hkh Hkkstu Hkwy x;s gSa] 

ftlls lHkh ds psgjs mrj x;s gSaA lHkh tksj&tksj ls fpYyk dj foyki dj jgs gSaA vf/kd D;k dgsa ;s lHkh 

y{e.k vkSj lhrk ds lkFk jke ftl vksj x;s gSa] m/kj gh vk¡[ks yxk;s ns[k jgs gSaA 

 

 mi;qZDr fLFkfr esa lân;ksa ds ân; esa izlqIr 'kksd uked LFkk;h Hkko dks tkxr̀ dj d#.k jl dks 

loZrksHkkosu fu"iUu dj jgk gSA  

 

 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1. ins okD;s izcU/kkFksZ xq.ks·yadj.ks jlsA 

fØ;k;ka dkjds fy³~xs opus p fo'ks"k.ksA 

milxsZ fuikrs p dkys ns'ks dqys ozrsA 

rÙos lÙos·I;fHkizk;s LoHkkos lkjl³~xzgsAA 

izfrHkk;keoLFkk;ka fopkjs ukEU;Fkkf'kf"kA 

dkO;L;k³~xs"kq p izkgqjkSfpR;a O;kfi thfore~AA vkSfpR;fopkjppkZ&8&10 

2. vkSfpR;fopkjppkZ&14   

3. vkSfpR;fopkjppkZ&14 dk mnkgj.k 

4. vfHk"ksdukVd&6&3 

5. izfrekukVd&1&18 

6. vkSfpR;fopkjppkZ&15 

7. vkSfpR;fopkjppkZ&15 dk mnkgj.k 

8. vfHk"ksd ukVd&4&5 

9. izfrekukVd&2&7 

10. vkSfpR;fopkjppkZ&&16 

11. vkSfpR;fopkjppkZ 16 dk mnkgj.k 

12. vfHk"ksdukVd&2&21 

13. izfrekukVd&2&2 

http://gisrrj.com/

