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egkHkkjr esa of.kZr jkt/keZ dh ledkyhu lekt esa mikns;rk 

 

vejthr ik.Ms;* 

*'kks/kkFkhZ] laLd`r foHkkx]  

dk0lq0 lkdsr ih0th0 dkyst] v;ks/;kA 

 

'kks/k vkys[k lkj & yksd=U=kRed O;oLFkk esa 'kklu dk Lo:i fodsfUnzr gSA dHkh&dHkh ;g dsfUnzr 

O;oLFkk dh vksj Hkh vxzsf”kr fn[krk gSA bl 'kklu esa oksV dh jktuhfr djus okys bls la[;k okn ij 

rkSyrs gSA bl O;oLFkk ds ewy rRo dks gh Hkwy tkrs gS vkt tufgr ds dk;Z gks ;k u gks vius fgr ds 

dk;Z dks egRo fn;k tkrk gSA blfy, vkt 'kkfUrioZ ds jkt/keZ ds vuqikyu dh vR;f/kd vko';drk 

gSA 

eq[; 'kCn& yksd=U=kRed] jktuhfr] 'kkfUrioZ] jkt/keZ] egkHkkjrA 

 

 lEiw.kZ fo'o esa Hkkjrh; fpUru dh vf}rh; egRrk Lohdk;Z gS] u dsoy /kkfeZd] lkaLd`frd] 

nk'kZfud ,oa lkekftd {ks= esa gh vfirq jktuhfrd fpUru esa Hkh Hkkjrh; euhf"k;ksa dk ;ksxnku vrqyuh; 

jgk gSA Hkkjrh; euhf"k;ksa us jktuhfr ds lEcU/k esa xgu euu&fpUru fd;k gS] bu fpUrdksa us jkT; ds 

mn~ns';] 'kkld ds drZO; yksd&dY;k.k ,oa jkT; dh j{kk] U;k;&fof/k] fons'k&uhfr ds fu/kkZj.k ,oa 

fo'o&'kkfUr vkfn ds lEcU/k esa tks fopkj fn;s gSa] og vkt Hkh ,d cM+h lhek rd mikns; ,oa lkFkZd 

gSA 

 izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fpUru dh ,sfrgkfldrk ds lUnHkZ esa fopkj djus ij Kkr gksrk gS fd 

oSfnd ea= lafgrkvksa rFkk czkã.k xzUFkksa ds dfri; lUnfHkZr ladsrksa ds foospu ls gesa _f"k;ksa ds 

jktuhfrd n'kZu dk ifjKku izkIr gksrk gS] osnkaxksa esa izfrcfU/kr jktuhfrd O;oLFkk;sa mRre 'kklu 

laLFkk ,oa 'kklu i)fr dk vocks/k djkrh gSaA dYilw= ,oa x`ã lw= fo/kk;sa] rks jkT; 'kklu ,oa lekt 

ds lapkyu dh laoS/kkfud O;oLFkk gh izLrqr djrh gSa okLro esa] /keZlw= fof/k lafgrk dh Hkkafr jktuhfrd 

O;oLFkk djrs gaSaA 

 oSfnd lkfgR; ds i'pkr~ ykSfdd lkfgR;ksa esa vusd dkO; fo/kkvksa ds vUrxZr jktuhfrd fpUru 

izLrqr fd;s x;s gS ftuds fo'ys"k.k ls rRdkyhu Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk dk lE;d~ :i ls ifjp; 
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izkIr fd;k tk ldrk gS blh dM+h esa vk"kZdkO; ijEijk dk o`gr~ dkO; egkHkkjr gS ftlds jpukdkj 

d`".k }Sik;u osnO;kl th gSa bl vf}rh; dkO; esa lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd ewY;ksa ds vykok jktuSfrd 

ewY;ksa ,oa ekudks dk ,slk lekos'k gS tks vkt Hkh jktuhfrd fpUrdksa dks viuh vksj vkdf"kZr djus dh 

{kerk j[krk gS lkFk gh jkt O;oLFkkdkjksa dks vkt Hkh fn'kk iznku djrk gSA 

  lEiw.kZ txr esa çkphu Hkkjrh; jktuhfrd fparu dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSA çkphu 

Hkkjrh; fopkjdksa us /kkfeZd] jktuhfrd] lkaLd`frd] nk'kZfud ,oa lkekftd {ks= ls lEcfU/kr egRoiw.kZ 

fo"k;ksa ij fparu fd;k gS] bu Hkkjrh; fopkjdksa ds fopkj lgLkz o"kZ O;rhr gks tkus ds ckn jktuhfrd] 

/kkfeZd ,oa lkekftd iFk&çn'kZd dh Hkwfedk esa gSaA bUgha çkphu Hkkjrh; fpUrdksa sa esa d`".k }Sik;u 

osnO;kl d̀fr ^egkHkkjr* xzaFk vf}rh; gSA ;g egkdkO; Hkkjrh; laLd`fr] lH;rk ,oa jkt n'kZu ds 

fo'odks"k ds :i esa iw.kZr% lekn`fr gSA vr% bls ^iape osn* dh laKk çkIr gSA  

 ekuo txr dk loksZPp vHkhfIlr vk/;kfRed {ks= gks] lekt txr O;kogkfjd o lS)kafrd 

lkekftd {ks= gks] bfror̀ ij vk/kkfjr ,sfrgkfld {ks= gks vFkok tu lkekU; ds çR;{k dY;k.k ,oa 

jktkvksa dks muds drZO; dk ekxZn'kZd jktuhfrd {ks= gks] çtk dk jkT; ds çfr vkSj jktk dk çtk ds 

çfr drZO; gks] vkfn lHkh fo"k;ksa ls çR;{k o vçR;{k lHkh lEcfU/kr rRo lexz ^egkHkkjr* xzaFk 

esa ;=&r= fc[kjs iM+s gSa] bl laca/k esa ^egkHkkjr* xzaFk esa Li"V mYys[k gS fd& 

/kesZ pkFksZ p dkes p eks{ks u Hkjr"kZHkA 

;fngkfLr rnU;= ;UusgkfLr u rr~ DofprAA
1
 vkfn0 62@53 

 vFkkZr~~ ftu&ftu fo"k;ksa dk çfriknu blesa gS og vU;= LFkkuksa ij Hkh gS fdUrq tks blesa 

çfrikfnr ugha gS og vU;= dgha ugha gSA 

 ^egkHkkjr* ekuo dh t; ;k=k dk fuukn djrk gS] ns'k dks lexz fo/kkvksa ds ,sfrgkfld lR; dk 

okLrfod fun'kZu gesa bl egkdkO; ls çkIr gksrk gS] dqN fo}kuksa dk ;g er gS fd ^egkHkkjr* dks u 

tkuus ij ;FkkZr~ Hkkjr dks ugha tkuk tk ldrk gSA çksQslj }kjdknkl g"kZ ^egkHkkjr* xzaFk ds lanHkZ esa 

viuk fopkj O;ä djrs gq, dgk gS fd ^^ikjLifjdrk ds vkReh; foLrkj dk uke /keZ gS] vkSj 

ikjLifjdrk ds vukReh; ladqpu dk uke v/keZ gSA**
2
 

jkt/keZ dk vk'k;& 

 ^jkt/keZ* 'kCn nks 'kCnksa ds ;ksx ls cuk gS jkt ,oa /keZA jkt/keZ dk 'kkfCnd vFkZ gS jktk dk 

/keZA jkt/keZ esa "k"Bh rRiq#"k lekl gS ftldk vFkZ jkK% /keZA ^/keZ% 'kCn% bfr dÙkZO;rk opu%* vFkkZr~ 

/keZ dks ge drZO; ds :i esa ysrs gSaA ;|fi çkphu dky esa vk/kqfud 'kklu ç.kkyh vFkkZr~ tura= dk 

vHkko FkkA jktra=kRed 'kklu O;oLFkk dk izpyu Fkk ftlesa 'kklu ra= dh ç/kkurk jktk ij gh 

vkfJr FkhA jktk gh laçHkqrk laiUu Fkk rFkk 'kklu dh leLr 'kfä;ka jktk esa gh lekfgr FkhA jktk dk 
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vkns'k gh dkuwu gksrk Fkk jkT; ds vU; inkf/kdkjh jktk ds lgk;d dh Hkwfedk esa gksrs Fks] vFkkZr~~ jkT; 

dh O;oLFkkfidk] dk;Zikfydk ,oa U;k;ikfydk dh 'kfä;ka jktk esa lfUufgr Fkh rFkk jktk gh jkT; ds 

rhuksa vaxksa dk v/;{k gksrk FkkA jkT; dh leLr 'kfä;ka jktk esa lfUufgr gksus ds ckotwn Hkh bldk 

vFkZ ;g ugha gS fd jktk fujadq'k gksrk FkkA jktk dks Hkh /keZ 'kkL= ds fu;eksa fofu;eksa ds varxZr jkt 

O;oLFkk dk lapkyu djuk iM+rk FkkA jktk ds LosPNkpkjh gksus ij mls inP;qr Hkh fd;k tk ldrk Fkk 

vFkok ekSr ds ?kkV mrkjk tkrk FkkA bl çdkj jktk dk in vfr mÙkjnkf;Ro iw.kZ gksrk Fkk rFkk 

fujadq'krk dk dksbZ Hkh LFkku ugha FkkA jkT; dk lapkyu lqO;ofLFkr lapkfyr gks lds blds fy, gh 

/keZ'kkL= ds varxZr jkt/keZ dks Hkh lekfo"V fd;k x;k tks dkykarj esa vR;ar egRoiw.kZ fo"k; cu x;kA 

jkt/keZ ds lE;d~ vuqikyu ls jktk dks bgyksd vkSj ijyksd nksuksa yksdksa ds ykHkksa dh çkfIr gksxh ,slh 

ekU;rk n`<+ gksus yxhA 

 jkt/keZ fdls dgrs gSa\ jkt/keZ dk D;k vk'k; gS\ bldk vuqikyu dc lqfuf'pr gksrk gS\ 

bldk çR;{k&ijks{k çfrQy D;k gS\ vkfn fo"k;ksa ds ckjs esa vfr foLrkj ls egkHkkjr xzaFk dh ppkZ dh 

xbZ tks ledkyhu lekt esa jkTk'kkL= vuqorZdksasa ds fy, çsj.kk dk lzksr ,oa ekxZn'kZu dk fl)kar çLrqr 

djrh gSA egkHkkjr ds 'kkafr ioZ ds vUrxZr ;qf/kf"Bj us Hkh"e firkeg ls ftKklk dh gS& 

jkKka oS ijeks /keZ bfr /keZfonks fonq%A 

 egkUesra Hkkja p eU;s rn~ cwzfg ikfFkZoAA
3 

'kkfUr ioZ 56@2 

vFkkZr~ gs firkeg /keZK fo}kuksa dh ;g ekU;rk gS fd jktkvksa dk /keZ Js"B gS vkSj ;g jkt/keZ cM+k Hkkj 

Lo:i gS vr% vki eq>s jkt/keZ dk mins'k nhft,*A  

jkt/keZ laiw.kZ tho txr dk vkJ; gS] jktk ds /keksZ esa /keZ] vFkZ vkSj dke rhuksa dk lekos'k 

gS] ;gh ugha laiw.kZ eks{k /keZ Hkh jkt/keZ esa fufgr gS lalkj dks e;kZnk ds Hkhrj j[kus ds fy, çkx% Lo:i 

Hkh gS vr% vki lcls igys esjs fy;s jkt/keks± dks jkt/keZ dk gh o.kZu dhft,  

 

jkt/kekZu~ fo'ks"ks.k dFk;L; firkegA 

 loZL; thoyksdL; jkt/keZ% ijk;.ke~AA
4
 'kkfUr ioZ 56@3 

;qf/kf"Bj ds mi;qZä ç'u ds mÙkj esa Hkh"e firkeg loZçFke dgk & 

vknkoso dq:Js"B jkKk j´~tudkE;;kA 

 nsorkuka f}tkuka ofrZrO;a ;Fkk fof/kAA
5 

'kkfUr ioZ 56@12 

vFkkZr~ ^dq#Js”B jktk dks lcls igys çtk dk jTTku vFkkZr~ mls izlUu j[kus dh bPNk ls 

nsorkvksa vkSj czkã.kksa ds çfr 'kkL=ksDr fof/k ds vuqlkj vFkkZr~ fof/kiwoZd iwtu ,oa vknj lRdkj djuk 

pkfg,A5 blds vfrfjä iq#"kkFkZ ds fy, lnk izR;u'khy jguk pkfg, iq:"kkFkZ ds fcuk dsoy izkjC/k 

http://gisrrj.com/


Volume 2 | Issue 4 | July-August -2019 | http://gisrrj.com 

vejthr ik.Ms; Gyn Int S Ref Res J, July-August -2019, 2 (4) : 22-27 

 25 

jktkvksa dk ç;kstu ugha fl) dj ldrk gSA
6
 ;|fi dk;Z dh flf) esa çkjC/k vkSj iq#"kkFkZ ;s nksuksa 

lk/kkj.k dkj.k ekus x, gSa rFkkfi eSa iq#"kkFkZ dks gh ç/kku ekurk g¡wA çkjC/k rks igys ls gh fuf'pr gSA
7
 

iq#"kkFkZ gh jktkvksa dh loksZÙke uhfr gS]
8
 vkSj lR; ds flok nwljh dksbZ oLrq jktkvksa ds fy, fl)dkjd 

ugha gSA
9
 ;gh ugha rhu ckrksa] vius fNæ] viuh ea=.kk] vius dk;Z dkS'ky dks NksM+dj lHkh dk;ks± esa 

ljyrk ,oa dkseyrk dk vko';drkuqlkj voyacu ysuk pkfg,A
10

 tSls clar&_rq dk rstLoh lw;Z u 

rks vf/kd B.Md igqapkrk gS vkSj u gh vf/kd /kwi gh djrk gS mlh çdkj jktk dks Hkh u rks cgqr 

dksey gksuk pkfg, u vf/kd dBksjA
11 

 jktkvkas dk /keZ ds lkFk xHkZorh L=h leku gksuk pkfg, tSls & xHkZorh L=h dsoy xHkZLFk ckyd 

ds fgr dk /;ku j[krh gS mlh çdkj jktk dks çtk ds fgr dk /;ku j[kuk pkfg, ^^jktLo dh j{kk ds 

fy, jktk dks naM nsus esa ladksp ugha djuk pkfg, lsodksa ds lkFk ifjgkl vkfn esa la;e cuk, j[kuk 

pkfg, jktk tc lcdks ;Fkk ;ksX; foHkkx nsrk gS] eaf=;ksa dk vuknj ugha djrk nq"V iq#"kksa dks ekj 

Mkyrk gS rc mldk ;g dk;Z ^jkt/keZ* dgykrk gS**
12

 jktk tc eu] ok.kh] deZ ds }kjk lcdh j{kk 

djrk gS vkSj iq= ds Hkh vijk/k dks {kek ugha djrk nqcZyksa dks vko';drkuqlkj oLrq,sa çnku djrk gS 

O;kikfj;ksa dh iq=or~ j{kk djrk gS] fe=ksa dh o`f)] 'k=qvksa dk uk'k lk/kq] iq#"kksa dk vknj vkfrF; lRdkj] 

Hkwnku] çseiwoZd lR; ikyu djrk gS rc ;g jktk dk /keZ dgykrk gSA
14

 

 mi;qZä o.kZu ls ;g Li"V gS fd jkt/keZ dk okLrfod dY;k.k djuk gS ,slk dY;k.k tks 

lkekftd lkSâknZ vk/;kfRed mUufr] ekuoh; çse ij iw.kZr% vk/kkfjr gksA 

ledkyhu lekt esa jkt/keZ dh izklafxdrk & 

 lqO;ofLFkr oLrq laxfBr orZeku ds lqfuekZ.k esa vrhrdky ds le`) i{k dk va'k izcyrj rjhds 

ls gksrk gS vrhr i{k dks lkekU;r% bfrgkl dh laKk ls vfHkfgr djrs gSa ;|fi bfrgkl dk fo"k;oLrq 

lqfoLr̀r o lokZaxh.k gksrk gS rFkk orZeku ds ldkjkRed fuekZ.k o lajpuk esa lqfoK o nwjn'khZ ekuo 

loZFkk vrhr ds leqTtoy i{k dks gh vkRelkr~ djrk gS] okLro esa ,slk djuk vko';d Hkh gksrk gS 

D;ksafd ldkjkRedrk dh Lohd`fr gh ekuork dh iFk&izn’kZd fl) gksrh gS vr% ge dg ldrs gSa fd 

egkHkkjr xzaFkksa dk ,d ,sfrgkfld xzaFk gSA ftlesa fofo/k lkalkfjd ,oa vkyksfdr fo"k;ksa dk lekos'k gS 

ftlesa ldkjkRed o udkjkRed vFkok vkn'kZukRed ,oa O;ogkjkRed nksuksa i{kksa dk izpqj va'kksa esa 

ladyu gS] ftldk izR;{k vFkok vizR;{k çHkko vrhr ls ysdj orZeku ,oa Hkfo"; dky rd iM+rk 

jgsxkA 
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 egkHkkjr esa of.kZr ^jkt/keZ* fuf'pr :i ls yksd&O;oLFkk ds /keZ'kkL= dk ,d vfHkUu vax gS] 

fdlh Hkh lekt ds lEiw.kZ ifjpkyu esa /keZ'kkL= dk vR;Ur egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa 

lekt ds prqfnZ~d o lokZf=d izfØ;k dh /kqjh /keZ'kkL= gh gS] jkt/keZ eas /keZ'kkL= dk va'k gksus ds 

dkj.k ;s viuk egÙoiw.kZ LFkku j[krs gS] ftl çdkj lekt esa çR;sd O;fä dk viuk&viuk /keZ gksrk 

gS mlh çdkj yksxksa dk HkkSfrd fu;ark ^jktk* ;k jk"Vªifr dk Hkh viuk /keZ gksrk gS ftls jkt/keZ dh 

laKk ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA jktk ;k jk"Vªifr vius vf/kdkj o dÙkZO; dk ;Fkksfpr~ :i ls ikyu 

djsa ;g ^jkt/keZ* dk leksTtoy i{k gS] jkT; ,d foLr`r bdkbZ gksrh gS vr% jktk viuh lgk;rk ds 

fy, ije&fuiq.k o jktHkDr lsodksa ;k deZpkfj;ksa dh fu;qfä djrk gS bl çdkj lsod vkfn Hkh jkT; 

ds vax gksrs gSa] ,oa jkT; ds lqO;oLFkkiu ,oa lapkyu esa budh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS ,sls fLFkfr esa 

jktk vFkok jk"Vªifr dk /keZ curk gS fd jkt deZpkfj;ksa vkfn dk p;u cM+h fuiq.krk o prqjkbZ ds 

lkFk fu"i{krk dk vkJ; ysrs gq, djs rkfd in ds vuq:i dkfeZdksa dh fu;qfä gks lds vkSj ;s dkfeZd 

loZFkk jkTkdk;Z iw.kZ euks;ksx o J)k ds lkFk djds iztk oxZ dk fgr lqfuf'pr dj ldsAvkt dh ,slh 

ifjfLFkfr esa jkt/keZ iFk çn'kZd jkTk'kkL= tSls xzaFkksa ,oa jkt/keZ çorZd vkpk;ksaZ ds mins'kksa dh 

vko';drk gksrh gS tks 'kkld vkfn dk iFk&çn'kZd o ekxZn'kZu djsaA 

'kklu O;oLFkk dk Lo:i dqN Hkh gks ijUrq 'kk'or&ewY;] fpj&LFkk;h çd`fr ds gksrs gSa] mudk 

mYya?ku fdlh Hkh n'kk esa ykHkçn ugha gks ldrk gS] vr% ledkyhu lekt esa Hkh 'kkld oxZ dks ;g 

ç;kl djuk pkfg, fd fu/kkZfjr jkT;kn'kZ dk fdlh Hkh ifjfLFkfr esa vfrpkj] voekuuk o mYya?ku u 

gksus ik,A 'kkafrioZ esa of.kZr jkt/keZ dh mÙkjthfork ;k ledkyhu lekt esa mldh çklafxdrk cnyrs 

oSf'od ifjn`'; esa dqN vf/kd gh c<+ xbZ gSA vkt ftl çdkj ls fo'o esa fgalkRed Økafr] oSpkfjd 

Økafr] vuq'kklughurk tU; ifjfLFkfr] uSfrdrk foghu jktuhfr] lkekftd] vkfFkZd vlekurk tU; 

leL;kvksa dk çknqHkkZo ekuoh; laosnughurk] vkradokn] laçnk;okn] {ks=okn vkfn dk nkSj py jgk gS] 

bu leLr dqfRlr o ?k̀f.kr fopkj /kkjk dk vUr 'kkafrioZ esa of.kZr jkt/keZ ds v/;;u }kjk O;kogkfjd 

fØ;kUo;u ds ek/;e ls fd;k tk ldrk gS] egkHkkjr esa of.kZr jkt/keZ ds Js"B ewY; gekjs vk/kqfud 

jktuhfrd ewY;ksa ,oa laLdkjksa esa xq.kkRed o`f) ,oa mRFkku ds dkj.k fl) gks ldrs gSa] nwljs 'kCnksa esa 

dgk tk ldrk gS fd jkt/keZ ds Js"B ewY;ksa dks viuk ysus ls orZeku dkyhu jktuhfrd lqfprk] U;k; 

fç;rk] tSls vusd ewY;ksa esa mRd`"Vrk dk vk/kku djk;k tk ldrk gSaA egkHkkjr esa of.kZr 'kkfUrioZ dk 

^jkt/keZ* okLrfod :i ls vkt dh jkt O;oLFkk dks lgh fn'kk iznku dj ldrk gS] ns'kdky 

ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj Hkys gh fu;e dkuwu cny x;s gSa ysfdu mnn~s'; vkt Hkh ogh gSA 

 yksd j´~Tkuesok= jkKka /keZ% lukru% 
15

 'kkfUrioZ 57@115 

 'kkfUrioZ esa of.kZr jkt/keZ dk mnn~s'; Hkh izTkk dY;k.k ls gh Fkk vkSj vkt dh 'kklu O;oLFkk 

¼yksdrU=½ dk Hkh ewy mnn~s'; turk ¼iztk½ dY;k.k gh gSA vkt jkt/keZ ¼'kkld drZO;½ dks ladqfpr 
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fopkj&/kkjk esa cka/kus dk iz;kl gks jgk gSA vusdkusd jktusrk viuh ftEesnkjh fuHkkus dks rS;kj ugh 

os ,d&nwljs esa fNnzkUos"k.k djus esa yxs jgrs gSaA 'kkfUrioZ essa of.kZr 'kklu O;oLFkk dk Lo:i ;|fi 

jktra=kRed Fkk] ijUrq 'kklu rU= dk izR;sd O;fDr 

 

;gka rd fd jktk Hkh fujadq'k ugha FkkA izR;sd dk viuk mRrjnkf;Ro fuf'pr Fkk vkSj og Lo;a 

bu fTkEesnkfj;ksa dk fuokZgd FkkA turk ¼iztk½ Hkh vius jkT; ds izfr vius drZO;ksa ds vuqikyu esa 

eulk] okpk] deZ.kk yxh jgrh FkhA 'kkafrioZ ds ^jkt/keZ* jkt rU= gksdj Hkh 'kklu ds fu.kZ;ksa esa 

yksdrU=kRed Lo:i dh lqxU/k vkrh Fkh 'kklu dsfUnzr Fkk ysfdu 'kklu dk fØ;kUo;u fodsfUnzr :i 

esa fn[kkbZ nsrk gSA ysfdu vkt yksd=U=kRed O;oLFkk esa 'kklu dk Lo:i fodsfUnzr gSA dHkh&dHkh ;g 

dsfUnzr O;oLFkk dh vksj Hkh vxzsf”kr fn[krk gSA bl 'kklu esa oksV dh jktuhfr djus okys bls la[;k 

okn ij rkSyrs gSA bl O;oLFkk ds ewy rRo dks gh Hkwy tkrs gS vkt tufgr ds dk;Z gks ;k u gks vius 

fgr ds dk;Z dks egRo fn;k tkrk gSA blfy, vkt 'kkfUrioZ ds jkt/keZ ds vuqikyu dh vR;f/kd 

vko’;drk gSA 

 

lanHkZ xzaFk lwph 

1- egkHkkjr vkfn ioZ 62@53  

2- çksQslj }kjdknkl% egkHkkjr dk vFkZ% okXnsoh çdk'ku chdkusjA 

3- egkHkkjr 'kkafr ioZ 56@2 

4- egkHkkjr 'kkafr ioZ 56@3 

5- 'kkafr ioZ 56@3 

6- 'kkafr ioZ 56@14 

7- 'kkafr ioZ 56@15 

8- 'kkafr ioZ 56@16 

9- 'kkafr ioZ 56@17 

10- 'kkafr ioZ 56@20] 21 

11- 'kkafr ioZ 56@40 

12- 'kkafr ioZ 56@44] 45] 46 

13- 'kkafr ioZ 91@13 

14- 'kkafr ioZ 91@32&40 

15- 'kkfUrioZ 57@115 
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