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वर्ण – व्यव््था 
लक्ष्मण तिवारी 

शोधच्छात्र,  

संस्कृि तवभाग (कला संकाय),  

काशी तिन्दू तवश्वतवद्यालय,  

वाराणसी (उत्तरप्रदेश)भारत। 

 

 

साराांश – वतैदककालीन वणण – व्यवस्कथा सामान्यिः कमण पर आधाररि थी, जिनका तवभािन गुण एवं कमण के आधार 

पर तकया गया था, न तक िन्म के आधार पर। स्कमृतिकार मनु ने भी उपयणुक्त चारों वणों के पृथक् – पृथक ्कमण बिाए 

िैं। जिनमें ब्राह्मण का कत्तणव्य अध्ययन करना, अध्ययन कराना, यज्ञ करना, यज्ञ कराना, दान दनेा एवं दान लेना िै। 

क्षतत्रय का कत्तणव्य प्रिाओं की रक्षा करना आतद िै। वशै्य का कत्तणव्य पशुओं की रक्षा करना आतद। शूद्र का कत्तणव्य 

चारों वणौं की ननष्कपट िोकर सेवा करना बिाया गया िै। 

मुख्य शब्द– वणण, व्यवस्कथा, ऋग्वेद, यिुवदे, अथवणवदे, सुवणण। 

 

वणण–व्यवस्कथा का सवणप्रथम वणणन ऋग्वेद में नमलिा िै।
1
 यिुवदे एवं अथवणवदे में चारों वणों का वणणन अनेक 

स्कथानों पर प्राप्त िोिा िै। शब्दकोष में ‘वणण’ शब्द का अथण िै– कुङ्कुम, सुवणण, शुक्लातदरुप, अकारातद अक्षर, यश 

ब्राह्मणातद िाति इत्यातद वजणणि िै। ‘वणण’ शब्द के तवतवध अथण िोिे िैं। सामान्यिः प्रत्यके शब्द के दो अथण िोिे िैं – 

प्रवृत्तत्तमूलक एवं व्युत्पत्तत्तमूलक। इन अथों में ‘वणण’ शब्द का अथण िाति भी िै। ‘वणण’ शब्द समाि के अथण में भी 

प्रयोग िोिा िै। इस प्रकार समाि चार वणों में तवभक्त था – ब्राह्मण, क्षतत्रय, वशै्य िथा शूद्र। 

यिुवदे में चारों वणों के किणव्यों का वणणन बहुि िी मानमणक ढ़ंग से अनभव्यक्त तकया गया िै –  

ब्रह्मणो ब्राह्मणं क्षत्राय रािन्यं मरुद्भ्यो वशै्यं िपसे शूद्रम् ।
2
 

अथाणि् (1) ब्राह्मण का कत्तणव्य िै – ब्रह्मन्, ज्ञान, जशक्षा और धमण–तवषयक समस्कि कायण, 

(2) क्षतत्रय का कत्तणव्य िै – क्षत्र, राष्ट्र और देश की सुरक्षा, 

(3) वशै्य का कत्तणव्य िै – मरुि्, मरुि् दवेों के िैसा दशे– देशान्िर से व्यापार और धन की वृष्टष्ट् करना, 

राष्ट्रीय अथणव्यवस्कथा को बनाये रखना, 

(4) शूद्र का कत्तणव्य िै – िपस् पररश्रम स ेिोने वाल ेसमस्कि कायण, जशल्प आतद। 

मनुस्कमृति में ब्राह्मणातद वणों की सृष्टष्ट् का वणणन तकया गया िै। जिसमें यि बिाया गया िै तक लोकवृत्ति के 

जलए ब्रह्मा ने मुख, बाहु, उरु, और पैर से क्रमशः ब्राह्मण, क्षतत्रय, वशै्य िथा शूद्र की सृष्टष्ट् की। 

लोकानां िु तववृद्भध्यथं मुखबाहूरुपादिः। 

ब्राह्मणं क्षतत्रयं वशै्यं शूद्रं च ननरवत्तणयि् ॥
3
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मनुस्कमृति में ब्राह्मणातद चारों वणों के पृथक् – पृथक् कमण बिाय ेगये िैं – 

सवणस्कयास्कय िु सगणस्कय गुप्तत्यथण स मिाद्युतिः। 

मुखबाहूरुपज्जानां पृथक्कमाणण्यकल्पयि् ॥
4 

अथाणि् उस मिािेिस्कवी ब्रिमा ने इस सम्पूणण सृष्टष्ट् की रक्षा के नननमत्त ब्राह्मण, क्षतत्रय, वशै्य िथा शूद्र के 

अलग – अलग कमों की सृष्टष्ट् की।  

ब्राह्मण के कमण – अध्यापनमध्ययनं यिनं यािनं िथा। 

दानं प्रतिग्रिं चैव ब्राह्मणानामकल्पयि् ॥
5
 

अथाणि् पढ़ाना, पढ़ना, यज्ञ करना, यज्ञ कराना, दान दनेा और दान लनेा, य ेछः कमण ब्राह्मण के जलय ेकिे गये 

िैं। 

क्षतत्रय के कमण – प्रिानां रक्षणं दाननमज्याध्ययनमेव च। 

तवषयेष्वप्रसष्टक्तश्च क्षतत्रयस्कय समासिः॥
6
 

अथाणि् प्रिािनों की रक्षा करना, दान दनेा, यज्ञ करना, पढ़ना एवं तवषयों में आसष्टक्त न रखना, इन कमों को 

क्षतत्रय के जलए बनाया गया िै। 

वशै्य के कमण – पशूनां रक्षणं दाननमज्याध्ययनमवे च। 

वजणक्पथं कुसीदं च वैश्यस्कय ृतषमेव च ॥
7
 

अथाणि् पशुओं की रक्षा करना, दान दनेा, यज्ञ करना, वेद पढ़ना, व्यापार करना, व्याि लनेा और खेिी करना 

वशै्यों के जलए कमण बिाया गया िै। 

शूद्र के कमण – एकमेव िु शूद्रस्कय प्रभुः कमण समातदशि्। 

एिषेामवे वणाणनां शुश्रूषामनसूयया॥
8
 

अथाणि् ब्रह्मा ने ब्राह्मणातद िीनों वणों की अननन्द्यभाव से सेवा करना िी शूद्र का प्रधान कमण बिाया िै। 

वतैदक वणणव्यवस्कथा ‘कमण’ पर आधृि थी। इनका तवभािन गुण एवं कमण के आधार पर तकया गया था। 

श्रीमद्भगवद्गीिा के चिुथण अध्याय में श्रीभगवान् किि ेिैं –  

चािुवणण्रयं मया सृष्ट्ं गुणकमणतवभागशः। 

िस्कय किाणरमतप मां तवद्भध्यकिाणरमव्ययम् ॥
9
 

भगवान् श्रीृष्ण कििे िैं तक ब्राह्मण, क्षतत्रय, वशै्य िथा शूद्र मरे ेद्वारा िी बनाय ेगय ेिैं िथा उनमें सभी का 

गुण – कमण तवभाग के अनुसार िी तवभािन तकया गया िै, न तक िाति के आधार पर। सामान्यिः ब्राह्मण बुत्तिमान 

एवं सत्त्वगुणसम्पन्न िोिे िैं, क्षतत्रय रिोगुणसम्पन्न, वशै्य रिो एवं िमोगुणसम्पन्न िथा शूद्र श्रनमक िथा िमोगुणसम्पन्न 

िैं। 

वतैदक काल में चारों वणों में सामंिस्कय, प्रेम और सद्भाव था। ऊँच – नीच, छोटे – बड़,े स्कपृश्य – अस्कपृश्य 

आतद का भाव तबल्कुल भी निीं था। चारों वणों को वेदाध्ययन का अनधकार था।
10
 अिः यिुवेद और अथवदे में चारों 

वणों की सुख – समृत्ति िथा िेित्तस्कविा की प्राथणना की गई िै।
11
  

प्रत्यके अपने गुण के आधार पर िी वणण बनाना चातिये। िन्म से उत्पन्न ब्राह्मण भी संस्ककार तबना शूद्र िी िै। 

िैसा तक मनु न ेकिा िै – 
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योऽननधत्य त्तद्विो वेदमन्यत्र कुरुिे श्रमम्। 

स िीवने्नव शूद्रत्वमाशु गच्छति सान्वयः॥ 

तिर जलखिे िैं – 

िन्मना िायिे शूद्रः संस्ककाराद् त्तद्वि उच्यिे। 

वदेपाठाद् भविे् तवप्रो ब्रह्म िानाति ब्राह्मणः॥ 

मनुस्कमृति सबसे प्राचीन, प्रामाजणक िथा प्राचीन भारि के संतवधान के रुप में तवख्याि ि।ै इसजलए िन्म से िी 

कोई भी ब्राह्मण निीं िै। िन्म से सभी मानव शूद्र िै। जिनमें षोडश संस्ककार िोिे िैं, व ेसभी त्तद्वि (ब्राह्मण) िैं , 

अन्यथा शूद्र िी िैं। वदेाध्ययन करने से व ेसभी तवप्र (ब्राह्मण) िैं, अन्यथा निीं। िो ब्रह्म को िानिे िैं, अथाणि् जिनमें 

ब्रह्मतवषयक ज्ञान िोिा िै, वे सभी ब्राह्मण िैं, अन्यथा निीं। 

वदे के अनधकारी कौन िैं? इस सन्दभण में िैत्तत्तरीय संतििा में वजणणि िै – िीन वणण वदे के अनधकारी िैं। स्त्री 

– शूद्र वेद के अनधलारी निीं िैं। अथाणि् ऐसा किा गया िै तक स्त्री – शूद्र का वदेाध्ययन अननष्ट्प्रात्तप्त का िेिु िै। 

भागविपुराण में उत्तिखखि िै –  

स्त्रीशूद्रत्तद्विबन्धूनां त्रयी न श्रुतिगोचरा। 

कमणश्रयेजस मूढानां श्रेय एवं भवेतदि।। 

इति भारिमाख्यानं मुननना ृपया ृिम् ॥
12
  

परन्िु अनेक दासपुत्र भी वेद के अनधकारी हुए। िैसे –ऐिरये , ऐलुष , सत्यकाम और िाबाल। य ेन केवल 

वदे के अनधकारी , बत्तल्क वतैदक ऋतष भी हुए। घोषा , यमी , उवणशी , गागी , मतै्रेयी और सुलभा य ेवतैदक स्त्री ऋतष 

और ब्रह्मवातदन्य हुए।      

ऋग्वेद के पुरुष सूक्त में मानवों की उत्पत्तत्त के सन्दभण में किा गया िै – तवराट्पुरुष के मुख से ब्राह्मण, बाहु 

से क्षतत्रय , ऊरु से वशै्य एवं पादों स ेशूद्र उत्पन्न हुए। 

िैसा तक किा गया िै – 

ब्राह्मणोऽस्कय मुखमासीद् बाहू रािन्यः ृिः। 

ऊरु िदस्कय यद्वशै्यः पद्भ्यां शूद्रो अिायि॥
13
 

अिः उपयणुक्त तववरण से यि स्कपष्ट् िोिा िै तक वतैदककालीन वणण – व्यवस्कथा सामान्यिः कमण पर आधाररि 

थी, जिनका तवभािन गुण एवं कमण के आधार पर तकया गया था, न तक िन्म के आधार पर। स्कमृतिकार मनु ने भी 

उपयणुक्त चारों वणों के पृथक् – पृथक् कमण बिाए िैं। जिनमें ब्राह्मण का कत्तणव्य अध्ययन करना , अध्ययन कराना, 

यज्ञ करना , यज्ञ कराना, दान दनेा एवं दान लनेा िै। क्षतत्रय का कत्तणव्य प्रिाओं की रक्षा करना आतद िै। वैश्य का 

कत्तणव्य पशुओं की रक्षा करना आतद। शूद्र का कत्तणव्य चारों वणौं की ननष्कपट िोकर सेवा करना बिाया गया िै। 

 

सन्दभभ– 

 

1
. ब्राह्मणोऽस्कय मुखमासीद् बाहू रािन्यः ृिः । 

ऊरु िदस्कय यद् वशै्यः पद्भ्यां शूद्रो अिायि ॥ ऋग्० 10.90 । यिु० 31.11                                           
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2
. यि०ु 30.5 

3
. मनुस्कमृति 1.31 

4
. मनुस्कमृति 1.87 

5
. मनुस्कमृति 1.88 

6
.
.
मनुस्कमृति 1.89 

7
. मनुस्कमृति 1.90 

8
. मनुस्कमृति 1.91 

9
. श्रीमद्भगवद्गीिा 4.13 

1
0. यथेमां वाचं कल्याणीमा वदानन िने्यः । 

ब्रह्मरािन्या्यां शूद्राय चायाणय च ० । यिु० 26.2 

1
1. (क) रुचं नो धेति ब्राह्मणेषु , रुचं रािसु नस्कृनध । 

      रुचं तवश्येषु शूदे्रषु , मनय धेति रुचा रुचम्॥ यि०ु 18.48 

(ख) तप्रयं मा ृणु देवेषु , तप्रयं रािसु मा ृणु । 

   तप्रयं सवणस्कय पश्यि उि शूद्र उिाये ॥ अथवण० 19.62.1  

1
2.भा० 1.4.25 

1
3. ऋग्वेदः 10.90 

 


