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vksfM'kk ds vkRek dk b'kkjk % vjfoan jk; dh dgkfu;ksa dh /kkjk 

M‚- 'kjr dqekj tsuk 

vflLVUV çksQslj] vksfM+;k foHkkx] fo'o&Hkkjrh fo'ofo|ky;]'kkafrfudsru, if'pe&caxkyA 

 

“kks/klkj& vjfoan jk; dh çR;sd dgkuh vk/kqfud thou dk lw{e çfrfcac gSA muds vk[;kuksa esa thou 

ds lgh vFkZ dks [kkstus vkSj thou ds lkFkZd igyqvksa dks le>kus dh vlk/kkj.k {kerk gSA ,d 

e/;eoxhZ; vksfM;k ifjokj ds lius vkSj dYiuk,¡] thou dh Fkdku vkSj mnklh] fojklr vkSj laL—fr 

ds çfr xgjk yxko] vk/kqfud 'kgjh thou dh ;kaf=d fnup;kZ] jktuhfrd fLFkfr ij O;aX;] ikSjkf.kd 

dFkkvksa vkSj bfrgkl dh iquoZ~;k[;k] yksd dFkkvksa dk ç;ksx vkSj lcls c<+dj xzkeh.k ekufldrk vkSj 

vrhr ds çfr çse mudh dgkfu;ksa dh fo'ks"k igyw gSaA mudh dgkfu;k¡ fo"k;&oLrq] varoZLrq vkSj :i 

dh –f"V ls vR;ar le`) vkSj lqanj gSaA ifj{k.k fujh{k.k ds cgkus mUgksaus dHkh Hkh dgkuh dks dgkuh ls 

nwj ugha ys x, gS ;k dgkuh ds xq.kksa dks otZu ugha fd;k] cfYd fdlh Hkh –';eku lk/kkj.k ?kVuk ;k 

oLrq esa vlk/kkj.k lÙkk dks igpkuus vkSj igpku djokus dk ç;kl fd;k gSA lkekftd :i ls çklafxd 

vkSj HkkoukRed fo"k;oLrq esa ubZ lksp tksM+dj mUgksaus viuh jpukRed 'kSfy;ksa ds ek/;e ls dgkuh ds 

vFkZ dks foLr`r vkSj O;kid fd;k gSA 

eq[; “kCn&vjfoan jk;] vkRek] b”kkjk] /kkjk] dgkuh] vksfM”kk] thouA 

 

vjfoUn jk; vk/kqfud vksfM+;k Hkk"kk ijaijk ds ,d le`) vkSj çHkko'kkyh dgkuhdkj gSaA mUgksaus 1980 ds 

ckn ds vksfM+;k Hkk"kk lkfgR; dks foLrkfjr vkSj vya—r djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA mudh 

dgkfu;ksa dk lkezkT; taxy esa nwj&nwj rd QSys iÙkksa vkSj Qwyksa ls Hkjs gjs&Hkjs cxhps dh rjg gSA os 

bl cxhps esa dke djus okys ,d bZekunkj] lkSan;Z&fiiklq vkSj tkx:d ekyh gSa] tks viuh nwjnf'kZrk] 

O;fäRo] tokcnsgh vkSj thou&–f"V ls vius cxhps dks f[kyus vkSj lqxaf/kr djus esa cgqr lQy jgs gSaA 

vk/kqfud lekt] ikfjokfjd thou vkSj O;fäxr thou ds lhfer vkSj uk'koku :i dks ns[kdj os ftrus 

lpsr gq, gSa] mrus gh tkx:d Hkh gq, gSa vkSj dgkfu;ksa ds ek/;e ls mUgksaus thou ds lkoZdkfyd vkSj 

'kk'or igyw esa viuh xgjh vkLFkk dks O;ä fd,  gSA mudh çR;sd dgkuh vk/kqfud thou dk lw{e 

çfrfcac gSA muds vk[;kuksa esa thou ds lgh vFkZ dks [kkstus vkSj thou ds lkFkZd igyqvksa dks le>kus 

dh vlk/kkj.k {kerk gSA ,d e/;eoxhZ; vksfM;k ifjokj ds lius vkSj dYiuk,¡] thou dh Fkdku vkSj 

mnklh] fojklr vkSj laL—fr ds çfr xgjk yxko] vk/kqfud 'kgjh thou dh ;kaf=d fnup;kZ] jktuhfrd 

fLFkfr ij O;aX;] ikSjkf.kd dFkkvksa vkSj bfrgkl dh iquoZ~;k[;k] yksd dFkkvksa dk ç;ksx vkSj lcls 

c<+dj xzkeh.k ekufldrk vkSj vrhr ds çfr çse mudh dgkfu;ksa dh fo'ks"k igyw gSaA vk/kqfud lekt 

vkSj thou ds çfr mudh xgjh vkLFkk vkSj fo'okl gSA mUgksaus dgkuh dh gj lk/kkj.k ?kVuk esa thou 

ds dbZ lkFkZd igyqvksa dks thoar vkSj ewrZ :i fn;k gS] lkFk gh dgkuh esa of.kZr ik=ksa ds bnZ&fxnZ ds 

dbZ vudgs ifjos'kksa dks Hkh thoar fd;k gSA uCcs n'kd ds ckn ubZ dkYifud ;qx dh rsth ls fodkl 

vkSj oS'ohdj.k ds çHkko]vksfM;k dgkuhdkj dbZ ijh{k.kksa dk lkeuk dj jgs Fks vkSj lHkh vokLrfod vkSj 

'kSyhfoghu gks jgs FksA gkyk¡fd] dgkuhdkj vjfoUn jk; us dFkkRedrk vkSj ifjos'k ds egRo dks vf/kd 
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egRo nsdj] [kqn dks eukst&paæ'ks[kj&'kkaruq dh vxyh ih<+h ds dgkuhdkj ds :i esa vius vkidks 

LFkkfir fd;kA 

txrflagiqj ftys ds fcjnh ç[kaM ds cjfn;k xkao esa tUes vjfoan us viuk cpiu vkSj fd'kksjkoLFkk ç—

fr dh xksn esa fcrk;kA xkao ds /kku ds [ksr] cjxn dk isM+] f'ko th dk eafnj] jkr dh va/ksjh Nk;k esa 

f[kys Qwyksa vkSj isM+ksa dk laxhre; okrkoj.k] ckxqM+h [ksy] edku] rkykc ] Bdqjkuh eSnku  vkfn lc 

mudk cpiu ds pjkxkg FkkA og ogka ds cPpksa ds fny ls ,d gks x, gSA os ogk¡ ckfj'k esa Hkhxs vkSj 

xehZ esa >qylsA çk—frd okrkoj.k ds lkFk&lkFk fiNyh ih<+h dh lkaL—frd çòfÙk;ka muesa ?kqy&fey 

xbZaA vjfoan ds nknk Hkzejoj jk; ds laxhr vkSj lkfgR; lk/kuk us 'kq: ls gh ckyd vjfoan dks çsfjr 

fd;kA muds eu esa mudh rjg dkO; jpuk djus dh xgjh bPNk FkhA 1979 esa eSfVªd ikl djus ds 

ckn txrflagiqj d‚yst esa i<+rs le; os 'vH;qn; lkfgR; lekt' ds laidZ esa vk, vkSj mUgs dbZ 

vksfM+;k dFkk ys[kdksa dks i<+us dk volj feykA ogha ls muds vanj iui jgs dgkuh ds cht us igyh 

ckj 'ek#ckyh' if=dk esa 'lkmfdj bfrdFkk' uke ls vius ia[k QSyk,A rc ls mUgksaus ihNs eqM+dj ugha 

ns[kkA dgkuh  vkSj miU;klksa ds ek/;e ls os vksfM;k lkfgR; txr esa viuh igpku cukus esa lQy jgs 

gSaAdgkuh laxzg tSls ^varjax ef.k"k^] ^–'; cnyqfN^] ^Nk;k ysmVkf.k^] ^ckV clk?kj^] ^va/kkj tsfefr 

vkyqvk lsfrfd^] ^lkaukjs  ldky^] ^ioukj [ksy^] ^vkDVj^] ^xk;d^] ^ef.k"k da<+sb^] ^fuHkZ;k^] ^tksdj^] 

^paædykj fpfB^ vkSj miU;kl tSls ^pky Qsfj thck^] ^cf<yk ub^] ^xksye uxj ?kksMk^] *gs egkthou^] 

^cLrh^ vkfn mudh lkfgfR;d çfrHkk ds l'kä gLrk{kj gSaA 

dgkuhdkj vjfoan jk; dh dgkfu;ksa dk fo"k;oLrq vk/kqfud le; ds fy, cgqr egRoiw.kZ gSA dgkuhdkj 

jk; us rRdkyhu lekt dh vufxur ?kVukvksa esa ls dqN dks bruh dq'kyrk ls tksM+k gS fd dgkuh 

lajpuk dh çLrqfr 'kSyh us vuwBh laHkkouk,¡ iSnk dj nh gSaA çR;sd dgkuh esa dgkuhdkj dk thou 

vuqHko dgkuh ds rRoksa ds fy, [kqjkd çnku djrk gSA dgkuhdkj igys viuk mís'; ;k y{; fu/kkZfjr 

djrk gS vkSj fQj dgkuh 'kq: djrk gSA dgkuhdkj dk mís'; ftruk egRoiw.kZ gksxk] dgkuh ys[ku ds 

{ks= esa dgkuhdkj mruk gh lQy gksxkA vjfoan dh dgkfu;ksa esa tks igyw lcls vf/kd vkdf"kZr djrk 

gS] og gS ,sfrgkfld ekufldrkA vjfoan jk; dh dgkfu;ksa dh vkRek ledkyhu okLrfodrk ls tqMs 

gksus ds ckotwn gekjs bfrgkl vkSj ijaijk dh okgd cu xbZ gSA tgka Hkkoukvksa ds çokg dh ewy 

Hkkouk;ksa us Hkwfe] laL—fr vkSj thou dh laiw.kZrk dks cgqr djhc ls tdM+ fy;k gSA vLlh ds n'kd ls 

igys dh vksfM+;k dgkfu;ksa esa laL—fr vkSj bfrgkl ds çse esa dbZ lgt ç;ksx vkSj çpkj&çlkj gq, gSaA 

gkykafd vjfoan us vk/kqfud ewY;ksa ds efgekeaMu esa bfrgkl vkSj laL—fr dks cpkus vkSj mls u, rjhds 

ls dfYir djus dh dksf'k'k dh gSA viuh dgkuh jpuk ds 'kq#vkr ls gh os bl igyw ds çfr dkQh 

ltx vkSj lpsr jgs gSaA 

,d tkfr vius vrhr dh egku ?kVukvksa vkSj egku dk;ksaZ ij xoZ djrk gSA tks ?kVuk,a yksxksa ds eu esa 

ges'kk ds fy, Nki NksM+ tkrh gSa] os thou ds gj {k.k esa eu esa vafdr gks tkrh gSaA os vius Lo;a ds 

bfrgkl] laL—fr vkSj ijaijk ds yphys rRoksa ls Hkjh gksrh gSaA ;s rRo ,d tkfr ds vfLerk ds :i esa 

ifjofrZr gks tkrh gSa vkSj ges'kk ds fy, O;fä lÙkk esa Le`fr cu tkrh gSaA blhfy, vrhr dks fdlh 

tkfr dh vkRe&igpku ;k vkRe&'kfä dgk tkrk gSA dgkuhdkj vjfoan dh dgkfu;ksa dh HkkoukRed 

lkexzh dk dsaæ fcanq iqjkuh ;knsa gSaA cpiu ds {k.kHkaxqj vuqHko] xzkeh.k thou dh ljy vkSj 'kkafriw.kZ 

thou'kSyh] ç—fr dh lqanjrk vkfn] vf/kdka'k dgkfu;ksa esa O;ä dh xbZ gSaA ,slk yxrk gS tSls og vius 
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fny ds fdlh ,dkar dksus esa muds fy, viuk varjax Lusg dks lefiZr djds ;kn dj jgs gSaA blfy, 

mUgksaus viuh ok.kh esa gj txg vrhr ds çfr viuh mnklhurk dk o.kZu fd;k gSA   

21oha lnh esa foKku vkSj rduhd ds çHkko vkSj çlkj ds dkj.k ;kaf=d lH;rk dk fodkl gks jgk gS] 

ijarq ikjaifjd vkSj ekuoh; ewY;ksa dk iru gks jgk gSA blfy, vkt ds dgkuhdkj us ,d cgqr cM+s 

varfoZjks/k ds lkFk  [kM+s gksdj fojklr] laL—fr vkSj ikjaifjd ewY;ksa dks fn[kkus dh dksf'k'k dh gSA 

vLlhds n'kd ds ckn ds le; ds dgkuhdkj vjfoan ds dgkuh dh psruk Hkh ml jpuk esa çcq) vkSj 

xfr'khy gSA blhfy, mUgksaus viuh feêh dks] eerk dks] fojklr dks vkSj lkekftd laca/kksa dks ;kn fd;k 

gSA og vius cpiu dks ;kn dj jgs gSaA mUgsa ml ;qx dh ;kruk ugha cfYd  lekt dh leL;k,a] 

nq[k&lq[k] O;ogkj] jhfr&fjokt] ijaijk,a vkfn leL;k;sa mUgs ;kn vk jgh gSA  blfy, og mu lcdks 

ogha ryk'k fd, gSA ftuds lkFk os dHkh nsoh unh fdukjs] eosf'k;ksa ds >qaM esa] R;ksgkjksa esa vkSj 

rhFkZ;k=kvksa esa FksA blhfy, mudh dgkfu;ksa esa vksfM+vk laL—fr vkSj ijaijk ds çfr xgjk lEeku gSA 

viuh feêh ds çfr eksg] ikfjokfjd çse] xzkeh.k ifjos'k dh fp= esa [kqn dh laL—fr vkSj ijaijk ds çfr 

/;kuiwoZd vksfM'kk ds laL—frd thou Lo:i dks og fn[kus dh dksf'k'k fd, gSA  

dgkuhdkj vjfoan ds eu esa dyk vkSj dykdkjksa ds çfr xgjk lEeku gSA mu fnuksa ftl rjg ls 

dykdkjksa dk vuknj vkSj cM+ksa dh voekuuk  dh tk jgh Fkh] mlls og nq[kh gSA ,d laL—fr laiUu 

vkSj dykdkj ifjokj ds okfjl :i esa] og dykdkjksa ds çfr lgkuqHkwfr fn[kk, gSA 'xk;d' dgkuh dk 

uk;d ,d ;qok Þikykß xk;d gS] ftlus vius thou dks dyk dks lefiZr dj fn;k gSA dgkuh fn[kkrh 

gS fd mldk ifjiDo mez fdruk nq[kn vkSj n;uh; gks x;k gSA dgkuh esa rRdkyhu le; ds ljdkj 

vkSj jktusrkvksa ds ?k`.kkiw.kZ O;ogkj] dyk ds çfr yksxksa dh mnklhurk] ifjokj ds yksxksa dk ?k`.kkiw.kZ 

O;ogkj vkfn dks n'kkZrh gSA blh rjg] ';ksxhcs'k' dgkuh ckfnikyk eaMi dh ?kVukvksa vkSj ;knksa ij 

vk/kkfjr gSA vrhr esa xk¡o dh fo}ku eaMyh fdl çdkj ikyk u`R; ds ek/;e ls iqjk.kksa ds vusd 

mik[;kuksa ij ppkZ djrs Fks  bldk thoar fp= blesa ns[kk tk ldrk gSA 

blh rjg] 'iou j [ksy' dgkuh foyqIr gks pqdh yksd dyk 'eqaMiksrk dsyk u`R;'  fo"k;oLrq ij 

vk/kkfjr gSA vksfM'kk ds [kksj/kk] u;kx<+ vkSj xatke {ks=ksa esa dsyk leqnk; ds vkfnoklh xkao&xkao ?kwedj 

i'kq u`R; ifjos"k.k djrs FksA var esa os tehu esa xïk [kksnrs vkSj mlesa viuk flj Mkydj yacs le; rd 

jgrsA muds ikl gok dks fu;af=r djus dh 'kfä FkhA os yacs le; rd tehu ds uhps ncs jgrs vkSj 

yksxksa ls lgkuqHkwfr vkSj FkksM+h&cgqr Hkh[k ;k enn çkIr djrsA ;g muds thou dk fgLlk FkkA os vius 

leqnk; dks ;ksxh ekurs Fks vkSj ;g ijaijk ih<+h&nj&ih<+h pyh vk jgh FkhA vk/kqfud lH;rk ds çHkko 

ds dkj.k ,slh çn'kZudkjh dyk /khjs&/khjs yqIr gks jgh gSA 'iou j  [ksy' dgkuh ,slh gh ,d foyqIr 

yksd dyk dk vkJ; fy;k gSA  

ukjh ds çfr lEeku n'kkZus vkSj ukjh dks l'kä cukus esa vjfoan us viuk l'kä i{k vyx <ax ls 

çLrqr fd;k gSA ^va/kkj tsfrfd vkyqv lsfrfd*  dgkuh bldk Toyar mnkgj.k gSA mUgksaus dgkuh dh 

ukf;dk ^jkuq feJk* dks vkRefo'okl vkSj –<+ eukscy çnku fd;k gS rFkk mls ækSinh dh Hkwfedk esa <kyk 

gS] tgk¡ dkfy;k tsuk tSls vfHkekuh vkneh dk vgadkj pwj pwj gqvkA ^nsohn'kZu* dgkuh esa vjfoan dh 

ukjh us lagkj dk :i fy;k gSA ^'ks"k ukukck;k xhr* dgkuh esa mUgksaus ukjh dh ;kSu psruk dk fo'ys"k.k 

fd;k gSA ukjh dsoy ;kSu bPNkvksa dks feVkus dk lk/ku ugha gS] cfYd mlus vius vçkI; ekr`Ro ds :i 

dks [kkst fudkyk gSA mUgksaus gekjs lkekftd] ikfjokfjd vkSj lkaL—frd thou dh e;kZnkvksa ds Hkhrj 

ukjh eu ds mUeqä  :i dks mtkxj fd;k gSA  
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ledkyhu dgkfu;ksa esa lkekftd thou dh ;FkkFkZ Nfo ftruh çfrfcafcr gksrh gS] mruh gh euq"; ds 

euksfoKku ,oa vopsru eu dh ç—fr dk fo'ys"k.k Hkh gksrk gSA vk/kqfud dgkuhdkj dk pkjkxkg ekuo 

eu gSA ç[;kr euksoSKkfud flxeaM Ýk;M ds erkuqlkj Þekuo eu esa mRiUu gksus okys çse] lansg] 

bZ"kZ~;k] mnklh] volkn ,oa foo'krk mlds vopsru esa fufeZr gksrs gSaA vr: vdkj.k gh fc[kjs 

fopkjksa ,oa fo—r dYiukvksa ds dkj.k O;fä volknxzLr gks tkrk gSAÞ dgkuhdkj vjfoan jk; us O;fä 

ds lkekU; thou esa ekuo eu ,oa mlds vopsru dh ç—fr dks fn[kkus dk ç;kl fd;k gSA 'eksg' 

dgkuh esa ukf;dk lquank dh euksfo'ys"k.k dk cgqr gh Li"V fp=.k fd;k x;k gSA fookg ds ek= nks o"kZ 

i'pkr ifr t;ar ds xk;c gks tkus ij mlus fgEer ugha gkjh rFkk viuh llqjky esa cgw dk drZO; 

fuHkk;kA t;ar dks okil ykus ds fy, mlus reke rjg ds vuq"Bku ,oa Vksus&VksVds fd, FksA ijarq og 

ykirk FkkA vpkud lquus dks feyk fd t;ar dh yk'k vydk ?kkV ij iM+h gS] lquank dk eu LrC/k jg 

x;kA vius NksVs csVs ds eklwe psgjs dks ns[kdj og ckj&ckj mEehn dh fdj.k <wa<+rh vkSj bl ckr ls 

budkj djrh fd ;g yk'k t;ar dh ugha gSA vjfoUn dh dgkuh fofo/k ik=ksa dk ,d fp='kkyk gSA 

ftl çdkj f'kYih dh rqyh ls ,d futhZo ewfrZ ltho gks tkrh gS] mlh çdkj vjfoUn us ftl ik= dks 

dgkuh esa LFkku fn;k gS] og l'kä vkSj ltho gks x;k gSA mudh dgkfu;ksa ds ik= dgkuh dks bl rjg 

idM+rs gSa fd ikBd ik=ksa ds ek/;e ls dgkuh dk jl vkLoknu djrk gSA mUgksaus pfj= fp=.k esa dksbZ 

lhek ugha [khaph gSA cpiu dh ;knksa esa vkus okyh xzkeh.k ik=ksa ls ysdj mUgksaus lgjh pfj=] ;qok] o`)] 

vui<+ vkfn lHkh dks Lohdkj fd;k gSA  

gj dgkuhdkj dh viuh ,d vyx 'kSyh gksrh gSA tks mlds ys[ku ds vfHkO;fä 'kSyh esa ns[kus dks 

feyrh gSA dgkuhdkj vjfoan jk; dh dgkuh ,d ,slh lk/kkj.k ?kVuk ls 'kq: gksrh gS tks ikBd dks 

vkdf"kZr djrh gSA dHkh&dHkh ,d NksVs jkspd okD; ls 'kq: gksus okyh dgkuh ikBd dks vf/kd 

vkdf"kZr djrh gSA ,slh pqacdh; 'kq#vkr dgkuh dyk dh ,d vuwBh rduhd gS ftldk bLrseky cgqr 

de vksfM;k dFkk ys[kdksa us fd;k gSA 

dgkuhdkj vjfoUn dh dgkuh dh Hkk"kk vkSj 'kSyh cgqr mPp dksfV dh gSA mUgksaus ik= ds fy, mi;ksxh  

Hkk"kk ds ek/;e ls HkkooLrq ds lkFk pfj=ksa dks ikBdksa ds vf/kd fudVrj dj ik, gSA dqN dgkfu;ksa esa 

vke xzkeh.k {ks= ds  vYif'kf{kr vkSj vf'kf{kr yksxksa dh Hkk"kk dk ç;ksx fd;k gSA Hkk"kk ç;ksx ds {ks= esa 

mudh fof'k"Vrk ;g gS fd mUgksaus mPpkj.k ds vuqlkj 'kCnksa vkSj okD;ksa dk ç;ksx fd;k gSA mnkgj.k ds 

fy,] fd, D;ksa ] egkçw] fng] Bkdqj iBkbN¡fr]Hkkjhvkbyq.kq]dqfyvUuk] 'kkgs Vadk] ew¡ çk ipk#ph] 

jekbuk]lhvkns] njdkj  & vkfn lSdM+ksa 'kCn nSfud yksdHkk"kk ds ç;ksx ls mudh dgkuh ikBd ds ân; 

dks Nw tkrh gSaA blds vfrfjä Hkh mUgksaus vusd 'kCnksa dk ç;ksx fd;k gSA mnkgj.k ds fy,] paxw 

cktqFkk,& QVj QV] QVj QV] >.kj QV] >iV ekr] QVj QV] ?kwe ?kwe] QVj QVk vkSj /kqMqdh ds 

vkokt& R;w D;w  R;w D;w vkfnA mudh dgkfu;ksa dh fo"k;oLrq vkSj ik= Hkk"kk dks cM+s gh tks'k vkSj 

vkReh;rk ds lkFk cka/k dj j[krs gSaA  dgkuhdkj xkSjgjh nkl ds erkuqlkj – Þvjfoan dh dgkuh esa 

'kCn :ih bZaVksa dks vkosx ds lkFk Fkkes gq, gSaA ;g ikBd ds ân; dks vius esa lekfgr dj ysrh gSA 

mldk cspkSu eu ,d fcanq ij fLFkj gks tkrk gSAÞ 

dqy feykdj ;g fofnr gS fd dgkuhdkj vjfoan jk; vksfM+vk lkfgR; ds lQy dgkuhdkj gSaA mudh 

dgkfu;k¡ fo"k;&oLrq] varoZLrq vkSj :i dh –f"V ls vR;ar le`) vkSj lqanj gSaA ifj{k.k fujh{k.k ds 

cgkus mUgksaus dHkh Hkh dgkuh dks dgkuh ls nwj ugha ys x, gS ;k dgkuh ds xq.kksa dks otZu ugha fd;k] 

cfYd fdlh Hkh –';eku lk/kkj.k ?kVuk ;k oLrq esa vlk/kkj.k lÙkk dks igpkuus vkSj igpku djokus dk 
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ç;kl fd;k gSA lkekftd :i ls çklafxd vkSj HkkoukRed fo"k;oLrq esa ubZ lksp tksM+dj mUgksaus viuh 

jpukRed 'kSfy;ksa ds ek/;e ls dgkuh ds vFkZ dks foLr`r vkSj O;kid fd;k gSA blfy, ledkyhu 

dgkuhdkjksa ds chp vjfoan jk; dh Hkwfedk vf}rh; vkSj vuwBh gS vkSj mudh dgkfu;k¡ vksfM'kk dh 

vkRek dk çrhd gSaA         
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