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'kSo n'kZu dks vfHkuoxqIr dk vonku 

MkW0 'kkfyuh lkguh 

laLd`r foHkkx] vkj0,e0ih0ih0th0 dkyst] lhrkiqj] mRRkj izns'kA 

 

'kks/k lkjka'k& Hkkjr o"kZ dk lakLd`frd ckSf)d bfrgkl fcuk d'ehj ds iwjk ugh gks ldrkA  d'ehj 

lHkh dky[k.Mkas esa lHkh izns'kkssa a ls tqMk jgk A d'ehj 'kSo] 'kkDRk] oS".ko leLr n'kZuksa dk dsUnz jgk gSA 

osnkUr ehek¡lk U;k; vkfn dk Hkh dsUnz jgk gSA d'ehjh vkpk;kZsa ds vonku ds fcuk Hkkjrh; Kku ijEijk 

dk v/;;u viw.kZ vkSj Hkzked fl) gksxkA ,sls gh ,d ØkUrn'khZ ] dfo nk'kZfud] dkO;'kkL=h] fpUrd] 

lk/kd ,oa lE;rk ewyd foe'kZ dks lekt ds le{k j[kus okys loZK] foy{k.k izfrHkk p{kqvksa ls ;qDRk 

vkpk;Z ds vonku ij n`f"V Mkyuk visf{kr gSaA  og vkpk;Z vfHkuoxqIr ikn gSA ,d nk'kZfud ds :Ik esa 

mudh ekU;rk;sa vnHkqr gSA os ;qfDr ds LFkku ij vuqHko ij cy nsrs gS os Jqfr dks vuqHkwfr ds Åij 

ugh j[krs A v}Sr okn esa ;qfDRk ds vk/kkj ij la'kks/ku djrs gSA os ek;k feF;k ds lalkj dk [k.Mu 

djrs gSA mudk dFku gS fd ;fn psruk lr~ gS rks ;g uke :ikRed lalkj feF;k ugha gks ldrk gSaA 

mUgksaus lalkj ds udkj dh ijEijk dks Lohdkj dh ijEijk ds :Ik esa j[kk gekjs le{k A vfHkuoxqIr ds 

nk'kZfud fo'o dh ;k=k djus ds fy, d'ehj esa 'kSo n'kZu dh cgqr yEch ijkEijk ls lk{kkRdkj djuk 

gksxkA vfHkuoxqIr ls igys ds dky esa tkus ij gh muds fpUru txr ds vk/kkj fcUnqvksa dks le>k tk 

ldrk gSA ;g d'ehj esa Hkk"kk dyk vkSj n'kZu dks lw;kZsn; dky FkkA vfHkuoxqIr us 'kSo n'kZu ds gj 

vk;ke ij fy[kkA ra=kyksd] ijkf=f"kadk fooj.k] ijekFkZ lkj] ra=lkj vkSj xhrkFkZ lxzag muds izpfyr 

xzUFk gSA ijekFkZ lkj 'ks"k dh dkfjdk ij vk/kkfjr gS] rks xhrkFkZ laxzg Hkxorxhrk ij mudh fVIi.kh gSA 

mudk dFku gS fd lHkh izdkj ds nq%[kkas ls eqfDr dsoy ije~f'ko dks lk{kkr ns[kus ls gh lEHko gS mUgas 

vkifRRk ugh fd f'ko dks dksbZ d`".k ds :Ik esa lEcksf/kr djsA dkSjo ik.Mo ;q) dks mUgksaus fo|k vkSj 

vfo|k ds chp la?k"kZ crk;k gSA izR;fHkKk foe'kZ muds fiz; fo"k; izR;fHkKk dks le>kus okyk egRoiw.kZ 

xazFk gSA ogkW os dgrs gS fd vKku ds dkj.k ftls Hkwy x, gS ml ijef'ko ds lkFk iqu% lk{kkRdkj dSls 

gks A vfHkuoxqIr ,sls izfrHkkoku nk'kZfud vkSj fpard Fks A ftUgkasus vusd nk'kZfud ekU;rkvksaa vkSj lk/kuk 

i)fr;kas dk leUo; djrs gq;s ,d lexz n'kZu izLrqr fd;k] ,slk n'kZu ftls lekt dks gtkjkas o"kZ ls 

pyh vk jgh vfrjatukvkas ls eqDr gksus dk ekxZ iz'kLr fd;kA  

eq[; 'kCn &'kSo] d'ehj] vfHkuxqIr] n'kZu] ijekFkZ] 'kSo] 'kkDRk] oS".koA 

 

d'ehj dh [;kfr 'kkjnk e.MYk ds :Ik esa gSA d'ehj dks lOkZKihB dgk tkrk gSA Hkkjr o"kZ dk 

lakLd`frd ckSf)d bfrgkl fcuk d'ehj ds iwjk ugh gks ldrkA  d'ehj lHkh dky[k.Mkas esa lHkh izns'kkssaa 

ls tqMk jgkA d'ehj 'kSo] 'kkDRk] oS".ko leLr n'kZuksa dk dsUnz jgk gSA osnkUr ehek¡lk U;k; vkfn dk Hkh 

dsUnz jgk gSA d'ehjh vkpk;kZsa ds vonku ds fcuk Hkkjrh; Kku ijEijk dk v/;;u viw.kZ vkSj Hkzked fl) 

gksxkA ,sls gh ,d ØkUrn'khZ] dfo nk'kZfud] dkO;'kkL=h] fpUrd] lk/kd ,oa lE;rk ewyd foe'kZ dks 

lekt ds le{k j[kus okys loZK] foy{k.k izfrHkk p{kqvksa ls ;qDRk vkpk;Z ds vonku ij n`f"V Mkyuk 

visf{kr gSaA  og vkpk;Z vfHkuoxqIr ikn gSA og egku rROkosRrk cgq vk;keh vkpk;Z] Kku&lk/kd gSA 
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rU=kyksd ds vkjEHk esa os dgrs gS & fd Kku og gS tks eks{knk;h gksA ;gkW vKku ge Kku ds vHkko dks 

ugh dgrs vfirq lhfer Kku dks dgrs gSA  

Þeks{kks fg uke uSokU;% Lo:Ik izFkuek=Þ       vfHk0 rU=kyksd1    

eks{k vkSj dqN ugha gS vfirq vius LOk;a ds Lo:Ik dk foLrkj ek= gSA  

vkpk;Z vfHkuoxqIr ij ;g 'yksd lVhd izrhr gksrk gS&  

dkO;s"kq dksey f/k;ksa oSeso u vU;s A rdsZ"kq ddZ'k f/k;ksoSeso u vU;sA 

rU=s"kq ;fU=rf/k;ksoSeso u vU;s A”d`".ks"kq  la;rf/k;ks oSeso u vU;sA  

vkpk;Z izoj vfHkuoxqIr ,d lkSUn;Z'kkL=h] dkO;eeZK] ukV~;'kkL=h ds :Ik esa vn~Hkqr fpUru djrs 

gSA jl fl)kUr] lk/kkj.khdj.k] vfHkO;fDRkokn ij ckr gks rks ukV~d ds dky[k.M esa Jksrk&ikBd dks 

ysdj pys tkrs gSaA og lk/kkj.khdj.k dh ml lhek rd ys tkrs gSA tgk¡ dkO;'kkL=h nk'kZfud gks tkrk 

gSA ,d nk'kZfud ds :Ik esa mudh ekU;rk;sa vnHkqr gSA os ;qfDr ds LFkku ij vuqHko ij cy nsrs gS os 

Jqfr dks vuqHkwfr ds Åij ugh j[krsA v}Sr okn esa ;qfDRk ds vk/kkj ij la'kks/ku djrs gSA os ek;k feF;k 

ds lalkj dk [k.Mu djrs gSA mudk dFku gS fd ;fn psruk lr~ gS rks ;g uke :ikRed lalkj feF;k 

ugha gks ldrk gSaA mUgksaus lalkj ds udkj dh ijEijk dks Lohdkj dh ijEijk ds :Ik esa j[kk gekjs le{k 

Aegku rkfU=d ds :Ik esa vkpk;Z vfHkuoxqIr us 'kSo 'kkDr rU=lk/kuk dk gekjs O;kogkfjd thou esa 

D;k iz;ksx gS mldh LFkkiuk dh gSSA es/kk dks /kkfjr djus okys d`".k dh Hkakfr tc va/ksjk gks thou esa 

rc vkxs ns[kus okys dh Hkkafr vfHkuoxqIr la;r&fLFkj cqf) okys ;ksxh dgs tkrs gSA ,Sls fopkjd fpUrd 

nk'kZfud dh fiNys pkj o"kksZ a ls lgLkzkfCn euk;h tk jgh gSA ml dky[k.M esa tc Hkkjr vkØkUrkvksaa ds 

ccZj okj >sy jgk FkkA Hkkjro"kZ esa va/ksjk Nk x;k Fkk ml le; mUgkaasus lakLd`frd psruk dks tUe fn;kA    

vkpk;Z dk fopkj ,oa fo"k; izos'k cgqr gh foLr`r gS&foy{k.k gSA gekjs bfrgkl esa ftruh 

fofo/krk gks ldrh gS mruh fofo/krk ,d O;fDr esa gSA Kku&fo|k dk dksbZ {ks= mUgksaus NksMk ugh gSA 

leLr fo/kk;sa vkpk;Z dh gLrkeyd gSA muds fo|k ds fofHkUu {ks=ksa ds fy, muds gkFkksa esa dbZ vkeyd 

gSA mUgksaus viuh fo}rk ls leLr fo}r lekt dks ifjofrZr fd;kA os lcdks viuk Kku lqyHk djuk 

pkgrs FksaA mudh lk/kuk dks vkxs pydj ÞokeekxhZ lk/kukÞ dgk x;kAÞvfHkuoHkkjrhÞ esa vkpk;Z vius 

y{k.k p{kqvksa ls laxhr u`R; dks n'kZu ls tksM+ nsrs gSaA ml xw<+ fopkj/kkjk dks fl)kUr ls tksM+ nsrs gSA 

os 'kks/k djds uohu fl)kUrksa dks x<+rs gSA mUgksaus vius le; dh nhokjks dks rksM+k vkSj fo|k dks yksd 

ds fy;s [kksy fn;kA  ,sls vkpk;Z vfHkuoxqIr vkpk;Z dh foy{k.k izfrHkk dk xq.kxku visf{kr gSA 

vfHkuoxqIr d'ehj esa 'kSo n'kZu dks ,d u;s :Ik esa LFkkfir djus okys izeq[k nk'kZfud cusaA  vfHkuoxqIr 

dk dFku gS fd &    

e/kqeD[kh dh Hkkafr cuks tks cgqr ls Qwyksa ls ijkx cVksjdj mls vius gh iz;kl ls e/kq cukrh 

gSA  

vfHkuoxqIr ds nk'kZfud fo'o dh ;k=k djus ds fy, d'ehj esa 'kSo n'kZu dh cgqr yEch ijkEijk 

ls lk{kkRdkj djuk gksxkA vfHkuoxqIr ls igys ds dky esa tkus ij gh muds fpUru txr ds vk/kkj 

fcUnqvksa dks le>k tk ldrk gSA ;g d'ehj esa Hkk"kk dyk vkSj n'kZu dks lw;kZsn; dky FkkA vkBoha 

'krkCnh esa olqxqIr dks 'kSo n'kZu ds igys xEHkhj O;k[;krk eku ys rks vfHkuoxqIr ml dky [k.M ds 

lcls ÅWps f'k[kj ij fojkteku eku tk;sxsaA olqxqIr vkSj vfHkuoxqIr ds chp  dk Ms< lkS o"kZ dk 

dky[k.M 'kSo n'kZUk ds fofHkUu vk;keksa ds fodkl vkSj vusd nk'kZfud fcUnqvkas dh ifjHkk"kk dk ;qx FkkA 
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'kSo n'kZu dks rhu n`f"V dks.kksa ls ns[kk tkrk jgk gSA Hksn vHksn vkSj Hksnk HksnA vfHkuoxqIr ds fy, 

f'ko pjkpj czãk.M esa gh O;kIr gSA ml ek;k esa Hkh ogha O;kIr gSA ftls vojks/k ekuk tkrk gSA mUgas 

bl fn'kk esa pkj iEijk;sa fn[kk;h nhA ysfdu euu djus ij mUgsa yxk fd ;s pkj vyx n'kZu ugh ,d 

fojkV n'kZu ds gh pkj vfuok;Z vk;ke gS ;s pkj /kkj.kk,W gS & Øe ijEijk] Lian ijEijk] dqy ijEijk 

vkSj izR;fHkKk ijEijk A 

vfHkuoxqIr dh jpuk lalkj vR;Ur foiqy gSA vfHkuoxqIr us 'kSo n'kZu ds gj vk;ke ij fy[kkA 

ra=kyksd] ijkf=f"kadk fooj.k] ijekFkZ lkj] ra=lkj vkSj xhrkFkZ lxzag muds izpfyr xzUFk gSA ijekFkZ lkj 

'ks"k dh dkfjdk ij vk/kkfjr gS] rks xhrkFkZ laxzg Hkxorxhrk ij mudh fVIi.kh gSA Hkjr eqfu ds 

ukV~;'kkL= ij vfHkuo Hkkjrh vkSj vkuUno/kZUk ds /oU;kyksd ij foospuk fy[kdj vkuUno/kZu ds bl 

xzUFk ij viuk er O;Dr djrs gq;s /ofu dks vfHkuoxqIr pkSFkk vk;ke crkrs gSA mudk dFku gS fd 

lHkh izdkj ds nq%[kkas ls eqfDr dsoy ije~f'ko dks lk{kkr ns[kus ls gh lEHko gS mUgas vkifRRk ugh fd f'ko 

dks dksbZ d`".k ds :Ik esa lEcksf/kr djsA 

dkSjo ik.Mo ;q) dks mUgksaus fo|k vkSj vfo|k ds chp la?k"kZ crk;k gSA izR;fHkKk foe'kZ muds 

fiz; fo"k; izR;fHkKk dks le>kus okyk egRoiw.kZ xazFk gSA ogkW os dgrs gS fd vKku ds dkj.k ftls Hkwy 

x, gS ml ijef'ko ds lkFk iqu% lk{kkRdkj dSls gksA mUgksaus yxHkx 42 iqLrdas fy[kh Fkh fdUrq vkt 

dbZ iqLrdas miyC/k ugh gS ogha dqN v/kwjh ik.Mqfyfi;kW Hkh feyh gS ra= vkSj 'kSon'kZu ds ckjs esa muds 

izeq[k xzUFkkas esa ra=kyksd vkSj yk?koh vkSj c`gr foef'kZuh lcls ls egRoiw.kZ gS ra=yksd ra= vkSj 'kSo 

lk/kuk ij fo'odks"kh; vkdkj dk fo'kky xzUFk gSA blh fo"k; dks de 'kCnksa vkSj ljy Hkk"kk esa le>us 

ds fy;s mUgkasus ,d NksVk xzUFk fy[kkA ftldk uke j[kk x;k ra=lkjA blh oxZ esa ijekFkZ lkj Hkh 

'kkfey gSA laf{kIr vkSj o`gr foe'kZfu;kW vius xq: mIiykpk;Z dh izfl) iqLrd bZ'oj izR;fHkKk dkfjdk 

ij Hkk"; gSA  

blds vfrfjDRk dqy ijEijk ij fy[kh ekfyuh fot;k okfrZdk vkSj ijkf=af'kdk foo.kZ mudh 

egROkiw.kZ d`fr;k¡ gaSA mudk HkSjo Lrks= lcls izfl) Lrks= gSA mudh rhu egROkiw.kZ jpuk;sa izR;{k :Ik 

ls 'kSo n'kZu ds ckjs esa ugh gSA Hkxorxhrk laxzg&blesa vfHkuoxqIr us xhrk dks fo|k vkSj vfo|k ds 

chp l?ak"kZ ds :Ik ls ns[kk gS vkSj fu"d"kZ ;g gS fd ije pSRkU; ds lk{kkRdkj ij gh eksg ls eqfDRk fey 

ldrh gSA vU; nks jpuk;sa lkSUn;Z 'kkL= vkSj ukV~;'kkL= ds ckja esa gSA  

vkpk;Z vfHkuoxqIr & dkO; ,oa lkSUn;Z ehekalk 

vkpk;Z vfHkuoxqIr ikn dh izfrHkk cgqeq[kh gSA bl izfrHkk dks mUgkasus xq: pj.kksa esa cSBdj O;qRifRr vkSj 

vH;kl ls vkSj Hkh iz[kj cuk fn;k mudh blh uSlfxZd izfrHkk egku xzUFkksa dk v/;;u euu ,oa 

f'koHkfDr mudks izek.k Hkwr vkpk;Z ds :Ik esa fo[;kr djrh gSA vkpk;Z us fofo/k Qyksa ls ijkx lafpr 

fd;k vkSj mls viuh lk/kuk ,oa izfrHkk ds la;ksx ls e/kq esa ifj.kr dj fn;k mudk jfr HkfDr 

ls ;qDr ,d lqUnj i| gS ftlls muds nk'kZfud dk jl fl) gksuk fuf'pr gksrk gS vkSj muds dkO; 

lkSUn;Z eh eheakld dk n'kZUk fu".kkr gksukA 

 vfHkuoxqIr dks lkfgR; ds jl Hkksx esa fyIr ns[k f'ko HkfDRk :ih ukf;dk mUeRr gks mBh vkSj 

mlus LOk;a gh tkdj mUgsa idM+ fy;kA blds ckn mUgksaus Lo;a Hkh lc dqN Hkqykdj rUe; gksdj 

yksdkpkj vkfn dks Hkwy f'ko&HkfDRk :ih ukf;dk ds o'khHkwr gks xq:&tuksa ds ?kj lsod dk dk;Z Lohdkj 

dj fy;kA ¼rU=kyksd & 37-58&59½2 
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oLrqr% vfHkuo dk oSf'k"V~; Jàxkj dkO; vkSj HkfDRk ds }Sr esa ugha blds lkeatL; esa gSaA LOk;a 

vkxe 'kkL= dh ftu ijEijkvksa dks lekfgr dj mudk mnkj O;fDrROk fufeZr gqvk mles lkfgR; vkSj 

laxhr ds fy;s i;kZIr leFkZu gSA foKku HkSjo tSls izfrf"Br vkxe xzUFk dh nks /kkj.kk,W O;Dr djrs g, 

os fy[krs gS &  

Þtc ;ksxh dk eu xhr vkfn ds vkuUn ds lkFk rnkdkj gks tkrk gS rc og vius ekul ds 

foLrkj ds dkj.k ml ijerROk ds lkFk ,dkdkj gks tkrk gSA ¼73½  

Þtgk¡ tgk¡ eu lUrqf"V izkIr djrk gS eu dks ¼;ksxh½ ogha /kkj.k djs D;ksafd ogha ls ijerROk dh 

vkuUn 'kfDr O;DRk gks tkrh gS A ¼74½ 

,slk blfy, gksrk gS D;ksafd ml lOkZO;kid ijerROk ls vNwrk dksbZ Hkh ns'k vkSj dky ugh gSA 

dyk vkSj LkkSUn;Z d'ehj 'kSon'kZUk dh vk/kkj Hkwr fo'ks"krkvksa esa ls gSA d'ehj 'kSon'kZu ,d lkSUn;Z 

ehekalh; n'kZu gSA f'ko LOk;a gh uVjkt dgs tkrs gS vkSj l`f"V] fLFkfr lagkj] frjks/kku rFkk vuqxzg 

muds ikWp d`R; gSA ;gh mudh yhyk u`R; vkSj yhyk jgL; gSA txr Hkh ,d ukV~; gSA ;g okg~; :Ik 

ls Hkh ?kfVr gksrk gS vkSj vkUrfjad :Ik ls HkhA f'ko lw=xzaFk dk izFke lw= gS&pSrU;kRek vFkkZr~ vkRek 

pSrU; gS vkSj ;gha vkRek vKku ds vkoj.k ds dkj.k vius Lo:Ik dh foLe`fr vFkok xksiu ls fofo/k 

Hkwfedkvksaa dk tSls fd ,d vfHkusrk ukV~; e.MIk esa fuokZg djrk gSA  

rhu f'ko lw=ksa esa ;g :id iwjk gks tkrk gS  

urZd vkRekA jaxksa varjkRek A izs{kdkf.k bfUnz;kf.k A¼f'kolw= ( 3-9&11½3 

vkRek urZd ¼vfHkusrk½ gS A tSls ,d O;fDRk vius ikB dks i`"BHkwfe esa j[kdj LOk;a gh dbZ pfj=ksa 

dh Hkwfedkvksa dks /kkj.k djrk gS A oSls gh vkRek Hkh vius Lo:Ik dk xksiu dj ,d lalkjh dh Hkwfedk 

/kkj.k djrk gSA mldk vUr% dj.k gh jaxeap gS vkSj bfUnz;kW n'kZd gS bl izdkj vkarfjd txr esa 

Hkh ,d iwjh ukV~; izLrqfr pyrh jgrh gSA bl i`"B Hkwfe esa vkpk;Z vfHkuoxqIr ds lkfgR; dyk ,oa 

lkSUn;Z fpUru dks le>k tk ldrk gSA 'kSo n'kZUk dh rRo ehekalk esa vlr~ :Ik dqN Hkh ugh gSA ;gk¡ 

vKku dk vFkZ Kku dk u gksuk ugh gSA cfYd lhfer Kku gS ;g vKku Hksn c`f) mRiUUk djrk gS ,oa 

ijes'oj dh vuUr 'kfDr;ksa ij LOk;a ijes'oj ds gh Lokra=; ls vkoj.k Mky nsrk gSA txr bl n'kZUk 

esa lkekU; lalkj dh rjg gS u rks og vlr~ gS vkSj u gh feF;kA 

f=dn'kZu & f'koksge~! f'koksge~ ! 

'kSo n'kZUk D;k gS \ osnkUr dh Hkkafr gh ;g ,d vkfLrd n'kZu gS vkSj osnkUr dh Hkakfr og 

czge ;k f'ko dks loZK loZ'kfDreku vkSj loZ= fo|eku  ekurk gSA 'kSo mls f'ko ije~ pSrU; ;k 

vkReu~ ds uke ls lEcksf/kr djrs gS vFkkZr~ nksukas v}Sr dks ekurs gS osnkUrh viuk vafre y{; czge e; 

gksuk ekurs gS rks 'kSo mls f'koe; dgrs gSaA  

vga czgekfLe vkSj f'koks∙ge nksukas dh /kkj.kk gSA  

f'ko dk :Ik ije~ pSrU; gS ysfdu og tc viuk foLrkj djrk gS rks mls fØ;k'khy gksus dh 

vko';drk gksrh gS ;g og LOk;a ugh djrkA vius gh ,d fØ;k :Ik dks tUe nsrk gS ftls 'kfDr dgrs 

gSA 'kfDr f'ko dk ukjh :Ik Hkh gSA f'ko dh fØ;k'khyrk ds gh dkj.k l`f"V dk tUe gksrk gS vkSj f'ko 

dk foLrkj gksrk gS D;ksafd f'ko gh 'kfDRk dk TkUenkrk gSA ogha txr dks cukrk gSA blfy;s ogh lc 

pjkpj esa Lo;a fo|eku gSA 

^^'kfDr dh lrr~ fØ;k'khyrk dks LIknau dgrs gSA ;g lw{e dEiu HkkSfrd txr dk LoHkko gSA 

ijek.kq ds Hkhrj fofHkUu y?kq d.k lrr fØ;k'khy gksrs gSA gj le; ,d fo'ks"k izdkj dk u`R; djrs 
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jgrs gSaA bl lw{e fØ;k ds dkj.k Hkh ,d dEiu ;k LIknau gksrk jgrk gSA og Lianu l`f"V dh fo'ks"krk 

gSA 

f'ko dk foLrkj gh l`f"V & f'ko ls 'kfDr cuus vkSj lalkj ;k l`f"V dks tUe nsus dh 'kSo n'kZu esa 

fo'kn  O;k[;k dh xbZ gSA czãk.M dk tUe ijef'ko ds foLrkj ds vuqHko dk vkHkkl gSA bl l`f"V dh 

jpuk esa f'ko ds vfrfjDr fdlh vkSj oLrq ;k rRo dk dksbZ ;ksxnku ugh gksrkA  

vfHkuoxqIr ekurs gS fd f'ko vius vki esa iw.kZ gS vkSj ije vkuUn dh voLFkk esa gS ysfdu 

vkuUn dksbZ fLFkj ;k tM+ voLFkk ugh ftlesa dksbZZ xfr gh u gksA mlesa foe'kZ gksrk gS vkSj ;gh fØ;k 

dk lzksr gSA tc ijef'ko ds pSrU; dk vius vkils ckgj foLrkj gksrk gS rks czãk.M vfLrROk esa vkrk 

gSA blds foijhr tc og viuh pSrU;rk dks okil [khap ysrk gS rks l`f"V dk var gksrk gSA blh dks 

ge izy; dgrs gSaA  

l`f"V ds bl tUe ds lkFk ,d izdkj dk }Sr lk fn[kus yxrk gSA ijef'ko  dh ,drk dk rRo 

vkSj l`f"V dh fofo/krk dk rRo vkeus lkeus gksrs gS] ysfdu okLro esa nksukas ,d nwljs ls fHkUu ugha gSA 

lhek,¡ ,d nwljs esa foyhu gks tkrh gaSA tc f'ko iq:"k ds :Ik esa Hkkf"kr gksuk pkgrk gS rks LokHkkfod gS 

fd og vius&vki ij dbZ izdkj ds cU/ku yxkrk gSA ,d ls cgq gksuk gS] mls eqDr vkSj vlhe ls 

lhfer vkSj ijo'k tho cuuk gS] ;kuh mls Ik'kq cuuk gS] tks Lora= ugh gSA ca/kuksa dk ;g fojkV rkuk 

ckuk gh ek;k dgykrk gSA ml ijef'ko dh 'kq) psruk ij ek;k dk izHkko iM+rk gS vkSj og ik¡p izdkj 

dh lhekvksa esa ca/k tkrkgS vFkkZr~ ml ij ik¡p izdkj ds ijnsa iM+rs gS tks mls <+d ysrs gSA bUgsa ik¡p 

dapqdk,¡ dgrs gSA og fpnk.kq cu tkrk gSA blh volj ij mls iwoZ l`f"V ls pyh vkus okyhs deZekyk 

Hkh <k¡i ysrh gSA bu dapqdkvksa dks Hksnus ds fy, lk/kd dks fofHkUu vik;ksa ls xqtj dj ml fLFkfr esa 

igq¡puk gksrk gS ftlls ijef'ko ds pSrU; :Ik dk vuqHko gksA ysfdu bl fcUnq rd igq¡pus ds fy, 

'kfDrikr dh vko';drk gksrh gS tks okLro esa f'kokuqx`g ls gh gksrk gS 'kfDrikr xq: ds ek/;e ls gh 

lEHko gS ysfdu xq: }kjk fn; x;s 'kfDrikr esa Hkh f'kokuqx`g gh gksrk gSA  

'kSo n'kZUk dk y{; rks ,d gh gS ysfdu y{; rd igqWpus ds pkj ijEijkxr ekxZ lq>k, x;s gSA 

Øe ijEijk&ftls ,jdukFk us izLrqr fd;kA dqy ijEijk &ftls izLrqr djus dk Js; lqefr ukFk dks 

fn;k tkrk gSA Lian tks olqxqIr ds uke ls tkuk tkrk gS vkSj izR;fHkKk& ftldk Js; olqxqIr ds 

gh ,d  f'k";”lksekuan dks tkrk gSA 

ek;k dk vkoj.k & ek;k czã ;k ijef'ko dh igpku esa ck/kd gS vkSj mldh ck/kk dks ikj djuk Fkk 

Hksnuk ijef'ko ls feyu ds fy, vfuok;Z gS A  

'kSo dgrs gSa fd ek;k dks udkjus dh vko';drk ugha gSA ek;k }kjk jps lalkj dks Hkksx dj Hkh 

ije pSrU; dks ik;k ldrk gSA 'kSo n'kZUk esa ek;k ds ca/kuks ls eqfDr ds ftu mik;ksa dk lq>ko fn; 

x;k gS muesa igyk fØ;k mik; gSA blesa ;kSfxd vklu izk.kk;ke vkSj gB ;ksx dk vH;kl vkfn 'kkfey 

gSA 'kkDRk mik; izeq[k :Ik ls efLr"d dks lk/kus dk mik; gSaA /;ku vkSj ea= dk blesa cgqr egRo gSA 

blesa lk/kd f'ko ij viuk lkjk /;ku dsfUnzr djus dk vH;kl djrk gSA dapqdkvkasa ds uhps okLrfod 

lR; rd igq¡pus ds fy;s bldk egRo gSA 'kEHkOkksik; lk/kuk dk rhljk vkSj lcls dfBUk ysfdu izHkkoh 

mik; gSA blsa lk/kd vius eu esa gh /;ku dsfUnzr djds vius Hkhrj ijef'ko dks vuqHko djus dk 

iz;kl djrk gSA b/kj m/kj HkVdrs eu dks ckj ckj okil dsUnz esa ykus vkSj ogkW LFkkfir djus dk Hkh 

vH;kl gSA lk/kd blesa rq;kZoLFkk dk vuqHko djus yxrk gSA vuqik; vafre pj.k gS tgkW fdlh mik; 
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dh vko';drk gh ugha jgrh gSA lk/kd vius vki foJke dh fLFkfr esa vk tkrk gSA ;g ekuosrj 

voLFkk gS ftlesa lk/kd dh rq;kZrhr voLFkk jgrh gSA  

'kSon'kZu ra= ls vfHkUu :Ik ls tqM+k gqvk gSA ra= foLrkj dks dg ldrs gSA ra= dk vFkZ gS 

ftlls fofHkUu rROkkas dks ,d fuf'pr Øe esa foLrkj fn;k tkrk gS ra= vkxe xzUFkkas ls izkIr nSoh f'k{kk 

gSA ftls ijef'ko ls izkIr fd;k x;k gSA ra= esa vkxeksa dk cMk egRo gSA 'kSo bUgsa ijef'ko ls gh 

vorfjr Kku ekurs gSA    

egkegksik/;k;a xksih ukFk dfojkt dk dguk gS  

Þvk"kZKku ds ewy esa Hkh vkxe gh fo|eku gSA ftldks ge ân; dk Lor% LQwrZ izdk'k le>rs 

gSA mlesa Hkh oLrqr% Lor% LQwrZ ugh gksrk mlds ewy esa Hkh vkxe gh gksrk gS A 

ra= Kku dks rhu oxksZa esa ckaVk tk ldrk gSA ;kSfxd 'kkDRk vkSj vU;A f'ko lk/kuk dh dbZ 

lhf<;kW gksrh gSA nh{kk ;kuh Kku iFk ij ys tkus ds fy, xq: dh lgefrA xq: ds fcuk ra= dh f'k{kk 

ughaa gksrh A dqN vkjfEHkd pj.kksa ds vkxs xq: ls 'kfDrikr ds fcuk lk/kuk lEHko ugha gksrhA blds 

Ik'pkr ;kSfxd lk/kuk Hkh vko';d gS A blesa izk.kk;ke ;ksxklu vkfn gS eqnzk ea= eaMYk vkSj ;a= vU; 

lhf<;kW gS ra= esa viuh dk;k dks le>us dk fo/kku gS mlls Hkkxus dk ughAra= ea= vkSj ;a= lk/kuk ds 

eq[; vo;o gSA ra= vFkkZr n'kZUk ea= vFkkZr nSOkh 'kfDr;ksa dk vkea=.k vkSj ;a= ;kuh lk/kuk ds 

midj.k ;k lk/kuA f=d 'kSo&n'kZUk v}Sr r= ij vk/kkfjr gS f=d dk vk'k; uj ] 'kfDRk vkSj f'ko ds 

lac/kks ls gSA iz'u mBrk gS fd gtkj o"kZ chr tkus ds ckn vpkud vfHkuoxqIr dk jk"Vªh; Lrj ij 

Lej.k djus dk mn~ns'; D;k gSA egRoiw.kZ ,sfrgkfld rF; gksus ds vfrfjDr vfHkuoxqIr vkSj muds 'kSo 

n'kZu dh vkt vkSj D;k izkalfxdrk gS \ 

bfrgkl fdlh jk"Vª ;k ns'k dh Le`fr gksrh gS foLe`r jk"Vª dh vius ewy ;qxksa ls lafpr vius 

Kku Hk.Mkj vkSj viuh fufgr izfrHkkvksa dh igpku izfrdwy dky dh ijrksa ds uhps nch gksrh gSA 

vfHkuoxqIr dh gh Hkk"kk esa fofHkUu daspqfy;ksa ¼dapqdkvkssa½ ds uhps fNIkh gksrh gSA jk"Vª dk vrhr bu ijrksa 

esa /kqa/kyk vkSj fod`r lk fn[kk;h nsrk gSA vfHkuoxqIr ,sls izfrHkkoku nk'kZfud vkSj fpard FksA ftUgkasus 

vusd nk'kZfud ekU;rkvksaa vkSj lk/kuk i)fr;kas dk leUo; djrs gq;s ,d lexz n'kZu izLrqr fd;k] ,slk 

n'kZu ftls lekt dks gtkjkas o"kZ ls pyh vk jgh vfrjatukvkas ls eqDr gksus dk ekxZ iz'kLr fd;k ftuls 

lekt rc izHkkfor Fkk vkSj vkt Hkh fdlh u fdlh :Ik esa izHkkfor gS izkphu dky esa o.kZ O;oLFkk dks 

Hkys gh lekt dks lqpk: <ax ls lapkfyr djus ds fy, fodflr fd;k x;k gks ysfdu fn'kkghu 

vfrokn ds dkj.k gh blesa ÅWp&uhp tSlh /kkj.k Hkh fodflr gqbZA vfHkuoxqIr us f'ko ekxZ ij pyus 

ds fy, czkã.k  vkSj 'kwwnz dks leku Lrj ij j[kdj vkºoku fd;kA lk/kuk ds fy, ÅWp&uhp ds chp 

varj lekIr dj fn;kA tc vfHkuoxqIr izR;fHkKk ij cys nsrs gs rks os tho ds varj esa fo|eku f'ko dh 

igpku dh ckr djrs gSaA blhfy, os bls bZ'oj izR;fHkKk dgrs gS ysfdu vkt gekjs lkeus tu&tu ds 

eu esa cls fojkV jk"Vª dh izR;fHkKk dh cgqr cM+h pqukSrh gSA ysfdu vfHkuoxqIr us la;klh vkSj x`gLFk 

ds chp dk varj gh lekIr dj fn;k] os Lo;a thou Hkj lU;kfl;ksaa dh rjg vfookfgr jgs ysfdu vius 

HkDrksa ds fy, ?kj x`gLFkh ls Hkkx djk lk/kuk djus dh ck/;rk ugh j[khA vfHkuoxqIr ftu vkpk;ksZ ls 

lger ugha Fks muls [kqy dj viuh vlgefr O;Dr djrs Fks] ysfdu os egku vkpk;ksZ dh ijEijk 

dks ,dne udjkus esa fo'okl ugh djrs FksA vius xzaFkksa esa gh mUgkssaus ,sls chfl;ksa vkpk;ksZ dk mYys[k 

fd;k gSA egku xzaFkkas dks R;kT; u eku dj vfHkuoxqIr us mudh viuh izfrHkk ds cy ij ubZ O;k[;k,a 

dhA dkfynkl dh Hkkafr os ekurs Fks fd dksbZ ckr blfy, lgh ;k xyr ugh gksrh fd og izkphu gS 
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vkSj u dksbZ ckr blkfy, R;kT; gksrh gS fd og ubZ gSA izkphu 'kkL=ksa dh mudh ifjHkk"kk,a ubZ ijEijk,W 

cu xbZA vfHkuoxqIr ds ;qx esa tSls leL;k,W vkSj pqukSfr;ka lekt ds lkeus FkhaA oSlh pqukSfr;ka ckSf)d 

vkSj HkkSfrd Lrj ij vkt Hkh gekjs lkeus gS blfy, vk'p;Z ugh fd vfHkuoxqIr dk nk'kZfud fparu 

tSlk izklafxd nloha 'krkCnh ds fy, Fkk oSlk gh izklafxd bDdhloha 'krkCnh ds fy, Hkh gSA  

 

lUnHkZ xzUFk lwph  

 

1 vfHk0 rU=kyksd 

2 rU=kyksd & 37-58&59 

3 f'kolw= ( 3-9&11 

4 izLrqr vkys[k ¼Mk0 tokgj dkSy tEew d'ehj ½ d'ehj esa 'kSo n'kZu ds iqujksn; esa vfHkuo 

xqIr dk ;ksxnku & fo'ks"k vkys[k ls lUnfHkZr  

 


