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मनुष्याणाां-गुणा जीवनस्य धममः प्रतिपादनम ् 

 

डॉ .मकेुश कुमार डागरः 

 (धमााचार्ाः)  प्राचार्ा‚ 

          सिसि सिनार्क कॉलेज‚ 

,)िीकर(   राजस्थान‚भारत। 

 

साराांशः– बहुस ः प्रकार ः स्मतृीनाां िमालोचनेन ज्ञार्ते िद्व् र्िहारः, आचरणां, ििवः पालनीर्मव अन्र्था पसततो  िसत मनषु्र्ः । 

िमाजस्र् मध्र्े िामञ्जस्र्ां केन स्र्ातव तत्कृते र्तेत । राष्रस्र् िांििानार्, उन्नत्र्  ििाद्ा द्त्रसर्त्तेन  ा्र्ां मनषु्र् ः ।  

मुख्यशब्दः– मनषु्र्ाणाां‚गणुा‚ जीिनस्र्‚ धमाः‚ प्रसतपाद्नमव ‚ िद्व् र्िहारः, आचरणां‚ मनषु्र् ः। 

धममस्य वगीकरणम ्तिधा तवभक्तः–प्राचीन  ारतस्र् सचन्तनां धमासिषर्े उत्कषा दृश्र्ते । तत्र धमाः िम्प्प्रद्ार्सिशेषस्र् पोषकः प्रसतपाद्को 

िा नािीत । मानि-जीिनस्र् ििाानमुोसद्तः मागा: धमाः | ऋषीणा मध्र्े ि मत्र् नािलोक्र्ते प्रत्र्तु िेद्ाधाररतो धमाः िनातनः नासस्त 

कुत्रासप िन्द्हेः । र्स्र्  तूे- सिष्र्े ितामाने च िमासस्थसतः स्र्ातव ि एि शाश्वतः िनातनशब्द्ास धेर्ः । अस्माकां   ारत द्शेे धमाः एकः 

सनर्ामकः प्रसत ासतः । ििास्र्ाां पररसस्थतौ धमाः अस्मानव मागामपुसद्शसत । धमास्र्कृते धनस्र् प्रर्ोजनां नासस्त मनषु्र् ः ििोऽसप ्र्िहार: 

धमा र्, कार्ाः । िोऽर्ां धमाः सिधा सि क्तः।  

१. श्रौतः    २. स्माताश्च ।  

१. श्रौि: -  

श्रौत धमास्र् प्रसतपाद्कः ग्रन्थः िेद्ः )िांसहता+ब्राह्मणमव(। श्रौतकमााणामनुष्ठानां सिर्तेऽत्र । ि सद्क िांसहतार्ाां द्शापणूामािाद्ारभ्र् अनेके 

र्ागाः प्रकसपपताः । ते ििवऽसप त्र िसणाकेनव अनुषे्ठर्ाः िसन्त । िांक्षेपेण श्रौतस्र् लक्षणां मत्स्र्परुाण ेदृश्र्ते  

"द्ारासननहोत्र िम्प्बन्धसमज्र्ा श्रौतस्र् लक्षणमव" ।
1
  

अर्मथाः पञ्चाननीनाां र्थाशास्त्रां स्थापनां अनन्तरां द्शापणूामािासद्र्ागानामनषु्ठानमव श्रौतधमास्र् अङव गमव।  

२. स्मािम धममः -  

स्मतृौ प्रसतपासद्ताः सिषर्ाः स्मात धमास्र् र्था - 

"स्मातो िणााश्रमाचारो र्म श्च सनर्म  र्तः” ।
2
 

अत्र िणााश्रम-र्म-सनर्मानाां ्र्ाख्र्ानां  िसत । ि एि धमाः महा ारते सिधा सि क्तः तद्यथा - 

"िेद्ोक्तः परमो धमाः स्मसृत्त शास्त्र गतोऽपरः । 
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सिसशष्ट चीणाः परः प्रोक्तस्त्रर्ो धमााः िनातनाः ।।
3
 

अन्र्च्च - 

"िद्ोक्तः परमो धमाः धमाशास्त्रेष ुचापरः । 

सशष्टचारश्च सशष्टानाां सत्रसिधां धमा लक्षणमव ।। 
4
 

र्ाज्ञिपिर् स्मतृौ समताक्षरार्ाः प्रसििार्ाां टीकार्ाां षडवधा धमाः सििेसचतः र्था अत्र च धमा शब्द्ः षडवसिधस्मतव धमा सिषर्ः । 

िणाधमा आश्रम धमो, िणााश्रम धमो, गणु धमो सनसमत्रधमाः िाधारणधमाश्चसेत
5
 । प्रसििोऽसस्मनव सिज्ञानेश्वरस्र् समताक्षरार्ाः लेखकः,  ािः 

उसपपखख्र्ते-तथा षणणाां धमााणाां पथृक सििेचनां द्ीर्ते - 

१. वणम-धममः - ब्राह्मणो सनत्र्ां महाां िजार्ेसत्र्ासद्ः तथ ि अनर्ेषामसप िणाानाां धमाः प्रसतपासद्तः।  

२. आश्रम-धमाः - आश्रमधमोऽननीन्धन   हाचर्ाासद्ः ।  

३ िणााश्रम-धमाः - पालाशो द्णडः ब्रह्मणस्र् ।  

४ गणुधमाः - शास्त्रीर्स षेककासद् गणु र्कु्तस्र् राज्ञः प्रजापररपालनासद्ः ।  

5. सनसमत्तधमाः - सिसहताकरण प्रसतसषि िेिन सनसमत्त प्रार्सश्चत्तमव । __ िाधारणोधमाः - िाधारणोधमोऽसहांिासद्ः न सहांस्त्रात्ििा तूासन इसत 

आचाणडालां िाधारणो धमाः।  

मनसु्मतृौ ताितव धमोसिधा सि क्तः तद्यथा- "प्रितृ्तां च सनितृ्तां च सिसिधां धमा ि सद्कमव ।  

"इह िाऽमतु्र िा काम्प्र्ां प्रितृ्तसमसत कीत्र्ाते। 

सनष्कामां ज्ञानपिूान्त ुसनितृ्तमस धीर्ते' ।। 
6
 

इथां सििेचनेन सिि प्रिसृत्त लक्षणः सनिसृत्तलक्षणश्च सिसिधो धमाः । र्त्र िहतेकु: धमाः अनषु्ठीर्ते ि प्रिसृत्त लक्षणः। र्था 'पतु्रेसष्टः' 

अत्र र्जमानः पतु्रहीनः िनव आचार्ास्र्ासनर्मानरुोधेन पतु्रला ार् र्ज्ञः सिधीर्ते अथाातव 'पतु्रसमच्छतार्जमानेन पढेुष्टवर्ा र्ागेन  ा्र्मव' । 

तस्मातव ििािाधारणस्र् पतु्रेसष्ट र्ागे प्रिसृत्तना  िसत । र्त्र च हतेःु मोक्ष एि तत्र सनिसृत्त लक्षणः इसत िाच्र्मव । सनिसृत्त लक्षणने धमवण 

पञ्च तूान्मसुक्तः इसत ।  

उक्तां  च मनसु्मतृौ -  

"अकामोपहतां सनत्र्ां सनितृां च सिधीर्ते । 

कामतस्त ुकृतां कमा प्रितृ्तमपुसद्श्र्ते ।।
7
 

प्रितृां कमा िांिे्र् द्िेनामेसतिाम्प्र्तामव । 

सनितृ्तां िेिामनस्त ु तूान्त्र्ेसत पञ्च ि  ।।
8
 

िराहपरुाण ेधमोसिधा सनरूपसतः तत्र फलां  िसत धमास्र्ाधारः -  
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प्रिसृत्तिांज्ञके धमव फलम दु्र्ोमतः ।  

सनिसृत्त िांज्ञके धमव फलां सनःश्रेर्िां मतमव ।।  

प्रिसृत्त लक्षण े धमव लौसककमव लौसककञ्चिखुमन-ु रू्ते जीिः द्ःुखानाञ्चात्र्सन्तकोसिनाशः । मोक्षः फलां सनिसृत्तलक्षणस्र् धमास्र्ः 

प्रिसृत्त धमाः पनुः सिधा सि क्तः -  

"िामान्र्ोधमाः सिशेषधमाश्च"।
२
 

िामान्र्धमाः जनिामान्र्स्र् कृते ्र्िसस्थतः अिाधारणः िणाधमाानरुोधेन । िीरसमत्रोद्र्े समत्र समश्रस्र्ासप अर्मेिाशर्ः । बहृस्पसत-स्मतृौ 

िामान्र्ो धमाः  

द्र्ाक्षमाऽनिरू्ा च शौचनार्ािमङव गलमव । 

अकापाणर्मस्पहृत्िां ििा िाधारणासन च ।। 

सिष्ण ुधमोत्तर इतोऽसतधकाः गणुाः िम्प्पासद्ताः –  

क्षमा ित्र्ां द्मः शौचां द्ानसमसन्िर् िांर्मः | 

असहांिा गरुूशशु्रषूा तीथाानिुरणां द्र्ा।। 

आजािां लो शनू्र्त्िां द्िेब्राहृमण पजूनमव । 

अनभ्र् िरू्ाां च तथा धमाः िामान्र् उच्र्ते ।। 

महा ारतेऽसप िामान्र्ोधमाः ्र्ािेन प्रोक्तः  

ित्र्ां द्मस्तपः शौचां िन्तोषो हीः क्षमाऽऽजािमव । 

ज्ञानां द्मो द्र्ाध्र्ानमेिां धमाः िनातन ।। 

आनशृांस्र्मसहांिाचाप्रमाद्ः िांसि ासगता । 

श्रािकमााऽसतथेर्ां च ित्र्मिोध एि च ।। 

स्िेष ुद्ारेष ुिन्तोषः शौचां सनत्र्ानिरू्ता। 

आत्मज्ञानां सतसतक्षा च धमाः िाधारेणोनपृ।। 

द्िेल स्मतृािसप िाधारणो धमो सनरूसपतः तद्यथा -  

शौचां द्ानां तपः श्रिा गरुूिेिा क्षमा द्र्ा । 

सिज्ञानां सिनर्ां ित्र्समसत धमािमुच्चर्ः ।। 

आलोचनेन प्राप्र्ते श्लोकस्थाः गणुाः ििवः मनषु्र् ः िेिनीर्ाः। एतेषाम ािे पशमुनषु्र्र्ोः सि ागोऽसप सनरथाकः प्रसत ासत। तत्र ि बहृस्पसत 

स्मतृ्तौ िाधारणधमााणाां पथृकव  श्लोकेन सनरूपणां दृश्र्ते -  
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दया -परे ि बन्धिुगव ि समत्रे िषे्टरर िा िद्ा।  

आपन्ने रसक्षत्र्ां त ुद्र् षा पररकीसताता ।।  

अत्र द्र्ा कुत्र कता्र्ाऽसस्त अस्र्ोत्तरां द्द्ासत शत्ररुसप र्सद् सिपद्ग्रस्तः द्र्ा  िद्ि । स्िजनस्र् का कथा। ज्ञार्ते र्त द्र्ा 

मानिस्र् स्िा ासिकी सिर्ा िताते । तस्र्ाः त्र्ागः न कत्ता्र्ः ।  

क्षमा - बाध्र्े चाध्र्ासत्मके च ि द्ःुखे चौत्पासतके क्िसचतव ।  

न कुपर्सन्त न िा हसन्त िा क्षमा पररकीसताता ।।  

ििााि ुअिस्थाि ुसहांिािोधाभ्र्ाां रसहतः जनः क्षमािानव  िसन्त ।  

अनसयूा - न गणुानव गसुणनो हसन्त स्तौसत मन्द्गणुानसप ।  

नान्र् द्ोषषे ुरमते िानिरू्ा प्रकीसताता।।  

अर्म्प् ािः ििात्र गणुाः द्ोषाश्च  िसन्त । परन्त ुगणुषे ु द्ोषासिष्करणमिरू्ा तिसहतः अनिरू्ा । गणुानामिलोकनां अनकुरणमव 

पालनञ्च द्ोषषे्िसप गणुाः िसन्त तेषाां ग्रहणमव ।  

शौचः - अधमापररहाश्च िांिगाश्चाप्र्सनसन्द्त ः ।  

स्िधमव च ्र्िस्थानां शौचमेतत्प्रकीसतातमव ।।  

ििातो ािेन अधमाासिरसतः िज्जनेन िह िांपका : स्ििनातनधमव ्र्िसस्थसतः शौच पद्नेोच्र्ते।  

मङ्गलम ्- प्रशस्ताचरणां सनत्र्मप्रशस्त सबिजानमव।  

एतसि मङव गलांप्रोक्तां  मसुनस स्तत्ि द्सशास ः ।।  

श ुकमाणा िततमाचरणां )अनषु्ठान( अश ु कमाणः त्र्ागः एि तत्िसचन्तकानाां मते मङव गलमसस्त ।  

अकापमण्यम ्- स्तोकाद्सप च द्ात्र्ां द्ीनेनान्तरात्मना ।  

अहन्र्हसन र्सत्कसञ्चद्कापाणर्ां सह तत्स्मतृमव ।।  

न्र्नूाद्सप धनातव )पद्थाातव( द्ात्र्मेि ।  

द्ानस्र् महत्त्िां ििात्र प्रसतपासद्तां तस्मातव र्द्भिेतव तद्िे प्रर्ोजनित ेद्रे्मव इसत अकापाणर्ां प्रोक्तमव ।  

अस्पृहा - र्थोत्पन्नेन िन्तोषः कता्र्ोध्र्था िस्तनुा।  

परस्र्ासचन्तसर्त्िाथा िाऽस्पहृा पररकीसताता ।।  

प्रारब्धिशात प्राप्रेन धनेन िन्तोषः अन्र्स्र् धनस्र् सलप्िार्ाः अ ािः एि अस्पहृा पद्िाच्र्ा।  

सत्यम ्- ित्र्ांिद् । इसत कथनमुपसनषद्ः । ित्र्ान्न प्रमसद्र््र्मव ।
9
 मनसु्मतृौ ित्र्स्र् प्रसतष्ठापनां िनातन धमव िताते - 

ित्र्ां ब्ररू्ासत्प्रर्ां ब्ररू्ान्न ब्ररू्ात्ित्र्मसप्रर्मव । . 



Volume 3, Issue 2, March-April-2020 | http://gisrrj.com 

डॉ .मकेुश कुमार डागरः Gyn Int S Ref Res J, March-April-2020, 3 (2) : 90-106 
 

 94 

सप्रर्ां च नानतृां ब्ररू्द्षे धमाः िनातन ।। 
10

 

 ीष्मसपतामहः र्सुधसष्ठरां ब्रतूे ित्र्ातव पर: नासस्त धमाः न च अित्र्ातव महत्तां । िमेषाां धमााणाां मलूां ित्र्मेि । िेद्स्र्तथ्र्मसप ित्र्े 

सनसहतमसस्त । ित्र्िमः िहस्रोऽसप अश्वमेघो न  िसत। ित्र्ां िक्षातव परमेश्वरः। ।  

"नासस्त ित्र्ात्परो धमो नानतृातव पातकां  परमव । 

सस्थसतसहा ित्र्ां धमास्र् तस्मातव ित्र्ां न लोपर्ेत ।। 
11 

अांसहिा - श्रसुत ााषत-े                                           "न सहस्र्ातव ििा तूासन" द्िेल स्मतृौ - 

'आत्मनः प्रसतकूलासन परेषाां न िमाचरेत' । 

अस्र् ािः र्ो सह ्र्िहारः  िताां कृते अनुकूलः प्रीत्र्तु्पाद्कः प्रसत ासत ि ि अन्र्ेषामसप । र्ेन च कृष्टान ुसूत  िसत ि 

परेषामसप तस्मातव ज्ञात  ािेन ्र्िहता्र्मव । महा ारतेस्र्ेद्ां कथनां ित्र्मेि - 

आत्मनः प्रसतकूलासन परेभ्र् र्सद् नेच्छसि । 

परेषाां प्रसतकूलेभ्र्ो सनितार् ततो मनः ।। 

अष्टस ः प्रकार ः मनःु सहिार्ाः प्रकरणमपुन्र्स्र्सत  

अनमुन्ता सिशसिता सनहन्ता िर्सििर्ी। 

िांस्कताा चोपहताा च खाद्कश्चसेत घातकाः ।।
12

 

अष्टजनाः श्लोकेऽसस्मनव सनरूसपताः। प्रथमस्ताितव अनमुन्ता नामकः र्स्र्ानमुसत सिना बधोऽिम्प् िः सितीर्ः सिशसिता-मतृस्र् 

पशोः अङव गानाां िां ाजकः ततृीर्ः सनहन्ता-पशोः िांहारकः चतथुाः सििेता मािस्र् पञ्चमः िेता षष्ठ िांस्कताा-माांि-पाचकः िप्तमः 

उपहताा माांिप्रद्ः अष्टमः खाद्कः माांिाशी। परन्त ुमनसु्मतृौ ततोऽग्र ेमनसुलाखसत सिद्षुाां सनिाचनमत्र माां अथाातव मामव माांि ोक्तारां जनां िः 

मतृव पशःु अमसुष्मन लोके खाद्सर्ष्र्सत । र्स्र् मािां इद्ानीमहां खाद्ासम ि एि जमान्तरे माां  क्षसर्ष्र्सत इसत अथाः र्था - 

"माांि  क्षसर्ताऽमतु्र र्स्र् माांिसमहाम्प्र्हमव । 

एतन्माांिस्र् माांित्िां प्रिद्सन्त मनीसषणः" ।।
13

 

श्रद्धा - िनातन धमव श्रिार्ाः असप महत्त्िां परमां िताते । श्रिा शब्द्ां सनरूपर्त्र िेद्ान्तिारे  

आह - 

"गरुूपसद्ष्ट िेद्ान्त िाक्र्ेष ुसिश्वािो नाम श्रिा"।
14

 

गीतार्ाां बहुत्र श्रिृा शब्द्स्र् सनरूपणां दृश्र्ते र्था। श्रिा सिरसहतां तामिां पररचक्षते । सत्रगणुषे ु र्ज्ञेष ु र्सस्मनव र्ज्ञे श्रिार्ाः 

ििाथाऽऽ ािः ि र्ज्ञः तामिः । अन्र्त्र च सलखसत ििवष ुस्िाध्र्ार्ासद्ष्िसप श्रिा प्रमखुा  िसत। श्रिा सिना सनष्फलः र्ज्ञः त्र्ागश्च - 

अश्रिर्ा हुतां द्त्तां तपस्तप्रां कृतां च र्तव । 



Volume 3, Issue 2, March-April-2020 | http://gisrrj.com 

डॉ .मकेुश कुमार डागरः Gyn Int S Ref Res J, March-April-2020, 3 (2) : 90-106 
 

 95 

अिसद्त्र्चु्र्ते पाथा न तत्पे्रत्र् नो इह ।। 
15

 

द्िेीपरुाण ेिाक्ष्र्मसस्त अस्र् - 

कार्क्लेश ना बहुस णा च िाथास्र् रासशस ः । 

धमाः िमाप्र्ते िकू्ष्मः श्रिाहीन ः िरु रसप ।। 

बहृाद्ारणर्कोपसनषसद् सिषर्ोऽर्ां इत्थमाह- कसस्मन्न ुश्रिा प्रसतष्ठतेसत ? हृद्र् इसत होिाच ।  

हृद्र्ेन सह श्रद्ाां जानासत हृद्र्ेर्ेि श्रिा | 

प्रसतसष्ठता  ितीत्र्ेिमेि तद्याज्ञिपक्र्ः । । 

इसत िसस्थरां जातां श्रिाां पररत्र्ज्र् ्र्िहारे शास्त्रे च कुत्रासप कार्ा न  िसत । श्रिा प्रमखुा ्र्िस्था कार्ास्र् ्र्िहारस्र् च । 

इद्ानीं श्रिार्ाः सक फलसमसत सिचार्ाते  गिानव मनिुाद्सत।  

श्रिर्ेष्टां च पतूा च सनत्र्ां कुर्ााद्तसन्ितः । 

श्रिाकृते हर्क्षते ते  ितः स्िागत धान ः ।।
16

 

अक्षय्र्स्र् फलस्र् प्रासप्तः श्रिर्ा  िसत र्सद् न्र्ार्ासजातेन धनेन इष्टापतूाकमा िांपाद्यते चेतव सनसश्चतमेि । र्स्र् र्ादृशी श्रिा  िसत 

बसुिरसप तादृशी एिा गीतार्ाां श्रिार्ाः सि ागः गणुत्रर्र्ोगेन दृश्र्ते ।  

कार्क्लेश न बहुस ण च िाथास्र् रासशस ः । 

धमाः िमाप्र्ते िकू्ष्मः श्रिाहीन ः िरु रसप।। 

प्रसङगेऽतस्मन ्रेऊ महोदयस्य तवचारः -  

'आत्मनः प्रसतकूलासन' इसत िाक्र्ां महोद्र्स्र्हृसद् स्फुसटतां  िसत। तस्र् ि िाक्र्ान्तरेणानिुाद्ः अत्रासप दृश्र्ते –  

र्द्ात्मनो न रूसचतां तत्परेभ्र्ोऽसप िजार्ेतव । 

एष एि िद्ाचारः ििाधमाानमुोसद्तः ।। 

अप्रमत्तेन तद्भा्र्ां नरेणात्र िखुासथाना । 

आहारे ्र्िहारे चाध्र्र्ने िेिनऽेसप च ।।
17

 

स्िच्छन्द् भ्रमणां, अशास्त्रीर्  ाषणां, िह-भ्रमणां गपु्ते िाताा प्रिांगः स्ि सगन्र्ािह असप सनसषिः अन्र्ा स्त्री ििाथा त्र्ाज्र्ा एि । 

अर्मत्र सिशेषः परुूषस्र् )र्नूः( र्िुसतस ःिह भ्रमणां, सचन्तनां एकान्ते प्रिािः सिनाशार् कपप्र्ते र्तोसह तर्ोमाध्र्े सििेक: न जागतृः 

लोकापिाद् र्ातव )र्थाथा- र्ाच्च( उपर्ुाक्तां  कमा तेन न सिद्यात्र्मव । तद्यथा - 

स्ि रालापो सिहरणां रहः िम्प्माषणासद् च । 

 ासगनीस रसप त्र्ाज्र्ां सकमतुापरर्ा सस्त्रर्ा ।। 
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सपतःु िेिापरो सनत्र्ां मातशु्चासप सिशेषतः। 

धारर्ांश्च गरुौ श्रिा नरः कपर्ाणमश्नतुे ।। 
18

 

सिश्वेश्वरनाथस्र् धमा ि सिध्र्ऽेसप सचन्तनां िामसर्कां  दृश्र्ते । द्शेकालासद्  ेद्ने धमाः िसुस्थरः, िम्प्प्रद्ार्ः ्र्िसस्थतः अतएि नानत्िां 

धमाासद्ष ुअसस्त - 

सशष्ट राप्त श्च र्त्प्रोक्तां  द्शेकालोसचतां पनुः । 

धमात्िां प्राप्र् तत्ितूे िम्प्प्रद्ार्ानव पथृकव  पथृक ।। 

अतएि सह धमााणामनेकत्िां प्रदृश्र्ते। 

कुलाचार प्रिङव गचर् तेषाां िांख्र्ाङस िधाते ।। 
19

 

अन्र्त्र ग्रन्थस्र् िमाप्तौ महोद्र्स्र् कथनां - 

परुा त ुमनुर्ो धमा िेद्षे ुपररकीसतातमव । 

अनिुतृ्र् िखुेन ि प्रर्ाताः परमां पद्मव ।। 
20

 

र्था अन्र्ेष ु परुाणषे ु धमास्र् द्शमलू तत्त्िानाां सििेचनां तथ ि रेऊमहोद्र्ोऽसप अनिुरसत तद्यथा-द्र्ा-क्षमा ध र्ामव ित्र्मव-द्मः 

बसुिः-सिनम्रता पसित्रता-सिद्या-स्तेर्स्र् च त्र्ागः इसत द्श मलूासन धमास्र् एते द्श पालनीर्ाः  िसन्त एतेषाां पालनेन अन्र्ेषामसप धमााणाां 

पालनां  ित्र्ेि । र्था ज्ञानस्र् मसहमा गीतार्ाां कृष्णने प्रोक्तः -  

"न सह ज्ञानेन िदृशां पसित्रसमह सिद्यते" ।
21

 

तद्िे सिश्वेश्वरनाथः सिसशनसष्ट  

"ज्ञानेष्िथात्मनो ज्ञानां ििवभ्र्ोऽप्र्सधकां  मतमव । 

आत्मज्ञानेन च केन द्ःुखभे्र्ोमोक्षमश्नतुे ।।
22

 

आत्मज्ञान ििाज्ञान प्रमखुमव । र्ेन लब्धेन द्ःुखानाां ििाथासिनाशः । सिसिधां ि सद्कां  कमा प्रिसृत्त जनकां , सनिसृत्त जनकञ्च । तद्यथा -  

"श ुेच्छार्  कृतां कमा प्रिसृत्तमर्मचु्र्ते। 

सनष्कामां ज्ञानपणूा च सनिसृत्तमर्मीररतमव ।। 

प्रिसृत्तकमातो लोके िखुमाप्नोसत मानिः । 

सनिसृत्त कमातः िोऽथ ज्ञानां सिन्द्त्र् ीसप्ितमव ।
23
 ||४ 

ििवषाां ग्रन्थानाां सिषर्ः िांक्षेपेणः रेऊस्मतृौ सनरूसपतः। अतः प्राचीनानाां मतां उपस्थापर्नव सिश्वेश्वरनाथस्र्स मतां सचसन्ततमव ।  

 

अस्मातभः वणम-व्यवस्था सनािनधमम पौषक ः -  
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अस्मास ः िनातमधमा पौषक ः सचन्त्र्ते िणा-्र्िस्था िेद्कालाद्िे प्रितृ्ता अथाातव िािाकासलकेर्ां ्र्िस्थ चत्िारो िणााः अस्र् 

िमाजस्र् सनधर्ः। परन्त ु पक्षेऽसस्मनव सिश्वेश्वरनाथस्र् पथृक सिचारः प्रितृः । िणासि ाजनां )चतसु ाः प्रकार ः( आद्ी नािीतव अनन्तरां 

िमाजस्र् ्र्िस्था िञ्चालनार् सि ागो जातः तत्र सि ागे कमाणः प्रामखु्र्मािीतव तद्यथा -  

"नािीिणासि ागः प्रामव मनषु्र्ेष ुततः परमव । 

िमाजस्र् ्र्िस्थाथा कमास ः ि ्र्रच्र्त" ।।
24

 

इद्ानी कमा सि ागेन िणाानाां सस्थसतः प्रद्श्र्ाते । धमास्र् सचन्तकः पसणडतः तत्र ब्राह्मण पद्नेां उद्घोसषतः ततः रक्षार्ाां कुशलः नीतेः 

सनर्मस्र् च िांपालकः सितीर्ोिणाः क्षसत्रर्ः जातः । कृसष कमाणा जीिनर्ापकः, पशपुालनेन च प्रिन्नः ि श्र्स्र् पद्िीमल तव अिसशष्टः 

िमाजस्र्िेिार्ामनरुक्तः शिूिेनोद्घोसषतः । एस ः प्रकार ः सििसद्भः िांिारस्र् िणा सि ागः स्िीकृतः प्रकसपपतश्च । िमाजे र्था परस्परां 

कलहस्र्ोत्पसत्तना  िेतव तथ ि िणासि ागः। एको िगा सिशेषः एकस्र्सि ागस्र् )सिर्ाकलापस्र् कार्ास्म( िम्प्र्कव  िञ्चालनां प्राप्तकौशलेन 

कररष्र्सत तद्न ुतस्र्ान्िर्ोऽसप िांशस्र् कलाकार्ा अग्रिेारर्सत ्र्िस्थार्ार ािे ििव कुम्प् काराः, पसणडताः, माद्ाङव सगका कृषकाः र्सद् 

अ सिष्र्नव तसहा िमाजस्र्ािधारणाां एि सनरस्ता । इद्ानीं िमाजस्र् र्ा िांघः । परस्पर मनरुागः दृश्र्ते तद् ािे अिम्प् िमेि प्रसत ासत । 

इद्ानीं िमाजस्र् प्राचीनः सििान्त ििात्र खसणडतः एि । र्सस्मनव ्र्ििार्े असधकां  धनां स्र्ातव तत्र ि िमेषाां प्रिाहः ब्राह्मणोऽसप 

माांिसििेता  

द्श्र्ते शिूोऽसप अनषु्ठाने पजूा पाठाद्ौ च अनरुक्तां  । अद्य िणा् र्िस्था सशसथलताां गता। िमाजोऽर्ां निीनाां िांस्कृसत )उप ोक्तािाद्स्र् 

िांस्कृसतमव( अनिुत्र् कस्र्ाां सद्सश गन्तमीहते न जाने । प्रकृसत ििास्र् सनर्ोसजका असस्त िा एि इमाां ्र्िस्थाां )पग ुतूाां( िन्मागव 

स्थापसर्ष्र्सत । िम्प्प्रसत श्लोकाः उद्ासहर्न्ते –  

"सििाांिो धमाममाज्ञा ब्राह्मणाः प्राग सिसनसमाताः। 

रक्षाक्षमा नीसतपराः क्षसत्रर्ास्त ुततः कृताः ।। 

कृसष्र्ापार पशसु जीसिनश्च सिशः कृताः । 

ििाथा सह िमाजस्र्ापरे शिूा सिसनसमाताः।। 

एिमेिाऽत्र रसचतो सि ागः कमाणामसप । 

चातिुाणर्ास्र् सिबधु जानिांघषानाशक ।। 

िेद् ेपरुूषिकेू्त र्द्व ब्रह्मणोरूप िणानमव । 

िहस्रशीषापाद्ासद् तत्िमाजसनद्शानमव" ।।
25

 

सिश्वेश्वरनाथस्र्ास मतमसस्त परुूष िकू्ताद्ौ सिराटपरुूषस्र् अांणािर्ातव िणोत्पसतः श्ररू्ते तत्रासप लक्षणर्ा चतणुाा िणाानाां कमाणः 

प्राशस्त्र्मेि ज्ञार्ते सिद्यार्ाः अध्र्नाध्र्ापनां मखुेन ि  िसत ि एि धमाः ब्राह्मणस्र्। िज्जनानां पालनां द्षु्टनाञ्च द्मनां बाहुभ्र्ाां ि धमाः 
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क्षसत्रर्ेन पापर्ते र्था  ोजनेन िांपषु्ट: जांधप्रद्शेेः शरीरधारण ेक्षमः तथ ि ्र्ापारेण पषु्ट: ि श्र्ः िमाजस्र् धारकः तथा िम्प्पणूास्र् शरीरस्र् 

आधारस्तम्प् ः पाद्ः तथ ि शिूस्र्ाधारत्िेन िमाजे स्थापनमसस्त । चतणुाामिर्िानाां अ ािे र्था गात्रमक्षमताां र्ासत तथ ि ििालक्षण 

र्कु्तस्र्  

िमाजस्र्ासप िताते।  

ब्राह्मणो मखुबाहूरूपाद्ाद्योत्पसत्तरासद्तः । 

चातिुाणर्ास्र् कसथता िाऽसप कमाप्रबोसधनी ।। 

सिद्यार्ा ग्रहणां द्ानां ज्ञानधमाप्रित्तानमव । 

ि मखुस्र् धमा इत्र्ाहु ब्राह्मणस्र्ाप्र्िौ मतः ।। 

रक्षणां त ुसिनीतानाां द्षु्टानाां द्मनां तथा । 

धमो र्ो  जुर्ोः प्रोक्तः क्षत्राणाां ि सिसनसश्चतः ।। 

र्थोरू िहतो द्हेां पषु्टौ ्र्ार्ाम ोजनातव । 

तथा िमाजां िहसत ि श्र्ो ्र्ापार पोसषतः ।। 

पाद्ौ त ुपद्यतेर्ाभ्र्ाां शरीरां ििातस्तथा। 

शिूिेिाप्तािकाशाः पद्यन्ते कमासणसिजाः ।।
26

 

ब्राह्मणः )िेद्सिज्ञः( ििात्र पजू्र्ः असस्त । अत्र ध्र्ात्र्ां तथ्र्समद्ां र्तव पजूार्ाां ििाप्रथमां पाद्प्रक्षालनस्र् कृत्र्मार्ासत प्रणामः 

असप चरणर्ोरेि ििात्र चरणस्पशाः । अर्मत्र सिशेष शूिः चरणरूपः िोऽसप िम्प्मान्र्ः, आद्रणीर्श्च। न कोऽसप सशरः स्पफृ्टविा प्रणमसत । 

शिू इत्र्केु्त सनकृष्टः, त्र्ाज्र्ः मसलनः िा अथो न ग्राहृर्ः िमाजस्र् ििाथा उपकारकः शिू । अद्य िमाजे शिूस्र् सनन्द्ा श्ररू्त े

अनसुचतमेततव र्सद् शिूः िमाजे न  िेतव तसहा ब्राह्मण एि ततव कार्ा कताा । आचारभ्रष्टोऽसप आत्मानां ब्राह्मण कुले उत्पन्नमात्रे ब्राह्मणां 

मन्र्ते। सनराद्रः कद्ासप न करणीर्ः । अद्य कार्ाालर्ेष ु ब्राह्मणोऽसप आद्शेपालस्र् कार्ा िहृद्र्ां िम्प्पाद्र्सत तत्र ि अनर्जातीर् 

असप िसत  

अत: शिः ब्राह्मणो िा कार्व िाहाय्र्ां प्रर्च्छसत तस्मातव आद्र र्ोनर् अिािसप । केिलां शद्कले अस्र् जन्म तस्मासन्नराद्रणीर्ः 

अशास्त्रीर्समद्मव ।  

उक्तञ्च रेऊमहोद्र्ेन – 

र्था त ुसिजपाद्नामपुेक्षा हासनद्ा मता। 

िमाजपाद् तूानाां शिूाणामसप िा तथा।। 

उपेक्षर्ा सनबालाभ्र्ाां पद्वभ्र्ाां द्हेस्र् र्ा द्शा। 
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िमाजस्र्ासप ि ि स्र्ाच्छूिजातेरूपेक्षर्ा ।। 

न ि म्प्लेच्छोऽन्त्र्ाजो िा स्र्ाद्व जन्मना सकन्त ुकमाणा। 

भ्रष्टाचारा िबुहिः कलौ त ुसिजमासननः ।। 

भ्रष्टाचारा अद्णडवर्ाश्चतेव कारण सिासिध   सूि । 

कथां सिध्न उपस्थाप्र्स्तहर्ान्र्स्र् िमोन्नतौ? ।। 

िेद् शास्त्र परुाणषे ुिणोनत्र्ास्त्िनेकशः। . 

तथ ि चािनत्र्ाश्च िन्त्र्पुलेखा इतस्ततः ।। 

सिश्वासमत्रस्त ुराजसषाब्राह्मसषार ित्परुा । 

ज्र्ार्ााँिस्तस्र् पतु्रास्त ुशिूत्िां कमातो गताः ।। 

कुलान्र्द्याप्र्सचन्त्र्ासन धसननाां चासधकाररणामव । 

कालस्र्सह ्र्िस्थेर्ां जगत्र्ाां केन िार्ाते ।।
27

 

अनेन ि प्रकारेण र्े राजानः परुा बौि ज न धमवष ुद्ीसक्षताः अ िनव ते पनुः र्ज्ञर्ागासद्  

कमाणामनषु्ठानेन पतूाः िन्तः असनिांशीर्ाः जाताः। िणाानाां चे धमााः उक्ताः कालेन ि त कताः । तथा पनुः सिद्योपजीिी जनः 

ब्राहृमणत्िेन िमाजे ्र्िसस्थतः । र्िुासद्ष ु नि प्रिीणाः  पूालाः क्षसत्रर्ाः िसन्त सििाांिः तानव क्षसत्रर्ाः िद्सन्त । ्र्ापारे द्क्षाः 

किीद्ित्र्ा धनोपाजाकाः ि श्र् इसत नाम्प्ना ्र्िसस्थताः । शरीरश्रमेण जीिनस्र् चिर्े चालर्सन्त र्त्र कुत्रसप सकसञ्चतव कृसष कमाासण च 

कुिीसन्त ते शिू नामधेर्ाः र्े सहिाांसद्स ः )माांिासद् सििेताः रः( अन्िर्ानव पालर्सन्त ि्र्ोपाजाने चािक्ताः ते अन्त्र्जाः इमे सि ागाः 

सििसि प्रकसपपताः। प्रबिुजनाः एि िमाजस्र् मागा सनद्वशकाः  सिन्त ते र्थानामग्रहणां कुिासन्त तद्न ु इतरे जनाः )िामान्र्ाः( असप 

 ाषन्ते । इद्ानीं बहुकमोपर्ोसगनः )Multip) जनाः पद्ाथोः )िम्प् ाराः( दृश्र्न्ते । र्त्र एकसस्मनव जने सकर्न्तः गणुाः िसन्त असधक 

गणुिताां जनानाां िमाजे प्रसतष्ठा दृश्र्ते । र्था एकः िम्प् ारः )िस्त(ु कसस्मनव कसस्मनव कार्व प्रर्ोगाहाः इसत दृष्टवि ि तस्र् मपूर्ां  िसत 

उद्ाहरणाथा एका लेखनी प्रथमतः लेखन कार्व प्रर्जु्र्ते र्सद् तथा लेखन्र्ा हसस्तिासताकार्ाः )टॉचा( असप कार्ा  िेतव, तस्र्ामेि िचूनार्ाः 

कृते द्रू ाषस्र्चकृते स्थानां स्र्ाताां असतररक्तां  कार्ा असप कुता शक्र्ते िा लेखनी िमाजे प्रामखु्र्ेन स्थानां गहृणासत। तथ ि मनषु्र्स्र् सस्थसतः 

द्श्र्ते तस्मातव िणा ्र्िस्थार्ाः तथासिधां महत्त्िां नािलोक्र्ते । एकः ब्राह्मणएि पसठत्िाऽसप स्िर्मेि श्मश्रोः कत्तान )नासपतस्र्कमा( 

िस्त्रस्र् प्रक्षालनां िांस्कारश्च )रजकस्र् कार्ा( क्षेत्रे हलर्न्त्रस्र् चालनां )शिूस्र् ि श्र्स्र् िा कार्ा( पशपुालनां )ि श्र्स्र् कार्ा( ििाकार्ा 

करोसत अस्र्ेद्ानी 'आत्मसन ारः' पद्ने गणना सिर्ते तथाचािौ उत्तमः परुूषः । तस्मातव िांशर्मतु्पाद्र्सत कमा सि ागोऽसप इद्ानीं 

िांकरी तूां िकलां जगतव सिद्यते र्त्र ि ला : तत्र ि ्र्ापार: कामां ि ्र्ापार: माांिस्र्, मसद्रार्ाः िा  िेतव। अतएि रेऊमहोद्र्ः सलखसत  

"बौि ज नासद् धमवष ुद्ीसक्षता र्ेऽ िन्नपृाः । 
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र्ज्ञपतूाः पनुस्तेऽथो असननिांश्र्ा इहा िनव ।। 

िणाानाां स्िासन कमाासण परुा प्रोक्तासन र्ासन त ु। 

िांकरां तासननीतासन कालेन बसलना स्िर्मव ।। 

धमवण सिद्यर्ा बदु्वध्र्ा लेखन्र्ा र् ेच जीसिनः । 

सिप्र कमाासण इसत तानव प्राहुः कालसिद्ो जनाः ।। 

र्िेुन रक्षर्ा िासप  सू्िाम्प्र्ेनाथ र्े पनुः। 

जीिसन्त तानव बधुाः क्षत्र कमाासण इसत मन्िते ।। 

्र्ापारेणाथ सशपपेन कुिीद्ने च जीसिनः । 

कृषीिलाश्च कुत्रासप ि श्र्कमाकरानव सिद्ःु ।। 

श्रमिाध्र्ेन कार्वण कृष्र्ा च पशसु ः क्िसचतव । 

सनिााहां र्े त ुकुिासन्त शिू कमाासण एि ते ।। 

अन्त्र्जास्ते त ुसिज्ञेर्ा सहांिर्ाऽशुसच कमास ः । 

र्े जीिन्त्र्थ िाांकर्ा कमाणाां चासप दृश्र्त।े।
28

 

सिश्वेश्वर स्मतृौ चतणुाा िणाानाां कता्र्मपुसद्ष्टमव । स्िेच्छाचारः ििात्र दृश्र्ते तथासप धमाशास्त्रस्र् कार्ा कत्ता्र्बोधनमसस्त । 

अस्मास ः सक सिर्ते तन्नसस्त प्रमखुां सकां  कता्र्मव ? इसत सििेचनीर्ां िताते। तसस्मनव प्रिगो ब्राह्मणस्र् कमा प्रसतपाद्र्न्ती स्मसृतराह- 

ब्राहृमणः ज्ञानसिज्ञानाभ्र्ाां प्रर्तेत । क्षसत्रर्ः अनालिो  तू्िा रक्षाथा गच्छेतव । राज्र्कोषिििाको ि श्र् प्रामखु्र्ेन कृसषकमा िम्प्पाद्र्ेतव तद्न ु

गिासद्र्शनूाां िांििानार्  

तस्र् प्रर्ािः  िेतव प्रद्शेान्तराणाां िस्तनूाां सिसनमर्ः तेषाां मपूर् सनधाारणां सििर्णस्र् च कार्ा ि श्र्स्र् ि ।  तृ्र्ानाां, िेिकानाां, लेखकानाां च 

िेतनासद्कस्र् सनधाारणमसप ि श्र्स्र् कार्ा इतोऽसधकमसप ि श्र्स्र् कार्ा िताते िकु्तां  शक्र्ते ि श्र्स्र् राष्रे महत्कार्ामसस्त ।  

सशक्षाज्ञानहीनः शिूः ब्राह्मणासद् त्रर्ाणाां िेिार्ाां रतो तू्िा जीिनां चालर्ेतव । र्सद् सशसक्षतः शिूः असस्त तसहा तद्निुारां कार्ा तस्र्ानमुोसद्तां 

 िेतव । सशक्षार्ाः आद्र:  िेतव अन्र्था िमाजे अिन्तोषस्र् बीजां जार्ते।  

इद्ानी श्लोकाः उद्ासहर्न्ते - 

ज्ञानसिज्ञान िदृ्वध्र्था ब्राह्मणो र्त्नमाचरेतव । 

रक्षाथा क्षसत्रर्ो सनत्र्ां र्तेतालस्र्िसजातः ।। 

कृसष्र्ापार िदृ्वध्र्  च पशरुक्षणहतेिे। 

ि श्र्स्त ुप्रर्तेतात्र राष्रि  ििधाकः ।। 
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िर्सििर्र्ोमूापर्ां िस्तनूाां िािाद्सेशकमव । 

कालस्थाने च सनष्पत्तेिास्त ुतृ्र्परीक्षणमव ।। 

रक्षािदृ्वध्र्ोरूपार्ाां श्चोपर्कु्तां  पशिुस्तनुोः । 

नाना ाषापररचर्ां ला  हान्र्ोःसििेचनमव ।। 

 ाटिेतन सिज्ञानां जानीर्ािसणजाां िरः । 

सिजाश्च िमपुािीत शूिोसिद्यासििसजातः ।।
29

 

श्री रऊमहोद्र्स्र् स्मतृौ मानिधमाशास्त्रस्र् सिचारोऽसप प्रिहसत र्त्र मनःु चतणुाा नाां कृते असहांिाद्ीनाां ्र्ाख्र्ानां करोसत तानव 

सिषर्ानव रेऊ असप शब्द्ान्तरेण काशर्सत । अत्र िमेषामर्ां धमाः मनोिाक्कमास ः ित्र्ाद्ीनाां पररपालनमािश्र्कम । तद्यथा -  

"असहांिा सत्रसिधा ित्र्ां द्मोऽस्तेर्े पसित्रता। 

इसत िणा चतणुकस्र् धमोऽत्र मनमुोसद्तः ।।
30

 

अग्र े रेऊमहोद्र्ः कमा स रेिश्रेष्ठा ािां स्िीकरोसत। र्सद् कश्चन शिूः शिुः कुलोत्पन्नोऽसप परोपकारे रतः, आचारर्कु्तः जीिनां 

र्ापर्सत तत्र ि कोऽसप ब्राह्मणः अस मानेन मसद्रापानािक्तः, चररत्रहीनो  तू्िा शिूातव आत्मानां श्रेष्ठ स्िीकरोसत ििाथा अन्र्ाय्र्ः 

अशास्त्रीमश्च । ित्कमा पालकः ििाद्ा अम्प्र्हाणीर्ो  िसत नासस्त िन्द्हेः –  

"उच्चकमारतः शिूो ब्राह्मणा नीचकमाकृतव । 

उ र्ोरूच्चकमैि श्रेर्ानव, नो नीचकमा कृतव ।।
31

 

अन्र्च्च - 

र्ागाध्र्र्न द्ानां चाद्ानाऽध्र्ापनर्ाजनमव । 

मननुाख्र्ासर् सिप्राणाां िमातव कमा च जीिनमव ।। 

र्जनाध्र्र्ेन द्ानां क्षात्रां धमा ि उक्तिानव । 

_रक्षािसृत्तः पनुस्तेषाां सिज्ञेर्ा ििािम्प्मता ।। 

पठनां च ििो द्ानां ि श्र्धमो मनसूद्तः । 

िसृत्तश्च, कृसषिासणज्र्े पशपुालन िधाने ।। 
32

 

सिश्वेश्वरनाथः श्रीमद्भगित कारस्र्ासप पक्षां प्रस्तौसत र्था ब्राह्मणाद्ीनाां िणाानाां धमााः सनरूसपताः । जीसिकोपार्स्र्ासप िांग्रहः कृतः 

। ब्राह्मणस्र्कृते षटवकमाासण मनरूक्तासन  िसन्त तत्र ि षटवकमािु जीसिकोपार्स्र् ्र्िस्था सनरूसपता । तथ ि अन्र्स्र् िणास्र् च कृते 

ज्ञात्र्मव । अत्र का शांका उद्सेत र्सद् ब्राह्मणस्र् जीसिकोपाजानां िन्ततीनाां पालनां र्ज्ञर्ागासद्स  न िम्प् िसत तसहा अिौ सकां  कुर्ाातव ? शास्त्रे 

तस्र् बहुसचन्तनां िताते। जीिनस्र् सिकपप: ििात्र अस्माकां  शास्त्रे उपलभ्र्ते मतृ्र्ःु कस्र्ासप शरणां नासस्त । शास्त्रणाां िारसििान्तो ितात े
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र्सद् स्िेन कमाणा कलेशः अन ुरू्ते,  ोलनासद्कां  नोपलभ्र्ते तसहा सितीर्स्र् िणास्र् िसृत्त स्तेन सिपे्रण स्िीकत्ता्र्ा शन ः शन ः र्सद् कालः 

अनकूुलो िसत पनुः ब्राह्मणस्र्ां िसृत्तां धरेत । तथ ि क्षसत्रर्ः ि श्र्स्र्, ि श्र्ः शिूस्र् च िसृत्तां धरेतव मरणािस्थार्ाां तु ब्राह्मणः शिूस्र्सप िसृत्त 

गहृीतुां शक्नोसत । रेऊ महोद्र्स्र् िचनां -  

"ज्ञानजानां त ुसिप्रस्र् रक्षणां क्षसत्रर्स्र् च। 

्र्ापारश्चाथ ि श्र्स्र् कमामखु्र्ां मतां बधु ः ।। 

िम्प् िेतव िखुिसृत्त! शास्त्रेक्त ः कमास र्ासद्। 

अन्र्ोन्र्िसृत्ततस्तसहा जीिेपर्क्त द्रुाग्रहः ।।
33

 

रेऊ महोद्र्ः अन्नस्र् महत्त्िां हृद्र्ेन स्िीकरोतत । 'अन्न ब्रह्म' इसत शतपथब्राह्ममण ेसनरूसपतमव अन्नस्र् प्रासप्तः र्न्त्रेन न  िसत 

तत्कृते  मूे। कषाणां हलप्रिाहः, कृसषकमा च । अद्यतनीर्ः िािा ौसमकः प्रश्नः कृसष कमा कः कुर्ाातव कस्र्ासधकारा अत्र । अनेके 

िद्सन्तकषानेन जीिाः सनर्न्ते तस्माद्त्र सहांिा  िसत, केचन धमारूपो िषृ ः कथां तस्र्  

हलर्न्त्रे सनर्ोजनमव । अन्र्े ाषन्ते मखूाानाां कमवद्ां ? परन्त ु एते ििव तत्िज्ञानहीनाः मढूा अलिाश्च िसन्त । पराशरो िद्सत कृसषकमासण 

ब्राह्मणस्र् प्रथमोऽसधकारः -  

"षटवकमासनरतोसिप्रः कृसषकमा िमाचरेतव" ।
34

 

षटवकमा िांपाद्कः सििान  िसत ि च ब्राह्मणः । सिद्षुाां धमाः कृसषकमा । अत एि सिश्वेश्वर नाथो सलखसत - 

" सूमग ा गतानाां सह जीिानाां नाशशांकर्ा । 

सनन्द्सन्त कृसषम• र्ेन ते तत्िाथाबोसधनः ।। 

ि राद्कारणािासप र्ा सहांिा िा सिसनसन्द्ता । 

नो चेद्चु््िािसनः श्वाि सिर्ासप स्र्ाद्िम्प् िा ।। 

अशचुीन्र्थ सनन्द्यासन िौर्ासमश्रासण िा पनुः । 

कमााणर्ेिात्र िासन न द्ोषोऽस्त्र्न्र्कमाि"ु ।।
35

 

िांिारे ििव मनषु्र्ाः िसन्त चाणडालोऽसप प्रथमतः मनषु्र् एि । मनषु्र्ः मनषु्र्स्र्ानाद्रां न कुर्ाात । शिूः असप िम्प्माननीर्ः  िसत 

। अनाद्रेण िमाजे प्रीसत ांगापसतः दृश्र्ते । असशसक्षतः शिूः र्थािमाथ्र्ा ब्राह्मणाद्ीनव िेिेतव । िेद्मन्त्रां सिना शिूाणाां िांस्कारः सिसधिम्प्मतः 

। जीिः आचरेणनव, सिचारेण च श्रेष्ठत्िमसधगच्छसत । तत्र धमाः िम्प्प्रद्ार्ो िा प्रमखुो नासस्त अर्मत्र सिशेषः आत्मोन्नत्र्  ब्राह्मणासद्ष ु

जन्मग्रहणां कारणां नासस्त िद्ाचार िसिचारश्च प्रमखुौ  ितः । र्था च -  

"शर रसप र्था शक्र्ां सिद्यासिरसहत ः स्िर्म। 

िे्र्ा सिजातर्ो  क्त्र्ा सििसिस्त्िन्र् ितृ्तर्ा ।। 
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शद्ाद्र्ोऽप्र्मन्त्रासण ित्कमाासण सनरन्तरमव । 

कुर्ुाजगसत तेषाां त ुमन्त्रत्र्ागेऽसप न क्षसतः ।। 

श्रेष्ठाऽऽचार सिाचार श्च जीिो र्ासतिमतु्रसतमव । 

आम्प्नार्ानाां च धमााणाां नाऽपेक्षा तत्र िम्प्मता" ।।
36

 

सिश्वेश्वर नाथस्र् िमग्रां सचन्तनां सिस्तरेण दृश्र्ते । परन्त ु िांक्षेपेण ब्राह्मणस्र् तपः कमा क्षसत्रर्स्र् पालनधमाः, ि श्र्स्र् 

्र्ििार्प्रकृसतः शिूस्र् िेिाधमाः एि अस्र् ि र्त्रतत्र प्रमाणां प्राप्र्ते र्था  - 

"ब्राह्मणस्र् तपो ज्ञानां क्षसत्रर्स्र् च रक्षणमव । 

ि श्र्स्र् ्र्ििार्श्च शिूस्र् सिजिेिनमव" ।। 
37

 

प्रिङव गोऽसस्मनव अन्र्ेषा मतमालोच्र्ते । मनास्मतृािसप चत्िारः िणााः प्रकसपपताः आपस्तम्प्बस्र् सिचारः िताते ब्राह्मणः अस्त्रां न 

गहृणीर्ातव मनःु पररसस्थसतसिशेष ेअस्त्रग्रहण ेअनमुसत प्रर्च्छसत तद्यथा  

गिाथव ब्राह्मणाथव िणाानाां िासप िांकटे । 

गहृ्णीर्ाताां सिप्रसिश  शस्त्रां धमा्र्िेच्छर्ा ।।
38

 

महा ारतस्र् िांग्रामे िोणाचार्ाकृपाचार्ो ब्राह्मणौ आस्तामव उ ौ शस्त्र जीसिनािेि ।  

गौतमस्र् सिचारे िन्ततीनाां पालनार् कृसष-िर्-सििर्-कुिीद्ासन च ब्राह्मणाः कुिीरनव । तत्र ि िसशष्ठ धमा ितू्रस्र् कथनां र्सद् 

ब्राह्मणः कुिीद्स्र् धनां गदृ्वणासत तिनां ब्रह्महत्र्ािमां ज्ञात्र्मव मनसु्मतृौ कुिीद्ग्रहणसिषर्ेऽर्ां श्लोकः –  

"ब्राह्मणः क्षसत्रर्ो िासप िसृिां न ि प्रर्ोजर्ेत। 

कामां त ुखल ुधमााथा द्द्यातव पापीर्िेऽसपपकामव" ।।
39

 

प्रार्ेण ििवषाां स्मसृत काराणाां मते ब्राह्मणस्र् प्रथमां कमा िेद्ाध्र्र्नमव अनन्तरमेि अन्र् शास्त्रस्र् अध्र्र्नमव तस्मातव मनरुाह -  

"र्ोऽनधीत्र् सिजो िेद्मन्र्त्र कुरूते श्रममव । 

ि जीिन्नेि शिूत्िमाशगुच्छसत िान्िर्ः ।। 
40

 

बौधार्नस्र् मतां सकसञ्चतां सशसथलां प्रसत ासत र्सद् ब्राह्मणः िेद्ाध्र्र्नेऽिमथाः  िसत ि ि श्र्स्र् िसृतां गहृ्णीर्ातव तत्रासप सनर्मः 

 िेतव पराशरोऽसप सनर्मपिूाक श सथपर्ां प्रर्च्छसत िाराांशः िताते मर्ााद्ार्ाां सस्थत्िा जीिनोपार्ां कुर्ाात ।  

असत्रस्मतृौ ब्राह्मणस्र् द्शप्रसि ागाः िसन्त र्े कमास ः अांसकताः –  

१. द्िे-ब्राह्मणः   २. शिू-ब्राह्मणः  

३. मसुन-ब्राह्मणः   ४. सनषाद्-ब्राह्मणः  

5. सिज-ब्राह्मणः   6. म्प्लेच्छ-ब्राह्मणः  



Volume 3, Issue 2, March-April-2020 | http://gisrrj.com 

डॉ .मकेुश कुमार डागरः Gyn Int S Ref Res J, March-April-2020, 3 (2) : 90-106 
 

 104 

७. क्षत्र ब्राह्मणः   8.चाणडाल-ब्राह्मणः  

६. ि श्र्-ब्राह्मणः   १०. पश-ुब्राह्मणः  

द्िेलः अष्टसि ागाां मनतुे ब्राहृमणस्र्  

1. जासत-ब्राह्मणः -   िांशे उत्पन्नः  

2. ब्राह्मणः -   सकसञ्चद्व िद्शेः  

3. श्रोसत्रर्ः    षङव गौः पररपणूाः  

4. अनचूानः    िेद्ाथाज्ञः, असननहोत्री च  

5. भ्रणूः    र्ज्ञिम्प्पाद्कः र्ज्ञसशष्टाशी  

6. ऋसषः कपपः    लोक-िेद्र्ोः िम्प्र्कव  ज्ञाता िांर्मी च  

7. ऋसषः    ब्रह्मचारी-ित्र्िाद्ी, आप्तः  

8. मसुनः    सनितृ: अनािक्तश्च।  

शातातपः अब्राह्मणानसप षटव ेद्ानव मनतुे -  

अब्राह्मणाश्च षटवप्रोक्ता ऋसषः शातातपोऽब्रिीतव । 

आद्यो राजाश्रर्स्तेषाां सितीर्ः िर्सििर्ीर् ।। 

ततृीर्ो बहुर्ाज्र्ः स्र्ाच्चतथुो ग्रामर्ाजक । 

पांचमस्त ुतृ स्तेषाां ग्रामस्र् नगरस्र् च ।। 

अनागताां त ुर्ः पिूाा िासद्त्र्ाां च ि पसश्चममव । 

नोपािीत सिजां िन्ध्र्ाां ि षष्ठोऽब्राह्मणः स्मतृः ।। 

बहुस ः प्रकार ः स्मतृीनाां िमालोचनेन ज्ञार्ते िद्व् र्िहारः, आचरणां, ििवः पालनीर्मव अन्र्था पसततो  िसत मनषु्र्ः । िमाजस्र् 

मध्र्े िामञ्जस्र्ां केन स्र्ातव तत्कृते र्तेत । राष्रस्र् िांििानार्, उन्नत्र्  ििाद्ा द्त्रसर्त्तेन  ा्र्ां मनषु्र् ः ।  

िन्द् ाग्रन्थाः -  

1. मत्स्र् परुाणमव - १४४-३०-३१  

2. आििथ्र्ासननः, गाहापत्र्ासननः, िभ्र्ासनमः, आिहनीर्ासननः, द्सक्षणासननः ।  

3. मतस्र् परुाणमव - १४-३०-३१  

4. महा ारते अनशुािन पिा १४१-६५  

5. बौधार्नितू्रे।  
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6. मनसु्मसृतः - १२-८८, ८६  

7. मनसु्मसृतः - १२  

8. िराहपरुामणमव।  

9. उपसनषद्व  

10. मनसु्मसतः  

11. महा ारते  

12. द्िेल स्मतृौ  

13. महा ारते  

14. िेद्ान्तिारः  

15. श्रीमद्भगिद्गीता  

16. मनसु्मसतः ४-२२६  

17. सिश्वश्वर स्मसृतः सितीर्ासधकारे- ७०, ७१  

18. सिश्वेश्वर स्मसृतः सितीर्ासधकारे - ७२-७३  

19. सिश्वश्वर स्मसृतः सितीर्ासधकारे- ४.५  

20. सिश्वेश्वर स्मसृतः असधकार १२-३७  

21. १. श्रीमद्भगितगीता।  

22. २. सिश्वश्वर स्मसृतः िाद्शासधकार- ३१  

23. ३. सिश्वेश्वर स्मसृतः िाद्शासधकारः ३३-३४  

24. १. सिश्वश्वर स्मसृतः प्रथमासधकारः ६८  

25. १. सिश्वश्वर स्मसृतः प्रथमोसधकारः ६६–१०२  

26. १. सिश्वश्वर स्मसृतः प्रथमोसधकारः १०३-१०७  

27. १. सिश्वश्वर स्मसृतः प्रथमोसधकार: १०८-११४  

28. १. सिश्वेश्वर स्मसृतः प्रथमोऽसधकारः ११७–१२३  

29. १. सिश्वेश्वर स्मसृतः निमोऽसधकारः - १४८-१५२ श्लोकाः  

30. १. सिश्वेश्वर स्मसृतः द्शमोऽसधकारः - २१  
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