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ब्रह्मपरुाणम् 

डॉ. नानरूाम जाटः  

रा. उ. प्रा. सं. विद्यालय माताजी भोपािास चौमूूँ ‚भारत। 

 

साराांशः– श्लोकेन वसद्धयवत यत् परुाणपठनं न केिलमामवुममकफलाय कवपपतम ्अवपतु संसारस्य ये कामा: श्रयून्ते तेषाञ्च वसवद्ध: अनेन 

कममणा भिवत। सम्पणंू परुाणं ध्यानेन सािधानेनालोवडतम।् तत्र यत् वकवञ्चत् प्रापं्त तत् सिं प्रिन्धे वनयोवजतम।् अवस्मनध्याये गोतत्त्िस्य 

विषये अनेकावन आख्यानावन सवन्त। वनमकषम: अवस्त यत् गो शब्दस्य अनेके अर्ाम: सवन्त।  

मुख्यशब्दः– परुाणं‚ वसवद्ध:‚ ब्रह्मपरुाणे‚ गोतत्त्िम‚् स्कन्दपराणे‚ ब्रह्मा-विमण‚ पररचय:। 

  ब्रह्मपरुाणे गोतत्त्िम ्– परुाणेषु ब्रह्मपरुाणस्य उत्कृष्ट ं स्र्ानं भिवत। ब्रह्मपरुाणस्य पररचय: पिूमवस्मन् पाठे विस्तरेण समालोवचतः। अस्य 

संसारस्य संरक्षणं गोतत्िेन भिवत  

इवत पौरावणकानामाशयः। स्कन्दपराणे ब्रह्मा-विमण वशिावदवभ: कामधेनो: स्तुवत: प्रवसद्धाः। तत्र प्रामखु्येन प्रोक्तम ्-  

त्िं माता सिमदिेानां त्िं च यज्ञस्य कारणम।् 

त्िं तीरं् सिमतीर्ामनां नमस्ते स्तु सदानदे्य।। 

शवशसयूामरुणा यस्या ललाटे िषृभध्िजः। 

सरस्िती च हुङ्कारे सिे नागाश्च कम्बले।। 

क्षरुपषेृ्ठ च गन्धिाम िेदाश्चत्िार एि च। 

मखुागे्र सिमतीर्ामवन स्र्ािरावण चरावण च॥
1
 

अयमर्म: ह े अनहो पापरवहते त्िं सिेषां इन्रावददिेानां मातावस तर्ा गंगावदतीर्ामनामवप तीरं् त्िमवस। ियं त्िां सदा नमस्कुममः। ति 

ललाटप्रदशेे चन्र-सयूम-अरुण िषृभध्िजशंकराश्च िसवन्त। ति हुकंारे भगिती सरस्िती गलकम्बले च नागगण: खरेुष ु गन्धिम: चत्िारो 

िेदा: तर्ा मखुागे्र चराचरावण वनवखलावन तीर्ामवन िसवन्त।  

परुाणस्यनादघोषं श्रतु्िा कस्यमनवस श्रद्धा न भिेत् अिश्यमेि भगित्या: सरुभ्या: कामधेनो: मवहमा प्रसादात् जगवदद ंसखुमयं भिवत। 

वनश्चयेन यवस्मन् कवस्मन् च प्रदशेे गौभमिवत सदा पजू्या पालनीया च। गां दृष््टिा हृमयेत् प्रसीदचे्च। अवननपरुाणे स्पष्ट शब्दने कवर्तम् -  

"गाि: पवित्रा मांगपया गोष ुलोका: प्रवतवष्ठता:"
2
 

िैज्ञावनकानां परीक्षणेन इद ं वसद्धं यत् गौ: सदा पवित्ररूपा भिवत। तर्ा जीिनदायक िायुं (आक्सीजन इवत। गन्नावत तर्ा त्यजत्यवप। 

सामान्य प्रावणनां एष व्यिहारो दृश्यते जीिनदायकं िायुं गहृ्णावत दवूषतं िायु (काबन डाइ ऑक्साइड) त्यजवत। परन्तु ईश्वरस्य ताित् 

कवश्चत् चमत्कारोत्र भिवत ऑक्सीजनमेि त्यजवत तस्मात् प्रकारान्तरेण प्रोक्तम ्-  

"गिां श्वासात् पवित्राभ:ू स्पशमनात् वकवपबषक्षय:।"
3
 

अिश्यमेि गिां दशमनं पणु्यलाभाय पापक्षयाय च कप्यते।  

परुाणेष ुकर्ामाध्ययेन गिां च चचाम बहुत्र प्रा्यते। गोशरीरस्योपमा नारीशरीरेण सह वियते। प्राचीनकाले कलहस्य प्रमखुं कारणं नारी 

आसीत् अर्िा गाि: आसन्। तात्पयममत्र विद्यते नायाम: प्रवतष्ठा िैवदक कालादिे समाजे आसीत्।  
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यवद कोऽवप दषु्ट: स्त्रीणां वतरस्कारं करोवत स्म अिश्यमेिासौ दण्डनीय: आसीत्। यवद हठात् बलाच्च नायाम: अपहरणावदकं कृतं तवहम 

अिश्मेि यदु्धं वनवश्चतम।् तरै्ि गौतस्करस्य कृते यदु्धं भिवत स्म। राज्ञ: परमं कतमव्यं आसीत् गिां संरक्षणं नारीणां च रक्षणं विधेयम।्  

ब्रह्मपरुाणवमद ंअध्यायेष ु विभक्तमवस्त। आदौ नैवमषारण्ये सतूस्यागमनं सतूमखुाच्च सषृ्ट:े प्रसंग: भिवत। सिमप्रर्मं भागितो हरे: स्तिन ं

कृतम ्-  

यस्मात् सिमवमद ंप्रपञ्चरवहतं मायाजगज्जायते। 

यवस्मंवस्तष्ठवत यावत चान्त समये कपपानुकपपे पनु:।। 

यं ध्यात्िा मनुय: प्रपञ्चरवहतं विन्दवन्त मोक्षं ध्रिुं। 

तं िन्द ेपरुुषोत्तमाख्यमवखलं वनत्यं विभुं वनश्चलम।्। 

यं ध्यायवन्त बुधा: समावधसमये शदु्धं वियत् संवनभं 

वनत्यानन्दमयं प्रसन्नममलं सिेश्वरं वनगुमणं। 

व्यक्ताव्यक्तपरं प्रपञ्चरवहतं ध्यानैकगम्यं विभुं 

तं संसारविनाशहतेुमजरं िन्द ेहररं मवुक्तदम॥्
4
 

परुाणेऽवस्मन् येषां िंशानामन्ियानां कीतमनं श्रयूते ते सिेवप राजान: गोपजूका: अभिन्। गोसेिायां सिेषां समपमणं श्रयूते।  

लोमहषमण: कर्ाया: विस्तारपिूमकं द्वीपानां िणमनं चकार। तत्र सिेष ु द्वीपेष ु भारतिषमस्य िैवशष््टयं सिैरेि स्िीकृतम।् यद्यवप सिे द्वीपा: 

सखुदा: सौख्य: प्रदाश्च सवन्त तर्ावप भारतस्य वकवञ्चत् िैवशष््टयं भवणतं -  

अत्रावप भारतं श्रेषं्ठ जम्बूद्वीपे महामनुे। 

यतो वह कममभरेूषा ततोऽन्या भोगभमूयः।। 

अत्र जन्मसहस्राणां सहस्रैरवप सत्तम। 

कदावचपलभते जन्तुमामनुमयं पणु्यसंचयात्।। 

गायवन्त दिेाः वकल गीतकावन धन्यास्तु ये भारतभवूमभागे। 

स्िगामपिगामस्पदहतेभुतूे भिवन्त भयूः परुुषा मनुमया:।। 

कमामण्यसंकवपपतत्फलावन संन्यस्य विमणौ परमात्मरूपे।।
5
 

एकोनपञ्चाशतमेऽध्याये इन्रद्यमु्नकृत् स्तुवत: विमणिे समवपमतम।् तत्र साक्षात् भगिान् विमणःु समग्रस्य प्रपञ्चमात्रस्य पालको भिवत। ह े

प्रभो त्िामह नमस्करोवम तद्यर्ा - 

िासदुिे नमस्तेऽस्तु नमस्ते मोक्षकारण। 

त्रावहमां सिमलोकेश जन्मसंसार सागरात्।। 

वनममलाम्बर संकाश नमस्ते परुुषोत्तम।् 

संकषमण नमस्तेस्तु त्रावहमां धरणीधर।। 

नमस्ते हमेगभामय नमस्ते मकरध्िज। 

रवतकान्तनमस्तेस्तु त्रावहमां शम्बरान्तक।। 

नमस्तेऽञ्जनसंकाश नमस्ते भक्तित्सल। 

अवनरुद्ध नमस्तेऽस्तु त्रावह मां िरदो भि।। 

नमस्ते विबुधािास नमस्ते विबुधवप्रय। 

नारायण नमस्तेऽस्तु त्रावहमां शरणागतम।्। 

नमस्ते बवलनां श्रेष्ठ नमस्ते लाङ्गलायधु। 
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चतुमुमख जगद्धाम त्रावहमां प्रवपतामह।। 

नमस्ते नीलमेघाभ नमस्ते वत्रदशावचमत। 

त्रावह विमणो जगन्नार् मननं मां भिसागरे।।
6
 

अस्या स्ततो प्रायेण एकसप्तवतः श्लोकाः शरणागतभािेन पारणात लोकानां समीक्षणेवन वसध्यवत भगितः कृपा यािन्न भिवत ताित् 

कत्याच तणमात्रस्य च प्रादभुामि. असम्भिः। अवस्मन् संसारे यावन यावन आयधुावन शस्त्रास्त्रावण शास्त्रेष ु कवर्तावन तावन सिामवण 

ततोऽवधकावन च परमेश्वरस्य सावन्नध्ये सवन्त। अयमीश्वरः सिमत्र व्या्य वचत् स्िरूपेण जीिेष ुिसवत। द्वेताद्वेतस्य च भदे. मनुमयैः प्रकवपपत: 

तद्यर्ा -   

भेदास्ते कीवतमता ये तु हरे संकषमणादयः। 

ति पजूार्मसम्भतूास्ततस्त्िवय समावश्रताः॥ 

न भेदस्ति दिेेश विद्यते परमार्मतः। 

विविधं ति यरूपं उकं्त पदपुचारतः॥ 

अद्वैतं त्िां करं् द्वैतं िकंु्त शक्नोवत मानिः। 

एकस्त्िं वह हरेव्यापी वचत्स्िभािो वनरञ्जनः॥ 

परमं ति यरूपं भािाभािवििवजमतम।् 

वनलेपं वनगुमणं श्रेषं्ठ कूटस्र्मचलं ध्रिुम।्। 

सिोपावध विवनमुमकं्त सत्तमात्रव्यिवस्र्तम।् 

तद्देिाश्च न जानवन्त करं् जानाम्यह ंप्रभो।। 

अपरं ति यरूपं पीतिस्त्रं चतुभुमजम।् 

शंखचिगदापावणमकुुटाङ्गदधाररणम।्। 

श्रीित्सोरस्क संयकंु्त िनमाला विभवूषतम।् 

तदचमयवन्त विबुधा ये चान्ये ति संश्रया:।। 

दिे दिे सरुश्रेष्ठ भक्तानामभयप्रद। 

त्रावह मां पद्मपत्राक्ष मननं विषयसागरे। 

नान्यं पश्यावम लोकेश यस्याह ंशरणं व्रजे। 

त्िामतृे कमलाकान्त प्रसीदमधसुूदन।।
7
 

भगितो विमणोरितारस्य समगं्र वचन्तनं गां विना न सम्भिवत। भगित ऐश्वयम समा: गाि: शृगंारभतूाश्च भिवन्त। भगिान् कदावचत् 

गोपालकत्िेन स्तुत: कुत्रवचत् च ित्सपालकत्िेन अपरत्र च हलायधुनाम्ना स्माररत:। हलायधुो भगिान् हलयन्त्रेण सिामवण दःुखावन 

व्यपोहवत। वकं बहुना हलं धतृ्िाऽसौ शोभायमानो भिवत। अस्य विशे्लषणं साम्प्रवतकानां विज्ञानमेि शरणागतानां प्राचीनविचारे 

विश्वासरवहतानां कृते आिश्यकं भिवत। करं् भगिान् हलायधुःइवत। अस्य प्रश्नस्य समाधानं एकमेि ितमते हलं काष्ठवनवममतं भिवत तर्ा 

अन्नानामतु्पत्तौ प्रमखुं साधनं बहुप्रयासो कृतेऽवप िैज्ञावनका: निीनं अन्नं स्रषु्ट ंन समर्ामः सवन्त। हलयन्त्रं उद्योगस्य वचहं्न ितमते। यत्र क्िावप 

अन्नस्याभािो जगवत दृश्यते वनश्चयं तत्र हलप्रिहणकत्रो न विद्यन्ते। हलप्रिहणेन गिां  

संरक्षणं वनवश्चतम।् यर्ाम्याह -  

नमस्ते हलधगृ्राम नमस्ते मसुलायधु। 

नमस्ते रेितीकान्त नमस्ते भक्तित्सल।। 

नमस्ते बवलनां श्रेष्ठ नमस्ते धरणीधर। 
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प्रलम्बारे नमस्तेऽस्तु त्रावह मां कृमणपिूमज।।
8
 

अशीवततमेऽध्याये स्त्रीणां धमम: विशेषेण िवणमत: स्त्री गहृे अन्यत्र च परुुषं रक्षवत। तस्या: प्रभाि: सदा गहृ ेभिवत। सा यत्नेन परुुषं तोषयवत। 

अवस्मन्नेि प्रकरणे अवतर्ीनाञ्च सत्कार: प्रयासेन कतमव्यः। अवतर्ीनां कृते अन्नदानं कतमव्यम।् उक्तञ्च -  

पवतरेि गरुु: स्त्रीणां सिमस्याभ्यागतो गरुुः। 

अभ्यागतमनुप्रापं्त िचनैस्तोषयवन्त ये।। 

तेषां िागीश्वरी दिेी तपृ्ता भिवत वनवश्चतम।् 

तस्यान्नस्य प्रदानेन शिस्तवृप्तमिा्नुयात्।। 

वपतर: पादशौचेन अन्नादे्यन प्रजापवतः। 

तस्योपचाराद्वै लक्ष्मीविममणनुा प्रीवतमा्नुयात्।। 

शयने सिमदिेास्तु तस्मात् पजू्यतमोऽवतवर्:। 

अभ्यागतमनुश्रान्तं सयूोढं गहृमागतम।्। 

तं विद्यादिेरूपेण सिमितुफलोह्यसौ 

अभ्यागतं श्रान्तमनुव्रजवन्त 

दिेाश्च सिे वपतरोऽनयश्च। 

तवस्मन् वह तपेृ्त मदुिा्नुिवन्त 

गते वनराशेऽवप च ते वनराशा:।। 
9
 

अत्रैि प्रसंगे एको विवशष्ट: श्लोक: उदाहृत: उपकारस्य अपकारस्य च सामान्यो जन: भेदपिूमकं मीमांसां करोवत वकन्तु साधूनां दृष्टौ 

उपकारापकारौ द्वािवप िरौ भितः। उपकारस्य प्रत्यपुकार: सिमत्र दरीदृश्यते परन्तु अपकारस्य प्रत्यपुकारं कवश्चत् साधरेुि करोवत। तद्यर्ा  

उपकारोऽपकारश्च प्रिराविवत सम्मतौ। 

उपकाररष ुसिोऽवप करोत्यपुकृवतं पनुः।। 

अपकाररष ुयः साध:ु पणु्यभाक् स उदाहृतः।।
10

 

पंचाशीवततमेऽध्याये क्षधुातीर्मस्य माहात्म्यं प्रकवटतम।् क्षधुा एका दिेी भतू्िा प्रकवटता। महवषमकण्ि: तां क्षधुां स्तौत-सिेषां पावपनां 

पापमयी द:ुखमयी च त्िमवस। चतुविमधपरुुषार्ामणां विनाशकरी च त्िमेि। क्षधुा दिेी कण्िस्य प्रार्मनामङ्गी चकार। सा िर दानाय 

समधुताऽवस्त। तत्रैि िरदानं तां याचे -  

मवय मद्वंशजे चावप क्षधुे तमृणे दररवरवण। 

यावह पापतरे रुक्षे न भयूास्त्िं कदाचन।। 

अनेन स्तिेन ये िै त्िां स्तुिवन्त क्षधुा तुराः। 

तेषां दाररर्यदःुखावन न भिेयिुमरोऽपरः।।
11

 

अवस्मन्नेिाध्याये गौतमस्यैका कर्ा पवठता। गोदाियां अहपया संगमस्तीरं् प्रवसद्धम।् सवृष्टिमे कावश्चत् शोभना: नायम: सषृ्टाः। तास ुकन्या 

एका सिमश्रेष्ठा सिमलक्षणोपेता चासीत्। सा बाला आसीत् तस्मात् पालनाय गौतमाय ददौ। यदा सा यिुवत भािमापन्ना गौतम: तां 

िस्त्रावदवभरलंकृत्य ब्रह्मणे समपमयामास। तवस्मन् समये गौतमस्य मनवस विकार: नासीत्। अहपयां प्राप्तयौिनां सिामभरणभवूषता: दृष््टिा 

इन्रादयो दिेा: ब्रह्माणं समाजनमःु। तर्ा ब्रह्माणं याचःु। ब्रह्मा गौतमस्य गाम्भीरं जीिनं िीक्ष्य वचन्तयामास कन्येयं गौतमाय दातव्या तर्ावप 

कदावचत् कलहो न भिेत् तत्कृते एक: मागम: कृतः। दिेानां मध्ये यः कोऽवप पवृर्िीवममाम ्पररिम्य सिमप्रर्मं आगवममयवत। ब्रह्मणो. िच: 

श्रतु्िा सिे धािं धािं पररिमणं चिुः। तवस्मन् समये कामधेनु: प्रसिायोद्यता बभिू। प्रसिकाले ित्स: अद्धम: वन:सतृ: आसीत्। तस्यां गवि 

उभयतोमखुीं गां पवृर्िीं िीक्ष्य स गौतम: प्रदवक्षणां चकार सहिै वशिवलंगस्य च पररिमणं चकारासौ। ब्रह्मणं संप्रा्य वनिेदनं कृतिान् 
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सम्प्रवत पवृर्व्या: पररिमणं कृत्िा समागतोऽवस्म। ध्यानपिूमकं दृष््टिा ब्रह्मा प्रसन्नो भतू्िा तस्मै ऋषये अहपयां ददौ। यदा दिेा: पररिमणं 

कृत्िा समाजनमःु। दिेा: िुद्धा: जाता:। अगे्र इन्रस्य कर्ा सिमत्र लोके प्रशस्ता एि।  

इदानीमवप यवद श्रद्धया गोपालनं भिेत् मनुमयस्य सिं परूवयमयवत धनुः। अस्माकं समाजे लोकापिादः श्रयूते शरूस्य कृते यत् शरूः वसवद्ध 

विन्दवत। परन्तु परुाणस्यास्याध्ययनेन ज्ञातं मनुमयमात्रस्य कपयाणं लाक उपवदष्टम।् भगिान् विमण:ु कपयाणानां वनधानं इवत विशेषणेन 

पररपषु्टम।् भगितो विमणो: स्र्ानं सिेषां कृते कवर्तम।् उक्तञ्च -  

मद्भक्ता: क्षवत्रया िैश्या: वस्त्रय: शरूान्त्यजावतजा: 

प्रा्नुिवन्त परां वसवद्धं वकं पनुस्त्िं वद्वजोतम।। 

श्वपाकोऽवप च मद्भक्त: सम्यक् श्रद्धा समवन्ितः। 

प्रा्नोत्यवभमतां वसवद्धमन्येषां तत्र का कर्ा।।
12

 

अस्य परुाणस्य विषय: सामावजकानां मध्ये कर्ा प्रसतृा। कर्ायां अिूर: नन्दग्रामं प्रवत मर्रुात: समागतः। अिूरस्य मनवस दशमनस्य भाि: 

बारम्बारं उत्पद्यते। अद्य मे सफलं जन्म इवत मत्िा असौ शीघ्र दशमनाय प्रवस्र्त:।  

अद्य मे सफलं जन्म सुप्रभाता च मे वनशा। 

यदवुन्नराब्जपत्राक्षं विमणोदमक्ष्याम्यह ंमखुम।्। 

पापं हरवत यत्पुंसां स्मतृं संकपपनामयम।् 

तत्पणु्डरीकनयनं विमणोरमक्ष्याम्यह ंमखुम।्।
13

 

अनेन विज्ञायते अिूर: वदव्यज्ञानयकु्त: परमात्मैकवनष्ठ: भक्त आसीत्। कंसभयात् ईश्वरस्य दशमनं तेन नैि कृतम।् अत: अद्य तािनिसर: 

लब्धः। अिूरः भगित: कृमणस्य सौन्दयं मनसा वचन्तयामास। अद्य दशमनं वनवश्चतमेि भविता। मागे सततं तस्य ध्यानं कुिमन् सद्य एि 

नन्दग्राममाजगाम। भक्त्या विनम्रहृदय: अिूर: अनन्तानन्त ब्रह्माण्ड नायक साग्रजं ित्समध्ये ददशी स काल: दनुधदोहनस्य आसीत्। 

दनुधदोहनिेलायां साक्षात् हरर: तत्र उपवस्र्तो ितमते। अत्र सािधानैभामव्यम ् यत् गोपालनं कमम सेिकानां कमम नावस्त। इद ं प्रशस्तं कमम 

स्िहस्तेन परुुषारे्न विधेयम।् ित्समध्ये भगित: अङ्गं नीलकमलाभसमं िभिू। नेत्रे च विकवसतकमलपमुपवमि। िक्षःस्र्लं 

श्रीित्साकविभवूषतमासीत्। यर्ा चाह -  

स ददशम तदा तत्र कृमणमादोहने गिाम।् 

ित्समध्यगतं फुपलनीलोत्पलदलच्छविम।्। 

प्रफुपलपद्मपत्राक्षं श्रीित्साङ्वकतिक्षसम।् 

प्रलम्बबाहुमायामतुङ्गोर: स्र्लमनु्नसम।्। 

सविलासवस्मताधारं वबभ्राणं मखुपंकजम।् 

तुङ्गरक्तनखं पदभ््यां धरण्यां सपु्रवतवष्ठतम।्। 

वबभ्राणं िाससी पीते िन्यपमुपविभवूषतम।् 

सान्रनीललताहस्तं वसताम्भोजाितंसकम।्। 

हसेंन्रकुन्दधिलं नीलाम्बरधरं वद्वजाः। 

तस्यानुबलभर ंच ददशम यदनुन्दनम।्।
14

 

अष्टादशोत्तरवद्वशततमेऽध्याये यमलोकस्य िणमनिमे गिां महत्ि वनगवदतम।् यर्ा ब्राह्मणा: पूज्या: तरै्ि गािश्च। मातवृपतणृां लोके 

समादरः श्रयूते तरै्ि गािश्च समादरणीया:। ये जना: गा: वतरस्कुिमवन्त तर्ा दण्डावदवभ: ताडयवन्त पादने स्पशृवन्त ते नरकगावमन:। अन्ये च 

पावपन: िमेणात्र िवणमताः। अद्य लोकानां मध्ये एषा वशक्षा प्रायेण विलपु्तप्राया तस्मात् ध्यानेन वशक्षणीया:  

ये घातयवन्त विप्रान् गा बालं िदृ्धं तर्ाऽऽतुरम।् 
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शरणागतं विश्वस्तं वस्त्रयं वमत्रं वनरायधुम।्। 

येऽगम्यागावमनो मढूा: पररव्याप हाररण:। 

वनक्षेपस्यापहतामरो विष िवह्नप्रदाश्च ये।। 

परभवूमं गहृ ंशययां िस्त्रालंकार हाररण:। 

पररन्धे्रष ुये िूरा ये सदानतृिावदनः।। 

ग्रामरामरपरुस्र्ाने महादःुखप्रदावह ये। 

कूटसावक्षप्रदातार: कन्याविियकारका:।। 

अभक्ष्यभक्षणारता ये गच्छवन्त सतुां स्नुषाम।् 

मातरं वपतरं चैि वनवदमष्टा महापातककाररणः। 

दवक्षणेन तु ते सिे द्वारेण प्रविशवन्त िै।।।
15

 

षोडशोत्तरवद्वशततमेऽध्याये गोदानस्य माहात्म्यं विस्तरेणाभावण। मांस भक्षणं सिेषां कृते वनवषद्धम्। यो वह जन: सत्याचरणं कुिमन् मांसं न 

संित स स्िगमसखुं प्रा्नोवत। य: कवश्चत् दाता जीिने सहस्रगादानं कृतिान् यश्च जीिन मांसभक्षणं नैि कृतं उभयत्र पणु्यं समं प्रोक्तम।् तद्यर्ा 

-  

ये च मांसं न खादवन्त सत्यशौचसमवन्िताः। 

तेऽवप यावन्त सखुेनैि धममराजपरंु नराः।। 

गो सहस्रं तु यो दद्यात् यस्तु मांसं न भक्षयेत्। 

समािेतौ परुा प्राह ब्रह्मा िेदविदां िरः।। 

सिमतीरे्ष ुयत्पणु्यं सिमयज्ञेष ुयत्फलम।् 

अमांसभक्षणे विप्रास्तच्च तच्च च तत्समम।्।
16

 

िणमव्यिस्र्ा विषये अवस्मन् परुाणे विस्ततृं िैज्ञावनकं वचन्तनं प्रा्यते। अद्यतनीये समाजे प्रचवलत: एक: पन्र्ा: विद्यते िंशे जन्मग्रहणमात्रेण 

पतूो भिवत मानि:। परन्तु अस्य परुाणस्य समगं्र वचन्तनमवस्त ितृ्तं यस्य विशदु्धमवस्त स खल ु वद्वज: ब्राह्मणश्च। ब्राह्मणकुले समुत्पन्न: 

दरुाचारीपरुुष: सिमत्र पशभुािेन खादवत स शरुसम: ज्ञेयः। तर्ा वजतेवन्रय: शरूकूले समतु्पन्न:  

शरूः शदु्धानुष्ठानेन सद्वतृ्तः त्यागेन लोकपकारेण च ब्राह्मणित् पजू्य एि उक्तञ्च –  

ब्राह्मणो िा्यसद्वतृ्त: सिमसंकरभोजनः। 

सब्राह्मण्यं समतु्सजृ्य शरूो भिवत तादृशः। 

कममवभः शवुचवभदवेि शदु्धात्मा विवजतेवन्रयः।। 

शरूोऽवप वद्व्नित् सेव्य इवत ब्रह्मा ब्रिीत् स्ियम।् 

स्िभाि कममणा चैि यश्चशरूोऽवधवतष्ठवत।। 

विशदु्धः स वद्वजावतभ्यो विज्ञेय इवत मे मवतः। 

न योवन वप संस्कारो न श्रवुतनम च संतवतः।। 

कारणावन वद्वजत्िस्य ितृ्तमेि तु कारणम।् 

सिोऽयं ब्राह्मणो लोके ितृ्तेन तु विधीयते।। 

ितृे वस्र्तश्च शरुोऽवप ब्राह्मणत्िं च गच्छवत।।
17

 

227 (स्त्िविंशत्यतु्तरवद्वशततमे) तमे अध्याये ब्रह्मराक्षसचाण्डालयो: कर्ा ितमते। तत्र चाण्डाल तेन राक्षसेण भक्षणार्म: गहृीत: स 

चाण्डाल: सत्यशपरं् कृत्िा पनुरागमनाय मवन्दरं प्रवत गतिान् तत्र रात्रौ एकादश्यां मवन्दरस्य बवहः प्राङ्गणे जागरणं कृत्िा गीत गानं 
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यशोगानं च कृतिान्। अनन्तरं सत्यिचनानुसारं पनु: ब्रह्मराक्षसं प्रवत गन्तुमदु्यत: तािदिे मागे एक: जन: तं चाण्डालं प्रबोधयामास। 

शरीरमादं्य खल ु धममसाधनमवस्त। सत्यस्य हररपालनं कदावचत अनन्तरं कतमव्यम। इदानीं त्िया शरीरस्य रक्षण विधिा यतोवह ब्रह्मणा 

उपवदष्टम ्-  

गोस्त्रीवद्वजानां परररक्षणारं् वििाहकाले सरुतप्रसंगे। 

प्राणात्यये सिमधनापहारे पञ्चानतृान्याहुरपातकावन।।
18

 

परन्तु स चाण्डाल: सत्यधमाम सत्यस्य संरक्षणाय तत्परो भिवत। तत्रैि  

सत्यस्य माहात्म्यं च तेन भावषतम ्- 

सत्येनाकम : प्रतपवत सत्येनापो रसावत्मका:। 

ज्िलत्यवननश्च सत्येन िावत सत्येन मारुत:।। 

धमामर्मकामसम्प्रावप्तमोक्षप्रावप्तश्च दलुमभा। 

सत्येन जायते पुंसां तस्मात् सत्यं न संत्यजेत्।। 

सत्यं ब्रह्म परलोके सत्यं यज्ञेष ुचोत्तमम।् 

सत्यं स्िगमसमायातं तस्मात् सत्यं न संत्यजेत्।।
19

 

अन्ते अस्य परुाणस्य फलश्रवुत: श्रयुते। अनेकावन फलावन परुाणस्य श्रिणमात्रेण प्रवतपावदतावन तत्र कावनवचत् प्रमखुावन फलावन 

अत्रोदावियन्ते -  

इद ंवह श्रद्धया वनत्यं परुाणं िेदसवम्मतम।् 

य: पठेत् शणृयुान्मत्यमः स यावत भिुनं हरेः।। 

श्राियेद ्ब्राह्मणो यस्तु सदा पिमसु संयतः। 

एकादश्यां द्वादश्यां च विमणलुोकं स गच्छवत।।
20

 

अत्र फलं तु विमणलुोकगमनं ख्यातम।् अन्यच्च फलं तत्रैि श्रयूते। यस्य परुुषस्य मनवस अन्यत् फलमभीष्ट ंतत् फलमवप वनवदमष्टम ्यर्ा  

यान् यान् कामानवभपे्रत्य पठेत् प्रयतमानसः। 

तांस्तान् सिामनिा्नोवत परुुषो नात्र संशयः।।
21

 

अनेन श्लोकेन वसद्धयवत यत् परुाणपठनं न केिलमामवुममकफलाय कवपपतम ्अवपतु संसारस्य ये कामा: श्रयून्ते तेषाञ्च वसवद्ध: अनेन 

कममणा भिवत।  

सम्पणंू परुाणं ध्यानेन सािधानेनालोवडतम।् तत्र यत् वकवञ्चत् प्रापं्त तत् सिं प्रिन्धे वनयोवजतम।्  

अवस्मनध्याये गोतत्त्िस्य विषये अनेकावन आख्यानावन सवन्त। वनमकषम: अवस्त यत् गो शब्दस्य अनेके अर्ाम: सवन्त।  
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