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गीतिकाव्य–तिमर्श 
डॉ॰ दीनानाथ ममश्र 

ग्राम+पो॰-अतिहर, भाया-सारामोहनपुर, 

जिला-दरभंगा, तिहार, भारि।

र्ोध आलेख सार – संस्कृत साहित्य में गीहतकाव्य की उत्पत्ति ऋग्वेद से हुई ि।ै ऋग्वेद में दवेताओं के प्रहत ऋहियों द्वारा की ग ई 

स्कतुहतयााँ गयेात्मक, भावात्मक और संगीतात्मक ि।ै गीहतकाव्य मुख्य रूप से भक्ति, श ंगार, करूण एवं शान्त रसों में उपलब्ध िोते िैं। 

गीहतकाव्य में भावाहतरके, कल्पना और संगीत – य ेतीन तत्त्व प्रमुख िैं। गीहतकाव्य कहव के कोमल भावों की अभभव्यक्ति ि।ै 

मुख्य र्ब्द – गीहतकाव्य, ऋग्वदे, रस, भाव, संगीत इत्याहद। 

गीहतकाव्य का उद ्‌गम ऋग्वदे की ऋचाओं से माना जाता ि।ै उनमें अत्ति इन्र, हवष्णु आहद दवेों के प्रहत हवहवध ऋहियों के 

द्वारा की गयी स्कतुहतयााँ प्राप्त िोती िैं। भिों का समपपण भाव इन स्कतुहतयों में श्लाघनीय ि।ै इन्र के प्रहत एक ऋचा में किा गया ि-ै 

िुञ्जे-िञु्जे य उत्तरे, स्िोमा इन्द्रस्य िजिणः। 

न तिन्द्धे अस्य सुष्टुतिम्।।1 

 अर्ापत  हवहवध वस्कतुओं का दान करनेवाले अन्य देवों के ललए जो स्कतोत्र (अच्छ ेमाने जाते) िैं उन्िें मैं इन्र की स्कतुहत के ललए 

उपयुि स्कतोत्र निीं मानता। प्रजापहत की स्कतुहत में हिरण्यगभप सूि
2
 उपयुि गीहतकाव्य ि ैलजसके प्रत्यके मन्त्र के अन्त में आया ि-ै 

‘कस्मै देिाय हतिषा तिधेम।’ इन्र के कई स्कतोत्रों में उनके वीरकमों का वणपन ि ैलजससे ओजत्तस्कवता का संचार िोता ि,ै जैसे- 

यः पृजथिीं व्यथमानामद्वहद् यः पिशिान् प्रकुतपयााँ अरम्णाि।् 

यो अन्द्िररक्ष ंतिममे िीरयो, यो द्यामस्िम्नात्स िनास इन्द्रः।।3 

 ऋग्वेद में िी प्रभातकाल की दवेी उिा का वणपन उसके सौन्दयप-पक्ष को हवशिे रूप से अंहकत करके हकया गया ि।ै लज स 

प्रकार काम से पीह़ित कोई स्त्री सुन्दर वस्त्र धारण करके अपने पहत के समक्ष अपने रुप का प्रदशपन करती ि,ै उसी प्रकार उिा िाँस-

मुख तरुणी की भााँहत अपने को हवव त करती ि ै

िायेि पत्य उर्िी सुिासा उषा हस्रेि मनररणीिे अप्स:।4 
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 ि ेउिा देवी! तमु अमर िो, चमकील ेरर् पर चली हुई सत्य–हप्रय वाणी (सून ता) को संचाललत करके तुम बहुत शोभा पाओ, 

तुम्िारा रंग सोने जैसा ि।ै हवस्कत त तेज वाल ेसुभनयत्तन्त्रत अश्व तुम्िें यिााँ ल ेआयें-  

उषो देव्यमा तिभातह, चन्द्ररथा सनूृिा ईरयन्द्िी। 

आ त्िा िहन्द्िु सुयमासो अश्वा तहरण्यिणाश पथृुपािसो ये।।5 

 इसी प्रकार अर्वपवदे में भूभम की स्कतुहत में गीहत-काव्य का हवन्यास ि।ै प थ्वी दवेी के प्रहत ृतज्ञता की अभभव्यक्ति 63 मन्त्र ों 

में अर्वाप ऋहि न ेकी ि।ै
6
 प थ्वी के प्रत्यके गुण का वणपन इस प्रसंग में हुआ ि।ै सामवेद का संगीत-पक्ष गीहतकाव्य अनन्य गुण क ो 

हवशिे रूप से धारण करता ि।ै इसीललए वैहदक युग का संस्कृत गीहतकाव्य के उद ्‌भाव के ललए ठोस धरातल दतेा ि।ै 

 रामायण का उदय गीहतकाव्य के रूप में िी हुआ ि।ै इसमें स्कर्ल-हवशिे पर ऋतु-वणपन, स्त्री-सौन्दयप का भचत्रण, हवरि-वणपन, 

देव-स्कतुहत आहद गीहततत्त्व का स्कपष्ट रूप से भनहदपष्ट करत ेि।ै मिाभारत में प्राप्त िोनवेाली स्कतुहतयााँ भी गीहतकाव्य सोपान के रूप में 

स्कवीृत िैं। गीता के एकादश अध्याय में भगवान  ृष्ण का हवराट रूप-वणपन प्रृष्ट स्कतोत्र-काव्य ि।ै पुराणों में भागवत, हवष्णु, नारद 

आहद हवहवध देवों की स्कतुहतयों से भर ेिैं। अध्यात्म-रामायण में भी राम की स्कतुहत ब्रह्म के रूप में की गयी ि।ै 

 गीहतकाव्य वि काव्य-प्रकार ि ै लजसमें कहव अपने अन्तरङ्ग में त्तस्कर्त कोमल भावों में से हकसी एक को केन्र में रखकर 

कल्पना शक्ति के द्वारा उसे गये बनाकर संत्तक्षप्त रूप में प्रकट करता ि।ै हृदय में त्तस्कर्त भाव का अहतरके िोन े पर गीहतकाव्य क ी 

अभभव्यक्ति िोती ि।ै ऐसी रचना भनभमपत की निीं जाती अहपतु स्कवत: कल्पना से प्रवाहित िोन ेलगती ि ैतर्ा गये छन्दों या रागों में म द ु 

शब्द भनगपत िोन ेलगते िैं। 

 गीहतकाव्य के द्वारा कहव अपने िाहदपक आवेगों को परगम्य बना देता ि ै तो उस आनन्द की अनुभूहत िोती ि।ै इसीलल ए 

आधुभनक हवद्वानों न ेगीहतकाव्य के तीन प्रमुख तत्त्व माने िैं भावाहतरक, कल्पना और संगीत। जिााँ तक भावाहतरके का सम्बन्ध ि ै- 

वि हकसी कोमल भाव का िी िो, रौर भाव का निीं। प्रमे, शोक, भक्ति, नीहत, वैराग्य आहद की भावनाएाँ संस्कृत भािा की गीहतयों का 

हविय रिी िैं।  

 वैसे तो कहव और भावक के हविय में किा गया ि ैहक संसार के सभी हवियों को उनके द्वारा उद ्‌भाहवत हकया जा सकता ि ै

लजससे व ेहविय रस और भाव का रूप ले लेते िैं। इन गीहतकाव्यों में सभी हविय निीं आ सकते-केवल कोमल भावों का अहतरके ि ी 

इनमें आवेगपूवपक स्कुररत िोता ि।ै इन भावों का परस्कपर भमश्रण भी अपते्तक्षत निीं िैं, शोक में Êंंगार या Êंंगार में नीहत का या वरैाग्य क ा 

भमश्रण असंगत ि।ै इसीललए हकसी एक भाव को केत्तन्रत करके िी गीहतकाव्य का स्कुरण िोता ि।ै  

 भत पिरर ने नीहत, Êंंगार और वैराग्य को प र्क-प र्क अभभव्यि हकया ि।ै संत्तक्षप्तता भी गीहतकाव्य का प्रमुख लक्षण ि।ै 

आवेग को हवस्कतार प्रदान करने से एक िी भाव की आव त्ति िोन े लगती ि ैतर्ा नीरसता छा जाती ि।ै इसीललए गीहत काव्य प्रबन्ध-

काव्यों की तरि हवस्कतार निीं पा सकते। कहव अपने आवेग को अत्यन्त संक्षपे में व्यि करता ि,ै तभी वि गीहतकाव्य िो सकता िै। 
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इस संत्तक्षप्त रूप के बल पर काव्य का साधारणीकरण िोता ि-ैकहव की आत्मभनष्ठ अनुभूहत जन-जन में पहुाँच जाती ि,ै प्रत्यके पाठक 

उसे अपनी अनुभूहत मान लेता ि।ै अन्त में गयेात्मकता का भी स्कर्ान िै। आरम्भ में यिी तत्त्व प्रधान र्ा जैसा हक इस काव्य-प्रकार के 

नाम से पता चलत ा ि।ै गयेात्मक िोने पर िी हकसी काव्य को  ‘गीहत' कि सकत ेिैं। संस्कृत के कुछ छन्दों में गान-तत्व अभधक ि,ै 

इसललये कहवयों ने इन छन्दों को गीहतकाव्यों में भनहवष्ट हकया ि।ै जयदवे जैसे कहवयों ने शुद्ध संगीतमय रागों का िी प्रयोग हकया िै। 

संक्षपे में गीहतकाव्य का लक्षण हदया जा सकता ि।ै 

भािानामात्ममनष्ठानां कल्पनािजलिं लघु। 

स्ुरणं गेयरूपेण गीतिकाव्यं मनगद्यिे।। 

 संस्कृत गीहतकाव्यों में मुख्य रूप से Êंंगार, नीहत, हवरि, वैराग्य, भक्ति, ऋतवुणपन, देवस्कतुहत आहद में से हकसी एक हविय क ो 

चुनकर उसे संवेगात्मक अभभव्यक्ति दी गयी ि।ै मानव को अभभभूत करने के ललए इनमें आत्मा और हविय का साक्षात  संवाद भनरूहपत 

हुआ ि ैक्योंहक आत्मा की स्कवरूपोपलत्तब्ध के हबना आनन्द व कल्पना सम्भव निीं ि।ै  

 Êंंगार में प्रमेी-प्रभेमका के संयोग का, नीहत में नहैतक लशक्षाओं की मििा का, हवरि में हप्रय या हप्रया की उत्सुकता का, वैराग्य 

में सांसाररक हवियों की क्षणभगंुरता का, भक्ति में आराध्य दवे के प्रहत अनुरागाहतशय का, ऋतुवणपन में हवभभन्न ऋतुओ ं के अनुरूप 

प्राृहतक पररवशे में मानवीय भावना का और दवेस्कतुहतयों में दवे-हवशिे की महिमा का संस्कृत कहवयों न ेस्कवानुभूत अभभव्यञ्जन हकय ा 

ि।ै 

 सभी गीहतकाव्यों में रसोद ्‌भावन अभनवायप तत्त्व ि।ै उपयुपि हवियों में Êङ्गार करुण तर्ा शान्त रस की भनष्पत्ति िोती िै। 

Êंंगार के अन्तगपत संयोग और हवप्रलम्भ दोनों रसों की पुक्तष्ट हुई ि।ै अमरुकशतक संभोग Êंंगार का गीहतकाव्य में तो ‘मेघदूत’्‌हवप्रलम्भ 

Êंंगार का। शान्तरस के अन्तगपत भक्ति, माधुयप और वैराग्य मूलक गीहतकाव्यों को रखा जाता ि।ै हकसी इष्ट जन के हवनाश या स्कर्ायी 

हवयोग में करुण रस की भनष्पत्ति िोती ि।ै केवल इन्िीं रसों का भनवेश संस्कृत गीहतकाव्यों में िोता ि।ै 

 अद ्‌भुत, भयानक, बीभत्स आहद रसों का निीं। मात भूभम की वन्दना आहद में इस वीररस की उद ्‌भावना वाली गीहतयााँ भी 

वतपमान युग में आयी िैं। 

 संस्कृत गीहतकाव्यों में भािा और भाव का समन्वय िोता ि।ै कुछ गीहतकाव्य भाव-सौन्दयप तर्ा गयेात्मकता से पररपूणप िैं; 

जैसे-लशवमहिम्नः स्कतोत्र। गुणों की दृ क्तष्ट से संस्कृत गीहतकाव्यों में प्रसाद तर्ा माधुयप का समावेश रिता ि।ै कोमल प्रृहत का भचत्रण, 

प्रेम एवं हवरि का उदार भनरूपण, जीवन के ििप-हविाद की उद्याम अभभव्यक्ति, आराध्य के प्रहत सहवनय समपपण, अपने रागात्मक भावों 

का प्रसारण तर्ा कान्ता-सौन्दयप का रखेांकन इन्िीं गुणों की अपके्षा गीहतकाव्य में रखता ि।ै 

 संस्कृत गीहतकाव्यों के दो वगप िैं-(1) Êंंगारमूलक तर्ा (2) भक्तिमलूक (स्कतोत्रकाव्य)। सामान्य रूप से भक्तिमूलक 

गीहतकाव्य ‘स्कतोत्र’ किलात ेिैं; लजनमें अपने आराध्य दवेता, गुरु या आचायप के प्रहत श्रद्धा-समत्तन्वत काव्यकुसुमाञ्जलल अहपपत की जाती 
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ि।ै Êङ्गारमूलक गीहतकाव्यों में ऋतुवणपन, सन्देश-प्रिेण, प्रमे तर्ा हवरि की भावनाओं के आवेग आहद प्रकालशत िोते िैं। इन का 

भनरूपण प र्क -प र्क   हकया गया ि।ै 
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