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Hkkjrh; efgyk  % vfLerk vkSj vfLrRo 

MkW- पूनम स िंह 

usV ih&,p-Mh- jktuhfr”kkL= 

 

 

 

Ukkjh iz’u vkt ds vk/kqfud fodkl ds nkSj esa Hkh cuk gqvk gSA lkekftd ifjoZru] lkLd`frd cnyko] 

iztkrkfU=d ewY;ksa vkSj O;fDr ds ekuokf/kdkjksa dh yxkrkj c<+rh tupsruk] f’k{kk vkSj izlkj ds rduhdh nkSj esa 

D;k ekStwnk ifjokj O;oLFkk dks iqjkuh fir`lRrk dh fujadq’krk dks cuk,&cpk, j[kdj cpkuk laHkao gS\ lkeUrh 

ifjokj lRRkk ls iztkrkaf=d jktlRrk ¼vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd vkSj oS|kfud½ rd esa vkt Hkh L=h dh fLFkfr] 

lEEkku vkSj vf/kdkj D;k gS\ fookg ls fookgksfoPNsn rd ds fu.kZ;ksa esa mldk viuk fu.kZ; dgk¡ vkSj fdruk 

gS\ ,d laca/k ls eqDr gksus dh foo’krk ls ysdj nwljs laca/k esa cka/kus dh etcwjh ds ihNs L=h fdruh viekfur] 

vlgk; vkSj vkgr gSA bl orZeku nkSjs esa Hkh Hkkjrh; efgykvksa dh fLFkfr dqN lq/kjh gS rks dqN mldh fLFkfr 

oSf’od l’kDrhdj.k ds uke ij nsg foe’kZ rd fleVdj jg xbZ gSA 

,d rjg ls L=h ds nsg ds lkSUn;Z dk O;kolk;hdj.k gks x;k gSA vkt og fQYeksa esa] jktuhfr esa] m|ksx esa] 

lkSUn;Z izfr;ksfxrkvksa esa nsg dh dher olwy jgh gSA yxrk gS fd iwoZ ls if’pe rd cls&mtM+s ifjokjksa esa L=h dh 

¼,sfrgkfld] lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd½ fLFkfr] {kerk vksj fpUru] {kerk] lhek] la?k”kZ vkSj ‘kqHkkdka{kkvksa dks 

lw{erk ls le>us ;k cgl] fpUrk vkSj fpUru ds ckn gh *ifjokj cpkvks* dks vUrjkZ”Vªh; o”kZ cuk;k x;k gksxkA 

fiNys nks n’kdksa esa ¼Hkkjr esa½ gtkjksa lektlsoh laLFkkvksa dh LFkkiuk] xks”Bh] lsehukj vkSj vjcksa :Ik, dh ljdkjh] 

xSj&ljdkjh] ns’kh&fons’kh enn] vuqnku vkSj ;kstukvksa dk dqy ifj.kke D;k fudkyk\ D;k Hkkjrh; lekt esa vke 

vkSjrksa dh fLFkfr esa xq.kkREkd lkFkZd ifjorZu gqvk\ bl nkSjku gS dksbZ jk”Vªh;] izkUrh; Lrj dk cM+k ukjh eqfDr 

vkanksyu\ lk{kjrk vfHk;ku dk eq[; mn~s’; gS fd fL=;ksa dks f’kf{kr vkSj tkx`r djuk ugha gS cfYd mUgsa cgqjk”Vªh; 

dEifu;ksa ds ¼ckaM½ igpku&[kjhn ldsA nwljh rjQ fL=;ka ftUgsa lRrk laLFkkuksa esa dHkh&dHkkj izfrfuf/kRo fey 
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tkrk gSA 60 lkyksa esa fxus&pqus efgyk U;k;/kh’kksa dk lqizhe dksVZ esa igqapuk] dqN vU; fo}ku gkbZ dksVZ rd igaqph] 

dqN fo’ks”kkf/kdkj oxZ dh cgq&csfV;ksa dk vQlj] ea=h] jkT;iky ;k iz/kkuea=h cu tkuk ;k cuk nsuk la;ksx] lkSHkkX; 

gS tks lRrk/kh’k oxZ dh mnkjrk ds ifj.kke ;k izek.k ugha gSA vke fL=;ka lRrk la?k”kZ esa flagklu rd  igaqpus ;k 

cus jgus dh dksf’k’k esa vr rd fdruh dks rks ekSr ds ?kkV mrkj fn;k tkrk gS ;k xqqeuke djus ds fy, fo/kokvksa 

vkSj ikxy[kkuksa dh va/ksjh dksBfj;ksa esa dSn djds NksM+ fn;k tkrk gSA D;ksafd lRrk/kh’k L=h dks fir̀lRrk }kjk 

[khaph *y{e.k js[kk* yka?kus dh vuqefr ugha gSA vkt orZeku eq[;ea=h ¼mRrj izns’k½ lqJh ek;korh dks lRrk rd 

igaqpus esa fdruh dfBukb;ka >syuh iM+h gksxhA muds Åij Hkh iq:”k iz/kku lekt dhpM+ mNkyus dh cgqr dksf’k’k 

djrk gSA ;gh dkj.k gS fd vkt tks Hkh jk”Vªk/;{k ds :Ik esa ekStwn gS] muds O;ogkj esa cnyko ugha vk;kA vkadM+ksa 

vkSj vioknksa ds mnkgj.k fxuus&fxukus ls D;k ykHk\ 

 Tkc rd fir̀lRrked iwathoknh lekt esa O;fDrxr lEifRr ds mRRjkf/kdkj ds fy, oS/k&iq=ksa dh 

vfuok;Z;rk vkSj ifjokj esa iq:”k dk vf/kuk;doknh opZLo cuk jgsxk] rc rd vkSjr dh vLer vkSj vfLerk] 

vfLRkRo vkSj o;fDrRo] vf/kdkj vkSj vfHkO;fDr] lekurk vkSj lEeku dk gj la?k”kZ v/kwjk vkSj lkjs ?kks”k.kk&i= 

csekuh gksxhA vkt fL=;ksa dks lkSUn;Z ds fy, *izkbTk* ugha cfYd cksf)d {kerkvksa vkSj {ke  ds *izkbt* ds fy, 

yM+uk gksxk rHkh og iq:”kksa ds “kM;U=dkjh pdzO;wg dks rksM+ ik,xhA blds vykok efgykvksa dks vius fleVrs 

vfLrRo ds izfr Hkh tkx:d gksuk iM+sxkA D;ksafd fyax&ijh{k.k dh vk/kqfud oSKkfud i)fr;ksa }kjk Hkzw.k dk irk 

yxkdkj yM+dh gksus dh fLFkfr esa xHkZikr djkus dh izfdz;k cgqr T;knk c<+h gSA blls T;knk Hk;kog fLFkfr 

ukckfyx cfPp;ksa ds lkFk cykRdkj dh ?kVukvksa dk fnu&izfrfnu c<+ukA orZeku esa ‘kklu loksZPprk esa cSBh 

efgykvksa ds ckotwn m-iz- o vU; izkUrksa esa ?kVuk,a gks jgh gSaA ;s eklwe fujUrj bu dke fiikfl;ksa vkSj fof{kIr ;k 

ekufld chekfj;ksa ls xzLrksa ds f’kdkj cu jgh gSA cfPp;ksa ls cykRdkj esa c<+ksRrjh dk ,d eq[; dkj.k ;g Hkh gS 

fd ;qok yM+fd;ksa] cfPp;ksa dh mis{kk vf/kd fojks/k dj ldrh gS] ph[k ldrh gS vkSj f’kdk;r dj ldrh gSA 

cykRdkjh iq:”k lksprk gS& cfPp;ka cspkjh D;k dj ysaxh\ fo’ks”kdj tc cykRdkj ?kj esa firk] HkkbZ] pkpk] rkÅ] ;k 

vU; fj’rsnkjksa }kjk fd;k x;k  gSA vDlj de mez dh cfPp;ka ej tkrh gS ftlls vf/kdka’k ekeyksa esa vfHk;qDr 

cjh gks tkrk gS ;k ltk de djokus esa lQy gks tkrk gS D;ksafd yM+fd;ka xokgh ds fy, vnkyr ds lkeus ugha 

gksrh gSA 
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vktdy ‘kk;n gh dksbZ ,slk fnu tkrk gks tc v[kckj esa nq”deZ dk lekpkj u feyrk gksA ;gka rd fd 

clksa esa ;=k djrs le; muls NsM+NkM+ gksrh gS] n¶rjksa essa os lqjf{kr ugha gSa] ,dkUr esa muds lkFk nqO;Zogkj gksus dk 

[krjk ges’kk cuk jgk gS] D;ksafd iq:”k eu vkt Hkh ;g lPpkbZ Lohdkj ugha dj ik jgk gS fd L=h dk viuk 

vfLrRo] vfLerk vkSj O;fDrRo Hkh gksrk gSA blls T;knk ‘kekZukd fLFkfr rc gksrh gS tc efgykvksa dk mRihM+u 

djhch ;k fj’rsnkj djrs gSaA ;g ckr Hkh /;ku nsus ;ksX; gS fd vf/kla[;k ?kVuk,a izdk’k esa ugha vkrh A cnukeh ds 

Mj ls vla[; ihfM+rk,a ,sls d`R;ksa dh lwpuk vius ifjokj ds yksxksa dks Hkh ugha nsrhA ;fn ifjtuksa dks irk py Hkh 

tkrk gS rks vf/kdka’k yksdykt ds Hk; ls pqi jgrs gSaA 

 fQj Hkh efgykvksa ds Åij gks jgs fgalk ds fo:) dbZ l’kDr vkokts mBh gSaA ljdkj Hkh ,d 

csgrj dkuwu cukus dh vksj rRij gqbZ gSA flQZ dkuwu cukdj gh bl leL;k dk lek/kku ugha fd;k tk ldrk gS 

cfYd mu dkuwuksa dks tu&tu rd ifjfpr djkuk vkSj mls lgh rjhds ls fdz;kUo;u dh t:jr gSA blds vykok 

mUgsa /keZ dh ladh.kZrk dh tdM+u ls eqDr djkuk gksxkA D;ksafd ‘kq: ls gh ukjh dk /keZ esa cgqr fo’okl jgk gSA 

og LoHkko ls gh iq:”k dh vis{kk vxk/k J)k ,oa fo’okl j[krh gSA /kkfeZd Hkz”Vkpkj] va/kfo’okl] vLi`’;rk ,oa 

dqjhfr;ksa ds vykok bl ckr ds izfr Hkh fonzksg efgykvksa dks djuk gksxk fd tks /keZ ds Bsdsnkj vius dks bZ’oj dk 

izfrfuf/k ekurs vk jgs gSaA cgqr de gh ;s fL=;ksa ds izfr vLi`’;ksa ds izfr] lgkuqHkwfr rks j[krs gSa] ysfdu lRRkk esa 

cSBk iq:”k&ekul lksprk gS fd efgyk dc ls leku gks xbZ\ D;k t:jr gS lekurk dh\ iq:”k gh lekt dk 

lapkyu dj ldrk gSA 

 ;g lR; gS fd ikjaifjd Kku ds fcuk O;fDr vkxs ugha c<+ ldrk gS ysfdu ;gh ijEijk,a 

tc :f<+;k cu tkrh gSa rks mudh thouh ‘kfDr lekIr gks tkrh gSA ukjh dk ijEijk ds izfr fojks/k eq[;r% tkfr] 

vFkZ vkSj fyax ij vk/kkfjr foHksn ds dkj.k gSaA blh fyaxHksn ds dkj.k ukjh dks fofo/k eq[kh ‘kks”k.k dk f’kdkj gksuk 

iM+rk gS ftlls iqjkuh ijEijkvksa ds izfr iz’u fpUg [kM+k gks tkrk gSA okLro esa tgka ijk/khurk gksxh ogka fonzksg ds 

cht feysaxsA L=h Hkh vkf[kj euq”; gh gS tks viuh fLFkfr dks yxkrkj csgrj cukus ds fy, la?k”kZ dj jgh gSA 

vk/kqfud dky esa fL=;ksa ds lksp esa ?kj] ifjokj] fookg ds izfr cnyko vk;k gS og vc fookg dks nks Lora= 

O;fDr;ksa ds chp ,d ikjLifjd le>kSrs ls mRiUu laca/k Lohdkjrh gSA ;fn ;g laca/k mldks visf{kr lq[k ugha ns 

ikrk rks bls rksM+dj og Lora= jguk T;knk ialn djrh gSA 
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 vktknh feyus ds mijkUr Hkkjrh; fL=;ksa dks lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd] jktuhfrd lHkh n`f”V;ksa ls 

oS|kkfud Lora=rk izkIr gqbZ] mudk vf/kdka’k le; iq:”kksa ds lkFk fofHkUu dk;kZay;ksa esa O;rhr gksus yxkA vr% 

dk;Zjr fL=;ksa esa ls vf/kdka’k us fL=;ksa ds lEeq[k mRiUu ?kj&ckgj dh leL;k] vf/kdkj dh lqj{kk ls lacaf/kr 

leL;k dk lek/kku ik’pkR; ns’kksa dh dk;Zjr fL=;ksa ds vuqdj.k }kjk iq.kZ djus dk iz;kl fd;k ftlds dkj.k 

ijEijkvksa esa cnyko vk;k vkSj ikjkokfjd O;oLFkk fo?kfVr gksus yxhA ;gh ugha izkphu O;oLFkk ds izfr mldk eksg 

Hkax pqdk gSA ukjh psruk] rHkh f’k{kk iz.kkyh vkSj ukjh ds cnys ifjos’k ds dkj.k izkphu lkekftd lajpuk vkSj <kaps 

esa xgjh njkjs fn[kkbZ nsus yxh gSaA ifj.kkeLo:Ik ewY;ksa esa cgqr xgjk cnyko vk;k gSA ukjh us vius ‘kks”k.k ds fo:) 

viuh ok.kh dks eq[kj dj fy;k gSA og pqipki tqYe lgu ugha djrh cfYd og vius vf/kdkj ds izfr ltx gks 

xbZ gS vkSj viuh lqj{kk ds izfr ikjEifjd ewY;ksa ls yM+ jgh gSA ukjh us vk/kqfudrk dks viuk pfj= cuk fy;k gSA 

Lokra=; dh psruk dks ubZ ewY; O;oLFkk us mls mM+us dks ia[k rks fn;s gSa fdarq mlds MSus VwVs gq;s gSa] mldk thou 

vHkh Hkh foo’k vkReleiZ.k gh gSA 

 ,d rjg ls ikjEifjd ewY; ekU;rkvksa ds fo?kVu us uohu ewY; fLFkfr;ksa ,oa ifr&iRuh ds 

ikjLifjd laca/kksa esa fu”Bk ,oa lkSgknZ ds vHkko ds dkj.k] ij iq:”k vFkok ij L=h ds izfr vkd”kZ.k c<+us yxk bl 

nfer ekSudka{kk vkSj vUr}ZU} ds dkj.k vkt vf/kdka’k ukjh fdlh vU; iq:”k ds lkFk vYidkfyd ‘kkjhfjd laaca/k 

LFkkfir djus ij nkEiR; thou ds izfr fo’okl?kkr ugha ekurh gSA vkt L=h&iq:”k nksuksa gh ;kSu laca/k vFkok rf̀Ir 

ds fy, fcuk fdlh ikicks/k ds ykykf;r gSA bl Hkksxoknh O;kolkf;d laLd̀fr esa Hkkouk ds yqIr gks tkus ij 

uo/kfud lQsniks’k] xq.Mksa vkSj fj’or[kksj vf/kdkfj;ksa dh ‘kfDr izn’kZu dh mHkjrh lkaerh o`fRr ds ifj.kkeLo:Ik 

vke vkneh lEeku ls ugha th ik jgk gSA vius gd ds fy, ugha yM+ ik jgk gS vkSj ekuo ewY;ksa ij ls mldh 

vkLFkk mB jgh gSA ftl ns’k esa ukjh iwT; ekuh tkrh gS ogka vkdM+s dqN vkSj dgrs gSA ;gka efgyk,a chekjh ls de 

ejrh gSa ysfdu ;gka gj feuV ij 26 efgyk ,ao cfPp;ka cykRdkj] 102 ngst ds ekeys esa] 51 ;kSu ‘kks”k.k] 53 vU; 

tqYe }kjk izrkfM+r gks jgh gSaA cnukeh] vKkurk ;k Hkfo”; u”V gksus ds Hk; ls vuntZ ekeyksa dh la[;k rks blls 

dgha c<+dj fQj Hkh Hkkjrh; ukjh bu fo”k; ifjfLFfr;ksa esa Hkh iq:”k opZLo dks pqukSrh nsrh vk jgh gSA fyax Hksnh; 

vlekurk vkSj egRoiw.kZ {ks=ksa ls viuh vuqifLFkfr dks L=h us vius la?k”kZ vkSj ftthfo”kk ds }kjk rksM+k gSA vkt 

L=h us vius ne ij viuh vfLerk dk fuekZ.k fd;k gSA vius vf/kdkjksa dks vuojr la?k”kZ ds }kjk gkfly fd;k gSA 
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bu lcds ckotwn vusd {ks=ksa esa mldh mifLFkfr vc Hkh xk;c gS ftlds fy, lHkh og la?k”kZ dj jgh gSA vkt 

ukjh ds bl la?k”kZ ij iar th dh dfork dh ;s iafDr;ka dg jgh gS& 
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