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jkenj'k feJ ds miU;klksa esa ioZ&foospu 

MkW0 e/kq 'kekZ 

,lksfl,V izksQslj] fgUnh foHkkx] ukudpUn ,saXyks laL—r dkWyst] esjBA  

cchrk pkS/kjh 

'kks/kNk=k] fgUnh foHkkx] ukudpUn ,saXyks laL—r dkWyst] esjBA 

 

lkjka'k& Hkkjrh; yksd laLd`fr viuh /keZ ijk;.krk ds fy, tkuh tkrh gSA fofHkUu nsoh& nsorkvksa ds 

uke Lej.k ds fy, Hkkjrh; lekt esa vusd ioZ mRlo ds :i esa euk;s tkrs gSaA iapkx ds vuqlkj bu 

ioksZa dh la[;k cgqr vf/kd gSA ;s ioZ Hkkjrh; laLd`fr ds egRoiw.kZ vax gSa] ftUgksaus Hkkjrh; laLd`fr ds 

vusd laLdkjksa] ijEijkvksa] jhfr&fjoktksa dks vius vUrXkZr lekfgr fd;k gqvk gSA 

jkenj'k feJ th us vius miU;klksa esa xzkeh.k thou ds ltho vadu ds fy, xzkE; thou dk 

vk/kkj fofHkUu izdkj ds esyksa vkSj ioksZa dk cgqrk;r ls o.kZu fd;k gS] ftuesa izeq[k :Ik ls jkeuoeh] 

f'kojkf=] uojkf=] ukxiapeh] clar iapeh] nqxkZiwtk bR;kfn dk fp=.k fd;k gSA 

eq[; 'kCn & yksd laLd`fr] ioZ] xzkE;&thou] mTToy] laj{kd] lEiznk;A  

Hkkjrh; yksd thou esa mRlo vusd :iksa esa lEiUu fd;s tkrs gSaA ^mRlo 'kCn ¼mn~ $ lw $ vi~½ ds 

la;ksx ls cuk gSA ftlds vFkZ gSa&ioZ] g"kZ ;k vkuUn dk volj] eaxy le; izeksn&fo/kku bR;kfnA*1 bl 

izdkj mRlo ls vfHkizk; gS g"kZ] /kwe/kke vkSj ekaxfyd dk;ksZa dk fo/kkuA mRlo dks ge nks Hkkxksa esa 

foHkkftr dj ldrs gSa&O;fDr lEcU/kh mRlo tSls tUeksRlo o fookgksRlo vkfn rFkk /kfeZd mRlo tSls 

nsoh&nsork fo"k;dA gekjs lekt esa fofHkUu mRloksa ds volj ij Hkkst] u`R; laxhr vkfn dk v;kstu 

Hkh fd;k tkrk gSA ftlesa og viuh iM+ksfl;ksa] ukrs&fj'rsnkjksa dks vkeaf=r djrk gS rkfd mldh 

oS;fDrd izlUurk dks lkewfgd mYykl esa cnyk tk ldsA bu mRloksa dk vk;kstu O;fDr dh vkfFkZd 

vkSj lkekftd fLFkfr ij fuHkZj djrk gSA ^^ftl /kkfeZd lekjksg esa yksxksa dks g"kZ] vkuUn] vkSj eu% 

izlkn dh vuqHkwfr feyrh gS] mls mRlo dgk tkrk gSA**2 

 Hkkjrh; yksd laLÑfr viuh /keZ ijk;.krk ds fy, tkuh tkrh gSA fofHkUu nsoh&nsorkvksa ds uke 

Lej.k ds fy, Hkkjrh; lekt esa vusd ioZ mRlo ds :i esa euk;s tkrs gSaA ipkax ds vuqlkj bu ioksZa 

dh la[;k cgqr vf/kd gSA ;s ioZ Hkkjrh; laLÑfr dk ,d egRoiw.kZ vax gS] ftlus Hkkjrh; laLÑfr ds 

vusd laLdkjksa] ijEijkvksa jhfr&fjoktksa dks vius vanj lekfgr fd;k gqvk gSA 

 jkenj'k feJ th us vius miU;klksa esa jkeuoeh] f'kojkf= o uojkf=] ukxiapeh] clar iapeh] nqxkZ 

iwtk vkfn vusd ioksZa dk fp=.k fd;k gSA 

 QkYxqu ekl ds Ñ".k i{k dh prqnZ'kh dks egkf'ko jkf= dk ioZ euk;k tkrk gSA ^bl fnu uj 

ukjh ozr j[kdj Qykgkj xzg.k djrs gSa* ^izkuh ds izkphj* miU;kl esa f'kojkf= dk ioksZRlo cM+s mYykl 
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ds lkFk euk;k tkrk gSA f'kojkf= ds fnu xk¡o dh yM+fd;k¡ egknso th dh iwtk djrh gSaA lc vkil esa 

pqgy djrh gSa&^^vjh ek¡x ys js ek¡x ys] ce Hkksys ls vPNk lk nqygkA vkS?kM+ nkuh gSa egknso tks] 

eu&fpÙk yxkdj bUgsa iwtrh gS mls ;s t:j jaxhyk lk nwygk nsrs gSaA - - - vkSj lHkh yM+fd;k¡ csy i=] 

v{kr vkSj Qwy bu ij Mkydj eu gh eu nwgyk vksj vfgokr ekaxrh FkhaA**3 

blh Hkkafr ^nwljk ?kj* miU;kl esa Hkh f'kojkf= dk ioksZRlo /kwe&/kke ls euk;k tkrk gSA vkSjrksa 

ds >q.M ds >q.M pkSrky xkrh gqbZ f'ko eafnj dh vksj izLFkku dj jgh gSa&^^iwtg f'ko dks cgqHkkarh vktq 

f'kojkf=A**4 

ukx iapeh dk mRlo lkou ekl esa euk;k tkrk gSA bl fnu yM+fd;k¡ dtyh xkrh] esagnh 

jpkrh vkSj 'kke dks iqrfy;k¡ unh ukys esa Qsadus tkrh gSa tcfd yM+ds fpDdk&dcM~Mh [ksyrs] dq'rh 

yM+rs vkSj iqrfy;ksa dks MaMksa ls ihVrs gSaA ukxiapeh dk o.kZu ^Fkdh gqbZ lqcg* miU;kl esa n[kkbZ nsrk 

gS&^^mYykl dh lhek ugha jgrh FkhA vius QVs&iqjkus diM+s dh /kkuh jax dj ge u;h gks mBrh FkhA 

ik¡oksa esa esganh yxkrha FkhA**5 

^cpiu HkkLdj dk* miU;kl esa ukxiapeh ds volj ij ^^iyk'k ds MaMs cuk;s tkrs FksA jaxs tkrs 

FksA ysdj ge yksx fudy iM+rs Fks Hkxus ukys ds ikl ds [kkyh [ksrksa esaA ogk¡ fpDdk gksrk Fkk dq'rh 

gksrh Fkh vkSj tc yM+fd;k¡ xkrh&ctkrh gqbZ] iqrfy;k¡ ysdj vkrh Fkha vkSj mUgsa ukys esa Qsadrh Fkha rc 

ge MaMks ls mu iqrfy;ksa dks ihVrs Fks vkSj yM+fd;ksa }kjk yk;s x;s Hkhxs pus ;k eVj muls ek¡x&ek¡axdj 

[kkrs FksA fQj 'kke dks cM+dh ckjh esa >wys iM+ tkrs Fks vkSj yM+fd;k¡ xkrh&ctkrh gqbZ >wyk >wyrh 

FkhaA**6 

^ty VwVrk gqvk* miU;kl esa Hkh ukxiapeh ds ioksZRlo dk cgqr ltho fp=.k gqvk gS&^^yksxksa ds 

gkFkksa esa yxkus ds fy, HkkVikj ds ekyh ds ;gk¡ ls esganh [kjhnhA 'kke dks yM+ds&yM+fd;k¡ FkksM+h&FkksM+h 

esganh gFksfy;ksa ij fpidk, ukp ukpdj xkrs jgsA** 

^^vryok d ifu;k iryok tk 

gekj esgfn;k >qjk tk**7 

^Fkdh gqbZ lqcg* miU;kl esa ^clar iapeh* ds ioksZRlo dk mYys[k gqvk gSA bl ioksZRlo ij ihys 

jax ds oL= iguus dk egRo gSA bl fnu ,slk yxrk gS ekuks izÑfr Hkh ihys jax ls jaxh gks&^^[ksrksa us 

ljlksa ds ihys Qwyksa ds oL= igu j[ks gSa] vkdk'k Hkh ml jax esa jaxk gqvk gSA xk¡o dh vkSjrsa viuh 

lgh&lyker ;k QVh iqjkuh lkfM+;ksa dks ihys jax esa jaxdj igus gqbZ gSaA dsoy lqanj nwcs dh csVh 

dykorh us u;h ihyh lkM+h igu j[kh gSA**8 

^nwljk ?kj* miU;kl esa xqtjkr ds uojkf= ioksZRlo dk fp=.k fd;k x;k gS uojkf= ij ukS fnu 

rd miokl j[kdj nsoh nqxkZ dh iwtk dh tkrh gSA xqtjkr esa bu fnuksa ?kjksa ds vkxs vYiuk iwjh tkrh 

gS vkSj xjck u`R; fd;k tkrk gSA fL=;k¡ vius twM+s esa Qwyksa ds xtjs yxkrh gSa rFkk u;h&u;h lkfM+;k¡ 

igurh gSaA muds u`R; ds ,d >yd nsf[k,&^^vusd fL=;k¡ ,d lkewfgd y; esa mBrh fxjrh orqZykdkj 

pDdj dkV jgha FkhaA tks Hkh vk jgk Fkk mlesa 'kkfey gksrk tk jgk FkkA iq#"k Hkh 'kkfey gks jgs FksA xhr 

dk dksbZ cksy mB jgk Fkk&[kEek Egkjk uanth uks yky cfl;k dkgs dks cxkM+ksA**9 
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^ikuh ds izkphj* esa Hkh uojkf= dk ioksZRlo euk;k tk jgk gSA uojkf= dh vkf[kjh jkr gSA 

fMe&fMekgV ds lkjh jkr muhanh gks jgh gSA jkr dk fiNyk igj xhr ls FkjFkjk jgk gSA 

fufn;k ds mfj;k eb;k >wysyh fgaMksyok 

fd >wfy >wfy uk 

eb;ks eksfj xkosyh xhfr;k fd 

>wfy >wfy ukA**10 

^ty VwVrk gqvk* esa n'kgjs dk ioksZRlo euk;k tk jgk gSA n'kgjs dk mRlo vf'ou ekl ds 

'kqDy i{k dh nloha frfFk dks euk;k tkrk gSA bl fnu jko.k ngu vkSj jkeyhyk dk vk;kstu fd;k 

tkrkgSA ^^yM+ds vkt lqcg ls gh [kq'k gSaA cPps uhyadB ns[krs gh mlds ihNs&ihNs nkSM+ iM+rs gSa& 

uhydaB fuyckjh ckjh] 

flrk ls dfgg HksaV vdokjh] 

gekj uko fdlqueqjkjhA**11 

^ty VwVrk gqvk* miU;kl esa gh ,d vkSj ioZ dk fp=.k gqvk gS] og ioZ gS Hkkjr dk lcls cM+k 

jk"Vªh; ioZ] LorU=rk fnolA ijUrq xjhch vkSj vHkkoksa ls tw>rs xjhc cPpksa ds fy, ;g fnu FkksM+h lh 

feBkbZ vkSj yM~Mw [kkus dk gSA mUgsa LorU=rk fnol ls dksbZ ljksdkj ugha gS&^^yM~Mw [kk [kkdj 

yM+ds ?kj dh vksj HkkxsA ekLVj lqXxu frokjh vius vxksNs esa nks&rhu lsj yM~Mw cka/kdj VwVk Nkrk 

fy;s ckgj fudys] rks ikuh ls yFkiFk Hkkjrh; /ot ck¡l ij V¡xk gqvk mUgsa fn[kkbZ iM+kA mUgsa ,dk,d 

gks'k vk;k fd vjs tu&xu&eu rks gqvk gh ughaA mUgksaus pkgk fd ,d ckj tksj ls yM+dksa dks iqdkjsa 

fd tu&xu&eu xkdj tkvksa] fdUrq lHkh yM+ds Hkkxrs gq, ?kjksa dh vksj tk jgs FksA**12
 

 Hkkjrh; lekt esa R;kSgkjksa dk O;kid egRo gSA R;kSgjksa ds ewy esa /kkfeZd Hkkouk fufgr gksrh gSA 

ftUgsa O;fDr vius mTToy Hkfo"; dh dkeuk ,oa lq[k&le`f) ds fy, eukrk gSA gekjs yksd thou esa 

R;kSgkjksa dh la[;k cgqr vf/kd gSA izk;% izR;sd ekg dksbZ u dksbZ NksVk&cM+k R;kSgkj vo'; gksrk gSA bu 

R;kSgkjksa ij vDlj ifjokjksa esa idoku feBkbZ vkfn dk vknku&iznku fd;k tkrk gSA ;s R;kSgkj xzkeh.k 

turk ds thou esa uohu 'kfDr ,oa mRlkg dk lapkj djrs gSaA ^^mRlo ,sD; ds lk/kd] izse ds iks"kd] 

izlUurk ds izsjd] /keZ ds laj{kd vkSj Hkko ds lao/kZd gSaA**13 

 jkenj'k feJ th ds miU;klksa esa xzkE;&thou esa izpfyr fofo/k R;kSgkjksa dk cgqr gh thoUr 

o.kZu feyrk gSA tksfd ys[kd dh lQy o.kZu&{kerk dk |ksrd gSA 

 ^ty VwVrk gqvk* miU;kl esa xzkeh.k thou dh gksyh dk ,d n`'; nsf[k,&^^tequk HkkSth us 

vius ?kj ds ikl ls xqtjrs gq, nyflaxkj dks yydkj nsdj jax ns ekjk vkSj rHkh nyflaxkj tequk 

HkkSth ds uke ij dchj xkus yxkA rHkh egkohj dks [knsM+rs gq, dqN yM+ds vk jgs gSaA emxk nyflaxkj 

jax ls Hkhxk gqvk gS vkSj og ekLVj lqXxu dh vkSjr tequk ds uke ij dchj xkrk gqvk egkohj ds 

ihNs&ihNs nkSM+ jgk gSA nyflaxkj gkFk esa xkscj ysdj egkohj ij Mkyus ds fy, mlds ihNs nkSM+ jgk 

gSA dqN yM+ds gYyk&xqYyk djrs gq, mldk lkFk ns jgs gSaA**14 
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 ^nwljk ?kj* miU;kl esa Hkh egkuxjh; gksyh dk fp=.k gqvk gSA gksyh dk gqM+nax epk gqvk gSA gj 

dksbZ jax esa ljkcksj gSA yksx ,d nwljs dks yydkj dj [knsM+ jgs gSa rFkk ukjsckth dj jgsa gSa&mM+k ys 

pyks iaNh gSA gksyh ij dksbZ xk jgk gS&^^cqjk u ekuks gksyh gS HkkbZ gksyh gSA**15 

^chl cjl* miU;kl esa gksyh ds jax dqN cnys gq, gSa ijUrq ijEijk fuHkkus ds fy, gksyh euk;h 

tk jgh gSA uk;d nkeksnj ds iz;klksa ls gksyh dh iqjkuh ijEijk,¡ fQj ls 'kq: gksrh gS vkSj xk¡o dh 

turk fQj ls ml iqjkuh gksyh dks th mBrh gSA uxkM+s ds lkFk fQj ls pkSrky xk;u 'kq: gksrk gS tks 

yxHkx rhu ?kaVs rd pyrk gSA <+ksy vkSj >ky ds lkFk xk¡o dh ifjØek djrs gq, yksx xkrs gSa& ^^lnk 

vkun jgs ,fg }kjs] ft;s ls [ksys Qkx gksA**16 jkLrsa esa mu yksxksa ij txg&txg ikuh vkSj dhpM+ dh 

ckSNkj Hkh dh tkrh gSA 

^ty VwVrk gqvk* miU;kl esa n'kgjs dk R;kSgkj euk;k tk jgk gSA bl fnu jko.k ngu vkSj 

jkeyhyk dk eapu fd;k tkrk gSA NksVs&NksVs cPps vkSj ;qok lHkh gks bl fnu dk cgqr pko ls bartkj 

gS& ^^yM+ds vkt lqcg ls gh [kq'k gSa] cPps uhydaB ns[krs gh mlds ihNs&ihNs nkSM+ iM+rs gSa& 

^^uhydaB fuyckjh ckjh 

flrk ls dfgg HksaV vdokjh] 

gekj uko fdlqueqjkjhAA**17 

 vU; R;kSgkjksa ds lkFk gh nhikoyh ds volj ij tks jkSud gksrh gSa] mldk Hkh euksgj fp=.k feJ 

th us fd;k gSA nhikoyh ds volj ij vPNs&vPNs idoku curs gSa] ogh iwjs okrkoj.k esa txexkgV ds 

dkj.k mldk lkSUn;Z vkSj Hkh fu[kj vkrk gSA ?kjksa dh ltkoV] y{eh dh iwtk] feV~Vh ds nh;ksa esa ek¡ 

vkSj HkkHkh ds gkFkksa rsy&ckrh dh LFkkiuk] fQj ,d nh;s dk tyuk],d ls nwljs] nwljs ls rhljs vkSj 

blh rjg vuar nh;ksa dk tyuk rFkk vekoL;k dh jkr esa mudk txexkuk D;k n`'; gksrk Fkk& 

^^fdruk vPNk yxrk Fkk fd eSa HkkbZ&cgu ds lkFk nh;ksa dks ;gk¡&ogk¡ j[k jgk gksrk FkkA va/kdkj dgha 

fNius u ik;s blfy, ?kj ds dksus esa] nsgjh ij] dq,¡ ij] [ksr esa] nsorkvksa ds Fkkuksa ij ge nh;s j[k vkrs 

FksA iwjk ifjos'k tx&exj djus yxrk FkkA yxrk Fkk tSls T;ksfr xquxquk jgh gksA**18 

 mlds lkFk gh HkbZ;k nwt vkSj xkso/kZu iwtk ds R;kSgkj iM+rs Fks D;ksafd bu nksuksa R;kSgkjksa dks 

nhikoyh ds lkFk gh euk;k tkrk gSA bldk o.kZu Hkh feJ th ds miU;klksa esa feyrk gS&^^ml fnu cSyksa 

dk Hkh J`axkj fd;k tkrk FkkA uk¡n ij gh muds xkscj esa dksgM+s dk Qwy ltk;k tkrk FkkA nl cts ds 

vklikl ,d [kkyh eSnku esa xkscj ls xkso/kZu dh ewfrZ cuk;h tkrh FkhA vkSjrsa ogk¡ ,d= gksrh FkhaA**19 

 bl foospu ls Li"V gksrk gS fd jkenj'k feJ th us xzkeh.k thou ds ltho vadu ds fy, xzkE; 

thou dk vk/kkj fofHkUu izdkj ds esyksa] mRlo] ioZ] R;kSgkjksa dk cgqrk;kr ls o.kZu fd;k gS lkFk gh 

vk/kqfudrk ds ifj.kkeLo:i gks jgs ifjorZuksa dk Hkh lQy fp=.k fd;k gSA ^^;kaf=drk] LokFkZ] eg¡xkbZ] 

csjkstxkjh] vkfn fofHkUu lkekftd folaxfr;ksa us R;kSgkjksa dh pgy&igy dks gh ywV fy;k gSA 

xzkE;&thou ds /kkfeZd ,oa lkaLÑfrd thou dk ;g izkekf.kd ;FkkFkZ gS fd R;kSgkj ek= uke ds fy, gh 

jg x, gSaA**20 

 xzkE;&thou esa esyksa dk vk;kstu] lkaLÑfrd ijEijk dk ifjpk;d gSA esys Hkkjrh; lekt esa 

euksjatu dk ,d fo'ks"k lk/ku gSaA esys dk vk;kstu ;k rks fdlh fo'ks"k R;kSgkj ds volj ij ;k vU; 
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lkaLÑfrd egRo ds fnu fd;k tkrk gSA xzkeh.k turk ds fy, ;s esysa lkewfgd mRlo] cktkj] izn'kZuh 

R;kSgkj vkfn lc dqN gksrs gSaA bu esyksa esa vkl&ikl ds xk¡oksa dh turk vR;Ur g"kZ ,oa mYykl ds 

lkFk Hkkx ysrh gS] ijUrq vkt xzkeh.k ifjos'k esa bu esyksa dk egRo de gksrk tk jgk gS] vc ;s esys 

ikjLifjd feyu LFky ds LFkku ij xaqMkxnhZ ds dsUnz curs tk jgs gSaA jkenj'k feJ us ^ikuh ds izkphj*] 

^ty VwVrk gqvk* vkSj ^Fkdh gqbZ lqcg* miU;klksa esa xzkE; thou ds esyksa ds cM+s gh ikjn'khZ fp= mdsjs 

gSa& 

 ^Fkdh gqbZ lqcg* miU;kl esa ^^uojkf= ds fnuksa esa nsoh ds Fkku ij esyk yxrk gS jax&fcjaxs diM+ksa 

esa lfTtr >aqM&dh&>qaM vkSjrsa] cPps] enZ nsoh ds Fkku dh vksj pys tk jgs FksA bl esys esa vkSjrsa xhr 

xk jgh FkhaA jkLrs xgekxgeh ls Hkjs FksA esys esa xgekxgeh 'kq: gks x;h FkhA pkjksa vksj gfjtuksa dh u`R; 

eaMyh lfØ; gks mBh FkhA e`nax] >k¡>] gqMqDd vkSj ?kq¡?k: dh lfEefyr /ofu;k¡ ,d y; ls ;gk¡&ogk¡ 

ct jgha FkhaA nsoh dks p<+kus ds fy, ;gk¡&ogk¡ iwfM+;k¡ Nkuh tk jgh FkhaA esys esa rjg&rjg dh nqdkusa 

yxrh gSaA esys esa nl&iUnzg fnu rd jkr fnu jkSud jgrh gSA**21 

 ^ty VwVrk gqvk* miU;kl esa frokjhiqj ds n'kgjs ds esys dk fp=.k gqvk gSA vklikl ds xk¡oksa ds 

yksx mRlkgiwoZd bl esys esa lfEefyr gksrs gSaA ijUrq esys esa 'kgjh lH;rk dk vlj iM+us yxk gSA esys 

dh HkhM+ esa Hkh izR;sd O;fDr vdsykiu vuqHko djrk gSA lrh'k xk¡o ds ifjofrZr esys ds Lo:i dks 

crkrk gqvk dgrk gS& ^^vc esys dk og tksj ugha jgk tks igys FkkA ;gh og esyk gS tks viuh HkhM+ 

vkSj oSHko ds fy, nwj&nwj rd fo[;kr FkkA vc iwjs esys esa HkhM+ ds chp ,d vtc fc[kjko fn[krk gS 

jke] y{e.k] jko.k ds BkB&ckV dh txg ,d nfjnz lwukiu nkSM+ jgk gSA esys esa rjg&rjg ds yksx 

vkt Hkh gSa fdUrq vyx&vyx caVs gq,A xk¡o ds yM+ds 'kgj esa i<+rs gSa os esys esa vkrs gSa ,d vtuch 

dh rjg] ekuksa os xk¡o okyksa ls lEeku ikus ds fy, vius dks HkhM+ esa ls vyxk;s [kM+s jgrs gSaA**22 

 ^ikuh ds izkphj* miU;kl esa dkyh ekbZ ds esys dk o.kZu fd;k x;k gS] ftlesa yksx vius vHkkoksa 

vkSj xjhch dks Hkwydj izlUurkiwoZd 'kkfey gksrs gSaA esys dk fp=.k nz"VO; gS&^^xk¡o ds nfD[ku esa ,d 

cM+k lk rky gS] tgk¡ dkyh ekbZ dk eafnj gS] ogha n'kgjs ds miyC{k esa ,d fojkV esyk yxrk gSA 

ikl&iM+ksl ds tj&tokj ds vusd xk¡oksa ls yksx nsoh ds n'kZu ds fy, rFkk viuk Vksuk&VksVdk] 

Hkwr&izsr mrjokus vkrs gSaA esyk 'kq: gks x;k gS nsoh dh M~;ks<+h ij uxkM+k ct jgk gSA lks[kk lkgc 

¼jke/ku rsyh½ vk¡[ksa ew¡ns gq, gkFk esa yaox ysdj /;kukofLFkr gSA dsys dh yky lkfM+;k¡ igus] yky&yky 

Vksih yxk,] tqygjh vaxksNs rFkk yky dqjrksa ls fyiVs gq, cPpksa dks xksn esa fy, dtjkSVk yVdk, ;s 

xzke nso&nsfo;k¡ >q.M dh >q.M vius iki&rki ds 'keu ds fy, vk jgh gSaA**23 

 esys ls xqtjrs gq, y{eh vuqHko djrh gS& ^^u tkus D;k gS bl yksd Hkwfe vkSj yksd laLÑfr esa 

fd yksx vius&vius d"V Hkwydj ,d lkewfgd mYykl ls fgYyksfyr gks mBrs gSaA bldh lathouh 

Nqvu ls muds mnkl VwVs gq, euksa esa ,d u;h lqcg tkx iM+rh gSA** 

 Hkkjr&x¡obZ laLÑfr esa esys dk vuU; egRo gSA fofo/k tkfr] /keZ vkSj lEiznk; ds yksx mUgsa 

viuh ekU;rkvksa vkSj ijEijkvksa ds vuq:i budk vk;kstu /kwe/kke ls djrs gSa ftlds ihNs mudh /kkfeZd 

vkSj lkaLÑfrd Hkkouk fufgr jgh gSA jkenj'k feJ th us vius miU;lksa esa xzkeh.k laLÑfr ds esyksa 

ds }kjk yksxksa ds mRlkg vkfn ds fp=.k ds lkFk&lkFk orZeku le; esa gks jgs lkekftd cnyko vkSj 

yksxksa esa esyksa ds izfr c<+rh mnklhurk dks Hkh mdsjus esa lQyrk izkIr dh gSA 
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lUnHkZ & 

1- okeu f'kojke vkIVs&laLd`r&fgUnh dks'k i`"B la0 190 

2- laŒ egknso 'kkL=h tks'kh&eqykapk laLÑfr dks'k&izFke [k.M] ì"B la[;k&185 

3- jkenj'k feJ&ikuh ds izkphj] i"̀B la[;k&167 

4- jkenj'k feJ&nwljk ?kj] i"̀B la[;k&166 

5- jkenj'k feJ&Fkdh gqbZ lqcg] ì"B la[;k&12 

6- jkenj'k feJ&cpiu HkkLdj dk] i"̀B la[;k&25 

7- jkenj'k feJ&ty VwVrk gqvk] i"̀B la[;k&31 

8- jken'k feJ&Fkdh gqbZ lqcg] ì"B la[;k&28 

9- jknj'k feJ&nwljk ?kj] i`"B la[;k&97 

10- jkenj'k feJ&ikuh ds izkphj] i"̀B la[;k&37 

11- jkenj'k feJ&ty VwVrk gqvk] i"̀B la[;k&119 

12- ogh] ì"B la[;k&11 

13- eerk 'kekZ&jkenj'k feJ ds miU;klksa esa xzkE; psruk] ì"B la[;k&137 

14- jkenj'k feJ&ty VwVrk gqvk] i"̀B la[;k&341 

15- jkenj'k feJ&nwljk ?kj] i`"B la[;k&225&226 

16- jkenj'k feJ&chl cjl] ì"B la[;k&27 

17- jkenj'k feJ&ty VwVrk gqvk] i"̀B la[;k&119 

18- jkenj'k feJ] cpiu HkkLdj dk] i`"B la[;k&34 

19- ogh] ì"B la[;k&35 

20- MkWŒ eerk 'kekZ&jkenj'k feJ ds miU;klksa esa xzke psruk] i"̀B la[;k&216 

21- jkenj'k feJ&Fkdh gqbZ lqcg] i`"B la[;k&78 

22- jkenj'k feJ&ty VwVrk gqvk] i"̀B la[;k&121&122 

23- jkenj'k feJ&ikuh ds izkphj] i"̀B la[;k&38 

 


