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Ikzkphu Hkkjrh; lkfgR; esa of.kZr ekuoh; ewY;ksa dk lekftd lanHkZ 

 

vkse izdk'k flag ;kno  

LFkk;h irk xzke VksM+jiqj] 

iks0&efu;ka&fetkZckn] xkthiqj]  

mŸkj izns'k]Hkkjr 

 

 

 

'kks/k vkys[k lkj& Hkkjr dk izkphu lkfgR; iwjh rjg ls lekt dsfUnzr gS A ges vko';drk bl ckr dh gS fd 

vk/kqfudhdj.k ds uke ij Ikk'pkr~; thou 'kSyh o thou ewY;ksa dks viukuk NksM+ ns A ekuo dk LoHkko gS fd 

mls nwljs dh cqjh vknrs tYnh ;kn vkrh gS viuh vPNh phtsa ugha A vxj Hkkjr dks ije~oSHko ds in Ikj 

igqapkuk gS rks izkphu laLdf̀r o lekt ds vuq#i vkpj.k djuk gksxk rHkh ge lH; lekt dh Js.kh esa vk;sxsa 

A gesa viuh ekuoh; ewY;ksa dks viukuk gksxk A vius ekuof/kdkjksa dks ykxw djuk gksxk ik'pkr; ds ekuo 

vf/kdkj flQZ dksjh dYiuk gS ge ns[krs gS fd os vius ;gka dSls jsM bf.M;uksa] ekvks ekvksjh] tu tkfr;ksa dks 

viuh Hkwfe ls csn[ky djrs gS vkSj gesa ekuo vf/kdkj dk ikB i<+krs gS A mudks gekjs ekuo vf/kdkjksa dks  

ekuoh; ewY;ksa dks vius vkpj.k esa ykuk gksxk gesa Hkh vxj ns'k vkSj lekt dks fo'o xq# ds in ij izfrf"Br 

djuk gS rks vius ekuo ewY;ksa dks viukuk gksxk A fcuk ekuoh; ewY; ds lekt esa vkradokn] {ks=okn] Hkk"kkokn] 

lEink;okn] mxzokn] uD'kyokn tSlh fopkj nkjk;sa iuirh jgsxh A ekuo flQZ gkM+&ekal dks iqryk jgsxk og 

fjcksV~ dh rjg ls ftl cVu dks nckvksa og oSlk O;ogkj djrk jgsxk A Hkkjr vius mPp Js"Brk dks izkIr 

djsxk vkSj fo'o xq# ds in dks lq'kksfHkr djsxk A 

eq[; 'kCn& Ikzkphu Hkkjrh;] lkfgR;] ekuoh;] ewY;] lekftdA 

Hkkjrh; lkfgR; dh jpuk Hkkjr ds euhf"k;ksa us cM+s gh fparu ds }kjk dh gS A gesa irk gS fd lkfgR; lekt dk 

niZ.k gksrk gS A iwjk lkfgR; gh lekt dks dsfUnzr djds fy[kk tkrk gS rFkk lekftd thou dks izsfjr djus ds 

fy, jpuk dh tkrh gS A fdl izdkj ekuo dks lH; cuk;k tk;s] ikfjokfjd thou dks lQy cukus ds fy, 

fdu & fdu rF;ksa dks /;ku nsuk vko';d gS A blh ij iqjk lkfgR; fVdk gqvk gS A Hkkjrh; lkfgR; esa thou 

mi;ksxh ewY;ksa dh ,d vuojr Jà[kyk gS A gesa irk gS fd ewY; os ekin.M gS tks lEiw.kZ laLd`fr vkSj lekt 
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dks thou dh lkFkZdrk iznku djrs gS ftu LrEHkksa ij ekuo us ccZj voLFkk ls lH; voLFkk dk izklkn [kM+k 

fd;k gS mUgsa gh lekftd ewY; dh laKk nh xbZ gS A bu ewY;ksa ds fcuk ekuo dh dYiuk csdkj gS ekuoh; ewY; 

dks bl izdkj ifjHkkf"kr dj ldrs gS fd tks lekt dks laxfBr vkSj vuq'kkflr dj lekt dY;k.k vkSj O;fDr 

ds lokZaxh.k fodkl esa lgk;d gksrs gS A 

               Ekkuoh; ewY;ksa dks nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS ,d vkUrfjd 'kqf) ls nqljk okg~ 'kqf) ls gS 

A vkUrfjd esa ge eu] opu] deZ] foosd] Kku] lR; vkpj.k vkfn dks j[k ldrs gS A nqljs esa lR;] laxr] 

nku] /keZ] ijksidkj] eS=h] vfrfFk lRdkj vkfn A lekt ijd ewY;ksa esa blds vfrfjDr fo'o ca/kqRo dh Hkkouk] 

'kkfUr] izse] vfgalk] loZdY;k.k dh dkeuk vkfn dks Hkh j[k ldrs gS tks euq"; dks vU; izkf.k;ksa ls Js"B cukrs 

gS A  

              laLd`r esa dgk x;k gS fd ^^ ;s"kka u fo|k riks u nkue~] Kkua u 'khya xq.kksa u /keZ% rs e`R;qyksds 

Hkwfo Hkkj Hkqrk euq";#is.k e`xk'pjfUr** blesa ri] riL;k] nku] Kku] 'khy vkSj /keZ tSls xq.k gh ekuo dks vU; 

izkf.k;ksa ls vyx djrs gS A bUgha xq.kksa ds dkj.k og lekt esa viuk LFkku vU; izkf.k;ksa ls Js"B cukrk gS A  

              Hkkjrh; lkfgR; esa dgk x;k gS fd & 

vfHkoknu 'khyL;% fuR;a o`)ksilsfou%] pRokfj rL;% o/kZurs] vk;qfoZ|k ;'kkscye~!!
1
blesa lekftd ewY; iz.kke 

djuk] lekt ds cqtqxksaZ dh lsok djus ls O;fDr dh vk;q] fo|k] ;'k vkSj cy esa o`f) gksrh gS A ;g ewY; cgqr 

gh cM+k ewY; gS vkt ge ns[krs gS fd ?kj esa cqtqxksa dh cgqr gh cqjh fLFkfr gks xbZ gS rFkkdfFkr i<+s fy[ks yksx 

eka & cki dks o`)k vkJe esa NksM+ vkrs gS o`)k vkJe lekt vkSj ljdkj nksuksa dks gh O;fFkr djus ds lkFk & 

lkFk iz'kklfud leL;k mRiUu djrk gS A oSfnd lafgrkvksa esa tgka ,d vksj ekuoh; ewY; lc txg izkIr gksrs 

gS A os fdlh ns'k dky ifjfLFkfr ds vuq#i u gksdj loZ lekt ds fy, vuqdwy gksrs gS ;s fu;e 'kkLor] 

lkoZHkkSfed vkSj loZdkyhd gS A oSfnd lakfgrkvksa esa o Hkkjrh; izkphu lkfgR;ksa esa lR;okfnrk] xq#tuksa ds izfr 

lEeku] R;kx] lnkpkj] lRlaxfr] vfrfFk lRdkj tSls lekftd ewY; n`f"Vxkspj gksrs gS A ogh nwljh vksj 

ikfjokfjd ewY; tSls fo'o ca/kqRo dh Hkkouk dh vfHko`fRr gksrh gS A 

               tSu n'kZu esa of.kZr L;knokn vkt dh lcls cM+h leL;k ^^;g gh lR; gS** dk fujkdj.k 

djrh gS vkSj dgrh gS ^^L;kn~vfLr] L;kn~ukfLr** vki Hkh lgh gks vkSj eSa Hkh lgh gwWa A ns'k dky ifjfLFkfr;ksa ds 

vuqlkj nksuksa yksx lgh gS vr% gesa fdlh Hkh izdkj dk fookn ugha djuk pkfg, fookn ls lEkL;k mRiUu gksrh 

gS A  

            ckS) n'kZu esa of.kZr fl)kar vfo|k ds uk'k ds }kjk vius Kku dh iw.kZrk dks izkIr djuk lekt 

dks fdlh izdkj ds }U} ds lkek/kku ds fy, mlds dkj.k dks u"V djuk gS A vxj eq[; dkj.k u"V gks tk;s 

rks lkjh izdkj dh lekftd leL;k;sa vius vki gh u"V gks tk;sxh A ;tqosZn o vFkZosn esa dgk x;k gS fd & 

              ^^laxPNRoa laon~/oa la uks eukafl tkurke~ A 

 ge lc lkFk & lkFk lekt esa jgs fdlh izdkj dk }U} u gks blh dks dgk x;k gS fd                                                     

^^ekrk Hkwfe% iq=ks·ga i`fFkO;k% AA 
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 lEiw.kZ i`Foh dks ekrk ekudj lEiw.kZ izkf.k;ksa dks ijLij ,d nwljsa dks ,drk ds lq= esa cka/kus dk dk;Z djrh 

gS A lekt dks ijLij ikfjokfjd cukrh gS ftlls lc izk.kh ,d nwljsa dh fpUrk dj lds A blh dks nwljs #i 

esa dgs rks ;tqosZn dk ;g ea= fo'o 'kkfUr ds lans'k dks izlkfjr dj jgk gS A 

               ^^ Å¡ |kS% 'kkfUrjUrkfj{ka 'kkfUr% i`fFkoh 'kkfUrjki% 'kkfUrjks"k/k;% 'kkfUr% A 

                 ouLir;% 'kkfUrfoZ'osnsok% 'kkfUr% czg~e 'kkfUr% A loZa 'kkfUr% 'kkfUrjso   

                 'kkfUr% A lk ek 'kkfUrjsf/k A 

vFkkZr& ìFoh 'kkfUrnk;d gks] vkUrfj{k 'kkfUrnk;d gks] ty 'kkfUrnk;d gks] vkS"kf/k;ka 'kkfUr nsus okyh gks] 

ouLifr;ka 'kkfUr nsus okyh gks bR;kfn bldk dgus dk vk'k; ;g gS fd gekjs pkjksa rjQ dk Ik;kZoj.k fdlh Hkh 

izdkj ls nqf"kr u gks ge lHkh izk.kh vkil esa feydj jgs fdlh dks Hkh fdlh izdkj dk Hk; u gks A ;g lEiw.kZ 

fo'o dks ,drk ds lq= esa cka/kus dk euhf"k fparu gSa A  

Hkkjrh; thou iwjh rjg /kEkZ ij v/kkfjr thou gS ;gka ij loZ/keZ leHkko /kkj.kk ij pyrs gq, lHkh /kekZs a ds 

vuq;kf;;ksa dks iwtk in~/kfr dh LorU=rk feyh gqbZ gS A ;gka ij viuk vkSj ijk;k dk dksbZ Hksn ugha gS /keZ dk 

ewY; uSfrdrk ij v/kkfjr gS A /kkfeZd vuq;k;h ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd /keZ ds ewy dks ekus /keZ dk ewy 

fuEu~ gS A 

                         ^^/k`fr% {kek neks·Lrs;a 'kkSpa bUnzh; fuxZg% A 

                          /khfoZ|k lR;a vØks/kks n'kda /keZy{k.ke~ AA 

/keZ dks Hkh ewY;ksa ls tksM+ fn;k x;k gS blesa /kS;Z] {kek] bUnzh;ksa dk neu] ifo=rk] bUnzh;ksa dks o'k esa djuk] 

fo|k] lR;] fdlh ij Hkh vdkj.k Øks/k u djuk] vius ls vf/kd /ku dk lap; u djuk bR;kfn y{k.kksa dks /keZ 

esa lekfgr fd;k x;k gS A ;gh thou ewY; mls vU; lektksa ls Js"B cukrs gS A  

                   laLdr̀ okaxe; esa dgk x;k gS fd ;g viuk gS vkSj ;g ijk;k gS lkspus okys O;fDr 

RkqPN cqf) okys gksrs gS A mnkj pfjr okys iwjh i`Foh dks dqVqEc ekurs gS bls fuEu~ 'yksd esa O;Dr fd;k x;k gS 

& 

                      v;a fut% ijks osfr x.kuk y|qpsrlke A 

                  mnkj pfjrk uke rq olq/kSo dqVqEcde~ A 

gekjh laLd`r eaas vfrfFk nsoksa Hko dgk x;k gS A vfrfFk lRdkj ekuo thou dk dRRkZO; gksrk gS blh dks 

vfHkKku 'kkdqUrye~ esa dgk x;k gS fd vk;s gq, vfrfFk dh lsok u djus ij mls fdl izdkj dksi dk Hkkatu 

cuuk iM+rk gS & 

                      fofpUr;Urh ;eUkU;ekulk riks/kua osfRl u ekeqifLFkre~ A 

                      Lefj";fr Roka u l cksf/krks·fi lu~ dFkka izeRr% izFkea d`rkfeo AA
2
 

jkek;.k vkSj jkepfjr ekul nksuksa esa dgk x;k fd jktk dk D;k dRRkZO;  gksuk pkfg, vkSj fdl izdkj vius 

HkkbZ] vius firk] viuh ekrk] rFkk iRuh ds lkFk dSlk O;ogkj gksuk pkfg, bls jke pfjr ekul esa dgk x;k gS 

fd & 
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                    ^^ekrq&firk vkSj xq# dh ckuh fough fopkj d#gq 'kqHk tkuh A** e;kZnk iq#"kksRre Jhjke 

th dk pfj= fo'o ds fy, vuqdj.kh; gS blh fy, dgk x;k gS fd & ^^jke jkt cSBs =Syksdk gf"kZr Hk; x;s 

lc 'kksdk-------** vFkkZr & muds flagklu ij cSBrs gh iwjs czEgk.M esa [kq'kh dk ekgkSy Nk x;k A rFkk lekt ds 

pkjks o.kksZ esa izse lEcU/k LFkkfir gks x;k rFkk lHkh yksx vkil esa fey cSB dj fu.kZ; ysus yxs Fks A  

           vfHkKku 'kkdqUrye~ esa egkdfo dkyhnkl th dgrs gS fd iRuh dk llqjky esa fdl izdkj dk 

O;ogkj gksuk pkfg, vius ls cM+ksa rFkk lkl&llqj dh lsok djuh pkfg,s fcuk ,slk vkpj.k fd;s dksbZ Hkh L=h 

x`g.kh ds in dks ugha izkIr dj ldrh gS A vxj ,slk djrh gS rks ifjokj laxfBr jgrk gS A 

 ^^lqJq"kLo xq#u dq# fiz; l[kh o`fRr--------------- x`g.kh ina ;qor;ks okek% dqyL;k /k;%A
3
                                                            

vkt ge ns[krs gS fd Vhoh lhjh;yks esa lkl&cgq dh yM+kbZ fn[kk;h tkrh gS ^^lkl Hkh dHkh cgq Fkh** tSls 

lhjh;y fn[kk;s tkrs gS ^^ifr iRuh vkSj oks** tSls lhjh;y ds lgkjs ifjokfjd }U} dk n"̀; fn[kk;k tk jgk gS 

A bl #i esa gekjk lkfgR; cgqr gh mPp dksfV dk Fkk A  

                vfHkKku 'kkdqUrye~ eas vk?kqfud Ik;kZoj.k ladV fuokj.k dks cgqr gh vPNs <+ax ls O;Dr 

fd;k x;k gS A dkyhnkl th dgrs gS fd 'kdqUryk fdl izdkj Ik;kZoj.k j{kk dk lans'k nsrh gS vius [kkus & 

ihus ls igys o`{kksa dks ty fiyk dj gh ty ihrh gS A  

^ikrqa u izFkea O;oL;fr tya ;q"ekLoihrs"kq ;k uknrs fiz; e.Mukfi Hkorka Lusgsu ;k iYyoe~--------------A
4
 

             ;g Ik;kZoj.k laj{k.k dk lans'k vkt ds tu ekul ds fy, cgqr gh mPp dksfV dk gS  

               vfHkKku 'kkdqUrye~ esa thou ds lHkh {ks=ksa ij izdk'k Mkyk x;k gS egkdfo dkyhnkl th 

dgrs gS fd  ikfjokfjd thou esa dksbZ Hkh fu.kZ; tYnhckth eas ugha djuk pkfg, A vk/kqfud ;qok ih<+h dks 

lans'k nsrs gq, dgrs gS fd vius 'khy dh lqj{kk dk izR;Ur iwoZd j{kk djuh pkfg, vKkr g̀n; ds lkFk fe=rk] 

'k=qrk ds #i esa cny tkrh gS vr% fo'ks"k #i ls ijh{kk djds gh ,dkar eS=h djuh pkfg, A vkt dy ;qok 

ihf<+ Qslcqd vkSj okV~Lki ds ek/;e ls fcuk le>s gq,s vkil esa izse lEcU/kksa dh 'kq#okr djrs gS rFkk izse & 

fookg djds vius thou dh 'kq#okr djrs gS A vkSj dqN fnuksa ckn fQj os rykd dh vthZ nsrs gS ;k Nys 

tkrs gS gesa vk;s fnu lekpkj i=ksa esa i<+us dks feyrk gS fd veqd nqYgs us nqYgu dks Bxk rks veqd nqYgu us 

nqYgs dks Bxdj lEifRr ysdj Qjkj gks xbZ ;k Qjkj gks x;k A dkyhnkl th lekftd fd thou izfr lq{e 

n`f"V Fkh A mUgksaus dke dh vis{kk dRRkZO;  dks iz/kkurk nh gS A OkS;fDrd vuq'kklu gh lekftd e;kZnk dk 

fuokZgd gks ldrk gS A bls fuEu~ izdkj O;Dr djrs gS & 

vr% ijh{; dRrZO;a fo'ks"kkr~ laxra jg% A 

vKkr g~n;sLosoa oSjh Hkofr lkSg`ne A A
5
 

bl izdkj vr% ijh{; dRrZO;a ykSfdd vkSj lekftd vkpj.k dh Js"Brk dh vksj bafxr djrk gS A  

              bl izdkj ge fu"d"kZr% ge dg ldrs gS fd Hkkjr dk izkphu lkfgR; iwjh rjg ls lekt 

dsfUnzr gS A ges vko';drk bl ckr dh gS fd vk/kqfudhdj.k ds uke ij Ikk'pkr~; thou 'kSyh o thou ewY;ksa 

dks viukuk NksM+ ns A ekuo dk LoHkko gS fd mls nwljs dh cqjh vknrs tYnh ;kn vkrh gS viuh vPNh phtsa 
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ugha A vxj Hkkjr dks ije~oSHko ds in Ikj igqapkuk gS rks izkphu laLd`fr o lekt ds vuq#i vkpj.k djuk 

gksxk rHkh ge lH; lekt dh Js.kh esa vk;sxsa A gesa viuh ekuoh; ewY;ksa dks viukuk gksxk A vius ekuof/kdkjksa 

dks ykxw djuk gksxk ik'pkr; ds ekuo vf/kdkj flQZ dksjh dYiuk gS ge ns[krs gS fd os vius ;gka dSls jsM 

bf.M;uksa] ekvks ekvksjh] tu tkfr;ksa dks viuh Hkwfe ls csn[ky djrs gS vkSj gesa ekuo vf/kdkj dk ikB i<+krs 

gS A mudks gekjs ekuo vf/kdkjksa dks  ekuoh; ewY;ksa dks vius vkpj.k esa ykuk gksxk gesa Hkh vxj ns'k vkSj 

lekt dks fo'o xq# ds in ij izfrf"Br djuk gS rks vius ekuo ewY;ksa dks viukuk gksxk A fcuk ekuoh; ewY; 

ds lekt esa vkradokn] {ks=okn] Hkk"kkokn] lEink;okn] mxzokn] uD'kyokn tSlh fopkj nkjk;sa iuirh jgsxh A 

ekuo flQZ gkM+&ekal dks iqryk jgsxk og fjcksV~ dh rjg ls ftl cVu dks nckvksa og oSlk O;ogkj djrk 

jgsxk A Hkkjr vius mPp Js"Brk dks izkIr djsxk vkSj fo'o xq# ds in dks lq'kksfHkr djsxk A 
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