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dkfynkl ds ukVdksa eas fp=dyk ,d ifjn`'; 

 

MkW0 T;ksfr diwj 

,lksfl;sV izksQslj] 

leUo;d laLdr̀ foHkkx] 

lnuyky lkaoynkl [kUuk 

LukrdksÙkj efgyk egkfo|ky;] 

bykgkckn]mRrj izns'k] HkkjrA 

 

 

'kks/k vkys[k lkj& fdlh oLrq dks ns[kdj fp= dh tks vkuUne;h vuqHkwfr gksrh gS] ogh lkSUn;kZuqHkwfr 

dgykrh gSA fp=] ewfrZ] LFkkiR;] laxhr] dkO; lHkh esa dykdkj vius mlh vuqHkwr vkuUn dks fofHkUu 

lk/kuksa ls ewfrZ :i nsuk pkgrk gSA vr% lHkh esa je.kh;rk jgrh gh gSA ;|fi je.kh;kFkZ izfrikndrk 

dsoy dkO; esa ekuh x;h gS( fdUrq vU; dykvksa esa bldk fu"ks/k rks ugha fd;k x;k gSA dyk dh ;g 

Js"Brk gh laLd`fr dh Js"Brk dk izek.k curh gSA 

 laLd`r ds dfo;ksa dk ân; dyk foykl dk rFkk cqf) foykl dk fo'kky izkax.k gksrk FkkA os 

lHkh dykvksa ,oa lHkh fo/kkvksa rFkk lHkh izdkj ds Kkuksa dk viuh dkO;d`fr esa mi;ksx djrs FksA dfoxq: 

dkfynkl us viuh jpukvksa esa fp= ,oa laxhr dk vn~Hkqr mi;ksx fd;k gSA 

 dyk 'kCn dh flf) laLd`r esa ^^dy** /kkrq ls gqbZ gSA ftldk vFkZ ^^la[;ku** gSA [;k /kkrq ;gk¡ 

^^dFku** ¼dguk½ ds vFkZ esa u gksdj pf{k³~O;äk;ke~ okfp ls la[;ku vFkZ esa gSA ftldk vFkZ ^^Li"V 

ok.kh esa izdVu** gksrk gSA 

 ^^da ykfr** bl O;qRifÙk ds vuqlkj ^^vkuUnnk;d** vFkZ Hkh gksrk gSA ;g O;qRifÙk dykd`fr ls 

lEcfU/kr gS tks dyk dks lân;laos| cukrh gSA dkO; esa dyk ,d vko';d vax gSA vkpk;Z Hkjr us 

dyk dh vko';drk ds fo"k; esa dgk gS&^^u rTKkua u rfPNYia u lk fo|k u lk dyk**A vFkkZr dyk 

ds vHkko esa Kku] f'kYi vkSj fo|k dk lkSUn;Z izfrfcfEcr ugha gksrk gSA 

 dyk dk viuk Lora= vfLrRo gSA vkpk;Z HkrZ̀gfj us Hkh dyk dks lkfgR; vkSj laxhr ls vyx 

ekuk gS& ^^lkfgR;laxhrdykfoghu%**A dyk dks lkfgR; vkSj laxhr ls vyx ekuk gSA 

 fo".kq/keksZÙkjiqjk.k esa fp=] laxhr vkSj dkO; dks dyk ds vUrxZr j[kk x;k gSA 

 vk/kqfud ;qx esa dykvksa dks izeq[k pkj Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gSA 
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1& n`'; dyk,¡& fp=dyk] ewfrZdyk] okLrqA 

2& eaph; dyk,¡& u`R;] laxhr] ukVdA  

3& mi;ksxh dyk,¡& foKkiu] oL=kyadkj.k] vkUrfjd lTtk rFkk fofo/k  f'kYiA 

4& ;U=ksa esas lqUnj fuekZ.kA 

 mi;qZDr dykvksa esa fp=dyk dks eq[;dyk ds :i esa LFkku izkIr gSA fp=dyk esa fp=dkj p;u 

djrk gSA ^ph;rs d`fr fp=e**A og vius fp= esa vUrtZxr~ rFkk cfgtZxr~ nksuksa ds Hkkoksa dk p;u dj 

Li"V djus dk ;Ru djrk gSA 

 fp= esa okRL;k;udfFkr "kM vaxkas dk lE;d fu:i.k vko';d gS ojuk og fp=] fp= 

dgykus ;ksX; ugha gSA & 

 

:iHksnk% izek.kkfu Hkkoyko.;;kstue~A 

lkn`';of.kZdk Hkax bfr fp=a "kMaxde~AA 

laLd`r lkfgR; esa fp=dyk dh Hkjekj gSA egkdfo dkfynkl us vius ukVdksa esa fp=dyk dk cgqrk;r 

iz;ksx fd;k gSA    

 

 dkfynkl fp=dyk ds iz;ksx esa fl)gLr FksA os fp= ds ek/;e ls futhZo dks ltho dk vkHkkl 

djkus dh ps"Vk esa dq'ky FksA ;gh dkj.k gS fd dkfynkl us vius dkO;ksa ,oa ukVdksa esa dyk ds 

fofHkUu :iksa dk n'kZu djk;k gSA dkfynkl us vius ukVdksa esa fp=dyk dk lgt iz;ksx oLrq ,oa 

fLFkfr ds vuqlkj Hkkoksa dks lthork iznku djus ds fy;s fd;k gSA vr% ;g dguk lehphu gksxk fd 

;g dyk lR;eso ijekuUnnkf;uh gksrh gSA 

eq[; 'kCn& laLd`r] dkfynkl] ukVd] fp=dyk] lR;eso] dkO;A 

  

 fdlh oLrq dks ns[kdj fp= dh tks vkuUne;h vuqHkwfr gksrh gS] ogh lkSUn;kZuqHkwfr dgykrh gSA 

fp=] ewfrZ] LFkkiR;] laxhr] dkO; lHkh esa dykdkj vius mlh vuqHkwr vkuUn dks fofHkUu lk/kuksa ls ewfrZ 

:i nsuk pkgrk gSA vr% lHkh esa je.kh;rk jgrh gh gSA ;|fi je.kh;kFkZ izfrikndrk dsoy dkO; esa 

ekuh x;h gS( fdUrq vU; dykvksa esa bldk fu"ks/k rks ugha fd;k x;k gSA dyk dh ;g Js"Brk gh laLd`fr 

dh Js"Brk dk izek.k curh gSA 
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 laLd`r ds dfo;ksa dk ân; dyk foykl dk rFkk cqf) foykl dk fo'kky izkax.k gksrk FkkA os 

lHkh dykvksa ,oa lHkh fo/kkvksa rFkk lHkh izdkj ds Kkuksa dk viuh dkO;d`fr esa mi;ksx djrs FksA 

dfoxq: dkfynkl us viuh jpukvksa esa fp= ,oa laxhr dk vn~Hkqr mi;ksx fd;k gSA 

 dyk 'kCn dh flf) laLd`r esa ^^dy** /kkrq ls gqbZ gSA ftldk vFkZ ^^la[;ku** gSA [;k /kkrq ;gk¡ 

^^dFku** ¼dguk½ ds vFkZ esa u gksdj pf{k³~O;äk;ke~ okfp ls la[;ku vFkZ esa gSA ftldk vFkZ ^^Li"V 

ok.kh esa izdVu** gksrk gSA 

 ^^da ykfr** bl O;qRifÙk ds vuqlkj ^^vkuUnnk;d** vFkZ Hkh gksrk gSA ;g O;qRifÙk dykd`fr ls 

lEcfU/kr gS tks dyk dks lân;laos| cukrh gSA dkO; esa dyk ,d vko';d vax gSA vkpk;Z Hkjr us 

dyk dh vko';drk ds fo"k; esa dgk gS& ^^u rTKkua u rfPNYia u lk fo|k u lk dyk**A1 vFkkZr 

dyk ds vHkko esa Kku] f'kYi vkSj fo|k dk lkSUn;Z izfrfcfEcr ugha gksrk gSA 

 dyk dk viuk Lora= vfLrRo gSA vkpk;Z HkrZ̀gfj us Hkh dyk dks lkfgR; vkSj laxhr ls vyx 

ekuk gS& ^^lkfgR;laxhrdykfoghu%**2A dyk dks lkfgR; vkSj laxhr ls vyx ekuk gSA 

 fo".kq/keksZÙkjiqjk.k esa fp=] laxhr vkSj dkO; dks dyk ds vUrxZr j[kk x;k gSA 

 vk/kqfud ;qx esa dykvksa dks izeq[k pkj Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gSA 

1& n`'; dyk,¡& fp=dyk] ewfrZdyk] okLrqA 

2& eaph; dyk,¡& u`R;] laxhr] ukVdA  

3& mi;ksxh dyk,¡& foKkiu] oL=kyadkj.k] vkUrfjd lTtk rFkk fofo/k  f'kYiA 

4& ;U=ksa esas lqUnj fuekZ.kA 

 mi;qZDr dykvksa esa fp=dyk dks eq[;dyk ds :i esa LFkku izkIr gSA fp=dyk esa fp=dkj p;u 

djrk gSA ^ph;rs d`fr fp=e**A og vius fp= esa vUrtZxr~ rFkk cfgtZxr~ nksuksa ds Hkkoksa dk p;u dj 

Li"V djus dk ;Ru djrk gSA 

 fp= esa okRL;k;udfFkr "kM~ vaxkas dk lE;d fu:i.k vko';d gS ojuk og fp=] fp= dgykus 

;ksX; ugha gSA & 

 

:iHksnk% izek.kkfu Hkkoyko.;;kstue~A 

lkn`';of.kZdk Hkax bfr fp=a "kMaxde~AA3 

laLd`r lkfgR; esa fp=dyk dh Hkjekj gSA egkdfo dkfynkl us vius ukVdksa esa fp=dyk dk cgqrk;r 

iz;ksx fd;k gSA dkfynkl us vfHkKku 'kkdqUrye~ ukVd ds izkjEHk esa lw=/kkj vkys[; ¼fp=dyk½ ds 

leku lHkh jkx&jax ftlesa lfUufo"V gS ,slk fpÙko`fÙk dks vkdf"kZr djus okyk ^^ukV~;x`g** dk o.kZu 
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fd;k gSA ;FkkFkZ ls fHkUu :i dk la?kkr djus esa dkfynkl us v{kq..k izfrHkk dk ifjp; nq";Ur ds dFku 

ds ek/;e ls fn;k gSA 

fp=s fuos'; ifjdfYirlÙo;ksxk] 

#iksPp;su eulk fof/kuk d`rk uqA 

L=hjRu l`f"Vjijk izfrHkkfr lk esa 

/kkrqfoZHkqRoeuqfpUR; oiq'p rL;k%AA4 

czºek us tc 'kdqUryk dks cuk;k gksxk rc igys mldk fp= cukdj ;k eu esa lalkj dh lHkh lqUnfj;ksa 

ds :iksa dks bdV~Bk djds mlesa izk.k Mkys gksxsaA vuqlw;k vkSj fiz;oank us fp=ksa ls cgqr dqN lh[kus dh 

ckr dgh gSA5 

 vfHkKku 'kkdqUry ds "k"B vad esa ek/kohyrke.Mi esa yk;s x;s 'kdqUryk dh izfrd`fr&vafdr 

fp=Qyd esa Hkko vkSj jl nksuksa dk lfEeJ.k gSA prqfjdk fp=Qyd dks jktk dh vksj c<+krs gq, dgrh 

gS b;a fp=xrk HkfêuhA6 ;g fp= esa vafdr Lokfeuh gSA fp=dyk ds ikj[kh jktk ds fe= fonw"kd us 

vax foHkärk dk o.kZu djds fp= dh iz'kalk dh gS& ^^lk/kq o;L;A e/kqjkoLFkkun'kZuh;ks Hkkokuqizos'k%A 

L[kyrho esa n`f"VfuZEuksUur izns'ks"kqA7 vFkkZr~ fp= cgqr lqUnj gSA blesa Hkkoksa dk lapkj lqUnj foU;kl ds 

dkj.k n'kZuh; gSA blesa mPp vkSj fuEu LFkkuksa ij esjh n`f"V yM+[kM+krh lh gSA jktk fp= dks ns[kdj 

dgrs gSa fd fp= esa Hkkoksa dks js[kk vkSj jaxks esa fQj ls izos'k djk nsuk gh Hkkokuqizos'k gSA8 

 'kdqUryk dh ekrk esudk }kjk Hksth xbZ lkuqerh uked vIljk jktk dh 'kkjhfjd rFkk ekufld 

voLFkk dk Kku izkIr djus ds fy;s mlds ikl vk;h Fkh vkSj frjLdkfj.kh fo|k ds izHkko ls vn`'; 

lkuqerh us ml fp= dks ns[kdj dgk Fkk& bl jktf"kZ dh fuiq.krk vn~Hkqr gS ,slk tku iM+rk gS fd 

esjh l[kh 'kdqUryk esjs lkeus [kM+h gS ^^vgks ,"kk jkt"ksZfuiq.krkA tkus l[;xzrk es orZr bfrA**9 

 fp= esa iz/kku oLrq dks fof'k"Vrk ls fn[kyk;k tkrk gS rHkh fonw"kd nq";Ur ds cuk;s 'kdqUryk ds 

fp= eas rhu nsfo;ksa esa ls 'kdqUryk dks lgt gh igpku ysrk gSA fp= esa fpf=r Hkko fpºu ¼isze fpºu½ 

dk n`';A10 jktk fp= dks ns[kdj prqfjdk ls dgrs gSa fd ;g euksjatu dh oLrq v/kwjh gS vr% tkvks 

vkSj dwph ysdj vkvks&prqfjds v)Zfyf[kresrf}uks·LFkkue~A xPN] ofrZdka rkonku;A11 jktk nq";Ur 

fp=kQyd ysdj fp=kafdr 'kdqUryk ij izse dk izn'kZu djrs gSaA rFkk ml ij 'kdqUryk ds vR;Ur fiz; 

e`xh] gal] unh] vkJeLFkkuksa dks n'kkZuk pkgrs gSaA 

dk;kZ lSdryhugalfeFkquk lzksrksogk ekfyuh 

iknkLrkefHkrks fu"k..kgfj.kk xkSjhxqjks% ikou%AA 

'kk[kkfEcroYdyL; p rjksfuZekZrqfePNkE;/k% 
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J`axs d`".ke`xL; okeu;ua d.Mw;ekuka e`xhe~AA12 

 jktk ml fp=Qyd esa vafdr f'kjh"k dk d.kkZoral ,oa d.B esa e`.kkylw= cukuk pkgrs gSa&  

e`.kkylw=a jfpra LrukUrjsA13 mÙkstuk esa vk;s gq, jktk dks ns[kdj mUgsa oLrqfLFkfr dk Kku djkus ds 

fopkj ls ek/ko us dgk& ^^Hkks% fp=a [kYosrr~**14 vth] ;g fp= gSA jktk us rnuUrj dgk fd ;g rqeus 

D;k fd;kA eSa rks rUe; gksdj lkeus [kM+h gqbZ 'kdqUryk ds n'kZu dk vkuUn ys jgk Fkk] ij rqeus Lej.k 

fnykdj esjh fiz;k dks iqu% fp= esa ifjofrZr dj fn;kA jktk nq";Ur iqu% dgrs gSa fd uhan u yxus ds 

dkj.k eSa mlls LoIu eas Hkh ugha fey ikrk vkSj lnk vk¡lw jgus ds dkj.k mls fp= esa Hkh ugha ns[k 

ikrkA15 

 dkfynkl ds ekyfodkfXufe= ,oa foØeksoZ'kh; ukVd esa Hkh fp=dyk ds mnkgj.k izkIr gksrs gSaA 

ekyfodkfXufe=ukVd ds izFke vad esa jkuh dk fdlh dq'ky fp=dkj ls vius fp= cuokus dk o.kZu gSA 

ekyfodk dk fp= jkuh ds fp= ds fcYdqy lehi gSA ,d fnu jkuh ¼izR;xzo.kZjkxka½ uohu jax yxs fp= 

dks /;ku ls ns[k jgh Fkh brus esa jktk vk x;s ^^fp='kkyka xrk nsoh ;nk izR;xzo.kZjkxka 

fp=ys[kkekpk;ZL;koyksd;Urh fr"BfrA HkÙkkZ pksifLFkr%A16 rFkk fp= esa mUgha ds ikl [kM+h gqbZ ckfydk 

dks ns[kdj jkuh us iwNk& mipkjkuUrjesdkluksifo"Vsu HkÙkkZ fp=xrk;k nSO;k% 

ifjtue/;xrkeklUunkfjdka n`"Vok nsoh i`"Vk**A17 jktk us ekyfodk dks u`R;kpk;Z x.knkl ds vkpk;ZRo 

dh ij[k ds fy;s dq'ky f'k";k ekyfodk dk u`R; djk;k rFkk ekyfodk dh :i&ek/kqjh dk fnXn'kZu 

djds mUgkasus fonw"kd ls dgk& 

fp=xrk;keL;ka dkfUrfolaokn'kafd es ân;e~A 

lEizfra f'kfFkylekf/ka eU;s ;sus;ekfyf[krkAA18 

 ekyfodkfXufe= ds prqFkZ vad esas izfrd̀fr fp= ¼O;fä&fp=½ dk o.kZu gSA jktk&'kads esa izfrd`fra 

fufna'kfr19 ekywe gksrk gS fd ;g esjk fp= fn[kyk jgh gSA cdqykckfydk ekyfodk dks fp= esas fo|eku 

egkjkt dks fn[kykrh gSA20 ekyfodk dgrh gS& ^^lf[k rnklaHkzen`"Vs HkrqZ :is ;Fkk u for`".kkfLe 

rFkk|kfi e;k Hkkforks·for`"̀.kn'kZuks HkrkZ*21 gs lf[k ml fnu ?kcjkgV esa eSa egkjkt ds lqUnj :i dks 

vPNh rjg ugha ns[k ldh Fkh] vkt bl fp= esa mUgsa vPNh rjg ns[kdj Hkh esjk fpÙk Hkjk ugha gSA 

rRi'pkr fp= esa egkjkt bjkorh dh vksj izse&ifjiw.kZ n`f"V ls ns[krs gq, vafdr gS ftls ns[kdj 

ekyfodk bZ";k djrh gS22 vkSj :B tkrh gSA rHkh jktk lehi vkdj dgrs gSa fd gs deyu;uh] rqe bl 

fp= esa cus gq, esjs Hkkoksa dks ns[kdj D;ksa dqfir gks jgh gks23 rqEgkjs lkeus vlk/kkj.k nkl ds :i esa 

mifLFkr gw¡A 
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  dkfynkl fojfpr foØeksoZ'kh; ukVd esa izfr"Bkuiqj ds jktk egkjkt foØekfnR; ¼iq:jok½ us 

bUnzlHkk dh izeq[k vIljk moZ'kh dh ds'kh uked nkuo ls ftl fnu j{kk dh Fkh mlh fnu ls mlds 

izfr vklfä gks x;hA fonw"kd ls eu&cgyko dk gsrq iwNkA rc fonw"kd us dgk& vFkok ra=HkoR;k 

moZ';k% izfrd`fra fp=Qyda vkfy[;koyksd;¡afLr"Brq24 fp=Qyd ij moZ'kh dks vafdr djds mls cSBs 

ns[krs jgsA izR;qÙkj esa jktk dgrs gSa fd25 dkenso ds ok.kksa ls ihfM+r eSa LoIu lekxe Hkh ugha dj 

ldrk] D;ksafd fp= dks lekIr fd, fcuk gh esjh vk¡[ks vk¡lqvksa ls Hkj tk;sxh vkSj fp= v/kwjk jg 

tk;sxkA bl rjg ls fp= esa Hkh ugha fey ldrkA blh vad esa psVh ,d LFkku ij ek.kod ¼fonw"kd½ dh 

vkd`fr dh rqyuk esa fp= esa cus gq, okuj ls djrh gS& vgks vkys[; okuj bo fdefi eU=;fUuHk`r vk;Z 

ek.kodfLr"BfrA26 

 dkfynkl fp=dyk ds iz;ksx esa fl)gLr FksA os fp= ds ek/;e ls futhZo dks ltho dk vkHkkl 

djkus dh ps"Vk esa dq'ky FksA ;gh dkj.k gS fd dkfynkl us vius dkO;ksa ,oa ukVdksa esa dyk ds fofHkUu 

:iksa dk n'kZu djk;k gSA dkfynkl us vius ukVdksa esa fp=dyk dk lgt iz;ksx oLrq ,oa fLFkfr ds 

vuqlkj Hkkoksa dks lthork iznku djus ds fy;s fd;k gSA vr% ;g dguk lehphu gksxk fd ;g dyk 

lR;eso ijekuUnnkf;uh gksrh gSA 

 

lanHkZ&lwph 

1- vkpk;Z Hkjr] ukV~;'kkL= 1-113 cVqdukFk 'kekZ] cukjlA 

2- Hkr`Zgfj] uhfr'krd] 'yksd 12- 

3- okRlk;u] dkelw=] vf/kdj.k&1] v/;k;&3 

4- dkfynkl xzUFkkoyh & vfHkKku'kkdqUrye~& f}rh; vad] 'yksd 9] ist&371 

5- fp=deZifjp;sukaxs"kq rs vkHkj.kfofu;ksxa dqosZ%&vfHkKku'kkdqUrye~ & prqFkZ vad& ist ua0 400 

6- vfHkKku'kkdqUrye~& "k"B vad] ist ua0 439 

7- vfHkKku'kkdqUrye~& "k"B vad] ist ua0 440  

8- ;|r lk/kq u fp=s L;kr~ fØ;rs rÙknU;FkkA 

 rFkkfi rL;k yko.;a js[k;k fdafpnfUore~AA vfHkKku 'kkdqUrye~&"k"B vad 'yksd&14]ist ua0 440 

9- vfHkKku'kkdqUrye~ & ist ua0& 440 

10- fLoUukaxqfyfofuos'kks js[kkizkUrs"kq n`';rs efyu%A 

  vJq p diksyifrra n`';fena of.kZdksPNoklkr~AA vfHkKku 'kkdqUrye~& "k"B vad 'yksd&15  

11- vfHkKku 'kkdqUrye~& "k"B vad 'yksd&441  
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12- vfHkKku 'kkdqUrye~& "k"B vad 'yksd&17  

13- vfHkKku 'kkdqUrye~& "k"B vad 'yksd&18 

14- vfHkKku 'kkdqUrye~& "k"B vad ist& 443 

15- iztkxjkr~ f[kyhHkwrLrL;k% LoIus lekxe%A 

  ok"iLrq u nnkR;suka nqz"Vqa fp=xrkefiAA  vfHkKku 'kkdqUrye~&"k"B vad] 'yksd&22 

16- ekyfodkfXufe=e~& izFkeks·d ist ua0 571 

17- ekyfodkfXufe=e~& izFkeks·d ist ua0 571 

18- ekyfodkfXufe=e~& f}rh; vad 'yksd&2] ist&587 

19- ekyfodkfXufe=e~& prqFkZ vad ist&623 

20- uUos"k fp=xrks HkrkZ & ekyfodkfXufe= prqFkZ vad& ist ua0 623 

21- ekyfodkfXufe=& prqFkZ vad] ist 624 

22- fp=xra HkrkZja ijekFkZr% ladyI;klw;fr 

23- dqI;fl dqoyu;us fp=kfiZr ps"V;k fdesrUes&ekyfodkfXufe=&prqFkZ vad] 'yksd&10] ist&625 

24- foØeksoZ'kh;e~& f}rh; vad ist&496 

25- u p lqonukekys[;s·fi fiz;kelekI;a rkaA 

  ee u;uks:n~ok"iRoa l[ks u Hkfo";frAA foØeksoZ'kh;e~& f}rh; vad] 'yksd &10] ist&497 

26- foØeksoZ'kh;e~& f}rh;vad& ist 486 

 

 

 

 


