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lkjka'k & dfo us ukjh ds lkSUn;Z dk lw{ekfrlw{e foospu fd;k gSA 

lkSUn;ZlIr'krh esa ukjh ds lkSUn;Z dks crkus ds fy, ukf;dk 'kCn dk iz;ksx 

fd;k x;k gS blesa ukjh ds izR;sd lkSUn;Z dks n'kkZ;k x;k gSA tc ukjh dk 

eq[k ?kwwwWa?kV ls <adk jgrk gS rks mldk lkSUn;Z vkSj vf/kd jgrk gS bl izdkj ls 

uo fookfgrk ds lkSUn;Z dks n'kkZ;k gS] blh dze esa ukf;dk ds lkSUn;Z dks 

ns[kdj uk;d jh>rk gS bldk o.kZu Hkh dfo us fd;k gSaA tks peRdkjiw.kZ gS 

ukjh ds lkSUn;Z esa ftrus Hkh rŸo lfEefyr gks ldrs gS mu lHkh dk lekos'k 

djrs gq, MkW- f}osnh th us ukjh ds leLr lkSUn;Z dks LFkkfir fd;k gSA f}osnh 

th dk ukjh lkSUn;Z bruk iw.kZ o izHkko'kkyh gksrk gS fd og ikBd o lg̀n; 

dks xgjkbZ rd izHkkfor djrk gS vkSj vkuan izkIr djkrk gSA lkSUn;Z vkuUn 

dk ,d ,slk 'kk'or Lkzksr gS tks vtlz] fuckZ/k xfr ls lzfor gksrk jgrk gSA  

eq[; 'kCn & lkSUn;ZlIr'krh] ukjh] lkSUn;Z] ukf;dk] osn] lkfgR;]ikBd] vkuUn] 

uk;dA 

 

 

lqUnjL; Hkko% lkSUn;Ze~ lqUnj+++++++] ;= vFkkZr~ lqUnjrk dk Hkko gh lkSUn;Z gS vFkok lq"Vq mufRr vknhZ djksfr 

fpRrfefr tks fpRr dks vknzZ cuk nsrk gS ogh lkSUn;Z gSA lkSUn;Z vfr izkphu 'kCn gS _Xosn esa m"kl~ ds lwDr 

lokZf/kd lkSUn;Z ls ef.Mr gSA _Xosn esa lkSUn;Z ds vusd i;kZ; Hkh feyrs gS& is'ky] Jh] fJ;%] Hknz] pk:] 

fiz;] :i] dY;k.k 'kqHk] fp=] vn~Hkqqr vkfn 'kCnksa ds vFkksZa ij fopkj djus ls Hkkjr ds lkSUn;Z fo"k;d Kku dk 

iz'kLr ifjp; feyrk gSA  

 ossnksa ds i'pkr~ mifu"knksa esa Hkh lkSUn;Z dks i;kZIr LFkku feykA mifu"knksa esa lR;a] f'koa RkFkk lqUnje~ 

rhuksa dks leku :i ls vfHkO;fDr feyh gSA Hkkjrh; fopkjdksa] fpUrdksa] _f"k;ksa] euhf"k;ksa us lkSUn;Z ij xgjkbZ 
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ls fparu fd;kA eU=n"̀Vk _f"k;ksa us izd`fr ds izR;sd :i esa fo'o ds izR;sd v.kq esa lkSUn;Z dk n'kZu fd;kA 

bl ijEijk dks v{kq..k j[krs gq, ijorhZ dfo;ksa okYehfd] O;kl] Hkkl] dkfynkl vkfn us viuh jpukvksa esa loZ= 

lkSUn;Z dk jl izokfgRk fd;k ftudk dzfed :I ge iqjk.kksa] Le`fr;ksa] egkdkO;ksa vkSj vU; lkfgR; esa Li"V :i 

ls ns[krs gSA oSfnd ls ykSfdd laLd`r dh vksj c<rs gq, vusd ifjorZu vkSj ifjo/kZu gq;sa] fdUrq lkSUn;Z o.kZu 

dh ml J`a[kyk ds nks :i fodflr gksus yxs&,d rks lkfgR; esa lkSUn;Z dk fp=.k gks tkuk] nwljk lkSUn;Z 

o.kZu ds fy, lkfgR;&ltZu djukA ;g lkfgR; ltZu ijEijk fgUnh lkfgR; esa igqaph vkSj fgUnh lkfgR; ds 

dfo;ksa us lkSUn;Z dks u;k :i iznku fd;kA  

 fgUnh lkfgR; ds nsnhI;eku dfo fcgkjh dh ,dek= jpuk fcgkjh lrlbZ gS tks 700 i|ksa esa fuc) 

gSA ;g J`axkj ijd xzUFk gSA JaxkjkRed Hkkx esa :ikax lkSUn;Z] lkSUn;ksZidj.k] uk;d&ukf;dk Hksn rFkk gko] 

Hkko foykl dk dFku fd;k x;k gSA uk;d&ukf;dk fu:i.k Hkh eq[;r% rhu :iksa esa feyrk gS& izFke :i esa 

uk;d d"̀.k vkSj ukf;dk jk/kk gSA budk fp=.k djrs gq, /kkfeZd vkSj nk'kZfud fopkj dks /;ku esa j[kk x;k gSA 

f}rh; :i esa jk/kk vkSj d`".k dk Li"V mYys[k ugha fd;k x;kA fdUrq muds vkHkkl dh iznhfIr nh xbZ gSA 

rr̀h; :i esa yksdlaHko uk;d&ukf;dk dk Li"V fp= gSaA bldk ljl] Hkkoiw.kZ laLd`r i|kuqokn MkW- 

izseukjk;.k f}osnh th us fd;kA  

 dfo us J`axkj jl dk o.kZu vR;Ur ekfeZdrk ds lkFk izLrqr fd;k gSA lkfgR; 'kkL= ds ukS jlksa esa bls 

jljkt dh mikf/k ls foHkwf"kr fd;k x;k gSA bldk dkj.k ;g gS fd dsoy J`axkj jl ds vUrxZr gh vf/kdka'k 

euksHkkoksa dk o.kZu gks ikrk gSA J`axkj 'kCn nks 'kCnksa ls feydj cuk gSA J` vkSj vkj ftlesa J` dk vFkZ gS& 

dkeksnzsd vFkkZr~ dke QwV iMuk vkSj vkj dk vFkZ gS& ykus okyk vFkkZr~ tks dkeksnzsd ykrk gS ;k iSnk djrk gS 

og J`axkj dgykrk gSA
1
 

 J`axkj jl dks eeZK dfo;ksa us viuh d̀fr esa lEiw.kZ fo'o dks jle; djus esa l{ke vkSj l'kDr crk;k 

gSA bl jl esa iw.kZr% izse vkSj lkSUn;Z dh iz/kkurk jgrh gS rFkk ,slh n`f"V esa ekuo ek= dk J`axkj jl dh vksj 

vkdf"kZr gksuk LokHkkfod gh gSA jljkt J̀axkj ds nks Hksn ekus x;s gS& la;ksx ;k lEHkksx J`axkj rFkk fo;ksx 

J~axkj ;k foizyEHk J̀axkjA
2
 

 dfo us J`axkj ds tks nks :iksa dk o.kZu fd;k gS muesa ls uk;d&ukf;dk ds :i lkSUn;Z dk o.kZu 

vR;f/ksd vk'p;Ztud gS rFkk fcgkjh us bu nksgksa esa ukf;dk dk Lora= u[k&f'k[k o.kZu djrs gq, lqUnj fp= 

izLrqr fd;s gSA mnkgj.k n"̀VO; gS& 

vuwfnr i|&  
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xHkZHkkjs.k f[kUUkk;k n`f"V/kZfuehfyrkA 

lqjrkuUnlEHkksxkPNkUrnsgso n`';rsAA
3
 

ewy i|& 

vax vax Nfc dh yiV miVfr tkfr vNsgA 

[kjh ikrjhm] rm yxS Hkjh lh nsgAA
4
 

 bl i| ds vUrxZr ukf;dk dh nsg ds vkyEcu :i dks izLrqr fd;k x;k gS] ijUrq yxS Hkjh lh nsg 

ls ;g Li"V gks tkrk gS fd nz"Vk ds vkSRlqd;fefJr g"kZ dh O;atuk Hkh gks jgh gSA yxS Hkjh lh nsg esa nsg 

vkyEcu u gksdj mn~nhiu gS D;ksfda ukf;dk dh rjg uk;d dk vkd"kZ.k mldh nsg dk Hkjh gqbZ lh yxuk gS 

rFkk ukf;dk Lo;a gh ;gka ij vkyEcu cuh gqbZ gS A ftlls uk;d mldh rjQ vkdf"kZr gks jgk gSA  

 ukjh lkSUn;Z ds o.kZu esa nwljs os nksgs gS ftuesa ukf;dk dh dksbZ varjax l[kh ;k nwrh jfrHko dks iq"V 

djus ds fy, ukf;dk ds 'kkjhfjd lkSUn;Z dk o.kZu djrh gS ftlls uk;d&ukf;dk dh vksj vkdf"kZRk vkd`"V 

gksrk gSA  

vuwfnr i|&  

uhykEcjkPNkfnrekuua ;r~ 

lq'kksHkrs∙L;k furjka eqjkjsA 

eU;s izlés ;equklquhjs 

iw.kZ% lq/kka'kq% izfrfcfEcrks∙fLrAA
5
 

ewy i|&  

fNI;kS NchykS eqWagq ylS uhySa vapj phjA 

eukS dykfuf/k >yeyS dkfynh dSa uhjAA
6
 

 ukf;dk dh varjax l[kh uk;d ls mlds eq[k dh iz'kalk djrh gqbZ dgrh gS fd og uhys jax dh lkMh 

esa ls mldk eqWag ,sls izrhr gks jgk gS tSls ;equk ds uhj esa pUnzek f>yfeyk jgk gksA dfo us ukf;dk ds :i 

lkSUn;Z dk o.kZu izLrqr fd;k gSA ftlesa ukf;dk ds vaxksa ds lkSUn;Z dh ekfeZd vuqd`fr fn[kykbZ iMrh gSA 

fuEukafdr i| ǹ'VO; gS&  

vuwfnr i|&  

b;a foyhuso lqpfUnzdk;ka 

u n`';rs∙L;k% lf[k fdf¥pnM~xe~A 
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lqxU/klw=xzfFkrk vFkkfi 

xPNfUr l[;ks e/kqik'p lk/kZe~AA
7
 

ewy i|& 

tqofr tksUg eSa fefy xbZ] uSad u gksfr y[kkbA 

lkSa/ks dSa MksjSa yxh vyh pyh lWax tkbAA
8
 

 izLrqr i| esa dfo us ukf;dk ds :i lkSUn;Z dks cMh ekfeZdrk ds lkFk vorfjr fd;k gSA muds 

vuqlkj ukf;dk dk jax xkSjo.kZ gS rFkk pkanuh jkr esa og viuh l[kh ds lkFk lth&/kth pyh tk jgh gS vkSj 

og xkSj o.kZ ds dkj.k pkanuh esa gh lekfgr gks xbZ gSA ftlls og viuh l[kh dks Hkh fn[kkbZ ugh ns jgh gSA 

mldh l[kh ukf;dk ds :i lkSUn;Z dh xa/k ds lgkjs gh ukf;dk ds lkFk pyh tk jgh gSA  

 dfo us ukf;dk ds us=ksa ds o.kZu esa ekfeZdrk dh vuqHkwfr djkbZ gSA dfo us fy[kk gS&  

vuwfnr i|&  

;|fi yyuk vU;k% lfUr rh{.kk;rykspuk yksdsA 

rL; bZ{k.keU;r~ lUrks∙fi o'khd`rk ;suAA
9 

 

ewy i|&  

vfu;kjs] nhj?k n`xuq fdrh u l:fu lekuA 

og fprofu vkSjs dNw] ftfga cl gksr lqtkuAA
10
 

 bl i| esa dfo us us=ksa vFkkZr~ vka[kksa dh xgurk dk ifjp; fn;k gSA dfo us tgka uk;d dh Hkkoxr 

n'kk dks izeq[krk nsdj lkSUn;Z dk fcEc izLrqr fd;k gSA os LFky Hkh vR;f/kd vkd"kZd cu iMs gSA ,d i| 

n`"VO; gS&  

vuwfnr i|&  

fiz;s.kSoa futkS"BkH;ka ficrk /kwezofrZdke~A 

lHkzwHkM~-xa gflRoSoa fda u ihra euks eeAA
11
 

ewy i|& 

vgs] ngsaMh ftfu /kjS] ftfu rwW ysfg mrkfjA 

uhdSa gS NhdSa NqoS] ,slSa bZ jfg] ukfjAA
12
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 bl i| ds vUrxrZ lkSUn;Z o.kZu vfHk/kkRed ugh gSA bl i| esa dfo dguk pkgrk gS fd uk;d dks 

ukf;dk dh Nfo bruh vkd"kZd yxrh gS fd og ukf;dk ds lkSUn;Z ls vfHkHkwr gksdj ukf;dk ds :i lkSU;Z dk 

xq.kxku djrk gSA blh izdkj ls lkSUn;kZuqHkwfr dk ,d vkSj mnkgj.k bl izdkj gS&  

vuwfnr i|&  

Hkw;ks xPNfr r=So yTtkjTtqfo[kf.MrkA 

vM~-xlkSUn;ZikFkksf/k&HkzfeukSdso es eu%AA
13
 

ewy i|& 

fQfj fQfj fprq mr gha jgrq] VqVh ykt dh ukoA 

vax&vax &Nfc&>kSaj eSa Hk;kS HkkSaj dh ukoAA
14
 

 bl i| esa uk;d dk eu ukf;dk ds lkSUn;Z lkxj esa bl rjg ls Mwc x;k gS fd mls Hkko& fogy 

n'kk dh laKk nh tk ldrh gSA dfo us uo fookfgrk ukjh ds lkSUn;Z dk o.kZu vius dkO; esa crk;k gSA i| 

n`"VO; gS&  

vuwfnr i|&  

nhI;rs ákuuT;ksfr/kkSZroL=s /k`rs uosA 

loZa egkula pkL;k LoPNnhIR;k peRd`re~AA
15
 

ewy i|&  

VVdh /kksbZ /kksorh] pVdhyh eq[k&tksfrA 

Ylfr jlksbZ dSa cxj] txjexj nqfr gksfrAA
16
 

 bl i| esa uo fookfgrk L=h dh lqUnjrk dk o.kZu vfr lqUnj <ax ls fd;k gS dfo dgrk gS fd rqjUr 

dh /kqyh lkMh vkSj eq[k dh T;ksfr vfXu dh ped ls Hkh vkSj vf/kd pedhyh gSA ftlls uofookfgrk ukjh dk 

lkSUn;Z pkjksa vksj QSy jgk gSA  

dfo us ukf;dk ds pqujh dh iz'kalk bl izdkj dgh&  

vuwfnr i|&  

fuok;Z gkL;a rq futks"B;ks% lk 

d`Rok á/kLrk™k;us fiz;ksPpS%A 

gBsu rL;So eq[ks dkjs.k 

rkEcwyeqRFkk; nnkS fiz;L;AA
17
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ewy i|& 

ipj¡x&j¡x&csanh [kjh mBS Åfx eq[k&tksfrA 

ifgjSa phj fpukSfV;k pVd pkSxquh gksfrAA
18
 

       izLrqr i| esa ukf;dk dh l[kh mlds iapjax pqujh dh iz'kalk djrh gS] og dgrh gS fd bu ikap jaxksa 

dh 'kksHkk ls rqEgkjs 'kjhj dh 'kksHkk vR;f/kd c< x;h gS tks uk;d ds g`n; vk?kkr igq¡pkrh gSA  

 dfo us ukjh ds izR;sd gko&Hkko dk lqUnj fp=.k fd;k gSA tc ukf;dk Luku ds fy, tkrh gS rks 

uk;d mlds :i ds lkSUn;Z dk o.kZu bl izdkj ls djrk gS& 

vuwfnr i|& 

tyknzZokl% ln`'k% fiz;ks es 

;koPp ukfyM~-xfr eka futkM~-xS%A 

Rkkoé es ;kfr l nsgrki% 

'kkfUra dFkfTpr~ [kyq ;RudksV;kAA
19
 

Ewy i|& 

eq¡gq i[kkfj eqMg: fHktS] lhl lty dj N~okbA 

ekS: mpS ?k¡wVsu rSa ukfj ljkscj UgkbAA
20
 

 uk;d dgrk gS fd tc ukf;dk eq¡g /kksdj] lkMh dks igurh gS tks Hkkx flj ij jgrk gS og 

fHkxksdj ,slh yx jgh gS ekuks ty lesr gkFkksa Nqvkdj vkSj Å¡pk eLrd djds] ?kqVuksa ds cy fLFkj gksdj 

ljksoj es ugkrh gqbZ vR;f/ksd 'kksHkk;eku gks jgh gSA  

 dfo ukf;dk ds Luku ds i'pkr~ t cog iw.kZ J`axkj djds rS;kj gSA blh izlax dk o.kZu bl izdkj 

n`"VO; gS& 

vuwfnr i|& 

niZ.kfeo rn~xk=a foHkkUR;kHkw"k.kkfu izR;M~-xe~A 

izfrfcfEcrkfu r= f}f=prqxqZ.kkfu tk;UrsAA
21
 

ewy i|& 

csanh Hkky] r¡cksy eq¡g] lhl flyflys ckjA 

n`x vk¡ts] jktS [kjh ,bZ lgt flaxkjAA
22
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 ukf;dk dh l[kh uk;d ls ukf;dk dh lqUnjrk dh iz'kalk djrh gS og dgrh gS fd Hkky vFkkZr~ eLrd 

ij csanh] eq[k esa rkEcwy] flj ij Hkhxs gq, cky vkSj vk¡ts gq, n`x] bUgh lgt J`axkjksa ls og iw.kZ:i ls lq'kksfHkr 

gSA blh izlax dk ,d vkSj i| n`"VO; gS& 

vuwfnr i|& 

?kua fudqTta lq[knk p Nk;k 

eUn% lqxfU/kLrjy% lehj%A 

v|k/kqukga je.kh;ekfy 

Lejkfe fpŸks ;equkrVa rr~AA
23
 

ewy i|& 

vax vax izfrfcac ifj njiu lSa lc xkrA 

nqgjs] frgjs] pkSgjs] Hkw"ku] tkus tkrAA
24
 

 ;gka ukf;dk ds 'kjhj dh 'kksHkk dh iz'kalk l[kh niZ.k ls djrh gS og dgrh gS fd ,d niZ.k ls nwljs 

niZ.k dk izfrfcEc iMus ls vuar fcEc izfrfcEc iMus ls mlds Hkw"k.k nqgjs vFkkZr~ vla[; tkus tkrs gSA 

 dfo us ukjh ds lkSUn;Z dk lw{efrlw{e fparu fd;k gSA fuEukafdr i| n"̀VO; gS& 

vuwfnr i|&  

iknkS jTtf;rqa rL;k nklh r= lekxrkA  

jfTtrkS p foukyDra n`"V~ok Li`'kfr lk iqu%AA
25
 

ewy i|& 

ikb egkoj nSau dkSa ukbfu cSBh vkbA 

fQfj fQfj] tkfu egkojh] ,Mh ehMfr tkbAA
26
 

vuwfnr i|& 

vkuuizHk;k rL;k% loZnk ifjrks x`ge~A 

iwf.kZek orZrs r= iPpkM~-xs frfFkfu.kZ;%AA
27
 

ewy i|& 

i=k gha frfFk ikb;S ok ?kj dSa pgq¡ iklA 

furizfr iwU;kSbZa jgS vkuu&vksi&mtklAA
28
 

vuwfnr i|& 

euksKfLrydks Hkkys jRuSfoZ|ksfrrS% l[ksA 

pUnze.Mye/;LFks ekrZ.M bo jktrsAA
29
 

ewy i|& 
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uhdkS ylrq fyykj ij VhdkS tfjrq tjkbA 

Nfcfga c<korq jfc eukS lfl&eaMy eSa vkbAA
30
 

vuwfnr i|& 

ukfldk;ka ef.kuhZyLrL;k fo|ksrrs cgqA 

eU;s pEidiq"iLFkks Hk`M~-xks ficfr rnzle~AA
31 
 

tfVr uhyefr txexfr lhad lqgkbZ uk¡dA 

eukS vyh paid&dyh cfl jlq ysrq fulk¡dAA
32
 

fu"d"kZ& dfo us ukjh ds lkSUn;Z dk lw{ekfrlw{e foospu fd;k gSA lkSUn;ZlIr'krh esa ukjh ds lkSUn;Z dks crkus 

ds fy, ukf;dk 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gS blesa ukjh ds izR;sd lkSUn;Z dks n'kkZ;k x;k gSA tc ukjh dk 

eq[k ?kwwwWa?kV ls <adk jgrk gS rks mldk lkSUn;Z vkSj vf/kd jgrk gS bl izdkj ls uo fookfgrk ds lkSUn;Z dks 

n'kkZ;k gS] blh dze esa ukf;dk ds lkSUn;Z dks ns[kdj uk;d jh>rk gS bldk o.kZu Hkh dfo us fd;k gSaA tks 

peRdkjiw.kZ gS ukjh ds lkSUn;Z esa ftrus Hkh rŸo lfEefyr gks ldrs gS mu lHkh dk lekos'k djrs gq, MkW- 

f}osnh th us ukjh ds leLr lkSUn;Z dks LFkkfir fd;k gSA f}osnh th dk ukjh lkSUn;Z bruk iw.kZ o izHkko'kkyh 

gksrk gS fd og ikBd o lg`n; dks xgjkbZ rd izHkkfor djrk gS vkSj vkuan izkIr djkrk gSA lkSUn;Z vkuUn 

dk ,d ,slk 'kk'or Lkzksr gS tks vtlz] fuckZ/k xfr ls lzfor gksrk jgrk gSA  
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4 fcgkjh lrlbZ] txUukFknkl jRukdj] t;Hkkjrh izdk'ku] bykgkckn] laLdj.k 2006] 'yksd la-&691 

5 lkS-Lk- 'yksd la-&538 

6 fc-l- 'yksd la-&538 

7 lkS-l- 'yksd la-&7  

8 fc-l- 'yksd la-&7 

9 lkS-l- 'yksd la-&588 

10 fc-l- 'yksd la-&588 

11 lkS-l- 'yksd la-&699 

12fc-l- 'yksd la-&699 

13 lkS-l-'yksd la-&10 

14 fc-l- 'yksd la-&10 

15 lkS-l- 'yksd la-477 

16 fc-l- 'yksd la-&477 
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17 lkS-l- 'yksd la-&626 

18 fc-l- 'yksd la-&626 

19 lkS-l-'yksd la-& 666 

20 fc-l- 'yksd la-&666 

21 lkS-l- 'yksd la-&679 

22 fc-l- 'yksd la-&679 

23 lkS-l- 'yksd la-&680 

24 fc-l- 'yksd la-&680  

25 lkS- l- 'yksd la-&35  

26 fc-l- 'yksd la-&35 

27 lkS-l- 'yksd la-&73 

28 fc-l- 'yksd la-&73  

29 lkS-l- 'yksd la-105 

30 fc-l- 'yksd la-&105  

31 lkS-l- 'yksd la-&143 

32 fc-l- 'yksd la-&143 

 


