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'kks/klkjka'k& l`tu ekuoh; izo`fÙk;ksa dh ,slh izfrfØ;k gS] tks izkxSfrgkfld] 

vk|Sfrgkfld] ,sfrgkfld ,oa ledkyhu ifjos”k esa gesa fofHkUu :iksa esa izkIr 

gksrh jgh gSaA l`tukRed fpUru ij euksoSKkfud “kks/kdk;Z i;kZIr ek=k esa 

vO;ofLFkr :i ls fo|eku gSaA blesa dqN vR;kf/kd lS)kfUrd gSa] rFkk 

vkuqHkfod vk¡dM+ksa ls iw.kZr;k i`Fkd gksus ds dkj.k cgqr de lgk;d gSaA foKku 

rdZ fof/k ds rjhdksa dk o.kZu djrk gS] fdUrq og ;g ugha crkrk fd mu ewy 

lanHkksZa dks dSls izkIr fd;k tk;] tks ,d iznÙk LFkkiuk dks izkIr djus ds fy, 

vko”;d gSA ;g vuqeku dh fof/k;ksa dk o.kZu djrk gS] fdUrq blesa ek= mu 

iz;ksxksa dk p;u djus okys fu;e ugha gSa] tks fdlh oSKkfud [kkst dks iznku 

dj ldrs gSaA njvly ;g lc foKku :ih rdZ”kkL= ls ugha] vfirq dyk :ih 

rdZ”kkL= ls lEcfU/kr gSaA izLrqr “kks/k i=] dyk esa l`tukRed fpUru dh 

izkphu ,oa vk/kqfud izkDdYiukvksa ij ,d vuq”khyu gS] ftlesa dyk&psruk] 

fu:i.k] fLFkfr;ka rFkk izfØ;k vkfn dk v/;;u bl y{; dks izkIr djus ds 

fy, fd;k x;k gS fd D;k dyk] fl)kUr ,oa fof/k;ksa ls ;qDr jpuk ls lEi`Dr 

gksrh gS] vFkok jpukdkj dh vkuqHkkfod izo`fÙk;ka Hkko fo”ks’k txkus esa lgk;d 

gksrh gSaA D;k dyk dks fopkjksa] rF;ksa vkSj izrhdksa dh n`’Vkar lkexzh ds :i esa 

ns[kk tk, vFkok jpukdkj dh Lok;Ùk  fØ;k ds :i esaA n`”; dykvksa *:i* 

dh /kkj.kk dk vfLrRo D;k g S\ D;k orZeku ifjǹ”; jpuk ds x<+u esa 

jpukdkjksa dks izHkkfor dj jgk gSa\ blesa l`tukRed fparu dh /kkj.kk] vfHkizk; 

ds vuq”khyu dk iz”u egRoiw.kZ gks tkrk gSA  

eq[; 'kCn& dyk] l̀tukRed] ekuoh;] izkxSfrgkfld] vk|Sfrgkfld] ,sfrgkfld] 

ledkyhuA 
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dyk esa l`tkRed fpUru& thou dh izR;sd O;oLFkk] laLFkk vFkok laxBu esa *:i* jgrk gS] vkSj :i ds 

lkFk] :i ds fo/kku Hkh jgrs gSa] vFkkZr~ y;&yksp] lkeUtL;&laxfr&lUrqyu&laokn] iz/kku&xq.k fo/kku vkfnA 

*:i* esa vuq”kklu dk lkj fufgr gSA dyk *:i* dh ltZuk djrh gS] v:i dks :Ik nsrh gS] vO;DÙk dks O;Dr 

djrh gS] vkSj *:i* lqUnj gksrk gS] D;ksafd Lojksa] “kCnksa] xfr;ksa] f”kykvksa vkSj LFkwy ek/;eksa dks vkRelkr~ djus] 

idM+us esa gekjk ru&eu y;&yksp ,oa laxfr vkSj larqyu ls Hkj mBrk gSA ;gh lqUnj dh vuqHkwfr gS] ftls 

dyk n”kZu esa *jl* vFkok *vkuUn* dgk x;k gSA
1
 ;g loZfofnr gS fd dyk dh lHkh d`fr;k¡ *la;kstu* ls 

lkS’Bo izkIr djrh gSaA fofo/k dykvksa esa leku:is.k lekn`r bl la;kstu&rRo dks fl) djus okys lk?ku 

*vuqikr*] *lUrqyu* ,oa *Nanxfr* gSaA LFkkiR; dyk vkSj ewfrZdyk dks NksM+dj “ks’k dykvksa esa ;g *larqyu* 

HkkSfrd inkFkksZa dk u gksdj iz/kkur% Hkkoukvksa dk gksrk gSA
2
 vkuano)Zu dh ekU;rk Fkh fd dyk dk rRo la;r 

dkS”ky ;k izLrqfrdj.k dh i;kZIrrk vkSj izHkko “khyrk esa fufgr ugha gS vkSj u fof/k;qDr jpuk esa gh gS] cfYd 

mldh /ofu esa vFkkZr~ ân; esa Hkko fo”ks’k txkus dh mldh {kerk esa fufgr gSA vfHkuo xqIr ds vuqlkj&dkS”ky 

vkSj Nan fdlh dykoLrq ds rdZlaxr vkSj fof/k;qDr ;kuh ckà; xq.k vFkkZr~ “kjhj gS] vkSj mlesa vkRek dk 

lapkj dykdkj dh izfrHkk] ltZukRed “kfDr] n`f’Vdks.k vkSj dYiuk ls gk srk gSA ,srjs; czkã.k ds vuqlkj&fdlh 

dykd`fr ds fy, nks “krsZa vfuok;Z Fkha] igyh&dyk vo”; gh dkS”ky ls ;qDr gks] nwljh& dyk vo”; gh Nan 

ls ;qDr gks] vFkkZr *Nankse;* gksA *,srjs; czkã.k dk ;g va”k dyk dks ifjHkkf’kr djus okyk lcls izkjafHkd 

iz;kl izrhr gksrk gS] ftlls ftlesa *Nan* dk rkRi;Z Hkkjrh; vFkZ esa y;] larqyu] vuqikr vkSj lqlaxfr vkfn ls 

gSA euq’; ds gkFkksa ls cuh ftu leLr phtksa esa dkS”ky dk mi;ksx gqvk os *dyk* ;k *f”kYi* dgh tkrh FkhA  

 l`tukRed fparu ds rfRod vk/kkj dks le>us ds fy, gesa /kjksgjksa ij fparu djuk vko”;d gSA 

iqjkrRo “kkL= gesa tks lkexzh miyC/k djkrk gS muls ,d ckr Lor% Li’V gksrh gS fd ns”k ds yksxksa ds thou 

esa dyk dh egRoiw.kZ Hkwfedk FkhA izkxSfrgkfld] vk|Sfrgkfld vkfn izek.kksa esa gesa izpqjek=k esa dykRed vfHkizk; 

ns[kus dks feyrs gSaA blds mn~ns”; ijks{k ;k vijks{k tks Hkh jgs gksa] ,slk yxrk gS fd yksxksa dks dyk l`tu 

esa ,d ,slh fØ;k”khyrk izkIr gqbZ ftlls ,slh mRiknd oLrq,a lkeus vkbZ tks *:i* dh vko”;drk iwjh djus 

dk lkeF;Z j[krh FkhaA ,d ,slk vuqHko tks O;fDrxr ;k lkewfgd fØ;kdyki esa vuqHkwr ugha FkkA dyk ds izkIr 

miknkuksa dh izd`fr] Lo:i rFkk izsj.kk,a vius ewy :i esa ugha gSaA buesa egRoiw.kZ vUrj gS vkSj ;g varj mudh 

n`”; vfHkO;fDr rFkk muds lkaLd`frd egRo esa Hkh gSA gM+Iik esa izkIr fla/kq ?kkVh dh u`R; eqnzk esa] iq:’k /kM+] 

eksgu tksnM+ksa esa izkir u`R; eqnzk esa ;qorh ls :i vkSj laLd`fr nksuksa Lrjksa ij fHkUu gSA nuksa ukjh y?kqewfrZ;ksa vkSj 

f[kykSuksa dh n`f’V ls mrus gh fHkUu gSa ftrus nk<+h okys iqjksfgr tSls iq:’k dh ikjaifjd vkd`frA fdlh Hkh {ks= 

esa fdlh dky dh Hkkjrh; dyk ds lUnHkZ esa ;g ;g ckr lR; gS D;ksafd ml le; vko”;drk ;k mn~ns”; 

nksuksa fHkUu Fks] vkSj rRlEca/kh mRiknu ds fy, mRrjnk;h FksA
3
  

 ;g lp gS fd fla/kq ?kkVh dh lH;rk ds dyk mRiknuksa dh foLr`r O;k[;k vc rd ugha gks ldh gS] 

ekS;Z iwoZ dky dh dykvksa ,oa f”kYiksa ds Bksl izek.k gekjs le{k ugha gSa] ftlds vk/kkj ij ;g fu/kkZfjr fd;k 
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tk lds fd dyk  dk Lo:ixr vk/kkj D;k FkkA lekt ds mPp ,oa fuEu Lrjksa ij dyk ds fofo/k :iksa ds 

vfLrRo dk o.kZu oSfnd lkfgR; rFkk izkphu xzaUFkksa esa vo”; feyrk gSA ftl dky esa mifu’kn~ vkSj oSfnd 

_pk,a fy[kh xbZ Fkh ml le; dkO;] ukV~; vkSj ùR; dykvksa ds fofHkUu :i izpfyr FksA Hkjgqr] lkaph] Hkktk] 

dkykZ] vejkorh rFkk vU; LFkkuksa ij bZlk iwoZ dky ds tks Hkh vo”ks’k feys gSa] muls ;g ckr fl) gksrh gS fd 

ewfrZ] laxhr vkSj u`R; dh dyk,a vR;Ur yksdfiz; o izpfyr jgha] fo”ks’kdj ùR;] ukV~; vkSj laxhr dh 

dyk,a :i vkSj vfHkO;fDr dh n`f’V ls mRd`’Vrk vkSj cgq:irk ds ,sls maps Lrj ij igqap pqdh Fkh] fd muds 

mn~ns”;ksa vkSj iz;kstuksa] :iksa vkSj fo/kkvksa rFkk ekuo fopkjksa vkSj Hkkoksa ij muds izHkko ds lEcU/k esa foLr `r 

fo”ys’k.k] oxhZdj.k vkSj lafgrkdj.k fd;k tkus yxkA Hkjr eqfu ds ukV~;”kkL= esa blds bu rF;ksa ds izek.k 

ns[ks tk ldrs gSaA
4
  

 bZloh lu~ ds izkjaHk ds vklikl dkO; vkSj ukV~;] u`R; vkSj laxhr] ewfrZdyk vkSj fp=dyk dks ek= 

dkS”ky rFkk Nan ls l`ftr jpukvksa ls mPprj vkSj vf/kd egRoiw.kZ ekuk tkus yxkA dykd`fr;ka ân; esa 

lq[kn Hkko vkSj vFkZiw.k Z vuqHkwfr;ka mRiUu djrh gSaA fparu”khy] vkSj [kkstijd fparu euksHkkoksa ij vlj Mkyrs 

gSa] ;g izfrfØ;k dsoy f”kYi dkS”ky ,oa Nan;qDr vfHkO;fDr ls lEHko ugha gS] blesa cqf) dk ;ksx vfrvko”;d 

rRo gSA dyk dgykus dh vf/kdkjh fdlh d̀fr ds fy, bruk gh i;kZIr ugha fd og dq”kyrk iwoZd vkSj Nanksa 

ds fu;eksa ds vuqlkj lEiUu dh xbZ gks cfYd mlds fy, ;g Hkh vko”;d gS fd mlesa cqf) vkSj foosd Hkh 

“kkfey gks] og laosnukvksa vkSj euk sHkkoksa dks vkuan igqapk, vkSj ân; esa dksbZ Hkko ,oa vuqie vuqHkwfr mRiUu 

djsA izkDdYiuk,a vuk;kl izLrqr gksrh gSaA dHkh lgt :i esa rFkk dHkh vR;f/kd Jelk/; iz;Ruksa ds i”pkr~A 

dksbZ Hkh jpukdkj izfrfØ;k ij iw.kZ fu;a=.k ugh dj ldrk ek= i`’BHkwfe dh foU;klkRed izo`fÙk gks ldrh gSA  

 dykdkj dk O;fDrRo] thou ds ?kVukØe dk lw{e n”kZuk gksrk gSA blh ?kVukpØ esa og dyk&fcEcksa 

dk ltho rRo izkIr djrk gSA og rRokUos’kh gSA dyk dk ,d ek= mn~ns”; gS] vfHkO;fDr] ftls dykdkj 

fuf”pr vk;ke nsrk gS vkSj vius rRokUos’kh fp= }kjk mlds Lo:i dks x<+rk] laokjrk gSa dykdkj dk ewy 

mn~ns”; gS] dykRed ekSfyd izfrHkk’k fufeZr djukA ;FkkFkZ foEc dks xzg.k dj mls bl :i esa fodflr djuk] 

fd n”kZd ;k izs{kd mlds Hkko O;aftr izfrHkkf’kr Lo:i esa vkRe foLe`r gks tk;sA
5
 :i vkSj vFkZoÙkk nksuksa dk 

l`tu LFky] dykdkj dk eu gSA dykdkj dh eu% fLFkfr dks vuq:i] :i vkSj vFkZlkj ¼QkeZ ,.M dUVsUV½ dk 

Hkh xBu gksrk jgrk gSA l`tu esa ek/;e ,oa rduhdh midj.kksa dk Hkh ;ksxnku gSA bl izdkj ltZd dk 

lEcU/k ,d vksj :i vkSj vFkZlkj ls gksrk gS] nwljh vksj dyk ek/;e vkSj rduhdh midj.kksa ls Hkh tqM+rk gSA
6
  

 dkO;”kkL= ds iz.ksrkvksa] fo”ks’kdkj vkuano)Zu vkSj vfHkuo xqIr us] vkSj muds ckn *lkfgR;niZ.k* vkSj 

*mTTouhy ef.k* ds iz.ksrkvksa] Øe”k% fo”oukFk vkSj :i xksLokeh us dyk vkSj dykuqHkwfr dks mBkdj nk”k Zfud 

vuq”kklu ds Lrj rd igqapk fn;kA vkuano)Zu ,oa vfHkuo xqIr dk n`f’Vdks.k dYiukizot  vkSj ekuorkoknh 

FkkA ,slk bl vFkZ esa fd mUgksaus dyk ;k dykuqHkwfr dh izd`fr dks rdZ vkSj iz;ksx dh Js.kh esa j[kdj ij[kus 
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dk iz;kl ugha fd;k Fkk] vkSj u HkV~VyksYyV vkSj “kadqd ;k muds vkSj Hkh igys ds vius iwoZofrZ;ksa dh rjg 

mudh ;g nyhy Fkh fd dyk ds xq.k ;k vuqHkwfr dks cqf) ls tkuk tk ldrk gSA  

 fdarq tc HkV~Vuk;d vkSj fo”ks’kdj vuano)Zu ,oa vfHkuo xqIr tSls ys[kdksa us dkO; vkSj ukVd dh 

dyk ij vius lqfpafrr fopkj LFkkfir fd,] rks muds ewy esa loZJs’B laLdr̀ dkO; vkSj ukVd dh leLr 

“kkL=h; jpukijEijk ds lEca/k esa mudh dykuqHkwfr FkhA pkgs *vfHkKku “kkdqarye~* jgk gks ;k *es?knwre~* mu 

ys[kdksa us vius vuqHko ls ik;k fd ek= jpuk dkS”ky vkSj :ixr jpuk ds xq.kksa ds fo”ys’k.k ls gh mUgsa ;g 

dykuqHkwfr ugha feyh gS] cfYd fdlh vkSj pht ls gh feyh gS] og phu Fkh dkS”ky vkSj fof/klEer jpuk }kjk 

tkxzr HkkokRed fLFkfrA ;”kks/kj dk fu’d’kZ Hkh yxHkx ,slk gh FkkA ;”kks/kj us fp=dyk ds ftu N% vaxks 

¼fu;eksaa½ dk fp=dyk ds lUnHkZ esa o.kZu fd;k gS muesa ls pkj dk lEc) fo”kq) :i ls fof/k fo’k;d fo”ks’krkvksa 

ls vFkkZr dyk ds “kjhj ls gS( fdarq Hkko vkSj yko.;] bu nks dk lEcU/k dyk dh vkRek ls gSA ;”kks/kj dk ftu 

dykvksa ds ckjs esa mudk vuqHko Fkk os Fkha lkjukFk ,oa eFkqjk dh ewfrZa;k] ck?k vkSj vtark dh fp=dyk,a] ,yksjk 

vkSj ,fyQSaVk dh xgjh uDdkf”k;kaA ;fn izkphu dyk *:iHksn* ¼:iksa esa vUrj½] *izek.kkfu* ¼vuqikr] larqyu] y; 

vkfn½ *lkn~”;e~* ¼”kfCnd vFkZ esa] jaxksa dh rjaxs vFkkZr~ Åaph vkSj uhph] lrg vkSj xgjkbZ] LojØe] o.kZØe½ ds 

vk/kkj ij le>h tk ldrh gSa rks “kkL=h; dyk Hkh buds vk/kkj ij le>h tk ldrh Fkh] fdUrq *vuqHkwfr*] Hkko 

vkSj yko.; ds gh vk/kkj ij gks ldrh FkhA
7
  

 Hkkjrh; jl fl)kUr ds izfriknd vkpk;ksZa ds er ds vuqlkj dfo] vfHkusrk rFkk n”kZd dk vuqHko 

leku :i esa gksrk gS¼lekuksuqHko½A jlkLoknu esa lân; dh “kkjhfjd] ekufld n”kk vfHkusrk ds leku gh gksrh 

gSA vfHkusrk Lo;a n”kZd esa foHkkoksa rFkk vius vuqHkkoksa }kjk jl dk cks/k djkrk gSA bl fLFkfr esa izekrk ds ân; 

esa *lân; rRo* mRiUu gksrk gS] vkSj mldh euksxr Hkkouk iw.kZrk izkIr djrh gSA bl iw.kZrk ds i”pkr~ lân; 

ds fp= esa] izfrfØ;ktU; mnkÙk Hkko n”kk mn~Hkwr gksrh gSA ;gh jlkuqHko dh iw.kkZoLFkk gSA vfHkuoxqIr usa 

*vfHkuo Hkkjrh* esa *vfHkKku “kkdqUrye~* ds “yksd dk mnkgj.k nsdj bl ckr dk mYys[k fd;k gS fd] iznf”kZr 

foHkko] uk;d vkSj lkfRod Hkko vFkkZr vuqHko ijLij feydj *vFkZ* dks iw.kZ          *jl&n”kk* igqaprs gSaA
8
  

 fdlh tkfr ;k ns”k ds dykdkj fdu ;k fdl izdkj ds fo”ks’k lEca/kksa dks lkeus ykrs gSa] ;g mudh 

*fnd~* vkSj *dky* dh /kkj.kkvksa vkSj le> ij cgqr dqN fuHkZj gksxkA ;fn buds ckjs esa mldh /kkj.kk,a 

lh/kh&lknh vkSj ljy gSa] rks pkgs tSlk xgu ¼yxusokyk½ vuqHko gks] vkSj pkgs tSlh dq”kyrk mlds jax fo/kku 

esa gks] vfHkO;fDr] lrgh cpdkuh vkSj ,djlrk ls ifjiw.kZ gksxhA dSuokl ij jaxksa] vkdkjksa vkSj js[kkvksa ds chp 

brus vf/kd tfVy vkSj vFkZe; lEca/k ewrZ fd;s tk ldrs gSa] fd mudh lEHkkoukvksa ls n”kZd dks dksbZ Hkwy] 

ukle>h] ;k lk/kkj.k <ax viukus dh tYnh] mck nsus okyh yxsxhA fp=ksa ds cukus esa vkSj mldk jlkLoknu 

djus esa lEHkkouk,a] ns[kus ds <ax ij fuHkZj djrh gSaA gekjk ns[kus dk <ax fnd~ vkSj dky dh /kkj.kkvksa ls 

curk gSA
9
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 ;g Bhd gS fd fo”ksy’k.k dh ǹf’V ls inkFkZ vkSj :i esa varj ns[kk tk ldrk gS] vkSj inkFkZ ls :i 

xzg.k rd dh :ikarj izfØ;k esa fofo/k ifjorZuksa dks ns[kk tk ldrk gS] fdUrq jpukRed mn~ns”;ksa ds fy, 

dykdkj ds ekul esa inkFkZ vkSj :i dks ysdj fdlh }Sr Hkkouk dh psruk yf{kr ugha gksrhA fdlh dykd`fr] 

fdlh f”kYid̀fr dk lanHkZ esa] ftlesa ewfrZdkj ds efLr’d esa fopkj vFkok :i gSA ewfrZdkj ds dYiukyksd esa 

mls vkdkj vkSj :i nsus dh vk arfjd izsj.kk vuqHko djrk gS D;ksafd o “okl dh rjg vHkh rd vO;Dr fLFkfr 

esa gSA Qyr% og fdlh vuqdwy lkexzh dh ryk”k djrk gSA bl Øe esa mldh ilan mlds efLr’d esa igys ls 

ekStwn fopkj ;k n`f’V dh izd`fr vkSj Lo:i ls fu:fir FkhA izR;sd lkexzh dh viuh fo”ks’k izd`fr vksj LoHkko 

gksrk gS] tSls rarq] js[kk] dVko] jpuk] rkieku] LoHkko vkfnA oLrqr% bldk futh thou gksrk gSA ;g ml fo”ks’k 

fopkj ;k ǹf’V dh izd`fr ds vuqdwy ;k mlls lger gks Hkh ldrk gS vkSj ugha HkhA
10
 tSls gh ewfrZdkj dks 

vuqdwy lkexzh miyC/k gksrh gS] og lkexzh mlls ewd Hkk’kk esa ekuksa dqN dgus yxrh gS] bl ikjLifjd laizs’k.k 

dh izfØ;k dh izkjafEHkd fLFkfr esa gh ewfrZdkj le> tkrk gS fd tks izLrj[k.M] lkexzh vFkok f”kyk[k.M mlus 

pquk gS] ml ij dke fd;k tk, vFkok mlsa Qsad fn;k tk;sA tc rd fopkj ;k n `f’V iw.kZr% vuqHkwr ugha gks 

tkrh rc rd ikjLifjd lEizs’k.k dh izfØ;k pyrh jgrh g]S vkSj tSlk fd cgq/kk gksrk gS fd lkexzh jpukdkj 

ds ewy fopkj ;k n`f’V dks fdlh Hkh Lrj ij ifjofrZr Hkh djrh jgrh gS] lkexzh vkSj fopkj nksuksa ,d nwljs dks 

izHkkfor djrs jgrs gSa] vkSj lkexzh ds lkFk fujarj lEizs’k.k dh izfØ;k ds nkSjku gh fopkj vkSj n`f’V ifjiDo 

gksrs gSa vkSj vkdkj ,oa :i xzg.k djrs gSaA
11
  

 

fu’d’kZ& jpukdkj dk n`f’Vdks.k ijaijkoknh gks ldrk gS vkSj LoPNanrkoknh Hkh] pw¡fd jpuk dk mn~ns”; uohu 

lkekftd psruk] ubZ psruk] ubZ lkekftd vkSj euksoSKkfud leL;kvksa dk fp=.k gS( vr% ;g viuh uohu 

cks/k&Hkwfe ds dkj.k gh Js’Brk ik ldrh gSA dyk l`tu ls iwoZ dykdkj vius vUr% dj.k esa /;ku ;ksx ls ,d 

ifjdfYir foEc dks izfrf’Br djrk gS] mldk jlkLoknu dj dykdkj vkaf”kd fuo`fRr izkIr dj ysrk gS] iqu% 

vfHkO;fDr dh vkrqjrk mls l`tu ds fy, mRizsfjr djrh gSA tc rd dykdkj vuqHkwfr dks :ikf;r ugha dj 

ysrk] mls iw.kZ foJkfUr izkIr ugha gksrhA vr,o l`tukRed fpUru esa cks/k&Hkwfe* ,d vfuok;Z rRo ds :i esa 

ledkyhu izo`fRr;ksa esa ns[kk tkuk lehphu gksxkA  
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