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lkjka”k& laLd`fr fuekZ.k esa /keZ ,oa uhfr dk egÙoiw.kZ ;ksx jgrk gSA ;s 

nksuksa lekt ds n`<+ vk/kkjLrEHk gSA ftl izdkj ifg;ksa ds lg;ksx ds fcuk 

jFk vius xUrO; iFk ij vxzlj ugha gks ldrk] mlh izdkj /keZ ,oa uhfr 

ds fcuk laLd`fr dk fuekZ.k vlEHko gSA /keZ ekuo&thou ds pkj 

iq#"kkFkksZa& /keZ] vFkZ] dke ,oa eks{k esa izFke ,oa ew/kZU; gSA blds }kjk gh 

vFkZ] dke ,oa eks{k dh flf) gksrh gSA blh dkj.k vkpk;ksZa us bls 

vH;qn; ,oa fu%Js;l&flf) dk ewy ekuk gSA dkfynkl ds vuqlkj deZ ds 

nks izdkj gksrs gS& 'kqHk deZ vkSj v'kqHk deZA bu f}fo/k deksZa dk /keZ rFkk 

v/keZ vFkok iq.; ,oa iki deZ dh laKk iznku dh tkrh gSA tks deZ 

vklfDriwoZd dke] Øks/k] yksHk] eksg dh Hkkouk ls fd;s tkrs gS] muds fd;s 

tkus ij euq"; dh cqf) esa laLdkj iM+ tkrs gS] ;s laLdkj gh dekZ'k; 

vFkok deZ laLdkj dgykrs gSA dkfynkl us Li"V 'kCnksa esa Lohd`r fd;k 

gS fd izlwr iq.;dekZ'k; okys izkf.k;ksa dh vfHkyk"kk,¡ 'kh?kz gh ifjiDo gks 

tkrh gSA blds foijhr iki ;k v'kqHk deksZa ls v'kqHk ;k iki dekZ'k; curs 

gS] tks nq%[kkRed QyHkksx nsrs gSA tSls ujd ;ksfu esa tUe ysuk] i'kqfr;Zd] 

vkfn 'kjhjksa dh izkfIr rFkk izcy nq%[k HkksxA bu 'kqHkk'kqHk deksZa ds Qy 

orZeku thou ¼n`"VtUe½ rFkk Hkfo";Tthouksa ¼vn`"V tUe½ esa Hkksxs 

tkus ;ksX; gksrs gSA vr% dkfynkl dh ukV~;d`fr;ksa esa deZ&fl)kUr 

fo"k;d ,sls fopkj izpqj :i esa miyC/k gksrs gS] tks deZ&foikd fl)kUr 

dk vfody izfriknu djrs gSA mUgksaus viuh ukV~;d̀fr;ksa esa deZQy 

ehekalk dks izlaxkuqdwy vusd LFkyksa ij vfHkO;fDr nh gSA ftudk ladyu 

djds fopkj djus ij dfo }kjk Lohdr̀ deZ&fl)kUr dk okLrfod Lo:i 

Li"V gks tkrk gSA 

eq[; 'kCn& dkfynkl] dkO;] /keZ] deZ] fl)kUr] iqutZUeA 

 

laLd`fr fuekZ.k esa /keZ ,oa uhfr dk egÙoiw.kZ ;ksx jgrk gSA ;s nksuksa lekt ds n<̀+ vk/kkjLrEHk 

gSA ftl izdkj ifg;ksa ds lg;ksx ds fcuk jFk vius xUrO; iFk ij vxzlj ugha gks ldrk] mlh izdkj 

/keZ ,oa uhfr ds fcuk laLd`fr dk fuekZ.k vlEHko gSA /keZ ekuo&thou ds pkj iq#"kkFkksZa& /keZ] vFkZ] 

dke ,oa eks{k esa izFke ,oa ew/kZU; gSA blds }kjk gh vFkZ] dke ,oa eks{k dh flf) gksrh gSA blh dkj.k 

vkpk;ksZa us bls vH;qn; ,oa fu%Js;l&flf) dk ewy ekuk gSA 
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 O;kdj.k ds vuqlkj ^/keZ* 'kCn ^/k`* /kkrq esa eu~ izR;; yxkus ls fu"iUu gksrk gSa blds O;qRifÙk yH; 

rhu vFkZ ¼;k O;k[;k,¡½ gS& izFke ^f/kz;rs yksd% vusubfr /keZ%* vFkkZr~ ftlls yksd /kkj.k fd;k tk;s ogh 

/keZ gS] f}rh; ^/kjfr /kkj;fr o yksda bfr /keZ%* vFkkZr~ tks yksd dks /kkj.k djs og /keZ gSA vkSj r`rh; 

^f/kz;rs ;% l /keZ%* vFkkZr~ tks nwljsa }kjk /kkj.k fd;k tk; mlh dh /keZ laKk gSA 

 egkHkkjr esa /keZ dk y{k.k bl izdkj fn;k x;k gS& /kkj.kkr~ /keZfeR;kgq /keksZ /kkj;fr iztk%A 

blds vuqlkj /kkj.k djuk gh /keZ gSA 

/keZ ds izdkj& f=xq.k Hksnkuqlkj /keZ Hkh ewy:i ls lkfRod] jktl ,oa rkel rhu izdkj dk gksrk gSA 

lkfÙod /keZ& ftu deksZa esa fdlh izdkj dh Qyksa dh dkeuk ugha gksrh ;s gh gekjs dÙkZO; deZ gS bl 

izdkj dh cqf) ls tks deZ vuqf"Br gksrs gS mudks lkfÙod /keZ ¼deZ½ dgrs gS rFkk lkfRod /keZ dk 

vuq"Bku djus ls eks{k dh izkfIr gksrh gSA 

jktl /keZ& eks{k ds fufeÙk ladYi djds tks dk;Z vuqf"Br gksrs gS mudks jktl /keZ dgrs gSA 

rkel /keZ& deZ esa fof/k dh vis{kk u djds dsoy deZ cqf) ls tks dk;Z vuqf"Br gksrk gS] mldks rkel 

/keZ dgrs gSA 

 bl izdkj xq.kksa ds vk/kkj ij /keZ rhu izdkj ds gksrs gSA 

/keZ vkSj lekt& /keZ vkSj lekt dk vU;ksU;kfJr lEcU/k gSA /keZ gh lekt dks /kkj.k djrk gS ;k 

lekt gh /keZ dks /kkj.k djrk gS blls ;g rks Li"V gS fd lekt /keZ dks /kkj.k djrk gS fdUrq /keZ 

lekt dks /kkj.k djus dh ckr bl Hkko ls pfjrkFkZ gS fd /keZ u"V gksus ij lekt dk Hkh fouk'k 

vo';EHkkoh gSA vFkkZr~ /keZ ds u"V gksus ij lekt esa dyg iSnk gksrk gS vkSj Øe ls og ;q) ,oa egk;q) 

dk :i ys ysrk gS] rFkk lEiw.kZ lekt ;k jk"Vª dk gh fouk'k dj nsrk gSA 

 /keZ ds gzkl gksus ij jktuSfrd] lkekftd rFkk ikfjokfjd ;k x`g dyg iSnk gksrs gS] vkSj mldk 

ifj.kke lekt ds fy, vfu"V dkjd gksrk gSA mi;qZDr mnkgj.kksa ls ;g ns[kus dk iz;kl fd;k fd /keZ 

ds vfu"V ls lHkk dk vfu"V vo';EHkkoh gS vc ;g ns[kuk gS fd /keZ dh LFkkiuk ls lekt ds fodkl 

esa dSlk vkSj fdruk izHkko iM+rk gSA /keZ ds ikyu ls lekt dk vk/;kfRed fodkl Hkj ugha gksrk cfYd 

HkkSfrd fodkl Hkh iw.kZ:i ls gksrk gSA bl izdkj /keZ ds }kjk lekt ds O;f"V ;k lef"V dk iw.kZ gksus 

ij lekt esa /keZ ds izfr vkLFkk n`<+ gks tkrh gSA vkLFkk og n'kk gS tc /keZ ds izfr J)k bruh izxk<+ 

gks tkrh gS fd lef"V ;k O;f"V fcuk fdlh fgrkfgr fopkj ds LokHkkfod :i ls /keZ dk ikyu djrk gS] 

rFkk dHkh /keZ ds ikyu esa =qfV gksus ij og nq%[kh gks tkrk gSA 

 bl izdkj /keZ ds izfr vkLFkk n`<+ gks tkus ij lekt esa vuk;kl gh /keZ ikyu dh izòfÙk cu 

tkrh gS] vkSj mlls lekt esa lq[k&'kkfUr dk okrkoj.k Nk tkrk gSA Hkxoku jke ds /keZ ijk;.k iztk 

lekt dk fp= egkdfo rqylh ds 'kCnksa esa bl izdkj gS& 

^^jkejkt cSBs =S yksdkA gjf"kr Hk;s x;s lc 'kksdkAA 

c;: u dj dkgw lu dksbZA jke izrki fo"kerk [kksbZAA 

^cjukJe fut&fut/kje] fujr osn iFk yksxA 

pyfg lnk ikofga lq[kfg] ufga Hk; 'kksd u jksxAA 

nSfgd nSfod HkkSfrd rkikA jke jkT; ufg dkgqfga O;kikAA 

lc uj djfg ijLij izhrhA pyfg Lo/keZ fujr Jqfr uhrhAA 

pkfjm pj.k /keZ tx ekghA iwfj jgk liusgq¡ v?k ukghAA 
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jke] Hkxfr jr uj v: ukjhA ldy ije xfr ds vf/kdkjhAA 

ufga nfjnz dksm nq%[kh u nhukA ufg dksm vcq/ku yPNughukA 

vYi e`R;q ufg dofugq¡ ihjkA lc lqUnj lc fu:t 'kjhjkAA1 

 bl mnkgj.k ls ;g fl) gS fd /keZ ds ikyu ls lekt esa lq[k 'kkfUr ,oa ,s'o;Z dh o`f) gksrh 

gSA 

/kekZpj.k& blds vUrxZr ozr&miokl] lU/;k&oUnuk] ri'p;kZ] nsokpZu] ;Kkuq"Bku] rhFkZ;k=k "kksM'k 

laLdkj ,oa vfrfFk&lRdkj dk lekos'k fd;k tk ldrk gSA 

deZ fl)kUr ,oa iqutZUe& /kekZpj.k vkSj /keZfu"Bk ds xHkZ esa vPNs tUe dh dkeuk gh lekfgr gSA ;g 

dkeuk euq"; dks ikiksa ls cpkdj lnkpj.k djus dh izsj.kk nsrh gSA tho dks mlds }kjk fd;s x;s deksZa 

dk Qy Hkksx vo'; gh djuk iM+rk gS] D;ksafd vuqDr deZ 'krdYi i;ZUr Hkh {kh.k ugha gks 

ldrsA2 ;fn ;g dgk tk; fd deZ u fd;s tkus ij rTtU; QyHkksx ugha gksxk] blfy, deZ fd;s gh 

u tk;] rks bldk lek/kku xhrkdkj ds vuqlkj bl izdkj gS fd dksbZ Hkh izk.kh deZ fd;s fcuk ugha jg 

ldrk] D;ksafd izd`frt xq.kksa ds dkj.k lHkh izk.kh vo'k gksdj deZ djrs gSA3 ,slh fLFkfr esa tcfd deZ 

vo';eso dÙkZO; gS] rks deZ dk Qy Hkksx Hkh Lo;a vkikfrr gks tkrk gSA deZ Qy dh ;g ijEijk 

vukfn ,oa vuUr gS] tks iqutZUe vFkok iqujkxeu dk gsrq gSA bl deZcU/k ls eqfDr izkIr dj ysuk gh 

Lo Lo:iksiyfC/k :i eks{k gSA 

 dkfynkl ds vuqlkj deZ ds nks izdkj gksrs gS& 'kqHk deZ vkSj v'kqHk deZA bu f}fo/k deksZa dk 

/keZ rFkk v/keZ vFkok iq.; ,oa iki deZ dh laKk iznku dh tkrh gSA4 tks deZ vklfDriwoZd dke] Øks/k] 

yksHk] eksg dh Hkkouk ls fd;s tkrs gS] muds fd;s tkus ij euq"; dh cqf) esa laLdkj iM+ tkrs gS] ;s 

laLdkj gh dekZ'k; vFkok deZ laLdkj dgykrs gSA dkfynkl us Li"V 'kCnksa esa Lohd`r fd;k gS fd izlwr 

iq.;dekZ'k; okys izkf.k;ksa dh vfHkyk"kk,¡ 'kh?kz gh ifjiDo gks tkrh gSA blds foijhr iki ;k v'kqHk deksZa 

ls v'kqHk ;k iki dekZ'k; curs gS] tks nq%[kkRed QyHkksx nsrs gSA tSls ujd ;ksfu esa tUe ysuk] 

i'kqfr;Zd] vkfn 'kjhjksa dh izkfIr rFkk izcy nq%[k HkksxA 5  bu 'kqHkk'kqHk deksZa ds Qy orZeku thou 

¼n`"VtUe½ rFkk Hkfo";Tthouksa ¼vn`"V tUe½ esa Hkksxs tkus ;ksX; gksrs gSA6 

 vc iz'u mBrk gS fd izkjC/k dekZ'k; fdls dgrs gS\ ftudh Qy iznrk rÙo Kku ds ckn Hkh 

ugha vo:) gks ikrhA 'kkL=ksa esa deZ foikd fl)kUr dk lgh&lgh :i Li"V djrs gq, dekZ'k;ksa dk 

cSfo/; fu:fir fd;k gSA ,sls deZ laLdkj ftudk Qy Hkksx feyuk vkjEHk gks pqdk gksrk gS] ;s izkjC/k 

dekZ'k; dgs tkrs gSA iwoZtUeksa esa fd;s x;s vukjC/k Qyd deksZ'k;ksa dks lafpr deZ laLdkj rFkk orZeku 

thou esa fd;s x;s rFkk fd;s tkus okys vukjC/k Qyd deZ laLdkjksa dks fØ;ek.k dekZ'k; dh laKk 

iznku dh xbZ gSA buesa ls izkjC/k dekZ'k; cM+s izcy dgs tkrs gS] D;ksafd budh Qy iznÙkk dks KkukfXu 

 
1  rqylhnkld`r jkepfjrekul mÙkjdk.M nksgk Øa0 20&21] i`0 485 

2  ukeq³~Dra {kh;rs deZ dYidksfV'krsjfiA 

 vo'; eso fg eksDrO;a d`ra deZ 'kqHkk'kqHke~AA ¼Le`fropukr~½ 
3  u fg df'pÙ{k.kefi tkrq fr"BR;deZd`r~A 

 dk;Zrs áo'k% deZ loZ% izd`frtSxqZ.kS%AA& xhrk 3@5 
4  eeSo tUekUrj ikVdkuka foikd foLQwtZFkqj izlá%A& j?kq0 14@62 ikideZ 
5  v[k.Ma iq.;kuka Qyfeo rnzwieu?ke~A vfHk0'kkdq0 2@10 

 ro lqpfjre³~xqyh;a uwua izruq eeSo foHkkO;rs QysuA vfHk0'kk0 6@11 iq.;deZ 
6  gUr enh;SnqZjfrifj.kkeSeS?kks·fi'krânk 'kwU;% lao`r%A& foØeks0 41] i`0 211 
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Hkh ugha jksd ikrhA izkjC/k dekZ'k; rFkk mudh fu;r Qy iznrk dk dkfynkl us viuh ukV~;d`fr;ksa esa 

vusd'k% l¿ sr fd;k gSA ^foØeksoZ'kh;* =ksVd ds r`rh; v¿ esa vk;s gq, ,d izlÁ esa izkjC/k dekZ'k;ksa dk 

izkcY; Li"V djrs gq, dkfynkl us ;g Lohdkj fd;k gSA foØe izkjC/k deksZa ds foikdksUeq[k gksus ij cqf) 

rFkk bfUnz;ksa dh fLFkfr rnuq:i ¼izkjC/k deksZa ds foikd ds vuq:i½ gks tkrh gSA7 

 izkjC/k dekZ'k;ksa ds o.kZu izlÁ esa dkfynkl us HkkX;] fof/k] HkforO;rk] nso vkfn inksa dk iz;ksx 

fd;k gSA8 iwoZtUeksa esa fd;s x;s ftu lafpr ,oa fØ;ek.k deZ laLdkjksa dk Qy feyuk ugha vkjEHk gqvk 

jgrk] Kkuksn; ls mudk gh uk'k gks tkuk fuf'pr gSA j?kqoa'k egkdkO; ds v"Ve lxZ esa bl rF; dh 

rFkrk izfrikfnr djrs gq, dkfynkl us Li"V 'kCnksa esa Lohdkj fd;k gS fd KkukfXu ds }kjk 

vukjC/kQyd ¼vFkkZr~ lafpr ,oa fØ;ek.k½ dekZ'k;ksa dh gh nX/kchtrk gksrh gS] izkjC/k dekZ'k;ksa dh ughaA 

rkRi;Z ;g gS fd ftu deksZa ds QyksUeq[k gksus ij tho dks izd`r tUe izkIr gqvk] vkSj ml tUe esa 

rÙoKku gqvk] os deZ ¼izkjC/k½ nX?k ugha gksrs] rn~O;frfjDr vU; ldy deZ laLdkjksa dk czãKku ds 

vuUrj fouk'k gks tkrk gS] blhfy, izòrQyd ¼izkjC/k½ dekZ'k;ksa dks Kku Qy ¼eks{k½ dk izfrcU/kd ekuk 

tkrk gS] rFkkfi os ,sdkfUrd :i ls izfrcU/kd ugha gksrs] D;ksafd izkjC/k deksZa dk QyHkksx }kjk {k; gksus 

ij Kkuh dks eqfDr ¼fonsg dsoY;½ izkIr gksrk gSA 

 vc iz'u ;g mBrk gS fd ,d dekZ'k; ,d tUe nsrk gS ;k vusdA vU; fodYi ;g gS fd 

vusd deksZa ls vusd tUe feyrs gS] ;k ,dA bldk lek/kku 'kkL=dkjksa us bl izdkj fn;k gS fd ,d 

dekZ'k; ls ,d ;k vusd tUe Lohdkj djus ij muds QyHkksx ds le; dk vHkko gksus ds dkj.k yksd 

esa deZ&Qy fl)kUr ds izfr vuk'okl izlDr gksxk] tks fd loZFkk vHkh"V gSA blh izdkj f}rh; fodYi 

esa izFke i{k esa Hkh iwoZ nks"kkuq"k³~x gksus ds dkj.k mls ugha Lohdkj fd;k tk ldrkA f}rh; i{k esa vusd 

dekZ'k;ksa ls ,d tUe dk fl)kUr Lohdkj fd;k tkrk gSA 

 deZ&foikd dh izfØ;k dk fu:i.k 'kkL=ksa esa bl izdkj fd;k x;k gS fd ,d tUe vkSj mlds 

ckn okyh e`R;q ds chp fd;s x;s deksZa ls cus gq, iq.;kiq.; laLdkjksa dk fpÙk esa xq.k&iz/kku Hkko ls 

vofLFkr fofp= ,d xB~Bj&lk cuk jgrk gS] ftlds 'kqHkk'kqHkRo dk izdk'ku ml èR;q ls gksrk gSA og 

iqathHkwr dekZ'k; izp; gh vius Qyksa ds vuqdwy vxyk tUe nsrk gS] rFkk ml vxys thou dh vk;q 

rFkk Qy Hkksx fu/kkZfjr djrk gSA tUe] vk;q rFkk Hkksx ---------- ;gh rhu eq[; foikd ;k Qy gS] tks deZ 

laLdkjksa ls izkIr gksrs gSA 

 'kkL=lEer bl fopkj/kkjk dks ekU;rk iznku djrs gq, dkfynkl us e`R;q ds vuUrj izkf.k;ksa dh 

xfr dekZuqlkj Lohdkj dh gSA 

 vr% dkfynkl dh ukV~;d`fr;ksa esa deZ&fl)kUr fo"k;d ,sls fopkj izpqj :i esa miyC/k gksrs gS] 

tks deZ&foikd fl)kUr dk vfody izfriknu djrs gSA mUgksaus viuh ukV~;d`fr;ksa esa deZQy ehekalk 

 
7  HkforO;rkuqfo/kk;hfu cq)hfUnz;kf.kA 
8  fof/kfu;ksxsu0----------------ekyfodk0 5] i`0 214 

 HkforO;rkuka }kjkf.k HkofUr loZ=0A vfHk0'kkdq0 1@15 

 HkforO;rkuka [kyq cyorh0& vfHk0'kkdq0 6] i`0 218 

 ukfLr fo/ksjy³/kuh;e~& foØeks0 4] i`0 183 

 nso uL;k% 'kef;rqa lkserhFkZ% xr%A vfHk0'kkdq0 1] i`0 20 
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dks izlÁkuqdwy vusd LFkyksa ij vfHkO;fDr nh gSA ftudk l¿yu djds fopkj djus ij dfo }kjk 

Lohd`r deZ&fl)kUr dk okLrfod Lo:i Li"V gks tkrk gSA 

 

lUnHkZ xzUFk lwph 

 

1- egkdfo dkfynkl dh nk'kZfudrk& MkW0 mekjkuh f=ikBh] jkgqy ifCyf'kax gkml] 348@6] 'kkL=h 

uxj] esjB] 2004 

2- dkfynkl ds xzUFkksa ij vk/kkfjr Hkkjrh; laLd`fr& MkW0 xk;=h oekZ] pkS[kEck] okjk.klhA 

3- dkfynkl dh d`fr;ksa esa /keZ'kkL=h; fo"k;& MkW0 Jhifr f=ikBh] ukx izdk'kd] tokgj uxj] 

fnYyhA 

4- dkfynkl vkSj mudk ;qx& Hkxor'kj.k mik/;k;] bykgkckn] 1956 

5- dkfynkl vkSj HkoHkwfr ds ukVdksa dk rqyukRed v/;;u& MkW0 lqjsUnz nso 'kkL=h] lkfgR; Hk.Mkj] 

esjB] 1969 

6- laLd`r ukVdksa esa lekt fp=.k & MkW0 fp=k 'kekZ 

7- euq dk jkt/keZ & MkW0 ';keyky ik.Ms; 

8- fgUnw laLdkj & MkW0 jktcyh ik.Ms; 

 

 


