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dkO;&lkSUn;Z dh ij[k djus okys 'kkL= dk uke ^dkO;'kkL=^ gSA 

dkO;'kkL= ds çkjfEHkd ;qx esa blds fy, eq[; :i ls ^dkO;kyadkj^ 'kCn 

dk ç;ksx gksrk FkkA Hkkeg dk dkfjdk&:i esa fy[kk gqvk dkO;'kkL= dk 

vkfn xzUFk ^dkO;kyadkj^ uke ls gh çfl) gSA mn~HkV us Hkh vius xzUFk dk 

uke ^dkO;kyadkjlkjlaxzg* j[kk gSA #æV ds dkO;'kkL= fo"k;d xzUFk dk 

uke Hkh ^dkO;kyadkj^ gSA okeu us ^^lkSUn;Zeyadkja%^^1 lw= fy[kdj vyadkj 

'kCn dk lkSUn;Zijd çfriknu fd;k gSA vU; lc vkpk;ksaZ us Hkh dkO; ds 

lkSUn;kZ/kk;d /keksaZ dks vyadkj uke ls O;oâr fd;k gSA ^^dkO;'kksHkkdjku~ 

/kekZu~ vyadkjku~ çp{krs^^2 vkfn opu Hkh blh er dh iqf"V djrs gSaA 

 

ckn esa bl 'kkL= ds fy, ^dkO;kyadkj^ ds ctk; dsoy ^vyadkj'kkL=^ uke dk gh ç;ksx ik;k 

tkrk gSA ^çrki#æh;^ dh Vhdk esa ^vyadkj'kkL=^ uke ds çfriknu ds fy, ^Nf=U;k;^ dk voyEcu 

fd;k x;k gS] ;|fi ^jlky³~dkjk|usdfo"k;fena 'kkL=a rFkkfi Nf=U;k;su vyadkj 'kkL=eqP;rs*3A bldk 

vFkZ ;g gqvk fd ;|fi bl 'kkL= esa jl] xq.k] nks"k] vyadkj vkfn vusd fo"k;ksa dk foospu fd;k x;k 

gS rFkkfi Nf=U;k; ls mls dsoy ^vyadkj'kkL=* dgk tkrk gSA 

X;kjgoha 'krkCnh esa ^ljLorhd.BkHkj.k^ ds jpf;rk Hkkstnso us eq[; :i ls bl 'kkL= ds fy, 

^dkO;'kkL=^ in dk ç;ksx fd;k gS ijUrq mUgksaus 'kkL= 'kCn dh fof/k fu"ks/kijd ^'kklukr~ 'kkL=â  bl 

igyh O;qRifÙk dks ysdj gh 'kkL= 'kCn dk ç;ksx ekuk gSA mUgksaus fy[kk gS 

^^;nfo/kkS p fu"ks/ks p O;qRiÙksjso dkj.ka A  

rn/;s;a fonqLrsu yksd;k=k çorZrs AA**4 
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vFkkZr~ fof/k ;k fu"ks/k dk Kku djkus okyk ;k 'kklu djus okyk ^'kkL=^ gS mldk v/;;u djuk 

pkfg, D;ksafd mlh ls yksdO;ogkj dk lapkyu gksrk gSA 

dkO;'kkL= ds fy, ¼1½ dkO;ky³~dkj ¼2½ dkO;'kkL= ¼3½ vyadkj'kkL= ¼4½ lkfgR;'kkL= ¼5½ 

fØ;kdYi] bu ik¡p ukeksa dk ç;ksx gksrk jgk gSA Hkkeg] mn~HkV] #æV] okeu vkSj dqUrd us buesa 

^dkO;ky³~dkj^ 'kCn dks vf/kd ilUn fd;k gS blfy, vius xzUFkksa dk uke dkO;ky³~dkj j[kk gSA 

laL—r ds dkO;'kkL=h; xzaFkksa esa #æV ç.khr dkO;ky³~dkj ;|fi Hkjr] Hkkeg] n.Mh] okeu] 

dqUrd] vkuUno/kZu] eEeV] fo'oukFk rFkk txUukFk ds xzUFkksa ds leku vR;Ur ç[;kr rks ugha gS rFkkfi 

/ofuiwoZorhZ vkpk;ksaZ vkSj /ofuçoZrd vkuUno/kZu ds xzUFkksa ds chp ,d vfuok;Z dM+h ds :i esa 

fo|eku ;g xzUFk viuk fof'k"V egÙo j[krk gSA 

vkpk;Z #æV dk le; okeu ds ckn dk gSA budk nwljk uke 'krkuUn Fkk fdUrq og uke vf/kd 

çfl) ugha gSA budh çflf) #æV uke ls gh gSA buds firk dk uke okeqdHkê FkkA buds uke ls gh 

çrhr gksrk gS fd ;s d'ehjh FksA çLrqr xzUFk ds Vhdkdkj ufelk/kq us iape v/;k; ds 

^fp=dkO;&çdj.k* esa vkpk;Z #æV ds oa'k dk ifjp; bl çdkj mfYyf[kr fd;k gS 

v= p pØs Loukek³~dHkwrks·;a 'yksd% dfoukUrHkkZforks ;Fkk& 

^'krkuUnijk[;su HkêokeqdlwuqukA  

lkf/kra #æVsusna lektk /kherka fgrEk~AA^^5 

buds er dk mYys[k /kfud] eEeV] çrhgkjsUnqjkt] jkt'ks[kj vkfn vusd vkpk;ksaZ us vius xzUFkksa 

esa fd;k gSA fdUrq buesa lcls iwoZorhZ mYys[k jkt'ks[kj }kjk fd;k x;k gSA jkt'ks[kj us ^dkO;kehekalk^ 

esa ^dkdqoØksfäukZe 'kCnky³dkjks·;fefr #æV%*6 fy[kdj #æV ds er dk mYys[k fd;k gSA jkt'ks[kj 

dk dky 920 bZ0 ds yxHkx ekuk tkrk gSA blfy, #æV dk dky muds iwoZ uoe~ 'krkCnh esa 850 bZ0 

ds yxHkx iM+rk gSA 

#æV dh euksoSKkfudrk rFkk Li"Vokfnrk dk ifjp; muds }kjk fuf"k) çlaxks ds lEcU/k esa fn;s 

x;s 'yksd ls gks tkrk gS& 

nkfjæ;O;kf/ktjk'khrks".kk|qn~Hkokfu nq%[kkfuA 

chHkRla p fonX/;knU;= u Hkkjrk}"kkZRk~AA7  

o"ksZ"oU;s"kq ;rks ef.kdude;h egh fgra lqyHke~A  

foxrkf/kR;kf/ktjk}U}k y{kk;q'kks yksdk% AA8 

bu i|ksa esa #æV us vius ;qx ds çfr ltxrk rFkk Hkkoqdrk ls nwj gVdj vU; dfo;ksa ds 

vleku Hkkjr dh okLrfod n'kk dk o.kZu fd;k gSA bu pkjksa i|ksa ls ,slk çrhr gksrk gS fd tSls dksbZ 

n'ke 'krh dk O;fä ugha vfirq vkt dk gh O;fä çkphu çfl) vk[;kuks a] dks dsoy dFkkud ek= 

le>krs gq, mUgsa mlh :i esa of.kZr djus vkSj Hkkjr dh v/kqukre voLFkk dk fp=.k okLrfod :i esa 

gh djus dk ijke'kZ ns jgk gksA 
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dkO;ky³~dkj esa 16 v/;k; gS ftlesa dqy 734 i| gSaA ckjgosa v/;k; ds 40 osa i| ds mijkUr 

14 i| çf{kIr ekus tkrs gSa ;fn mudks Hkh lfEefyr fd;k tk, rks ;g i|&la[;k 748 gks tkrh gSA9 

buesa 495 dkfjdk,a gSa vkSj 'ks"k 253 mnkgj.k gSaA 

çFke v/;k; esa 22 i| gSaA blesa eaxykpj.k esa x.ks'k ,oa xkSjh ds Lrou ds mijkUr dkO;ç;kstu 

vkSj dkO; gsrq dk fu:i.k fd;k x;k gS vkSj dfoefgek dh ppkZ dh xbZ gSA f}rh; v/;k; esa 

dkO;y{k.k] jhfr;ksa rFkk 'kCnkyadkjksa dk fu:i.k fd;k x;k gSA r`rh; v/;k; esa 'kCnkyadkjksa dk fu#i.k 

gS rFkk prqFkZ vkSj iape v/;k; esa Hkh ;ed] 'ys"k rFkk fp= uked 'kCnkyadkjksa dk gh fu:i.k gSA 

"k"B v/;k; esa nks"k&çdj.k fu:fir gqvk gSA lIre v/;k; esa vFkkZyadkjksa dk fu:i.k fd;k x;k 

gS rFkk v"Ve v/;k; esa vkSiE;xr vkSj uoe v/;k; esa vfr'k;xr vyadkjksa dk fu:i.k fd;k x;k gSA 

n'ke v/;k; esa vFkZ'ys"k ds nl Hksnksa ds y{k.kksnkgj.k çLrqr fd;s x;s gSaA ,dkn'k v/;k; esa 9 

vFkZnks"kksa dk fu:i.k gS] }kn'k ls ysdj prqnZ'k v/;k;ksa esa Ük`axkj jl rFkk mlds vUrxZr 

uk;d&ukf;dk&Hksn dk fu:i.k fd;k x;k gSA 

iapn'k v/;k; esa Ük`axkjsrj ukS jlksa dk o.kZu gS] buesa 'kkUr jl ds vfrfjä çs;ku~ jl Hkh 

lfEefyr gSA "kksM'k v/;k; esa fofHkUu dkO;Hksnksa dh ppkZ gS vkSj vUr esa Hkokuh] eqjkfj vkSj x.ks'k dk 

Lrou fd;k x;k gSA 

bl çdkj bl xzUFk esa çk;% lHkh çpfyr dkO;kaxksa dks LFkku feyk gSA dysoj dh –f"V ls xzUFk 

dk cgqHkkx vyadkjksa dks lefiZr gqvk gSA 

vyadkj çdj.k& 

Hkkeg ds ^dkO;ky³~dkj^ ds O;k[;kdkjksa esa Hkkeg&fooj.k fuekZrk mn~HkV] n.Mh rFkk #æV dk 

uke fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA vy³~dkjlEçnk;oknh dkO; esa vyadkjksa dks gh ç/kku ekurs gSa vkSj 

bldk vUrHkkZo jlonyadkjks esa djrs gSaA Hkkeg vkSj n.Mh nksuksa us jlonyadkjksa ds Hkhrj gh jl dk 

vUrHkkZo fd;k gS& 

^jloíf'kZrLi"VÜk`³~xkjkfnjla ;FkkA^10&Hkkeg 

^e/kqjs jlon~ofp oLrwU;fi jlfLFkfr%A*11 &n.Mh 

#æV dk ^dkO;ky³~dkj xzUFk vk;kZ NUn esa fy[kk x;k gSA xzUFk 15 v/;k;ksa esa foHkä gS ftuesa 

ls 11 v/;k;ksa esa vyadkjksa dk o.kZu gSA vy³~dkjksa ds foospu esa budk uohu n`f"Vdksa.k ;g gS fd] 

bUgksaus oSKkfud vk/kkj ij vy³~dkjksa dk foHkktu djus dk iz;Ru fd;k gSA okLro] vkSiE;] vfr'k; 

rFkk 'ys"k bu pkj dks bUgksaus vy³~dkjksa dk foHkktd rRo ekuk gS vkSj blh ds vk/kkj ij vy³~dkjksa 

dks pkj Hkkxksa esa foHkä fd;k gSA #æV us vy³~dkj ds {ks= esa 1- er 2- lkE; 3- fifgr vkSj 4- Hkko 

uke ds pkj fcYdqy uohu vy³~dkjksa dh dYiuk dh gS ftudk mYys[k çkphu vkSj uohu fdUgha xzUFkk sa 

esa ugha feyrk gSA dqN çkphu vy³~dkjksa dk bUgksaus uohu #i esa ukedj.k fd;k gSA tSls Hkkeg vkfn 

ds O;ktLrqfr ds fy, bUgksaus ^O;kt'ys"k^ 'kCn dk ç;ksx fd;k gSA12    
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#æV us çLrqr 'kCnky³~dkjksa esa oØksfä vyadkj dks loZçFke çLrqr fd;k gSA fo'ks"k ckr ;g gS 

fd oØksfä dks vyadkj #i esa loZçFke bUgksaus gh çLrqr fd;k gSA ;ed] 'ys"k rFkk fp= vyadkjksa ds 

HksnksiHksnksa dk mYys[k ;|fi #æV ls iwoZ Hkkeg rFkk n.Mh }kjk çfrikfnr fd;k tk pqdk Fkk] fdUrq 

#æV us buds uohu miHksnksa dk lekos'k fd;k rFkk lHkh Hksnksa dks igys dh vis{kk dgha vf/kd O;ofLFkr] 

fo'kn rFkk Li"V #i esa çLrqr fd;kA 

çfriknu 'kSyh ds vfrfjä mnkgj.kksa dh –f"V ls Hkh ;s çlax loZçFke Li"V jhfr esa fu:fir gq, 

gSa vkSj ijorhZ vkpk;ksaZ esa Hkkstjkt rFkk fo'oukFk ds xzUFkksa esa tks ,rn~fo"k;d LoPNrk gS mlesa #æV dk 

lk{kkr~ vFkok çdkjkUrj ls ;ksxnku Lohdkj fd;k tk ldrk gSA 

#æV us 57 vFkkZyadkjksa dk fu:i.k fd;k gS] buesa ls dsoy 26 vyadkj Hkkeg] n.Mh vkfn }kjk 

fu#fir gks pqds FksA 'ks"k 31 vyadkjksa dh vkfo"—fr dk Js; #æV dks gS ;k ugha\ fuLlUnsg bruk 

fo'kky —frRo lkekU;r% ,d O;fä }kjk lEHko ugha gSA lEHkor% #æV us dkO;'kkL=h; fo"k;ksa ij fopkj 

foe'kZ djus okys vkpk;ZoxZ dh fopkj/kkjk ls çHkkfor gksdj vyadkjksa dk bl çdkj oxhZdj.k fd;kA 

lHkh uohu vyadkjksa dks rFkk oxhZdj.k dks ,d xzUFk ds ek/;e ls loZçFke dkO;'kkL=h; txr ds le{k 

çLrqr djus dk Js; fu%lansg #æV dks gh fn;k tk ldrk gS tks fd vius vki esa ,d egRoiw.kZ 

LrqR; ,oa mikns; ç;kl gS rFkk dkO;'kkL= ds v/;srk ds fy, vfuok;Zr% v/;srO; fo"k; gSA 

vFkkZy³~dkj dks pkj oxksaZ esa foHkä fd;k x;k gS&okLro] vkSiE;] vfr'k; vkSj 'ys"kA 

okLroewyd vyadkjksa dh la[;k 23 vkSj vkSiE;ewyd vyadkjksa dh la[;k 21] vfr'k;ewyd vyadkjksa dh 

la[;k 12 vkSj 'ys"kewyd vyadkjksa dh la[;k 1 gSA13 bl çdkj dqy 57 vFkkZyadkjksa dks bl xzUFk esa 

LFkku feyk gSA 

bl çdkj #æV ds xzUFk ds lE;d~ v/;;u ls ;g Li"Vr% yf{kr gksrk gS fd os vius ls iwoZorhZ 

fdlh Hkh ç[;kr dkO;kpk;Z vFkkZr~ vkpk;Z Hkjr] Hkkeg] n.Mh rFkk mn~Hkê ls çHkkfor ugha FksA 

buds xzUFk ds voyksdu ls dqN bl çdkj ds vkHkkl fey tkrs gS a fd vc vyadkjoknh ,oa 

jhfroknh fl)kUr ijEijk lekIr gks pqdh gS rFkk fdlh ,sls fl)kUr dk çfrLQqVu gksus tk jgk gS tks 

dkO; dk ckáijd rRo u gksdj vkUrfjd rRo gS&gekjk ladsr /ofu&fl)kUr dh vksj gSA bl –f"V ls 

#æV ,d vksj vyadkjoknh rFkk jhfroknh vkpk;Z vkSj nwljh vksj /ofuoknh vkpk;Z vkuUno/kZu ds 

chp ,d Jà[kyk dk dk;Z djrs gSaA 

fu"d"kZr% #æV /ofuiwoZorhZ vkpk;ksZa rFkk /ofuoknh vkpk;Z vkuUno/kZu ,oa muds vuq;kf;;ksa ds 

chp ,d vfuok;Z dM+h ds :i esa fo|eku ,d lQy laxzgdrkZ vkpk;Z gSaA 

lanHkZ&lwph  

1-  dkO;ky³~dkjlw=& 1&2  

2-  dkO;kn'kZ& 2&1 

3- çrki#æh; Vhdk& i0̀ 3  

4-  ljLohd.BkHkj.k& 2&138 



Volume 3, Issue 3 May-June-2020| http://gisrrj.com 

xfjek ;kno Gyn Int S Ref Res J, May-June-2020; 3 (3) : 139-143 

 

 143 

5- dkO;ky³~dkj] #æV—r] iape v/;k;& 12&14 dh Vhdk  

6- dkO;ehekalk] lIre v/;k;&i`0 31  

7- dkO;ky³~dkj] #æV—r& 1@1  

8- dkO;ky³~dkj xzUFk lekfIr lwpd fVIi.kh 

9- dkO;ky³~dkj] #æV—r& lIre v/;k;  

10 dkO;ky³~dkj] Hkkeg—r& 3&6  

11-  dkO;kn'kZ] n.Mh—r& 3&51  
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