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lkjka'k&—".k dks vkºykn ;k çse çnku djus ds dkj.k og Lo;a 

vkºykn:fi.kh ;k çse:fi.kh gSA xkSM+h; vkpk;ks± us vkgykfnuh vkSj 

çse dk lEcUèk vius xzUFkksa esa Li"V fd;s gSA —".knkl dfojkt vius 

xzUFk esa çse&rÙo dks Li"V djrs gq, crk;k gS fd vkºykfnuh dk 

lkj çse gS] çse dk lkj Hkko vkSj Hkko dk lkj vFkok ijkdk"Bk 

egkHkko gSA Jhjkèkk egkHkko Lo:ik gSA 

eq[; 'kCn& Jhjkèkk] laL—r] lkfgR;] HkfDr] dyk] d`".kA 

 

 ^Hkxorh Jhjkèkk* laL—r ok³~e; ds lqjE; ljksoj ls çLQqfVr loZJs"B dud&dat&dfydk gSA 

muds fy, dgk tkrk gS fd og dkO; dh vfèk"Bk=h] HkfDr dh fu>Zfj.kh rFkk dyk dh mRl vkSj çse 

dh lk{kkr~ çfrek gSA —".k&ok³~e; esa Hkxorh Jhjkèkk ds lEcUèk esa ;g mYys[k çkIr gksrk gS fd og 

dksÃ e`..kewÆr ugÈ gSA og rks fpUe;foxzgorh gSA og ikÆFko çfrek ugÈ vfirq ijk'kfDr dk çkdVî gSaA 

ogk¡ ijczã Hkxoku~ Jhd`".k jkls'oj gS] rks jkfèkdk jlsÜojhA os fuR; jklsÜoj Hkxoku~ Jh—".k ds jkl dh 

fuR;&Lokfeuh gSA ml jkl ds fuR; Lokfeuh Hkxorh Jhjkèkk ds fcuk Jh—".k dk ,d {k.k Hkh jguk 

lEHko ugÈ gSA vr% nksuksa esa fdlh Hkh çdkj dk O;oèkku ;k fu;a=.k lEHko gh ugÈ gSA  

 oLrqr% Hkxorh Jhjkèkk] —".kok³~e; dk çk.k&rÙo gSA blesa fdlh dks fdlh Hkh çdkj dk lUnsg 

ugÈ djuk pkfg,A mlh Hkxorh Jhjkèkk ds fo"k; esa fHkUu&fHkUu erkoyfEc;ksa us viuh&viuh –f"V ls 

mUgas çLrqr djus dk lQyre~ ç;kl fd;k gSA vr% Hkxorh Jhjkèkk th ds lUnHkZ esa ,d fuf'pr 

voèkkj.kk çLrqr djuk ,d nq:g dk;Z gSA fQj Hkh jkèkk fo"k;d fo'kky lkfgR; ds Lokè;k; i'pkr~ fo"k; 
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oLrq dh –f"V ls çkIr gksus okys jkèkk&fo"k;d fofoèk ekU;rkvksa dks bl çdkj çLrqr fd;k tk ldrk 

gSA 

Jhjkèkk dk Lokdh;k ,oa ijdh;k fo"k;d voèkkj.kk %  

laL—r lkfgR; esa Lodh;k 'kCn ls rkRi;Z *vius ls* gS vFkkZr~ tks fofèkor~ fookgksijkUr ftl 

iq#"k dk oj.k djrh gS] mlh ds çfr leÆir gks tkrh gS tcfd ijdh;k L=h] yksd ,oa ijyksd dh 

mis{kk dj ftlls mldk fookg Hkh ugÈ gqvk gksrk gS] og viuh vkRek ls çseiwoZd ml iq#"k ds çfr 

leÆir gksrh gSA Hkxorh Jhjkèkk ds lEcUèk esa ;s nksuksa èkkj.kk,¡ ifjyf{kr gksrh gSaA  

Jhjkèkk ds fofoèk Lo:i %  

Lo:i 'kCn dk ç;ksx O;fDr ;k inkFkZ dh vkd`fr ds lEcUèk esa fd;k tkrk gSA ;|fi Lo:i 

fuèkkZj.k dk dke U;k; ;k n'kZu dk gS] fQj Hkh :i foèkku dk {ks= HkDr ân; dh vuqjfDre;h çrhfr 

gSA vkok³~eulkxkspj Hkxorh Jhjkèkk ijczã Hkxoku~ Jh—".k dh vkºykfnuh 'kfDr gSA rÙor% os 

nksuksa ,d gS fQj Hkh ØhMko'kkr~ muds vusd :i miyCèk gksrs gS tks bl çdkj çLrqr fd;k tk ldrk 

gS& 

lkekU; ukjh & ;|fi Jhjkèkk dk ewyLo:i tkuuk ,d jgL;kRed fo"k; gS fQj  Hkh ;g eku fy;k 

tkrk gS fd Jhjkèkk dk vkfoHkkZo lkfgR; ds ekè;e ls gh HkkSfrd txr~ esa gqvk gSA 12oÈ 'krkCnh ds iwoZ 

ds lkfgR; esa Jhjkèkk dk rkfÙod Lo:i èkkÆed ;k nk'kZfud u gksdj lkèkkj.k ekuoh; :i gS D;ksafd 

ogk¡ ij vkHkhj fL=;ksa rFkk —".k dh çsedFkkvksa dk o.kZu lkèkkj.k ekuoh; çse dks gh vfHkO;aftr djrk 

gSA Jhjkèkk ,d vkHkhj ukjh rFkk —".k çs;lh Fkh] gk¡ bruk vo'; Fkk fd Jh—".k budks vU; vkHkhj 

ukfj;ksa ls vfèkd çse djrs FksA gky ^^—r xkFkk lIr'krh** esa gesa mlh jkèkk dk n'kZu gksrk gSA1  

HkfDr&:ik & 12oÈ 'krkCnh ds ckn ds lkfgR; esa Jh—".k dks vorkj :i esa ekU;rk fey x;h FkhA 

Jh—".k ds çfr xksfi;ksa dk fuosnu HkfDr&Hkkouk dk gh lwpd gS] tks —".k ds çfr vkReleÆir gSA 

Hkxorh Jhjkèkk dks vU; xksfi;ksa ls Js"B gksus ds dkj.k Hkxoku~ Jh—".k dk Js"B HkDr Lohdkj fd;k x;k 

gSA Hkkxor esa Hkh xksfi;ksa us vius dks —".kHkDr crkdj fuosnu fd;k gS fd *ftl çdkj vkfniq#"k 

Jhukjk;.k eqeq{kqvksa dks gh viukrs gSa] mlh  çdkj vki ge HkDrksa dks Hkh xzg.k dhft,A  

ç—fr Lo:ik & jkèkk&—".k ds Lo:i ij lka[;&n'kZu dk cM+k gh çHkkoh çHkko –f"Vxkspj gksrk gSA 

lka[;n'kZu ewyr% ç—fr vkSj iq#"k bu nks ;qXe rÙoksa dk leok; gSA jkèkk ,oa —".k dks Hkh çkphudky 

ls gh ç—fr&iq#"k ekuk x;k gSA3 lka[; dh –f"V esa ç—fr fØ;k'khy] HkksX; rFkk f=xq.kkfRedk gSA4 blh 

vkèkkj ij Hkxorh Jhjkèkk dks ç—fr :i esa Lohdkj fd;k tk ldrk gSA5 Hkxorh Jhjkèkk gh vk|k&ç—
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fr fuR;] fuÆodkfj.kh ,oa lcdh tUenk=h Hkh gSA6 ogk¡ ij ç—fr ds ewyLo:i dks ç/kku] vO;Dr ;k  

ewyç—fr dgk x;k gSA blesa fdlh çdkj dh fo—fr ugÈ gSA7 czãoSorZiqjk.k rFkk jkèkksifu"kn~ ls Hkh 

Hkxorh Jhjkèkk dks ewyç—fr Lohdkj fd;k x;k gSA8 in~e iqjk.k esa tks 8 rFkk rFkk 16 lf[k;ksa dk 

mYys[k vk;k gS os gh 8 rFkk 16 lf[k;ka ewyç—fr jkèkk dh çèkku ç—fr gSA9 lka[; n'kZu esa ftl çdkj 

ç—fr rFkk iq#"k nksuksa lukru gS] ogk¡ iq#"k] ç—fr dk HkksDrk gSA mlh çdkj jkèkk—".k Hkh vkfn] vukfn 

rFkk lukru  Lohdkj fd;s x;s gSaA  

'kfDr&Lo:i &'kfDrokn Hkkjrh; mikluk dk ,d l'kDr ekè;e gS D;ksafd txr~&l`f"V ds vkjEHk ls gh 

'kfDr ,oa 'kfDreku~ dh dYiuk gSA ogh 'kfDr oS".ko lEçnk; esa fo".kq ds lkFk] jke lEçnk; esa lhrk ds 

lkFk rFkk —".k lEçnk; esa jkèkk :i esa fl) gSA 'kfDr ds fofHkUu :i esa jkèkk dh x.kuk ukjn&iapjk= 

esa bl çdkj gSA10 'kSo lEçnk; esa rks mlh 'kfDr dks 'kfDreku~ ds vèkhu crk;k x;k gS tcfd 'kfDr 

lEçnk; esa 'kfDr dks LorU= lÙkk ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gS ogk¡ og fdlh ds vèkhu ugÈ gSA 

nsohHkkxor esa rks ;gk¡ rd dg fn;k x;k gS fd ftl çdkj 'kfDr ds vHkko esa f'ko] 'koor~ gS] mlh 

çdkj cãoSorZ iqjk.k esa Jhjkèkk ds fcuk —".k Hkh tM+or~ gSA11 ogÈ ij ;g Hkh mYys[k vk;k gS fd 

Jhjkèkk gh Jh—".k dks 'kfDreku~ cukrh gSA muds fcuk Jh—".k l`f"V jpuk esa vleFkZ gSA12 

txr~&mRikfndk 'kfDr gksus ls mUgsa ek;k] ijk13 rFkk vijk14 'kfDr Hkh dgrs gSaA czãoSorZiqjk.k ds —

".ktUe[k.M esa jkèkk esa ç—frLo:ik rFkk czã dh txr~ mRikfndk 'kfDr ,d lkFk lefUor fd;k x;k 

gSA15 bUgÈ ek;k ls lEiw.kZ pjkpj txr~ lEeksfgr jgrk gSA16  

in~e iqjk.k ds ikrky[k.M esa mUgÈ Jhjkèkk dks —".k dh vkg~yknLo:fi.kh Lodkj fd;k x;k 

gSA17 ogÈ ij ;g Hkh mYys[k gS fd ftl çdkj Jhjkèkk ls czãk] fo".kq rFkk f'kokfn mRiUu gq, gS] mlh 

çdkj nqxkZfn leLr nsfo;k¡ Hkh mUgÈ dh gh va'kHkwrk gSA18 ;gh rF; czãoSorZiqjk.k ds ç—fr[k.M19 esa Hkh 

fnXnÆ'kr gSA ogh Jhjkèkk ewyç—frjh'ojh] egkfo".kq dh ekrk] lxq.kk] fuxqZ.kk] egky{eh] lrh] Hkkjrh] 

lkfo=h] xaxk rFkk rqylh vkfn gSaA  

;fn ge yhyk–f"V ij fopkj djsa rks Hkh Jhjkèkk dk vkºykfnuh 'kfDr :i vR;Ur egÙoiw.kZ gSA 

çk;% lHkh lEçnk;ksa esa Hkxorh Jhjkèkk dks bl 'kfDr ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA ijkRij czã 

Hkxoku~ Jh—".k dh vkºykfnuh 'kfDr gh rks muds yhyk dk vkèkkj gSA 'kk;n blhfy, jkèkksifu"kn~ esa 

Jh—".k dh leLr 'kfDr;ksa esa vkºykfnuh 'kfDr dks gh loZJs"B crk;k x;k gSA20 bldk leFkZu djrs gq, 

thoxksLokeh us Hkh czãlafgrk esa crk;k gS fd nqxkZ] egky{eh rFkk jkèkk ,d gh Js.kh esa gSA21  
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çserÙo&Lo:ik & ewyr% ^rÙo* rks ,d vO;Dr oLrq gS D;ksafd tc&rd mldk Lo:i u gks] rc rd 

mldk çdk'ku lEHko ugÈ gSA loZ= rÙo gh yhykFkZ :i èkkj.k djrs gSA D;ks afd fcuk Lo:i ds yhyk 

lEHko ugÈ gSA tks çserÙo ds okLrfodrk dks tku fy;k gS] og vo'; gh vkykspuk ,oa rÙofpUru ls 

Åij mB tkrk gSA fdUrq tks bl çse&rÙo dks ugÈ le> ik;k og jkèkk—".k ds çse dks ykSfdd rFkk 

lkekU; ekudj mUgsa v'yhyrk dh Js.kh esa j[kkA esjs fopkj ls blesa mudk nks"k ugÈ gS D;ksafd mlus 

çse rÙo dks le>k gh ugÈA ;|fi çse vfuokZP; rFkk vfoosP; gS fQj Hkh mldks le>us ds fy, og 

opufoosP; ds {ks= esa vk tkrk gSA  

—".k dks vkºykn ;k çse çnku djus ds dkj.k og Lo;a vkºykn:fi.kh ;k çse:fi.kh gSA xkSM+h; 

vkpk;ks± us vkgykfnuh vkSj çse dk lEcUèk vius xzUFkksa esa Li"V fd;s gSA —".knkl dfojkt vius xzUFk esa 

çse&rÙo dks Li"V djrs gq, crk;k gS fd vkºykfnuh dk lkj çse gS] çse dk lkj Hkko vkSj Hkko dk 

lkj vFkok ijkdk"Bk egkHkko gSA Jhjkèkk egkHkko Lo:ik gSA blfy, —".kifRu;ksa esa loZJs"B gSA22 ogÈ 

ij egkHkko ds nks Hksn crkrs gq, Hkxorh Jhjkèkk dks eknuk[;k egkHkko ds vUrxZr Lohdkj fd;k gSA ;g 

eknuk[;k egkHkko ijeksYykl ,oa ijkRij Hkko gSA  

dqN Hkh gks gekjh –f"V esa Hkxorh *Jhjkèkk* ,d in uke gS] tks ijkRij czã Hkxoku Jh—".k 

dk ,d çdk'kiqat gSA çse dh mRdV fLFkfr gh jkèkk gSA vr% bUgÈ dks egkHkkoLo:fi.kh Hkh dgk x;k 

gSA ;g rÙo] eq[;r% HkDr ij fuHkZj djrk gS fd og fdl –f"V ls bUgsa ns[krk gS] D;ksafd ftl :i esa 

og ns[ksxk og mls mlh :i esa fn[kk;h nsxÈA 'kk;n blhfy, xksLokeh rqylhnkl th us Hkh dgk gS 

fd& *gfj vuUr gfj dFkk vuUrk*A bUgsa ogh tku ;k le> ldrk gS ftl ij mudh —ik&–f"V gksA 

bl lUnHkZ esa Hkh xksLokeh th dh ,d vkSj iafDr vfr mYys[kuh; gks tkrh gS&  

  *lksb tkub tsfg nsgq tukÃA tkur rqEgÇg rqEgÇg gksb tkÃ AA  

blfy, vkt ds ew<+ ,oa HkzkUr foospd] vkykspd ,oa leh{kd tks dh jkèkk ds fo"k; esa HkzkUr 

voèkkj.kk çLrqr djus dk fu—"Vre~ ç;kl fd;k gS og fcYdqy fujkèkkj gS ;g mudh [kqn dh ckSf)d 

mit gSA gesa rks yxrk gS fd os fdlh iwokZxzg dh Hkkouk ls xzflr gSa] tks fd os LokUr% lq[kk; ds fy, 

bl çdkj n'kkZ;k x;k gSA 

lUnHkZ lwph 

1- eq[kek#rsu Roa —".k xksjtks jkfèkdk;k viu;u~A  

,rklka cYyohukeU;klkefi xkSjoa gjfl AAxkFkklIr'krh 1@89  
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