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साराांशः– आत्मिंस्कारस्र्ापरं नाम दीक्षा िर्ार्े। मार्र्ा िांिाररकाणामात्माच्छासदर्ा 

अिसर्। आत्मनः शाश्वसर्कं स्िरूपं पणूाानन्दमर्ं िर्ार्े। दीक्षर्ा मसलनस्र्ात्मनः िंस्कारः 

िम्पद्यर्े। अनर्ा प्रसिर्र्ा मलापनर्नं भिसर् पनुश्च सनितृ्ेः िंस्कारोऽसप शान्र्त्िमपुैसर् - 

दीर्र्े ज्ञानिद्भािः क्षीर्र्े पशिुािना। दानक्षपण िंर्कु्ता दीक्षार्ेनहे कीसर्ार्ा॥ अर्मथाः र्ेन 

माध्र्मेन ज्ञानं दीर्र्े, पश ु िािनार्ाः ििाथाक्षर्ो भिसर्। दानक्षपणाभर्ां र्रु्ा सिर्ा 

दीक्षापदिाच्र्ा।  

मुख्यशब्दः– िैराग्र्‚ अनन्र् श्री‚ सिभसूणर्ां ‚जीिनं ‚प्रारम्भादिे‚ सिभासर् 

 

 

िैराग्र्-दीक्षाश्च सिमशाः – अनन्र् श्री सिभसूिर्ानां नारार्णदािमहाराजानां जीिनं प्रारम्भादिे बैराग्र्मर्ं सिभासर्। बाल्र्ािस्थार्ां 

महाराजस्र् शान्र्र्मं जीिनमािीर््। बालकैः िर्स्र्ैः िह िीडन्नसप अध्र्ात्मसििर्स्र् चचाा भिसर् स्म। र्था प्रह्लादस्र् चररर्ं श्ररू्र् े

ििाान् िांिाररकान् बालान् िंघीकृत्र् परमेश्वरस्र् गणुानुिाद ंकरोसर् स्म एर्र्् ििामसप श्री नारार्णदािस्र् जीिने श्ररू्र्।े महाराजस्र् सििर्े 

पाथािसलंग सनमााणस्र् कथा व्र्सक्तत्िस्र् परीक्षणार् स्िभािज्ञानार्ालं सिद्यर्े। मसृत्कासभः प्रत्र्सि बहूसन सशिसलङ्गासन सनमीर्न्र्े स्म। 

र्िुानः िर्स्र्ाः ििृाश्च महाराजस्र्ाध्र्ासत्मकं ज्ञानं, शसुचभािं च सिलोक्र् ज्ञार्िन्र्ःअर्मािाधारण: कसश्चर्् सििो र्ोगी िर्ार्े र्ो सह 

अस्माकं िमाजे भौसर्कं दहें प्राप्र् जीिनस्र् पारमासथाकं ित्र्मिगाहर्े। एर्स्र् दशानादिे मनिः मासलन्र्ं अपगच्छसर्। नारार्णदािस्र् 

मखुमण्डलं सिलोक्र् श्रीभगिान ् दाि महाराजः गद्गदो जार्ः । र्स्र् बालकस्र् प्रीसर् भगिसर् िर्ार्े अिश्र्मेिागे्र सिश्वस्र् िमग्रस्र् 

कल्र्ाणं कररष्र्सर्।  

श्री नारार्णदािमहाराजः क्षर्रोगेण पीसडर्ो बभिू। बहुसभरुपचारैः स्िस्थो न जार्ः। रोसगनं बालकं सिलोक्र् मार्ा सचन्र्ाग्रस्र्ा जार्ा पनुः 

बिृानां पाररकानाञ्च िचनं श्रतु्िा आशीिाादग्रहणाथं बालकमादार् मार्ा श्रीभगिानदािमहाराजस्र् चरणारसिन्द ेिमसपार्िर्ी।  

स्थानं िम्प्राप्र् गरुोः दशानञ्च कृत्िा बालकस्र् रोगः सिनष्टप्रार् एिाभिर््। मसप र्ोग्र्ं सशष्र्ं प्राप्र् आनन्दमग्नहृदर्ोऽभिर्।् 

महाराजस्र्ाशीिाचनं श्रतु्िा मार्ा धन्र्ाजार्ा महाराजस्र् श्रीभगिान्दािस्र्ादशेानुिारं बालकं श्री नारार्णं ि र्ोसजर्िर्ी। बालकोऽसप 

र्त्स्थानं िंप्राप्र्ात्मर्ोिं च लब्धध्िा भगिर्् िेिार्ां िाधिेिार्ां चानन्दमिाप। पनुः बहुप्रर्ािेऽसप गाहास््र् धमापररपालनार् गहृ ंनागच्छर््। 

बालकस्र् िैराग्र्भािं िदुृढं मत्िा आचार्ाः श्री गिान्दािः राममन्रस्र् परुश्चरण िम्पादनार् बालकं पे्ररर्ामाि। गरुोरनुज्ञर्ा श्रीनारार्णः 

द्वादशििं र्ािर्् पिर्ाशृंखलार्ां सस्थत्िा ग्रीष्मे, ििौ, शीर्े च र्पश्चर्ाामकरोर्् राममन्रस्र् जपप्रभािार्् नारार्णदािस्र् भौसर्के शरीरे 

सदव्र्ं पररिर्ानमभरू्् । कासन्र्मर् ंशरीरमभिर््। शरीरे आकिाणं सदव्र्त्िञ्च िहिैािीर््। र्र दृसष्टपार्ः भिसर् स्म ििं मंगलमर्ं ि भिसर् 



Volume 3, Issue 6, November-December-2020 | http://gisrrj.com 

डॉ. मकेुश कुमार डागरः Gyn Int S Ref Res J, November-December-2020; 3 (6) : 98-109 

 

 99 

स्म। स्पशानार्् दोिर्कु्तोऽसप परू्ो भिसर् स्म। मखुासन्नःिरृ्ा िाक् ित्र्मेि भिसर् । र्था आप्तस्र् कृर्े प्रमाणमपुलभर्र्े एर्र्् ििं 

महाराजस्र् व्र्सक्तत्िे िमग्रर्र्ा द्रषु्ट ंशक्र्र्े।  

व्र्के्त : व्र्सक्तत्िस्र् प्रभािः र्स्र् दशानार्् (रूपदशानार््) भािणार््, र्स्र् बािकार्ं कसिनपररसस्थर्ौ धैर्ामथिा सनणार्ः। व्र्सक्तत्िस्र् सद्वधा 

सिभागो भिसर् बािम,् आन्र्ररकम ्च।  

रामनामप्रिादार्् महाराजस्र्ोभर्सिधं व्र्सक्तत्िं िौम्र्ं सिभासर्। दरूार्् पसथकः िंिारे भर्ािान्र्ः जनः महाराजस्र्ालौसककं 

स्िरूपं चरणारसिन्द ंच प्राप्र् कृर्ाथो जार्र्े। र्ािर्् कालं महाराजस्र् मखुार्् उपदशेोसनःिरसर् िहस्रशो जनाः सनसनामेि दृष््टर्ा िकलं 

कार्ाजालं द:ुखजालं, कसलमल,ं रागद्वेिं च सिस्मतृ्र् ििं प्राप्निुसन्र् कृपार्ाः िसृष्टरेि र्ािर्् भिसर्। महाराजस्र् व्र्िहारे जीिमारस्र् 

कल्र्ाणार् सचन्र्नं सिलोक्र्र्े। िमगे्र भारर्ेदशेे महाराजस्र् सशष्र्ाः रामनामािलसम्बनो दृश्र्न्र्े। महाराजस्र् नाम श्रतु्िा जनास्र्र धािसन्र् 

। महाराजस्र् व्र्सक्तत्िे सकं िैसशष््टर्मसस्र् न जाने सकन्र्ु जनाः दरूादिेाकृष्टाः भिसन्र्।  

श्ररू्र्े पन्ना शािनस्र् (ररर्ािर् इसर् नामधेर्स्र्) राजकुमारी पन्नानगरे ज्ञार्िर्ी महाराजः र्ां आकारर्सर्। जर्पत्नस्र् 

महाराजमानसिंहस्र् प्रसर्मार्ाः अनािरणिमर्े िा जर्परुमागर्िर्ी आगत्र् च िद्य एि महाराजस्र् सदव्र्दशानाथं सरिेणीमागर्िर्ी। 

महाराजस्र् दशानं कृत्िा िंर्ुष्टा िा पनुरागमनार् प्रसर्ज्ञां कृत्िा गर्िर्ी।  

सिदशेेऽसप बहिः सशष्र्ाः िसन्र् र्ेि ुकेचन अदृष््टिैि प्रभािं श्रतु्िा सशष्र्र्ां स्िीकुिासन्र् इटली दशेस्थो भक्तः र्रैि रामनाम्नः 

नामिंकीर्ानं करोसर् । महाराजस्र् जीिने रामभसक्तः ििार्ोभािेन प्रिरृ्ा िर्ार्े। श्रीनारार्णदाि राजस्र् सरिेणधासम्न गाद्यासभिेकः 

सिििंिर्् २०२८ मध्र्ेऽभिर्् । िैराग्र्स्र् मसर्ाभरू्ः श्रीनारार्णदाि महाराजः भगिान्दािमहाराजार्् दीक्षां स्िीकृत्र् िैराग्र्स्र् उच्चादशा 

प्रसर्ष्ठासपर्िान्। अद्य िमगे्र भारर्े िैराग्र्स्र् चचाा मकु्तकण्टेन ििे िाधिः सिद्वांिः नागररकाश्च कुिासन्र्।  

िैराग्र्रागरसिको नारार्णदािः कदासचदसप दोिदशानं नैि करोसर्। 

रामानन्दिंप्रदार्े अद्यर्नीर्े काले श्रीनारार्णदािर्ुल्र्ो सद्वर्ीर्ः कसश्चर्् िीर्राग िैष्णिाचार्ाः नैिािलोक्र्र्े। र्स्र् प्रसर्व्र्िहारे िैराग्र्मेि 

स्फुटं भिसर् । र्त्प्रभािार्् लक्ष्मीश्चाञ्चल्र्रसहर्ा िदा िसन्नकटे ििसर्। िैराग्र्स्र् प्रभािः शास्त्रादौ र्था कसथर्ः ििं खल ुदृश्र्र्े ।  

अस्माकं दशेे िािाडम्बरस्र् पजूनं नैि भिसर्। गणैुः मनुष्र्ः पजू्र्र्े । गणुानामनुिन्धानं कृत्िैि िमाजे कसश्चर्् पजू्र्भािमाप्नोसर् 

। अष्टाििस्र् कथार्ाः अनुिन्धानेन ज्ञार्र्े अष्टाििस्र् िािव्र्सक्तत्िं कलेिरमनु्नर्ं नािीर्् र्थासप गणुाः ििे ििसन्र् स्म। सिद्यार्ाः 

िाक्षार्् भगिर्ी िरस्िर्ी अष्टाििस्र् िासच सनििसर् स्म फलर्ः अिौ पजू्र्ो बभिू। िाल्मीसकनारदिंिाद े च श्ररू्र्े नारद: भगिर्ो 

रामस्र् गणुानुिादार् िाल्मीसकं पे्ररर्ामाि। मलूरामार्णस्र् शर्शोकान् श्रािसर्त्िा आसदकिेः हृसद श्रिामारोसपर्िान् र्त्प्रभािाच्च 

िाल्मीसकः आसदकाव्र्ं रामार्णं रचर्ामाि। भगिर्ः रामस्र् दािानुदािः भक्तसशरोमसणः श्रीनारार्णदािमहाराजस्र् व्र्सक्तत्िे िम्पणंू 

िैसशष््टर्ं रामभसक्तप्रिादार्् सिभासर् । महाराजस्र् िम्पणूा व्र्सक्तत्िं ि एि द्रषु्टं शक्नोसर् र्स्र् हृसद श्रिा दृढा भिसर् भसक्तश्च सनश्चला भिेर्।् 

िरल स्िभािः महाराजः दोिदशानार्् िदा मकु्त एि। महाराजस्र् दशानादिे दोिः गणुरूपे पररिसर्ार्ो जार्र्े। र्पः स्िाध्र्ार् सनरर्ः . 

महाराजः भक्तानां कल्र्ाणार् र्त्परो दृश्र्र्।े  

दीक्षा - शास्त्रेि ु दीक्षासििर्े बहुसिधं सचन्र्नं श्ररू्र्े। अध्र्ात्ममागे िमनु्नत्र्ै दीक्षा प्रर्ोजनिर्ी सिभासर्। आत्मज्ञानं गरुुपसदष्टने मन्रेण 

िंभिसर् । र्र्ा प्रसिर्र्ा गरुुः सशष्र्ार् ज्ञानं र्च्छसर् मन्रं प्रददासर् िा दीक्षेसर् क्र्र्े र्न्रशास्त्रे दीक्षार्ाः बहृर्् कथनं दरीदृश्र्र्े र्द्यथा -  

दीर्र्े सिमलं ज्ञानं क्षीर्र्े कमािािना। 

र्स्मार्् दीक्षेसर् िा प्रोक्ता ज्ञासनसभः र्ंरिेसदसभः॥
1
 

अर्मथाः सिमलज्ञानस्र्ािासप्तः कमािािनार्ाः क्षर्ः र्ाित्कालं न िम्पद्यर्े दीक्षार्ाः िास्र्सिकं ज्ञानं र्ािन्नोदसेर्। र्ेन ज्ञानेन 

पापस्र् ििाथा क्षर्ः र्था सशिर्त्िस्र् लाभः जार्र्े र्दसस्र् सदव्र्ंज्ञानम।् कैिल्र्मसुक्तः दीक्षार्ाः फलं नासस्र्। शास्त्राणां िािाकासलकः 

सििान्र्ः िर्ार्े दीक्षां सिना जीिस्र्ाज्ञानसनिसृत्ः नैि िम्भाव्र्र्े उपार्ाः िसन्र् बहुसिधाः सकन्र्ु दीक्षर्ा अज्ञानस्र् ििार्ोभािेन शमनं 

जार्र्े जीिः सशित्िमपुैसर्।  

श्रीमद्देिीभागिर्े दीक्षार्त्िस्र्ैकसस्मन्नध्र्ार्े गंभीरमनुिन्धानं िर्ार्े। नारदः नारार्णं पप्रच्छ दीक्षार्ाः सकं लक्षणं र्था दीक्षार्ां 

कस्र्ासधकारः िर्ार्े र्द्यसप नारदस्र् प्रश्नस्र्ोपिमे र््र्समद ंिसु्पष्ट ंदीक्षार्ां ििे असधकृर्ाः। र्द्यथा – 
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ब्राह्मणानां क्षसरर्ाणां सिशां स्त्रीणां र्थैि च।। 

िामान्र्सिसधना ििं सिस्र्रेण िद प्रभो॥
2
 

धमाकृत्र्े िामान्र्ेन सद्वजाः ििारासधकृर्ाः सकन्र्ु दीक्षार्ां स्त्रीणामसप असधकारः प्रदत्ः। सिदिुां मर्े र्र्् सदव्र् ंज्ञानं ददासर् र्था 

ििाान् पापान् व्र्पोहसर् िा दीक्षा। लौसककं ज्ञानं लोकमाध्र्मेन नाटकासद मञ्चनेन व्र्िहारस्र् िम्पादनेन च भिसर् सकन्र्ु सदव्र्ं ज्ञान ं

दीक्षर्ा क्र्र्े। मनुष्र्ः कमाफलप्रिंगार््  

मलिंपकृ्तः िंिारे िंिरसर् परन्र् ुमनुष्र्स्र् िास्र्सिकः स्िरूपः सदव्र् एि। ि सनमालः आनन्दमर्ः िर्ार्े िैगणु्र्ार्् कमासिगहाणार्् च पंके 

सनमाग्नः दृश्र्र्े। िकलकल्मि दहनार् सदव्र्त्िप्राप्तर्े च दीक्षा आिश्र्की भिसर् उक्तञ्च – 

सदव्र्ं ज्ञानं सह र्ा दद्यार्् कुर्ाार्् पापक्षर्ं र्ु र्ा। 

िैि दीक्षेसर् िंप्रोक्ता िेदर्न्रसिशारदःै॥ 

अिश्र्ं िा र्ु कर्ाव्र्ा र्र्ो बहुफला मर्ा। 

गरुुसशष्र्ािभुािराप्र्सर्शिुािलपेसक्षर्ौ ॥ 

गरुुस्र्ु सिसधित्प्रार्ः कृत्र्ं ििं सिधार् च। 

स्नान िंध्र्ासदकं ििं र्थासिसध सिधार् च ॥ 

कमण्डल ुकरो मौनी गहृ ंर्ार्ात्िररत्टार्् । 

र्ज्ञमण्डपमािाद्य सिशेत्रािने िरे ॥ 

आचम्र् प्राणानार्म्र् गंधपषु्पसिसमश्रर्म।्” 

िप्तिारास्त्रमन्रेण जपं्त िारर ििुाधर्ेर्् ॥ 

िाररणा र्ेन मसर्मानस्त्र मंरं िमचु्चरन्। 

प्रोक्षर्ेद्वारमसखलं र्र्ः पजूां िमाचरेर्् ॥ 

ऊोदुिंरके दिें गणनाथं र्था सश्रर्म ्। 

िरस्िर्ी नाममंरैः पजूर्ेद्गन्धपषु्पकै  ॥ 

द्वारदसक्षणशाखार्ां गंगासिघ्नेशमचार्ेर्् । 

द्वारस्र् िामशाखार्ां क्षेरपालं च िर्ाजाम ्॥ 

दहेल्र्ां पजूर्ेदस्त्रदिेर्ामस्त्रमंरर्ः। 

ििं दिेीमर्ं दृश्र्समसर् िंसचत्र् ििार्ः॥ 

सदव्र्ानुत्िारर्ेसद्वघ्नानस्त्रमंरजपेन र्ु। 

अन्र्ररक्षगर्ान् सिघ्नान्पादघार्ैस्र्ु भसूमगान्॥ 

िामशाखां स्पशृन्पश्चार्् प्रसिशेदसक्षणांसिणा। 

प्रसिश्र् कंुभं िंस्थाप्र् िामान्र्ार्ं सिधार् च॥ 

िास्र्ुनाथं पद्मर्ोसनं गंधपषु्पाक्षर्ासदसभः॥ 

र्र्ः कुर्ाार्् पंचगव्र्ं र्ेन चालुंदकेन च। 

र्ोरणस्र्ंभपर्ान्र्ं प्रोक्षर्ेन्मडंपं गरुुः॥ 

ििं दिेीमर्ं चेद ंभािर्ेन्मनिा सकल। 

मलूमंर जपन्भक्त्र्ा प्रोक्षणं स्र्ाच्छराणनुा॥ 

शरमंरं िमचु्चार्ा र्ाडर्ेन्मंडपक्षमाम ्। 

हुमंंरं र्ु िमचु्चार्ा कुर्ाादभर्कु्षणं र्र्ः॥ 

धपूर्ेदरं्रं धपूैसिाकारान् सिसकरेत्र्ः। 
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माजार्ेत्ास्र्ु माजान्र्ा कुशसनसमार्र्ा पनुः॥ 

ईशानसदसश र्त्पुंजं कृत्िा िंस्थापर्ेन्मनुे। 

पणु्र्ाहिाचनं कृत्िा दोनानाथांश्च र्ोिर्ेर्् ॥ 

सिशेन्मदृ्वािने पश्चान्नमस्कृत्र् गरंुु सनजम ्। 

प्राङु्मखो सिसधिदध््र्ात्िा दरे्मंरस्र् दिेर्ाम ्॥ 

भरू्शदुध््र्ासदकं कृत्िा पिूोके्तनैि ित्माना। 

ऋष्र्ासदन्र्ािकं कुर्ााद्देर्मन्रस्र् िै मनुे ॥ 

न्र्िेन्मसुनं र्ु सशरसि मखुे छंदः िमीररर्म।् 

दिेर्ां हृदर्ाम्भोजे गिेु बीजं र्ु पादर्ोः॥ 

शसकं्त सिन्र्स्र् पश्चात् ुर्ालरर्रिात्र्ः। 

सदग्बंधं कारर्ेत्पश्चाच्छोसटकासभसस्त्रसभनारः। 

प्राणार्ामं र्र्ः कृत्िामलूमंरमनुस्मरन्। 

मार्कृां सिन्र्िेद्देह ेर्त्प्रकारस्र्थोच्र्र्े ॥" 

ॐ अं नम इसर् प्रोच्र् न्र्िेसच्छरसि मंरसिर््। 

एिमेि र्ु ििेि ुन्र्िेत्स्थानेि ुिै मनुे ॥ 

मलूमंरं िडंगं र्ु न्र्िेदगंेि ुित्मः॥ 

अङ्गषु्ठासदष्िङ्गलुीि ुहृदर्ासदि ुच िमार्् । 

नमः स्िाहा ििड्र्कैु्त हुुँ िौिट् फट पदासन्िर्ैः॥ 

प्रणिासदर्रु्ैमान्रैः िड्सभरेिं िडंगकम ्॥ 

िणान्र्ािासदकं पश्चार्् मलूमंरस्र् र्ोजर्ेर्् । 

स्थानेि ुर्त्त्कल्पोके्तसष्िसर् न्र्ािासिसधः स्मरृ्ः॥ 

र्र्ो सनजे शरीरेऽसस्मसशं्चर्र्ेदािनं शभुम।् 

दक्षांिे च न्र्िेिमं िामांिे ज्ञानमेि च ॥ 

िामोरौ चैि िैराग्र्ं दक्षोरािथ सिन्र्िेर्् । 

ऐश्वर्ं मखुदशेे र्ु मनुे ध्र्ार्ेदधमाकम ्॥ 

िामपाश्वे नासभदशेे दक्षपाश्वे र्था पनुः। 

नादींश्चासप ज्ञानादीन्पिूोक्तानेि सिन्र्िेर्् ।। 

पादा धमाादर्ः प्रोक्ताः पीिस्र् मसुनित्म।् 

अधमााद्यास्र्ु गारासण स्मरृ्ासन मसुनपुंगिैः॥ 

मध्र्ेनंर्ं हृसद स्थाने न्र्िेन्मदृ्वािने स्थले। 

प्रपंचपदं्म सिमलं र्सस्मन् िरू्ेन्दपुािकान् ।। 

न्र्िेर्् कलार्रु्ान्मन्रीिंक्षेपात्ािदाम्र्हम।् 

िरू्ास्र् द्वादशकलास्र्ा इन्दोः िोडश स्मरृ्ाः॥ 

दशिह्नः कलाः प्रोक्ताः र्ासभर्ुाकांस्र्ु र्ान्स्मरेर्् । 

ित्िं रजस्र्मशै्चि न्र्िेत्ेिामथोपरर ॥ 

आत्मानमंर्रात्मानं परमात्मानमेि च। 

ज्ञानात्मानं न्र्िेसद्वद्वासनत्थं पीिस्र् कल्पना॥ 
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अमकुािनार् नम इसर् मंरेण िाधकः। 

आिनं पजूसर्त्िा र्ु र्सस्मन् ध्र्ार्ेर्् परांसबकाम॥् 

कल्पोक्तसिसधना मंरी दरे्मंरस्र् दिेर्ाम।् 

मानिैरुपचारैश्च पजूर्ेत्ां र्थासिसध ॥ 

मदु्राः प्रदशेार्ेसद्वद्वानकल्पोक्ता मोदकाररकाः। 

र्ासभसिरसचर्ासभस्र्ु मोदो दवे्र्ास्र्ु जार्र्े ॥ 

नारार्ण उिाच -  

र्र्ः स्ििामभागागे्र िट्कोणोपरर िर्ुालम।् 

चर्ुरस्रर्रु्ं िम्र्ङ्मध्र्े मंडलमासलखेर्् ॥ 

मध्र्े सरकोणं िंसलख्र् शंखमदु्रां प्रदशार्ेर््। 

िडंगासन च िट्कोणेष्िचार्ेत्कुिमुासदसभः॥ 

अग्न्र्ासदि ुर्ु कोणेि ुिडंगाचानमाचरेर््। 

आधारपारमादार् शंखस्र् मसुनित्म॥् 

अस्त्रमंरेण िंप्रोक्ष्र् स्थापर्ेत्र मडंले। 

मं िसह्नमंडलार्ोंक्त्िा र्र्ो दशकलात्मने । 

अमकुदवे्र्ा अघ्र्ापारस्थानार् नम इत्र्सप। 

मंरोऽर्मकु्तः शंखस्र्ाप्र्ाधारस्थापने बुधैः॥ 

आधारे पिूामारभर् प्रदसक्षणिमेण र्ु। 

दशिसह्नकलाः पजू्र्ा िसह्नमंडलिंसस्थर्ाः॥ 

र्र्ो िै मलूमंरेण प्रोसक्षर्ं शंखमतु्मम ्। 

स्थापर्ेत्र चाधारे मलूमंरमनुस्मरन्॥ 

अं िरू्ामण्डलार्ोक्त्िा द्वादशांर्े कलात्मने। 

अमकुदवे्र्र्प॑ारार् नम इत्र्चु्चरेत्र्ः॥ 

शं शंखार् पद ंप्रोच्र् नमः इत्र्ेर्दचु्चरेर्् । 

प्रोक्षर्ेत्ेन र्ं शंखं र्सस्मन् द्वादश पजूर्ेर्् ॥ 

िरू्ास्र् द्वादश कलास्र्सपन्र्ाद्या र्थािमम।् 

सिलोममार्कृां प्रोच्र् मलूमंरं सिलोमकम॥् 

जलौरापरूर्ेच्छंखं र्र दोः कलां न्र्िेर्् । 

उं िोममण्डार्ोक्त्िांन्र्े िोडशकलात्मने॥ 

अमकुामरृ्ार्ेसर् हृन्मंरांर्ो मनुः स्मरृ्ः। 

पजूर्ेन्मनुना र्ेन जलं र्ु िसृणमदु्रर्ा॥ 

र्ीथाान्र्ािाि र्रैिाप्र्ष्टकृत्िो जपेन्मनुम।् 

िडंगासनजले न्र्स्र् हृदांिे पजूर्ेदपः॥ 

अष्टकृत्िो जपेन्मलूं छादर्ेन्मत्स्र्मदु्रर्ा। 

र्र्ो दसक्षणसदग्भागे शंखस्र् प्रोक्षणीं न्र्िेर्् ॥ 

शंखांबु सकंसचसन्नसक्षप्र् प्रोक्षर्ेत्ेन ििार्ः। 

पजूाद्रव्र्ं सनजात्मानं सिशिुं भािर्ेत्र्ः॥ 
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नारार्ण उिाच -  

र्र्ः स्िपरुर्ोिेद्यां ििार्ोभद्रमंडलम ्। 

िंसलख्र् कसणाकामध्र्ं परूर्ेच्छासलर्ंडुलैः॥ 

आस्र्ीर्ा दभाास्र्रैि न्र्िेर्् कूच िलक्षणम।् 

आधाशसक्तमारभर् पीिमन्िरं्मचार्ेर्् ।। 

सनव्रणं कंुभमादार्ाप्र्स्त्रासद्भः क्षासलर्ांर्रम।् 

र्ंर्ुना िेष्टर्ेत्ं र्ु सरगणेुनारुणेन च ॥ 

निरत्नोदरं कूचार्रु्ं गंधासदपसूजर्म।् 

स्थापर्ेत्र पीिे र्ु र्ारांमरेण दसेशकः॥ 

ऐक्र्ं कंुभस्र् पीिस्र् भािर्ेत्परूर्ते्र्ः। 

मार्कृां प्रसर्लोमेन जपंस्र्ीथोदकैमुाने॥ 

मलूमंरं च िंजप्र् परूर्ेद्देिर्ासधर्ा। 

अश्वत्थपनिाम्राणां कोमलैनािपल्लिैः। 

छादर्ेत्कंु भिदनं चिकं िफलाक्षर्म॥् 

प्राणस्थापन मंरेण प्राणस्थापनमाचरेर्् । 

आिाहनासदमदु्रासभमोदर्ेदिेर्ां पराम॥् 

ध्र्ार्ेत्ां परमेशानी कल्पोके्तन प्रकारर्ः। 

स्िागर्ं कुशलप्रश्नं दवे्र्ा अगे्र िमचु्चरेर्् ।। 

पादं्य दद्यात्र्ोऽप्र्घ्र्ं र्र्श्चाचमनीर्कम।् 

मधपकं च िाभर्ंगं दवे्र्ै स्नानं सनिेदर्ेर्् ॥ 

िाििी च र्र्ो दाद्रके्त क्षौमे िसुनमाले । 

नानामसणगणाकीणाानाकल्पान्कल्पर्ेत्र्ः ॥ 

मनुनापसुटर्ैिाणैमाार्कृार्ा सिधानर्ः। 

दवे्र्ा अंगेि ुसिन्र्स्र् चन्दनादै्यः िमचार्ेर्् ॥ 

गंधः कालागरुुभिः कपूारेण िमसन्िर्ः। 

काश्मीरं चन्दनं चासप कस्र्ूरी िसहर्ं मनुे ॥ 

कुन्दपषु्पासदपषु्पासणपरदवे्र्ै िमपार्ेर्् । 

धपूोऽगरुुपरुुिार्ोशीर चन्दनशका राः॥ 

मधसुमश्राः स्मरृ्ा दवे्र्ाः सप्रर्ा धपूात्मना िदा। 

दीपाननेकान्दत्िाथ नैिेदं्य दशार्ेत्िधुीः॥ 

प्रसर्द्रव्र्ं जलं दद्यार्् प्रोक्षणीस्थं न चान्र्था। 

र्र्ः कुर्ाादगंपजूां कल्पोक्तािरणासन च ॥ 

िांगां दिेीमथाभर्च्र्ा िैश्वदिें र्र्श्चरेर्् । 

दसक्षणे स्थंसडलं कृत्िा र्राधार् हुर्ाशनम ्॥ 

मसूर्ास्थां दिेर्ां र्रािाि िम्पजू्र् च िमार्् । 

र्ारव्र्ाहृसर्सभहात्िा मलूमंरेण िैर्र्ः॥ 

सलसिंशसर्िारं र्ु पार्िेन ििसपािा॥ 
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हनेत्पश्चादव््र्ाहृसर्सभः पनुश्च जहुुर्ान्मनुे। 

गंधादै्यरचासर्त्िा च दिेीं पीिे र्ु र्ोजर्ेर्् ॥ 

िसह ंसििजृ्र् हसििा पररर्ो सिसकरेद्वसलम।् 

दिेर्ार्ाः पािादभेर्ो गंधपषु्पासदिंर्रु्ान् ॥ 

पञ्चोपचारान् दत्िाऽथ र्ाम्बूलं छर चामरे ॥ 

दद्यादवे्र्ै र्र्ो मंरं िहस्रािसृत्र्ो जपेर््। 

जपं िमप्र्ा चैशान्र्ै सिसकरे सदसश िंसस्थर्े॥ 

कका री स्थापर्ेत्स्र्ां दगुाामािाि पजूर्ेर्् । 

रक्ष रक्षेसर् चोच्चार्ा नालमकेु्तन िाररणा॥ 

अस्त्रमंर जपन्दशंेिेचर्ेत् ुप्रदसक्षणम।् 

कका री स्थापर्ेत्स्थाने पजूर्ेच्चास्त्रदिेर्ाम॥् 

पश्चाद्गरुुस्र्ु सशष्र्ेण िह भञु्जीर्िाग्र्र्ः । 

र्स्र्ां रारौ र्ु र्द्वेद्यां सनद्रां कुर्ाात्प्रर्त्नर्ः ॥ 

नारार्ण उिाच – 

र्र्ः कुण्डस्र् िंस्कारं स्थसण्डलस्र् च िा मनुे। 

प्रिक्ष्र्ासम िमािेन र्थासिसध सिधानर्ः॥ 

नं िमचु्चार्ा िीक्षर्ेदस्त्रमंरर्ः। . 

पोक्षर्ेत्ाडनं कुर्ाात्ेनैि किचने र्ु ॥ 

अध्र्क्षणं िमसुद्दष्ट ंसर्स्रसस्र्स्रस्र्र्ः परम।् 

पागग्रा उदगग्राश्च सलखेल्लेखाः िमंर्र्ः॥ 

प्रणिेन िमभर्कु्ष्र् पीिं दवे्र्ाः िमचार्ेर््।” 

आधारशसक्तमारभर् पीिमन्राििानकम॥् 

र्सस्मन् पीिे िमािाि सशिौ परमकारणौ । 

गन्धादै्यरुपचारैश्च पजूर्ेत्ौ िमासहर्ः॥ 

दिेीं ध्र्ार्ेदृर्ुस्नार्ां िंिक्तां शंकरेण र्ु । 

कामार्ुरां र्र्ोः िीडां सकसञ्चत्कालं सिभािर्ेर््॥ 

अथ िसहं्न िमादार् पारेण परुर्ो न्र्िेर्् । 

िव्र्ादांशं पररत्र्ज्र् पिूोकै्तिीक्षणासदसभः॥ 

िंस्कृत्र् िसहं्न रंबीजमचु्चार्ा र्दनन्र्रम।् 

चैर्न्र्ं र्ोजर्ते्सस्मन् प्रणिेनासभमंरर्ेर्् ॥ 

िप्तिारं र्र्ो धेनुमदु्रां िंदशार्ेद्गरुुः। 

शरेण रसक्षर्ं कृत्िा र्नुरेणािगुंिर्ेर्् ॥ 

असचार्ं सरः पररभ्राम्र् प्रादसक्षण्र्ेन ित्मः। 

कण्डोपरर जपंस्र्ारं जानुस्पषृ्ट ंमहीर्लः॥ 

सशिबीजसधर्ा दवे्र्ा र्ोनौ िसह्न सिसनसक्षपेर्् । 

आचामर्ेत्र्ो दिें दिेीं च जगदसम्बकाम॥् 

सचसत्पंगल हन दहपचर्गु्मं र्र्ः परम।् 
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ििाज्ञाज्ञापर् स्िाहा मंरोऽर्ं िसह्न दीपने ॥', 

असग्नं प्रज्िसलर्ं िंद ेजार्िेद ंहुर्ाशनम।् 

ििुणािणामनलं िसमिं सिश्वर्ो मुखम ्॥ 

मंरेणानेन र्ं िसह्न स्र्ुिीर् परमादरार््। 

र्र्ो न्र्िेिसह्नमंरं िडंगं दसेशकोत्मः॥ 

िहस्रासचाः स्िसस्र्पणूा उसत्ष्ठपरुुिः स्मरृ्ः। 

धमूव्र्ापी िप्तसजह्वो धनुधार इसर् िमार्् ॥ 

जासर्र्कु्ताः िडंगाः स्र्ःु पिूास्थानेि ुसिन्र्िेर्् । 

ध्र्ार्ेद्वसह्न हमेिणं सरनेरं पद्मिंसस्थर्म।् 

इष्टशसकं्त स्िसस्र्काऽभीधाारकं मंगलं परम॥् 

पररसिंचेत्र्ः कुण्डं मेखलोपरर मंरसिर्् ॥ 

दभे : पररस्र्रेत्पश्चात्पररघीसन्िन्र्िेदथ। 

सरकोणिरृ्िट्कोणं िाष्टपरं िभपूरुम ्॥ 

र्ंरं सिभािर्ेद्वह्न : पिूा िा िंसलखेदथ। 

र्न्मध्र्े पजूर्ेद्वसह ंमंरेणानेन िै मनुे॥ 

बैशानर र्र्ो जार्िेदः पश्चासदहािह । 

लोसहर्ाक्षपद ंप्रोक्त्िा ििाकमाासण िाधर्॥ 

िसद्वजार्ांर्को मन्रस्र्ेन िसहं्न र्ु पजूर्ेर््।" 

मध्र्े िट्स्िसप कोणेिु सहरण्र्ा गगना र्था॥ 

रक्ता कृष्णा िपु्रभा च बहुरूपासर्रसक्तका। 

पजूर्ेत्िप्तसजह्वास्र्ाः केिरेष्िंग पजूनम॥् 

दलेि ुपजूर्ेन्मरू्ीः शसक्तस्िसस्र्कधाररणीः। 

जार्िेदाः िप्तसजह्वो हव्र्िाहन एि च॥ 

अश्वोदरजिंज्ञोन्र्ः पनुिैश्वानराह्वर्ः। 

कौमारर्ेजाः स्र्ासद्वश्वमखुो दिेमुखः स्मरृ्ः॥ 

र्ाराग्नर्े पदाद्याः स्र्नुात्र्ंर्ा िसह्नमरू्ार्ः। 

लोकपालांश्चर्ुसदाक्ष ुिािा िज्राद्यार्दु्यिंर्रु्ान्॥ 

श्री नारार्ण उिाच - 

र्र्ः िकृुनुििंस्कारािाज्र्िंस्कार एि च। 

कृत्िा होमं र्र्ः कुर्ाात्ििुेणादार् िै ितृ्म॥् 

दसक्षणािरृ्भोगात् ुिढेदासक्षणलोचने । 

नर्ादग्नर्े स्िाहते्र्ेिं िै िामर्ोऽन्र्र्ः॥ 

मोमार् स्िाहसेर् मप्र्ाघरृ्मादार् ित्म। 

अनीिोमाभर्ां स्िाहसेर् मध्र्नेरे हुनेत्र्ः॥ 

पनदासक्षणभागात् ुितृ्मादार् िै मखुे। 

अग्नर्े सस्िष्टकृर्े स्िाहते्र्नेनैि हुनेत्र्ः॥ 

िर्ारासभर्ाह॑सर्सभजुाहुर्ादथ िाधकः। 
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जहुुर्ादसग्नमंरेण सरिारं र्ु र्र्ः परम॥् 

र्र्स्र्ु प्रणिेनेिाप्र्ष्टािष्टो घरृ्ाहुर्ी:। 

गभााधानासद िंस्कार कृर्े र्ु जहुुर्ान्मनुे ॥ 

गभााधानं पुंििनं िीमन्र्ोन्नर्नं र्र्ः। 

जार्कमा नामकमााप्र्पुसनष्िमणं र्था ॥ 

अन्नाशनं र्था चडूाव्रर्बंधस्र्थैि च। 

महानाम्न्र्ं व्रर्ं पश्चात्थोपसनिद ंव्रर्म ्॥ 

गोदानोद्वाहको प्रोक्ता: िंस्काराः श्रसुर्चोसदर्ाः। 

र्र्ः सशिं पािार्ी च पजूसर्त्िा सििजार्ेर्् ॥ 

जहुुर्ात्पंच िसमधो िसह्नमसुद्दश्र् िाधकः। 

पादािरणानां चाप्र्ेकैकामाहुसर् हुनेर््॥ 

पर्ं िसुचिमादार् चर्ुिाारं ििुेण च। 

सिधार् र्ां र्ु र्ेनैि मनुे सर्ष्ठसन्नजािने॥ 

िौिडन्र्ेन मनुना िह्नस्र्ु जहुुर्ात्र्ः। 

महागणेशमंरेण जहुुर्ादाहुर्ीदाश॥ 

िहौ पीिं िमभर्च्र्ा दरे्मन्रस्र् दिेर्ाम।् 

िह्नौ ध्र्ात्िा र्ु र्द्वक्रं पंचसिंशसर्िंख्र्र्र्ा॥ 

मलमंरेण जहुुर्ाद्वक्कीकरणार् च। 

िसह्नदिेर्र्ोरैक्र्ं भािर्ान्नात्मना । िह ॥ 

एकीभरू्ं भािर्ेत् ुर्र्स्र्ु िाधकोत्मः। 

िडंगं दिेर्ानां च जहुुर्ादाहुर्ीः पथृक् ॥ 

एकादशैि जहुुर्ाहुर्ीमुासनित्म। 

एर्ेन नाडीिंधानं िसह्नदिेर्र्ोमुाने ॥ 

एकैकिमर्ोगेनाप्र्ाितृ्ीनां र्थैि च। 

एकैकिमर्ोगेन घरृ्ेन जहुुर्ान्मनुे ॥ 

र्र्ः कल्पोक्तद्रव्र्ैस्र्ु जहुुर्ादथिा सर्लैः। 

दिेर्ामलूमंरेण गजांर्किहस्रकम॥् 

महत्िा र्र्ो दिेीं िंर्ुष्टां भािर्ेन्मनुे। . 

र्थैिािसृर्दिेीश्च िर्ाद्या दिेर्ा असप॥ 

र्र्ः सशष्र्ं च िसु्नार्ं कृर्िंध्र्ासदकसिर्ाम॥् 

िस्त्रदर्र्र्ं स्िणााभरणेन िमसन्िर्म॥् 

कमण्डलुं करशदुध््र्ै कंुडस्र्ांसर्कमानर्ेर््। 

नमस्कृत्र् र्र्ः सशष्र्ो गरुुनथ िभािदः॥ 

कुलदिें नमस्कृत्र् सिशेत्राथ सिष्टरे । 

गरुुस्र्र्स्र्ु र्ं सशष्र्ं कृपादृष््टर्ा सिलोकर्ेर््॥ 

र्च्चैर्न्र्ं सनजेदहे ेभािर्ेर्् िंगर्ं सत्िसर्। 

र्र्ः सशष्र्र्नुस्थानामध्िनां पररशोधनम ्॥ 
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कुर्ाात् ुहोमर्ो सिद्वासन्दव्र्दृष्टर्ाऽिलोकनार्् । 

र्ेन जार्ेर् शिुात्मा र्ोग्र्ो दिेाद्यनुग्रह े॥ 

श्री नारार्ण उिाच -  

र्र्ो ध्र्ार्ेर्ु सशष्र्स्र् िडध्िनः िमेण र्ु। 

पादर्ोस्र्ु कलाध्िानं सलंगे र्त्िासधकं पनुः॥ 

नाभौ र्ु भिुनाध्िानं िणााध्िानं र्था हसद। 

पदाध्िानं र्था भाले मंराध्िानं र्ु मधूासन॥ 

सशष्र्ं स्पशंृस्र्ु कूचेन सर्लैराज्र्पररप्लरु्ैः। 

शोधर्ाम्र्ममुध्िानं स्िाहसेर् मनुमचु्चरन्॥ 

र्ाराढ्र्ं जहुुर्ादष्ट िारं प्रत्र्ध्िमेि सह। 

िडध्िनस्र्र्स्र्ांस्र्ु लीनान् ब्रह्मसण भािर्ेर््॥ 

पनुरुत्पादर्ेत्स्मात्िसृष्टमागेण िै गरुुः। 

आत्मसस्थर्ं र्च्चैर्न्र्ं पनुः सशष्र्े र्ु र्ोजर्ेर्् ॥ 

पणूााहुसर्ं र्र्ो हुत्िा दिेर्ां कलशे नर्ेर्् । 

पनुव्र्ााहृसर्सभर्ुात्िा िढेरंगाहुर्ीस्र्था ॥ 

एकैकशो गरुुदात्िा सििजेृद्वसह्नमात्मसन । 

र्र्ः सशष्र्स्र् नेरे र्ु बहनीर्ाद्वाििा गरुुः॥ 

नेरेमंरेण र्ं सशष्र्ं कुण्डर्ो मंडलं नर्ेर्् । 

पषु्पाञ्जसलं मखु्र् दवे्र्ां कारर्ेसच्छष्र्हस्र्र्ः॥ 

नेरबंधं सनराकृत्र् िेशर्ेत्कुशसिष्टरे । 

भरू्शसुिं सशष्र्दहे ेकुर्ाात्प्रोके्तन िमाना॥ 

मंरोसदर्ांस्र्था न्र्ािान्कृत्िा सशष्र्र्नौ र्र्ः। 

मंडले िेशर्ेसच्छष्र्मन्र्सस्मन्कुम्भिंसस्थर्ान्॥ 

पल्लिासञ्छष्र्सशरसि सिन्र्िेन्मार्कृां जपेर्् । 

कलशस्थलजलैः सशष्र्ं स्नापर्ेद्देिर्ात्मकैः॥ 

िधानीजलिेकं च कुर्ााद्रक्षाथामंजिा। 

र्र्ः सशष्र्ः िमतु्थार् िाििी पररधार् च॥ . 

कृर्भस्मािलेपश्च िंसिशेद्गरुु िसन्नधौ।" 

र्र्ो गरुुः स्िकीर्ात् ुहृदर्ासन्नगार्ां सशिाम ्॥ 

प्रसिष्टां सशष्र्हृदर्े भािर्ेत्करुणासनसधः। 

पजूर्ेद्गन्धपषु्पादै्यरैक्र्ं िै भािर्ं स्र्र्ोः॥ 

र्र्सस्त्रंशो दक्षकणे सशष्र्स्र्ोपसदशेद्गरुुः। 

महामंरं महादवे्र्ाः स्िहस्र्ं सशरसि न्र्िेर्् ॥ 

अष्टोत्रशर्ं मंरं सशष्र्ोसप प्रजेपेन्मनुे । 

दण्डिर्् प्रणमेदू्भमौ र्ं गरंुु दिेर्ात्मकम॥् 

ििास्िमपार्ेत्स्मै र्ािज्जीिमनन्र्धीः। 

ऋसत्िग्भर्ो दसक्षणां दत्िा ब्राह्मणांश्चासप भोजर्ेर्् ॥ 
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ििुासिनीः कुमारीश्च बटुकांशै्चि ििाशः। 

दीनानाथान्दररद्रांश्च सित्शाि्र्सििसजार्ः॥ 

कृर्ाथार्ां स्िस्र् बुदध््िा सनत्र्माराधर्ेन्मनुम।् 

इसर् र्े कसथर्ः िम्र्ग्दीक्षासिसधरनुत्मः॥ 

सिमशृ्र्ैर्दशेिेण भज दिेीपदाम्बुजम ्। 

नान्र्स्र्ु परमो धमो ब्राह्मणस्र्ार सिद्यर्े ॥ 

िैसदकः स्िस्िगिृोक्तिमेणोपसदशेन्मनुम।् 

र्ांसरकस्र्ंररीत्र्ा र्ु सस्थसर्रेिा िनार्नी ॥"
3
 

श्रीमद्देिीभागिर्े दीक्षार्त्त्िस्र् िाङ्गं िणानमपुलभर्र्े। लोकमाध्र्मेन ििे सनर्माः, ििाासण द्रव्र्ासण च िसणार्ासन। मंरग्रहणमेि 

दीक्षाग्रहणमकु्तम।् जीिपस्र् श्रेषे्ठर्मपुलसब्धधः मन्र्र्े र्ो सह मनुष्र्ः िद्गरंुु प्राप्र् दीक्षां सिसधिर्् गहृ्णासर् ि धन्र्ः कृर्कृत्र्श्च जार्र्े। 

परुाणस्र्ेमे शलूोकाः प्रार्ेण थाािबोधकाः र्स्मार्् सिशद ्िणानं नैि सिधीर्र्े । परमेश्वरस्र् कृपा र्स्र् जीिसिशेिे भिसर् ि दीक्षां गहृ्णासर्। 

र्द्यसप दीक्षा एका एि ज्ञार्र्े र्थासप केचन भेदाः कसल्पर्ा: आचार्ैः -  

१. मन्रदीक्षा  

२. स्पशादीक्षा  

३. दृसष्टदीक्षा  

४. उपदशेदीक्षा  

माराणामनुरोधेन दीक्षा सद्वधा बािदीक्षा, आन्र्रदीक्षा चाबािदीक्षा सकर्ादीक्षा र्था आन्र्रदीक्षा इत्र्केु्त िेधदीक्षा मन्र्र्।े 

सिर्ादीक्षार्ां 1. िम्पाद्यन्र्े। बाि कमाकाण्डस्र् प्रर्ोजनं र्र प्रामखु्र्ेन भिसर् । दीक्षार्ां उपचाराणां प्रर्ोगः नैि सिर्र्े।।  

चाक्षिीदीक्षा गरुोः कृपाकटाक्षेण िम्पदे्यर्। र्थामत्स्र्ः दृष्टपार्ेन अण्डासन पषु्णासर् पनुः र्स्र्ादतु्पन्नान् मत्स्र् शािकान् दृसष्टप्रदानेन 

पोिर्सर् र्थैि गरुोराचरणम ्कलाणाि र्न्रे सलसखर्ं -  

स्िापत्र्ासन र्था मत्स्र्ोभीक्षणेनैि पोिर्ेर्् । 

दृग्भर्ां दीक्षोपदशेश्च र्ादृशः परमशे्वरी ॥
4
 

स्पशादीक्षार्ां गरुुः स्िहस्र्ेन सशष्र्स्र्ाङ्ग सिशेिं स्पशृसर् र्ेन सशष्र्ं िंिारार्् मोचर्सर् । र्था खगः स्पशामारेणाण्डासन पषु्णासर् 

। र्थैि करुणालर्ोगरुुःसशष्र्स्र्ात्मोिारं सिदधासर्। मानिीदीक्षा एि िेद्यदीक्षानाम्ना प्रसथर्ा। अस्र्ां प्रसिर्ार्ां गरुुः ध्र्ानमाध्र्मेन दीक्षां 

र्च्छसर् र्था कच्छपी िमदु्रसेस्थत्िा र्टस्थासन मदृाच्छासदर्ासन अण्डासन िेिर्े ध्र्ानर्ोगेनैि अण्डासन प्रस्फोटर्सर् िमा प्रसिर्ा दीक्षार्ाः 

असस्मन् िमे बोधव्र्ा। उक्तञ्च -  

दशानार्् स्पशानार्् शब्धदार्् कृपर्ा सशष्र्दहेके। 

जनर्ेर्् र्ः िमािेशं शाम्भिं ि सह दसेशकः॥
5
 

अर्ं भािः र्ः दशानेन, स्पशानेन, मन्रपार्ेन च सशष्र्दहे े सशिािेश िथाः ि िास्र्सिको गरुुः ज्ञेर्ः। असभप्रार्ः िर्ार् ेकृपा िमग्रा भिेर्।् 

अन्र्रासप -  

गरुोरालोकमारेण स्पशाार्् िम्भािणादसप। 

िद्य िंज्ञा भिेर्् जन्र्ोः पाशोपक्षर्काररणी॥ 

आत्मिंस्कारस्र्ापरं नाम दीक्षा िर्ार्े। मार्र्ा िांिाररकाणामात्माच्छासदर्ा अिसर्। आत्मनः शाश्वसर्कं स्िरूपं पणूाानन्दमर्ं 

िर्ार्े। दीक्षर्ा मसलनस्र्ात्मनः िंस्कारः िम्पद्यर्े। अनर्ा प्रसिर्र्ा मलापनर्नं भिसर् पनुश्च सनितृ्ःे िंस्कारोऽसप शान्र्त्िमपुैसर् -  

दीर्र्े ज्ञानिद्भािः क्षीर्र्े पशिुािना। 

दानक्षपण िंर्कु्ता दीक्षार्ेनेह कीसर्ार्ा॥
6
 

अर्मथाः र्ेन माध्र्मेन ज्ञानं दीर्र्े, पश ुिािनार्ाः ििाथाक्षर्ो भिसर्। दानक्षपणाभर्ां र्रु्ा सिर्ा दीक्षापदिाच्र्ा।  
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