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साराांश – वजप्सम भवूम के हावनकारक कार्बोनेट को सोवडयम में र्बदल दतेा ह ैजो वक 

कम हावनकारक होता ह।ै वजप्सम को र्बारीक पीसकर प्रयोग में लाना चावहये। िर्ाा के 

र्बाद या जनू जलुाई में वसांचाई के र्बाद खेत को जोतकर वजप्सम की परूी मात्रा एक 

साथ वर्बखेरकर जतुाई कर देनी चावहए खाद के उपचार से वमटटी में उपवस्थवत 

हावनकारक कैवशशयम कार्बोनेट लिण की घलुनशीलता र्बढ़ जाती ह ैवजससे यह जड 

क्षेत्र से नीचे चला जाता हैं। िकृ्ष लगाना या र्बगीचा लगाना एक स्थायी वनयोजन है 

अतः एक ध्यान रखा चावहये वक िकृ्षारोपण योजना इस प्रकार से की जाए वजससे 

स्थानीय पररवस्थवतयों, जलिाय,ु वमटटी ि र्बाग लगाने के उदशे्यों ि आिश्यकताओां 

की पवूता हो सके। प्रदशे के जयपरु वजले में र्बगीचों के वलये आांिला, र्बेर, र्बील, 

लहसिुा, नीर्ब,ू करोन्द्दा आवद को प्राथवमकता दी जानी चावहए। भारत कृवर् प्रधान 

दशे ह।ै दशे की लगभग 70 प्रवतशत से अवधक जनसांख्या कृवर् पर या कृवर् 

सम्र्बवन्द्धत व्यिसाय पर अपना जीिन वनभार करती ह।ै दशे के विवभन्द्न राज्य सखूे की 

चपेट में ह ै वजसमें राजस्थान राज्य मखु्य ह।ै राजस्थान मरुस्थलीय प्रदशे ह,ै जो 

के्षत्रफल की दृवि से दशे का सर्बसे र्बडा राज्य ह ै परनत ु वसांचाई के स्त्रोत या पानी 

उपलब्धता एक प्रवतशत ह।ै इस राज्य की खेती िर्ाा पर वनभार करती ह ैएिां िर्ाा की 

वस्थवत वपछले चार िर्ों से विकट ह।ै िर्ाा की वस्थवत अपने पिूा सभी ररकाडा तोडती 

जा रही ह।ै यह वस्थवत कृवर् व्यिस्था की मेरुदण्ड को तोड रही ह ैएिां कृर्क भयांकर 

अकाल ि सखेू की चपेट में ह।ै 

मखु्यशब्द– शषु्क‚ पररस्थिस्तयों‚ कृस्ि‚ उधान‚ योजना। 
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चूांवक राजस्थान मरुस्थलीय प्रदेश ह।ै भांयकर गमी, ल,ू आांधी, सूखा, िर्ाा की अवनयवमतता, हाड कपकां पाने िाली सदी, पाला, 

र्बैमौसम ओले वगरना आवद यहाां की जलिाय ुके आभरू्ण ह ैइसवलए यह वस्थवतयाां हमेंशा राजस्थावनयों को सहनी पडेगी, हो सकता ह ै

वक ये पररवस्थवतयाां कम या कभी ज्यादा हो सकती ह।ै अतः वकसान भाईयों को ितामान कृवर् व्यिस्था में र्बदलाि लाना होगा। उन्द्ह े

अपनी ितामान कृवर् व्यिस्था में कुछ ऐसा करना होगा जो इन सर्ब पररवस्थवतयों के र्बािजदू उनका मनोर्बल र्बनायें रखे अथाात कृवर् आय 

का एक वनवित स्त्रोत्र पैदा हो जािें। इन पररवस्थवतयों को ध्यान में रखकर एक विस्ततृ रुपरेखा तैयार की ह ैजो इस प्रकार ह:ै-  

कृवर् में उधान(र्बाग) कृवर् का समािेश करना ह।ै कृवर् िैज्ञावनकों ने शषु्क क्षेत्र के शषु्क फलों में आांिला, र्बेर, र्बील, लसोडा, 

कैर, करोंदा आवद मखु्य ह।ै इन फलो का कम पानी की आिश्यकता होती ह।ै शषु्क जलिाय ुमें भी वकसानों को फल उपलब्ध होगें। 

राजस्थान की क्षारीय भवूम में भी खेती की जा सकती ह।ै  

रुपरेखा कैसे तैयार करें:  

1. अपने खेत के पविम ि उत्तर वदशा में छायादार िकृ्ष जैसे नीम, र्बर्बूल, खेजडी, जांगल जलेर्बी, शीशम, केवशया, अरडू आवद िकृ्ष एक 

या दो कतार में लगािें।  

2. र्बगीचे में र्बाड के रुप में करोंदा ि केर लगािें।  

3. फलदार िकृ्ष लगाने से पिूा मई-जनू माह में 3’x3’x3' के आकार के वनम्नावकां त दरूी पर गड्डे तयैार करें।  

पौधे से पौधा ि कतार से कतार की दरूी (मीटर में ):  

1. आांिला- 8x8  

2. र्बेर- 8x8 

3. र्बील- 6-8x6-8 

4. लसोडा- 8x8 

4. गड्डे को खदुाई के 20-30 वदन र्बाद 20-25 वकलो गोर्बर की खाद, 100 ग्राम एण्डोसशफान 4 प्रवतशत डस्ट या क्यनूालफास 1.5 

प्रवतशत डस्ट आवद अच्छी तरह वमलाकर भर दिेे।  

5. गड्डे में पानी डालकर या एक या दो अच्छी िर्ाा होने के र्बाद पेड लगािें।  

6. फलदार पौधे राजकीय नसारी या विश्वसनीय नसारी से अच्छी वकस्म के खरीद।े  

फलदार पौधे    वकस्में  

1. आांिला    चकैया, एन ए-7  

2. र्बेर     गोला, सेर्ब, उमरान, चौंम ूलोकल  

3. र्बील     नरेन्द्र-5, लोकल सलेक्सन 

4. लेसिुा    राय लेसिुा  

5. करोंदा    अमेररकन वपांक  

6. केर     लोकल  

7. फलदार पौधे िर्ाा होने के उपरान्द्त या सायांकाल 4 र्बजे र्बाद लगाकर पानी अिश्य दिेे।  

8. फलदार पौधो को फल दनेे की वस्थवत के पिूा अवधक सदी, गमी, ल,ू पाला आवद से र्बचािें।  

9. फलदार पौधों को शरुु से ही कटाई-छटाई कर अच्छी सधाई दिेें।  

फलदार पौधों से अवधक उपज लेने के गरु-  
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1. फलदार पौधों में खाद ि उिारक फूल आने से पिूा, फल र्बनते समय एिां फल पकते समय अिश्य दिेे।  

2. फूल आने की वस्थवत में वसांचाई कम कर दिेें।  

3. फलदार पौधो में समय पर कीट ि र्बीमाररयों की रोकथाम अिश्य करें।  

4. एक से अवधक वकस्मों के पौधे लगािें।  

5. फल र्बनने से फल पकते समय उपलब्ध पानी का सही सदपुयोग करें।  

इस कायायोजना के अनुसार यवद प्रत्येक वकसान आांिला, र्बेर, र्बील ि लेसिुा के 25-25 पौधे भी लगाये एिां समवुचत प्रर्बन्द्ध करे तो उसे 

माह वसतम्र्बर से जलुाई/अगस्त तक लगातार आय उसके सीवमत जल सांसाधन से वमल सकती ह-ै 

फल     फल पकने का समय  

1. आिांला    वदसम्र्बर-जनिरी0 

2. र्बेर    फरिरी-माचा   

3. र्बील     अपे्रल-मई 

4. लेसोडा/केर    मई-जनू  

5. करोंदा    जलुाई-अगस्त 

इसके अवतररक्त इन फलों के र्बगीचे में वकसान कम समय ि कम पानी की आिश्यकता िाली दलहनी फसलें जैसे मूांग, चना आवद भी 

कर सकता ह ैवजससे उसकी भवम की उिारा शवक्त भी र्बनी रहगेी एिां अवतररक्त आमदनी भी होगी। इस कायायोजना के अनुसार वकसान 

को शरुुआती 4-5 िर्ा सांयम ि धैया की आिश्यकता होगी उसके उपरान्द्त अगर िह उसके पास उपलब्ध पानी की 10 प्रवतशत भी इन 

फलदार पौधों के वलए काम में लेगा तो अपनी आने िाली सांतान/पीढी को 25 िर्ा तक वनवित रोजगार द ेसकेगा।  

र्बगीचों के वलए वमट्टी ि पानी के नमनूों की जाांच तथा क्षारीय ि लिणीय भवूम का सधुार  

वमट्टी ि पानी के नमनूों की जाांचः फलदार पौधो का र्बगीचा लगाने हतेु मदृा का नमनूा लेने हतेु सिाप्रथम एक एकड जमीन में 3’x3’x3’ 

फीट आकार के 4-6 गड्डे खोद लेिे। प्रत्येक गडडे को 0-1 फीट, 1-2 फीट ि 2-3 फीट की परतों में र्बाांट ले एिां प्रत्येक परत से वमटटी 

लेकर, हर परत का एक लगत नमनूा र्बनािें। इस प्रकार एक एकड जमीन से कम से कम तीन नमनूे एकवत्रत कर लें। नमनूों को छायादार 

स्थान पर सखुाकर एिां अच्छी तरह वमलाकर चार भागों में विभक्त कर ले। अर्ब इनमें से आमने सामने के दो भाग हटाकर शेर् दो भागो 

को पनुः अच्छी तरह वमला लेिे। अक्त मदृा को पनुः चार भागों में र्बाांटकर दो भाग रखे एांि र्बचे हएु दो भागों को फेक दिेे। अर्ब इन्द्ह ेपरत 

के वहसार्ब से अलग अलग थैवलयों में सचूना प्रपत्र भरकर जाांच हतेु मदृा परीक्षण प्रयोगशाला में वभजिा दिेें ।  

वसचाई के पानी के परीक्षण के वलए: वसांचाई के पानी के परीक्षण के वलए चलते हुए कुां ए से आधा लीटर पानी साफ शीशी भरकर वनम्न 

सचूना के साथ प्रयोगशाला शुशक के साथ वभजिा द।े  

1. कृर्क का नाम  

2. परूा पता  

3. कुां ए में पानी की गहराई  

4. पानी के खत्म होने का समय  

5. पानी का स्िाद  

6. पानी दनेे से हुई समस्या का वििरण  

7. नमनूा लेने का वििरण आवद।  



Volume 3, Issue 6, November-December-2020 | http://gisrrj.com 

डॉ. नरेन्द्र कुमार साांखला Gyn Int S Ref Res J, November-December-2020; 3 (6) : 158-178 

 

 161 

लवणीय क्षािीय भूस्म का प्रबंध ये िे मदृाये ह,ै वजनमें विवभन्द्न लिणों की समस्या अवधक होती ह।ै मदृा में मौजद जैविक पदाथा 

विलयशील हो जाता ह ैजो धीरे धीरे उपरी सतह पर भरेू काले रांग की परत के रुप में जमा हो जात ह ैइसवलये उसे काला उसर की कहते 

ह।ै उन मदाओ ां का पीएच मान र्बहुधा 8.5 से अवधक,सांतपृ्त वनचौड की विधतु चालकता 4 वमलीमोज प्रवत सेन्द्टीमीटर से कम तथा 

विवनमय योग्य सोवडयम 15 प्रवतशत से अवधक होता ह।ै क्षारो की अवधकता के कारण मदृा सांरचना वर्बगड जाती ह।ै िाय ुका सांचार कम 

हो जाता ह ैवजससे क्षारग्रस्त भवूम में पौधो की िवृि कम होती ह ैया पौधे वर्बशकुल उगते ही नही।  

क्षािीय मृदा का सुधािः  

अ. मृदा सुधािकों द्वािाः मदृा सधुारक िे रासायवनक पदाथा है वजनकों भवूम में वमलाने से हावनकारक तत्िों को कम वकया जाता ह।ै 

इनमें वजप्सम(कैवशसयम सशफेट), पाइराइट्स, गन्द्धक चणूा आवद प्रमखु ह।ै मदृा सधुारकों का प्रयोग सिादा क्षारीय मदृा में वकया जाता ह।ै  

वजप्सम का प्रयोगः वजप्सम भवूम के हावनकारक कार्बोनेट को सोवडयम में र्बदल दतेा ह ैजो वक कम हावनकारक होता ह।ै वजप्सम को 

र्बारीक पीसकर प्रयोग में लाना चावहये। िर्ाा के र्बाद या जनू जलुाई में वसांचाई के र्बाद खेत को जोतकर वजप्सम की परूी मात्रा एक साथ 

वर्बखेरकर जतुाई कर दनेी चावहए वजससे वजप्सम भवूम में 10 सेमी० गहराई तक अच्छी तरह वमल जायें। खेत में कुछ वदनों तक 10-15 

सेमी0 पानी भरा रखना चावहये तावक हावनकारक तत्ि पानी के साथ जड क्षेत्र से नीचे चला जाये। वजप्सम की मात्रा का पता लगाने के 

वलये मदृा की वजप्सम आिश्यकता वनकाली जाती ह ैऔर उसके आधार पर वजप्सम डाला जाता ह।ै  

र्ब. जैविक तरीकाः क्षारीय मदृाओ ां के सधुार और प्रर्बांध में जैविक विवधयों का र्बहुत योगदान ह।ै जैविक विवधयों की सहायता से सधुार में 

िवृि तथा स्थावयत्ि आ जाता ह।ै वकसी भी विवध द्वारा अवतररक्त क्षारों या लिणों को कम करके उसर भवूमयों को सधुार जा सकता ह ै

लेवकन सधुार के र्बाद वमटटी की भौवतक अिस्था तथा उिारता स्तरों को उन्द्नत करने के वलये जैविक विवधयों को अपनाना अत्यन्द्त 

आिश्यक ह ैऔर महत्िपणूा ह।ै गोर्बर की खाद, हरी खाद का उपयोग तथा कुछ घासे, िकृ्ष या फसलें लगाना आवद जैविक विवधयों की 

कुछ महत्िपणूा प्रणावलयाां ह।ै  

गोर्बर की खाद का उपयोगः इसके उपयोग से वमटटी के रासायवनक भौवतक तथा जैविक गणुों पर लाभदायक प्रभाि पडता ह।ै गोर्बर की 

खाद के उपयोग से क्षारीय वमटटीयों में सतह पर जल के सम्पका  से, कठोर परते र्बनने की सांभािना कम हो जाती ह।ै खाद के उपचार से 

वमटटी में उपवस्थवत हावनकारक कैवशशयम कार्बोनेट लिण की घलुनशीलता र्बढ़ जाती ह ैवजससे यह जड क्षेत्र से नीच ेचला जाता हैं। 

वजप्सम के साथ गोर्बर की खाद का उपयोग करने से फसलों के उत्पादन में िवृि होती ह ैतथा वमटटी के भौवक ि रासायवनक गुणों पर 

लाभदायक प्रभाि पडता ह।ै  

हरी खाद का उपयोग: उन फसलों को वजनको हरी अिस्था में ही खेत में जोत वदया जाता ह ैउनको हरी खाद कहा जाता ह।ै इस विवध स े

भी मदृा की उत्पादकता र्बढी ह।ै गोर्बर की खाद पयााप्त मात्रा में उपलब्ध नही होती ह ैि महांगी होती ह।ै हरी खाद को भवूम में महत्ि वदया 

जाता हैं। हरी खादो के उपयोग से वमटटी में नाईट्रोजन की िवृि होती ह।ै क्षारीय मदृाओ ां का उच्च पीएच कम हो जाता ह।ै दलहनी िगा में 

हरी खाद के वलये ढेचा सर्बसे अवधक उपयोगी पाया गया ह ैविशेर् रुप से यह क्षारीय वमटटीयों के उच्च पीएच को सह सकता ह।ै  

स. वसांचाई जल की मात्राः लिणीय एिां क्षारीय भवूम में वसांचाई हमेशा हशकी तथा र्बार र्बार वनयवमत रुप से करनी चावहये वजससे मदृा में 

लिणो की मात्रा नही र्बढे। र्बुिाई से पिूा वसांचाई करने से लिण मूल क्षेत्र के नीचे चले जाते ह।ै  

द. लिण सवहष्ण ुफसलें उगानाः लिणीय एिां क्षारीय भवूम में लिणो के प्रवत सहनशील फसलों की उपयकु्त वकस्में ही र्बोनी चावहय े

क्योवक ये लिणों की उपवस्थवत में भी अच्छी उपज दतेी ह।ै जैसे सरसों की टी 59 जो वक र्बीएल 2 गेह ां की खरवचया 65 तथा जोर्ब 666 

आांिला, र्बेल, खजरू आवद।  

य, फसल चक्र अपनानाः उवचत फसल चक अपनाकर भी फसलों की अच्छी पैदािार ली जा सकती ह ैजैसे सरसों, गेह ां, जौ।  
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फलोधान लगाने हतेु स्थान, मदृा का चयन, रेखाांकन करना, पौधे लगाना एिां उनकी दखेभाल फलोधान लगाना एक दीघाकालीन लागत 

योजना ह ैइसके पररणाम तत्काल नही वमल कर िर्ो र्बाद वमलना शरुु होते ह।ै साथ ही इस काया में आरवम्भक गलवतयाां हमेंशा के वलये 

कवठनाईया पैदा करती ह ैओर लाभ के स्थान पर हावन उठानी पड सकती ह।ै पररिार को वनरांतर कई िर्ों तक रोजगार उपलब्ध कराने के 

साथ साथ उसके श्रम ि साधनों का भरपरू उपयोग करने में सहायक होता ह।ै िकृ्ष लगाना या र्बगीचा लगाना एक स्थायी वनयोजन ह ैअतः 

एक ध्यान रखा चावहये वक िकृ्षारोपण योजना इस प्रकार से की जाए वजससे स्थानीय पररवस्थवतयों, जलिाय,ु वमटटी ि र्बाग लगाने के 

उदशे्यों ि आिश्यकताओां की पवूता हो सके। प्रदशे के जयपरु वजले में र्बगीचों के वलये आांिला, र्बेर, र्बील, लहसिुा, नीर्ब,ू करोन्द्दा आवद 

को प्राथवमकता दी जानी चावहए।  

1. स्थान एांि भवूम का चयनः र्बाग लगाने के स्थान का चयन करते समय उस स्थान की वमटटी, तापमान,िर्ाा नमी, हिा, प्रकाश 

यातायात की सुविधा, सडक, मजदरूों और वसांचाई की सुविधाओां का ध्यान रखना चावहये।  

भवूम का चयन करते समय वनम्नावकां त र्बातों का ध्यान रखें पास में वसांचाई की सवुिधा हो। भवूम का ढलान 4 प्रवतशत से अवधक नही हो 

एिां भवूम गहरी हो। भवूम र्बहुत अवधक अम्लीय एिां क्षारीय न हों। भवूम में जल वनकास की पयााप्त सवुिधा हो। आस पास अन्द्य र्बगीचे भी 

हो।  

उपयकु्त फलों का चयनः जलिायनुुसार फलदार पौधो का चयन: इसके अन्द्तगात हमे उस स्थान की कृवर् जलिाय ुकी जानकारी लेनी 

चावहए। प्रमखु रुप से तापमान, िर्ाा और आपेवक्षत आराता की जानकारी लेते हुए फलदार िकृ्षो का चयन करें। जयपरु वजले में आांिला, 

र्बेर, र्बील, लससिुा,नीर्बूां, करोन्द्दा आवद के फल क्षेत्रानुसार लगाये जा सकते ह।ै आांिला उपोष्ण जलिाय ुका फल ह,ै परन्द्तु उष्ण 

जलिाय ुमें भी अच्छी तरह पनपता ि फलता ह ैउत्तर भारत की जलिाय ुमें फरिरी माचा में यह अपनी सभी पवत्तयाां वगरा दतेा ह ैपरन्द्त ु

िकृ्ष र्बहुत कम समय के वलये पत्तीविवहन रहता ह ैतथा र्बसांत ऋतु के साथ इसकी नई र्बढिार होने लगती ह।ै आरवम्भक िर्ों में पाले से 

इसकी सरुक्षा करनी चावहये परन्द्तु र्बाद में पाला ि शीतलहर को सहन करने की शवक्त रखता ह ैतथा इसमें सखुा सहन करने की क्षमता 

होती ह।ै  

आांिला विवभन्द्न प्रकार की भवूम पर उगाया जा सकता है परन्द्तु अवधक र्बलई ि चनायक्त भवूम अनुपयकु्त होती ह।ै आांिले की खेती के 

वलये गहरी उपजाउ र्बलईु दोमट से वचकनी वमटटी वजसमें जल वनकास का अच्छा प्रर्बांध हो, सिाश्रेष्ठ रहती ह।ै इसके वलये कम से कम दो 

मीटर गहरी कां कर रवहत भवूम की आिश्यकता होती ह ैयह काफी हद तक क्षारीयता को सहन करने की क्षमता रखता ह।ै िैज्ञावनक खोजों 

से पता चलता ह ै वक आांिला की खेती एसी भवूम में भी हो सकती ह ै वजसमें विनमयशील सोवडयम 30-32 प्रवतशत हो तथा विधतु 

चालकता 10-12 वम0 म्होज प्रवत सेमी0 हो।  

पौधों के चनुाि में ध्यान दनेे योग्य र्बातें:  

पाला हा, पवध को पानी की माांग कम हो उसर वमटटी के वलये राधक हो, सखूा ि पाला सहन करने िाला हो. जडे गहराई तक जाने िाली 

ही पौधे आसानी से वमल सकते हो।  

अन्द्य भौवतक सवुिधाओां की उपलवब्धः भवूम एिां जलिाय ुके र्बाद वनम्न प्रमखु भौवतक साधनों पर भी ध्यान दनेा आिश्यक ह।ै अन्द्यथा 

फलोत्पादन में लाभ नहीं वमल पाता ह।ै वसांचाई के पयााप्त साधन ि उपयकु्त पानी, सडक,यातायात ि पररिहन सवुिधा, वर्बकी हतेु र्बाजार 

या मण्डी का समीपता ि माांग, वनपणू श्रवमक एिां केताओ ां या ठेकेदारों की पयााप्त उपलवब्ध, आदानों की सवुिधा, तकनीकी ज्ञान की 

जानकारी, पश ुपक्षी एिां जांगली जानिरों से सरुक्षा, फलों के उत्पादन की सरुक्षा ि उपयकु्त िातािरण।  

रोपण के वलये योजनार्बिृ तरीके से कायाः िकृ्षा रोपण एक दीघाकावलन काया ह ैअतः सिाप्रथम योजना र्बनाकर ले आउट क्रमानुसार काया 

सम्पादन करें।  
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1. र्बाड लगाना  

2. िायरुोधक पेड  

3. वसांचाई की नावलयों की व्यिस्था  

4. फल पौधों का उवचत दरूी पर रेखाांकन करना- जडों के विकास तथा पौधो के फेलाि, जतुाई ि वनराई गडुाई, पौध सांरक्षण काया, हिा, 

धपू ि रोशनी के वलए एक पौधे से दसूरे पौधे की सही दरूी चावहये।  

पौधे लगाने के वलये गडडों की खदुाई- पौधे लगाने से पहले वनवित दरूी के वचन्द्ह स्थान पर गडडे खोदकर पौधों का रोपण करना चावहये। 

गडडो का आकार भी पौधो की र्बढिार तथा उनके फेलात पर वनभार करता ह।ै  

1. र्बडे पौधे जैसे आम, आांिला आवद- 1 मी0 व्यास *1 मी0 गहरे  

2. मध्यम आकार के पौधे जैसे र्बेर - 75 सेमी व्यास * 75 सेमी० गहरे 

 3. छोटे आकार के पौधे करोन्द्दा आवद - 45 सेमी व्यास * 45 सेमी गहरे  

पौधे लगाने से एक माह पिूा यावन मई जनू में गडडे खोदकर उन्द्हें खला को दनेा चावहये तावक धपु से हावनकारक कीटाण ूएिां जीिाण ुनि 

हो जाए। गडडे खेदते समय उपर की आधी उपजाउ वमटटी एक तरफ रख दनेी चावहये तथा नीचे की शेर् वमटटी खेत में फेला द।े  

गडडों की भराई: गडडे खोदने के एक माह र्बाद िापस गडडे की वमटटी ि खाद वमश्रण से भर द।े इस वमश्रण में यवद तालार्ब की वचकनी 

वमटटी वमले तो 1/3 भाग ि गोर्बर की अच्छी सडी खाद 1/3 भाग 3-4 टोकरी में प्रवत गडडा 50 ग्राम एण्डोसशफान 4 प्रवतशत चणूा ि 

100 ग्राम सपुर फास्फेट वमलाकर िापस भर द।े यवद वमश्रण र्बनाते प्रवत गडडा एक वकलो हडडी का चरूा तथा दो वकलो नीम या महुए या 

मूांगफली की खली वमला दे तो श्रेष्ठ रहता ह।ै अत्यवधक क्षारीय भवूम एिां तेवलया पानी के कारण जहाां सामान्द्यतः फलदार पौधे नही जम 

पाते हो िहाां गडडे में एक वक0ग्रा0 वजप्सम पाांच वक0ग्रा0 गोर्बर की खाद वमलाकर आांिला, लेसिा, करोन्द्दा ि र्बेर जैसे पौधे लगा सकते 

ह।ै गडडे को खेत की सतह से उचाई तक भर कर खलुे पानी से परेू खेत की वसांचाई कर दनेी चावहये तावक गडडे की वमटटी भली भाांवत 

र्बैठ जाए एिां गडडे स्थान सतह से कुछ खली रह जायें।  

खारी भवूम में गडडा भरने का वमश्रण:  

 

र्बगीचा लगाने की विवधयाः  

र्बगीचा लगाने की पाांच प्रमखु विवधयाां ह ै जैसे िगााकार, आयताकार, परूक, वत्रभजुाकार, र्टभजुाकार एिां समोच्च रेखा विवध। इनमें 

िगााकार विवध सरल एिां उत्तम विवध ह।ै इससे पौधो एिां कतार से कतार की दरूी र्बरार्बर होती है। इनमें सभी िक्षों को सयूा की धूप एिां 

हिा परूी मात्रा में वमलती ह।ै इस विवध में टेढे ओर वत्रकोण वहस्सों को छोडकर शेर् खेत को चौकार रेखावकां त कर वफर सिाप्रथम खते के 

दोनो वकनारों के समानान्द्तर फलादार पौधे के अनुसार वनधााररत की आधी नाप के र्बरार्बर की दरूी पर दोनो तरफ वचन्द्ह लगाकर डोरी की 

सहायता से वचन्द्हो को वमलाती हुई गहरी रेखा खीच लें। इस रेखा पर वनधााररत की गई दरूी लगाने के स्थान पर फािडे की सहायता से 
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वचन्द्ह लगा ले। प्रत्येक वनशान एक दसूरे के ठीक सामने 90 वडग्री के कोण र्बनाते हुए होगें। इसवलये वत्रकोण विवध की अपेक्षा हैक्टेयर 

कम पौधे लगते ह ैपरन्द्तु अांतराशस्य वक्रयाओां की सगुमता को देखते हुए िगााकार विवध अवधक सरल ि उपयकु्त मानी जाती ह।ै  

पौधशाला से पौधे खरीदते समय ध्यान दनेे योग्य र्बातें:  

1. पौधे की जड ओर तने िाला भाग मजर्बूत होने के साथ साथ कलम का जोड ठीक तरह से जुडा हुआ होना चावहए वजस पर र्बेर आवद 

फलों को छोडकर जयादातर फलों में पौधों की कलम र्बाधने के एक िर्ा तक नसारी में रखें।  

2. नसारी से पौधे को जडों के चारों ओर वमटटी के वपांड के साथ लेना चावहये तथा इसे सखूी घास, पानी अथिा भीगे र्बोरे के टुकडें से ढक 

कर अच्छी तरह र्बाांध दनेा चावहयें। इसे पोवलवथन थैवलयों में तैयार पौधे अच्छी रहती ह ैक्योवक इससे पौधे को नसारी से उठा कर गडडे 

तक लाने ि लगाने में जडों को नुकसान नही होता ह।ै  

3. पौधे एक िर्ा परुाना ही होने चावहये डेढ दो िर्ा के पौधों की जडों की अवधक र्बढिार हो जाती ह ैि इनकी जडो के गचु्छे आपस में 

वमल जाने से नसारी से वनकालने पर जडे क्षवतग्रस्त हो जाती ह ैतथा पौधे रोपण के समय मर जाते ह।ै इसी प्रकार एक िर्ा से कम आय ुका 

पौधा अविकवसत ि कोमल होने के कारण नये िातािरण में सही तरह से नही जम पाता। इस प्रकार पौधे समान आय ुि उचाई िाले, 

स्िस्थ ि र्बढ़ने िाले विकवसत होने चावहये।  

पौधे लगाने का सही समयः फलदार पौधो की रोपाई फलों की वकस्म के अनुसार िर्ा में दो र्बार होती ह।ै पहली प्रमखु रोपाई िर्ााकाल के 

मवहनों में होती ह।ै विशेर्कर सदार्बहार पौधे इसी समय लगाये जाते ह ैएिां दसूरी रोपाई र्बांसत काल के मौसम में होती ह,ै विशेर्कर 

पतझड िाले पौधे। सिाश्रेष्ठ समय िर्ाा का मौसम रहता है क्योवक उस समय िातािरण में काफी नमी रहती ह।ै र्बसत में फरिरी माचा के 

मवहने में फलदार पौधे तर्ब ही लगाये जर्ब वसांचाई का सवुनवित प्रर्बांध हो तथा र्बाग के आसपास भी नम िातािरण हों। वसतम्र्बर के र्बाद 

रोपण करना उपयकु्त नही ह।ै इन पौधों पर शीत लहर तथा पाले के प्रकोप का अवधक असर होता ह।ै  

पतझड िाले फलदार पौधों को र्बसांत काल में आसानी से लगा सकते ह ैर्बशते आगामी महीनों में वसांचाई की सवुनवित व्यिस्था हो। 

अांगरू, शहतूत आवद पतझड िाले पौधे इसी समय लगा सकते ह ैपरन्द्तु यह 15 माचा के र्बाद उपयकु्त नहीं ह।ै  

पौध रोपण का सही तरीकाः  

1.पौधे हमेशा शाम के समय लगाने चावहये। कभी भी तेज धपू या तेज िर्ाा समय रोपण नही करें।  

2. गडडे के र्बीच में से उतनी ही वमटटी वनकलनी चावहये वजतना वक पौधे की जडो के साथ वमटटी का वपण्डी हैं।  

3. पौधे लगाने के ठीक पहले वलपटी हई घास, भीगे र्बोर के टुकडे, पॉलोवथन को वमटटी के वपण्ड हशके से हटा दनेा चावहये। वमटटी का 

वपण्ड जडो को सरुवक्षत रखता ह ैअतः यह वर्बखरना नही चावहये तथा इसे वकसी प्रकार की क्षवत नही पहुचनी चावहये।  

4. गडडे में पौधों को सीधे लगाना चावहये । पौधे लगाने के र्बाद जड के आस पास चारो तरफ वमटटी भरकर दर्बा दनेी चावहये। पौधा 

जमीन तल के नीचे नही र्बैठना चावहये। वमटटी को इस प्रकार दर्बाए वक पौधे के मखु्य तने के पास कुछ उचा रह ेतथा चारों तरफ से ढाल 

दतेे हुए नीचा रखे तावक िर्ाा के वदनों में तथा अवधक वसांचाई के समय तने के पास पानी का जमाि नही हो सके।  

5. पौधा लगाने के तुरन्द्त र्बाद हशकी वसांचाई करनी चावहयें।  

6. निरोवपत पौधों को यवद सहारा दनेे की आिश्यकता हो तो छडी अथिा गाड कर उसको सहारा द ेतावक पौधा झकेु नही।  

7. िर्ाा नही होने की अिस्था में आिश्यकतानुसार वसांचाई करते रह।े  

8. पैर्बांद के नीचे फूटने िाली तथा रोगग्रस्त शाखाओां को हटाते रह।े  

9. प्रत्येक दो सप्ताह में वनराई गडुाई करते रहना चावहये। रासायवनक खाद जम जाने के र्बाद ही दनेी चावहये।  

र्बगीचा प्रर्बन्द्ध  
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वसांचाई एांि जल प्रर्बन्द्ध: पौधे लगाने के र्बाद लगभग एक माह तक आिश्यकतानुसार तीन चार वदन के अन्द्तराल पर वसांचाई करनी 

चावहए वजससे पौधा ठीक से लग जािें। आांिले का पौधा काफी सवहष्ण ुहोता ह।ै वजससे इसकी वसांचाई की कम आिश्यकता होती ह।ै 

पौधा स्थावपत होने के र्बाद एक माह के अन्द्तराल पर पानी दनेा पयााप्त होता ह।ै िर्ाा एिां शरद ऋतु में वसांचाई की कम आिश्यकता है 

तथा िर्ाा आधाररत जल से ही वसांचाई की आिश्यकता परूी हो जाती ह।ै िर्ाा जल का र्बगीचे में ही सांरक्षण करके उवचत जल प्रर्बन्द्धन से 

वसांचाई वनयवन्द्त्रत की जा सकती ह।ै इसके वलये स्थानीय िर्ाा जल को पेडों की जडों के समीप सांकीणान या हर पेडों की कतार के दो तरफ 

वकया जा सकता ह ैअथिा हर पेड के चारों तरफ ढलान दकेर एकवत्रत वकया जा सकता ह।ै साधारणतया 5-10 प्रवतशत ढलान दनेे पर 

मदृा में 78-248 वम.मी. अवतररक्त नमी प्राप्त हो जाती ह।ै ग्रीष्म ऋतु में नये स्थावपत र्बागों में 10-15 वदनों के अन्द्तराल पर वसांचाई की 

आिश्यकता पडती ह।ै वसचाई के वलए खारे पानी का प्रयोग नही करना चावहये। आांिले के र्बसांत में फूल आत ९ ॥ वनशचन के र्बाद भ्रणू 

के उवचत विकास के वलये इस समय वसांचाई की अवधक आिश्यकता होती ह।ै दरे से पकने िाली वकस्मों में वसतम्र्बर अक्टूर्बर तक एक 

दो वसांचाई अिश्य करनी चावहये। सदी में पाले की सम्भािना िाले स्थान पर लगे र्बगीचों में एक या दो हशकी वसांचाई करना आिश्यक 

होता ह।ै  

वसांचाई के विवभन्द्न तरीकों में थाला विवध से वसांचाई करना सिोतम पाया गया ह।ै थाले का आकार पौधे के फैलाि के र्बरार्बर रखते ह।ै 

टपक वसांचाई विवध या र्बूद र्बूद विाध से वसांचाई करने पर वकये गये आरवम्भक अध्ययन के अच्छे नतीजे प्राप्त हये ह।ै इस तकनीक द्वारा 

वसांचाई करने से 40-60 प्रवतशत तक पानी की र्बचत क साथ साथ खरपतिार वनयांत्रण तथा स्िास्थ पौध िवृि एिां उच्च गणुिता यकु्त 

आवधक फसल प्राप्त होती ह।ै र्बूांद र्बूांद वसांचाई में पानी के हास को रोका जा सकता ह।ै इससे पौधे के जडों के पास उसकी 

आिश्यकतानुसार पानी उपलब्ध कराया जाता ह ैयह काया छोटे छोटे वडपर की मदद से सम्भि होता ह ैजो मखु्य पाइप से जडेु होते ह ै

तथा उनके द्वारा पे्रशर से नपा हुआ पानी जडो के पास पहुचता है।  

माइको स्प्रीकलर से भी वसांचाई की आिश्यकता परूी होती है तथा इससे भी पानी का कम हास होता ह ैएिां र्बचत होती ह।ै इस विवध में 

पौधे के थािले में तथा जडों के पास पानी पे्रशर से वर्बखरता ह ैजर्बवक वडप में पानी मदृा के अन्द्दर वडपर द्वारा जडो के पास पहचुता ह।ै 

पाले से र्बचाने में गांधक के तेजार्ब का वछडकाि काफी उपयोगी वसि हुआ ह ै वक कृवर् िैज्ञावनक के अनुसार गांधक के तेजार्ब के 

वछडकाि से न केिल पाले से र्बचाि होता ह ैर्बवशक इससे पौधो में लौह तत्ि की जैविक एिां रासायवनक सवक्रयता भी र्बढ़ जाती ह।ै जो 

पौधों में रोग रोवधता र्बढाने एिां फसल को जशदी पकने में सहायक होती ह ैवजससे कुछा पउस्लो की उपज में िवृि होती ह।ै ऐसी दशा में 

पाले नही पडने की वस्थवत में भी यह वछडकाि लाभदायक ह।ै इसके अवतररक्त फसलों में लौह तत्ि की कमी के कारण हुआ पीवलया 

रोग भी समाप्त हो जाता ह।ै  

स्थायी उपाय जैसे िाय ुअिरोधक एिां शेशटर र्बैशट लगानाः- दीघाकालीन उपाय के रुप में फलिकृ्षों को पाले से र्बचाने के वलये खेत की 

उतरी पविमी मेडों तथा र्बीच र्बीच में उवचत स्थानों पर शेशटर र्बैशट तथा िाय ुअिरोध पेड जैसे शहतूत, शीशम, र्बर्बूल, खेजडी एिां 

जामनु आवद समय रहते लगा वदये जाये तो पाले और ठण्डी हिा के झोकों से फसल र्बचाि हो सकता ह।ै  

पाला रोधक फलदार िकृ्ष एिां वकस्मों का चयनः-वजन क्षेत्रों में पाले का र्बार र्बार एिां अवधक प्रकोप होता ह ैउन क्षेत्रो में पाला सहन करने 

िाले फलों की वकस्में ही र्बगीचे में लगानी चावहयें।  

र्बगीचों की उच्च तापमान एिां ल ूसे सरुक्षाः- उत्तर भारत के मैदानी क्षेत्र में गमा तेज हिाओ ां को ल ूकहते है जो विशेर्कर मई ि जनू के 

महीने में चलती ह।ै इन वदनों तापक्रम र्बढने से भवूम का तापमान र्बढ़ता है साथ ही िाय ुका तापकम र्बढ़ता ह ैऔर िातािरण में आराता 

की कमी हो जाती ह ैवजससे गमा हिाये र्बहने लगती ह ैजो मानि को ही नही पेड पौधो को भी हावन पहुचाता ह।ै फलदार पौधे कोमल 
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होते ह ैअतः उनमें गमा हिा सहन करने की शवक्त कम होती ह।ै इसके प्रभाि से छोटे ि निरोवपत पौधे तो नि ही हो जाते हैं। अलग 

अलग फलदार पौधो की सहन शवक्त अलग अलग होती ह।ै  

ल ूसे फलदार र्बगीचों की सरुक्षा के उपाय:- टावटया की आड लगाकर पौधों को सरुक्षा, वसांचाई करके सरुक्षा, र्बगीचों की उपलब्ध नमी 

को रोक कर, मखु्य तने की छाल पर चनूे की सफेदी करना, र्बगीचों में कृवत्रम आराता के उपाय आवद।  

र्बगीचों में अन्द्तराशस्य खेत में खडे स्थाई फलदार पौधों के मध्य की जगह में पारवम्भक िर्ों उपयकु्त मौसमी फसलों की र्बुिाई कर 

पैदािार प्राप्त करने को अांतराशस्य फसल कहते ह,ै इन्द्ह ेअांतरिती फसले भी कहते ह।ै फलदार पौधो के फल दनेे तक, आमदनी ि साधनों 

का भरपरू उपयोग करने के वलये पौधों की कतारो के र्बीच रही खाली भवूम का उपयोग करना आिश्यक होता ह,ै अतः अांतरिती फसल 

लेनी चावहये तावक आमदनी का साधन र्बरार्बर। एक आम धारणा ह ैवक फलों के र्बाग में अांतरिती फसलें र्बोने से पौधों की र्बढिार ि 

उपज पर विपरीत प्रभाि पडता ह।ै वकन्द्तु अनुसांघान द्वारा वसि हो चकुा ह ैवक र्बगीचों में अांतरिती र्बोने से कोई हावन नही होती र्बवशक 

नये र्बागों में शरुु के चार पाांच िर्ो तक अांतरिती फसलें लेकर आमदनी र्बढाई जा सकती ह।ै  

अांतराशस्य फसले लेने के लाभ:  

1. अांतरिती फसले लेने से र्बगीचे में भवूम की भौवतक दशा सधुरती ह ैतथा उिारा शवक्त र्बढ़ती ह।ै  

2. र्बगीचों में खाली भवूम पर अत्यवधक मात्रा में खरपतिार उग जाते ह ैजो पोर्क तत्िो को काफी मात्रा में खीच लेते ह ैसाथ ही फलदार 

पौधो में कीट ि राग का प्रकोप र्बढ़ जाता ह।ै अांतरिती फसलें लेने से र्बगीचों में इन खरपतिारों के नही उगने से इनमें होने िाले नुकसान 

में कमी आती ह।ै  

3. अांराशस्य फसलें स्थायी पेडों को अत्यवधक गमी ल ूके प्रकोप से र्बचाती ह ै

4. अांतरिती फसलें अपने आस पास का तापमान कम करती ह ैऔर नमी भी र्बढ़ाती ह ै 

5. फलदार पौधों को आपस में एक वनविम दरूी रखते हुये लगाया जाता ह ैअतः इस जमीन का उपयोग होने से आमदनी र्बढती ह।ै  

6. र्बगीचे की भवूम ढकी रहने से पानी िाय से भवूम का क्षरण कम होता ह।ै  

अांतराशस्य फसले लेने से हावन की सांभािनाएां:-  

1. दसूरी फसले स्थायी पेडो की खराक को खीच लेती ह ैवजससे स्थायी फलों के पेड कमजोर पड जाते ह।ै  

2. कई र्बार स्थायी पेडों की छोटी अिस्था में अांतरिती फसल छा जाने से स्थायी पेडो को परी तरह प्रकाश नही वमल पाता वजससे 

उनकी र्बढिार रुक जाती ह।ै  

3. अांतरिती फसलों में लगने िाले कीडे मकीडों ि वर्बमाररयों से पौधो को हावन पहुचने का सांकट र्बना रहता ह।ै  

4. असािधानी के कारण फसलों के वलये खेत को तैयार करते समय स्थायी पेडों को नुकसान पहुांच सकता ह।ै  

आांिला शीघ्रता से और काफी फैलाि लेते हुये र्बढता ह ैवफर भी 3-4 िर्ों तक अांतरािती फसले ली जाकर लाभ कमाया जा सकता ह।ै 

गमी में आांिला का पौधा सरु्ुप्तािस्था में रहता ह,ै इसवलये वसांचाई नही करने के कारण इस समय अांतरािती फसले नही ली जा सकती। 

परन्द्तु िर्ााकाल में इसके र्बाद के समय में फसले उगाई जाकर ररक्त स्थान का उपयोग कर परूा लाभ वलया जा सकता ह।ै अिाशशुक क्षेत्र 

में कम पानी या िर्ाा पर आधाररत अांतरािती फसले, र्बेर, आांिला, अनार अमरुद के र्बीच में  
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अवधक दरेी होने पर-  

करेला, चौला, वभण्डी ले सकते ह।ै  

    
आँिला (चकैया)           आँिला दशेी 

 

आांिले की खेती आांिले का व्यिसावयक दृवि से महत्ि र्बढ़ता जा रहा ह।ै इसके फल का स्िाद अम्लीय तथा कसेलापन वलये हुए होता 

ह ैवजसमें विटावमन सी प्रचरु मात्रा में उपलब्ध होता ह।ै इसका उपयोग अवधकतर मरुब्र्बा एिां चटनी के रुप में वकया जाता ह।ै आयिुदे 

तथा यनूानी दिाओ ां में भी इसका प्रयोग होता ह।ै राजस्थान में इसकी खेती सभी वजलों में की जा सकती ह।ै  

जलिाय ुआिांला की खेती नम तथा शषु्क दोनों प्रकार की जलिाय ुमें सफलतापिूाक की जा सकती ह।ै यह उपोष्ण जलिाय ुमें र्बहुत 

अच्छी तरह पनपता ह ैपरन्द्तु उष्ण जलिाय ुमें भी अच्छी तरह फैलता ह।ै ल ूतथा पाले से पहले दो तीन िर्ों तक पौधे को र्बचाना 

आिश्यक ह,ै र्बाद में विशेर् प्रभाि नही पडता ह।ै  

इसके पौधे अवधक सवहष्ण ुहोने के कारण विवभन्द्न प्रकार की वमटटी में उत्पन्द्न वकये जा सकते है। इसके वलये करीर्ब 2 मीटर गहरी भवूम 

की आिश्यकता होती ह।ै अवधक र्बलईु भवूम में इसके िकृ्ष अच्छी प्रकार नही पनप पाते ह।ै इसके वलये गहरी दोमट भवूम सिोत्तम ह।ै 

क्षारीय भवमयों में 7.00 से 9.00 पीएच भी सफलतापिूाक उगाया जा सकता ह।ै  

उन्द्नत वकस्में  

र्बनारसी- इसके फल र्बडे आकार के. औसत आकार 5 सेमी होती है । औसतन एक से 200 वकलो फल प्राप्ती सांभि ह।ै फलों में 

विटावमन सी की मात्रा 417 वमाल ग्राम प्रवत 100 एांि वमठास मात्रा 13.2 प्रवतशत होती ह।ै  

चकैया फल र्बडे आकार के एांि फलों का रांग पकने पर हरा होता ह।ै अचार र्बनान के वलये उपयकु्त इस वकस्म के फल का औसत आकार 

3 से 4 सेमी होता ह।ै फलों में विटावमन सी की मात्रा 523 वमवलग्राम प्रवत 100 ग्राम एिां वमठास 10.9 प्रवतशत होता ह।ै  

कृष्णा- फल मध्यम आकार के 6 से 8 धाररयों िाले, लाल रांग के होते ह ैवजन पर छोटे छोटे धब्र्बे होते ह।ै फलो में रेशे कम होते ह ैएिां िे 

पारदशी होते हैं।  

एन एच 7-  

यह वकस्म सर्बसे जशदी फल देना शरुु करती ह।ै इसके फल र्बडे आकार के एिां औसत िनज प्रवत फल लगभग 44 ग्राम होता ह।ै 

र्बलिन्द्त, आनन्द्द 2 ि आनन्द्द 3 निीन वकस्में ह ैवजनके पौधे क्रमशः फैजार्बाद ि आनन्द्द में उपलब्ध ह।ै  

प्रिधान- इसका प्रिधान कवलकायन विवध द्वारा वकया जाता ह।ै कवलकायन विवध सस्ती. अच्छी एिां सरल ह।ै जनू माह में चश्मा चढाने में 

काफी सफलता वमलती ह।ै शीशड कवलकायन सर्बसे अच्छी विवध ह।ै मलू िनृ्द्त के वलये र्बीजू पौध लगभग छ: माह एक िर्ा परुाना होना 
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चावहये। स्िस्थ कवलका को शीशड कवलकायन द्वारा जनू के शुरु में लगा वदया जात ह।ै इस लगभग 70 प्रवतशत सफलता वमलती ह।ै 

परुाने िकृ्षों का वशखर रोपण भी वकया जा सकता ह।ै र्बीजू पेडों की वद्वतीय शाखाओां को ढाई फुट उपर से माचा के महीने में काट वदया 

जाता ह।ै इससे वनकले हुए नये प्ररोहो पर कवलकायन द्वारा अच्छी कवलका लगा दी जाती ह।ै इससे वनम्न कोवट के र्बीज ूपेड उच्च वकस्म 

पररिवतात वकये जा सकते ह।ै  

पौधा लगाने की विवध- इसके पौधो को 8 र्बाई 8 मी0 दरूी पर जनू जलुाई के मवहने से पहले से तैयार वकये गये गडडों में लगाया जाता ह।ै 

उदयपरु सांभाग में पौधे माचा में भी लगाये जा सकते ह।ै इन गडडों में 20 से 25 वकलोग्राम क्यनूॉलफॉस 1.5 प्रवतशत या एण्डोशसफॉन 4 

प्रवतशत चणूा प्रवत गडडे के वहसार्ब से वमलाकर गडडो को भर कर पौधा लगाया जाता ह।ै क्षारीय भवूम वसफावश के अनुसार वजप्सम का 

प्रयोग अिश्य वकया जाना चावहये।  

अन्राशस्य आरम्भ के तीन िर्ों में र्बाग में कुष्माण्ड कुल की सवब्जयों के अवतररक्त सभी प्रकार की सवब्जयाां ग्िार, मटर, चौला, वमचा, 

प्याज आवद ली सकती ह।ै  

 

वसांचाई- आांिला के पौधे को िर्ाा एिां सदा में वसांचाई की आिश्यकता नही पडती ह।ै माचा के मवहने में जर्ब नई कोपले वनकलने लगे तो 

वसांचाई करना प्रारम्भ कर दनेा चावहये। जनू माह तक कुल पनरह वदन के अन्द्तराल से चार पाांच वसांचाईयों की आिश्यकता होती ह।ै  

खाद एिां उिारक-  

आांिले के पौधे को वनम्न तावलका के अनुसार खाद एांि उिारक दनेी चावहये।  

 

जनिरी फरिरी के मवहने में पेड के चारो तरफ फेलाि में नाली र्बनाकर खाद एिां उिराक दनेा चावहये। गोर्बर की खाद, सपुर फास्फेट, 

पोटाश की मात्रा तथा यरूरया की आधी मात्रा जनिरी फरिरी में द े तथा यरूरया की शेर् मात्रा अगस्त में दनेा आिश्यक ह।ै इसके 

अवतररक्त र्बोरेक्स 0.6 प्रवतशत घोल को वछडकाि फूल लगने की वक्रया को तेज करता ह।ै  

प्रमखु कीट  

छाल भक्षक कीट एक हावनकारक कीट ह।ै कीट िकृ्ष को छाल को खाता ह ैतथा वछपने के वलये डाली से गहराई तक सरुांग र्बना डालता 

ह ैवजसके फलस्िरुप डाल/शाखा कमजोर पड जाती ह।ै वनयांत्रण हतेु सखूी शाखाओां को काट कर जला दिेे।  

एण्डोसशफान 35 ई सी 2 वमलीग्रा० का प्रवत वल0 पानी में घोल र्बनाकर शाखाओां तथा डावलयों पर वछडकाि करें तथा साथ ही सरुांग को 

साफ करके वकसी वपचकारी की सहायता से 3 से 5 वमवल वलटर वमटटी का तेल प्रवत सरुांग डाले या फाहा र्बनाकर सरुांग के अन्द्दर रख द े

एिां र्बाद में उपर से सरुांग को गीली वमटटी से र्बांद कर दिेे।  

प्रमखु व्यावधयाां  



Volume 3, Issue 6, November-December-2020 | http://gisrrj.com 

डॉ. नरेन्द्र कुमार साांखला Gyn Int S Ref Res J, November-December-2020; 3 (6) : 158-178 

 

 169 

आिांले का रोली रोग- इसके प्रकोप से अगस्त माह में पवत्तयों पर रोली के धब्र्बे र्बन जाते ह।ै पत्ते काले धब्र्बे र्बनते ह ैजो कभी कभी परेू 

फल पर फैल जाते ह।ै रोगी फल पकने से पहले ही झड जाते ह ैवजसमें र्बहुत हावन होती ह।ै  

वनयांत्रण हतेु र्बेलीटोन 1 ग्राम या घलुनशील गन्द्धक अथिा क्लोरोथालेवनल 2 ग्राम प्रवत वल0 पानी के वहसार्ब से तीन वछडकाि जलुाई 

माह में 15 से 30 वदनों अन्द्तराल से करने पर फलों के रोग का लगभग पणूा वनयांत्रण हो जाता ह।ै  

फज सडन  

इस रोग से फलों पर भरेू रांग के धब्र्बे पड जाते ह ैर्बाद में फल सडने लगते ह ैवनयांत्रण हतेु 60 ग्राम र्बोरक्स प्रवत ली0 पानी के वहसार्ब से 

वछडकाि करें।  

गाल कीट इस कीट का प्रकोप होने से टहवनयो का अग्रभाग फूलकर गाल जैसा र्बन जाता ह ैवजसमें कीट की लट अिस्था पाई जाती ह।ै 

वजससे पौधो की र्बढिार रुक जाती ह।ै इसके वनयांत्रण हतेु प्रकोप वदखाई दनेे पर ग्रवसत टहवनयों को काटकर जला वदया जाता ह ैतथा 

मोनोकोटोफॉस या एण्डोसशफान 2 वमली0 प्रवत ली0 पानी में वमलाकर 15 वदन के अन्द्तराल पर 3 वछडकाि करें।  

फलों की तुडाई एिां उपज कलमी आांिलों का पेड 4 से 5 िर्ा की आय ुमें फल दनेे लगता ह।ै फूल माई अपै्रल में आते ह ैतथा फल 

निम्र्बर वदसम्र्बर में तोडने के लायक हो जाते ह।ै एक पूणा विकवसत कलमी आिले का पेड 50-100 वकलो फल पैदा दतेा ह।ै  

आांिले में अवधक उत्पादन हतेु  

1. फूल आते समय वसांचाई रोक दनेी चावहये।  

2. माह अप्रेल, जलुाई, वसतम्र्बर में 0.4 प्रवतशत र्बोरेक्स ि 0.2 प्रवतशत वजांक सशफेट का वछडकाि करें।  

3. खाद ि उिारक समय पर दिेे।  

4. कीट ि व्यावधयों का वनयांत्रण समय पर करें।  

 

      

                                               र्बेर चौमूँ                                                 र्बेर की खेती 

र्बेर एक प्रवसि फल ह ैवजसकी खेती राजस्थान में जयपरु वजले में र्बहुत ही आसानी से की जा सकती ह।ै इसके फलो को प्रयोग ताजे 

फलों के रुप में खाने, सखुाकर छुआरों के रुप में, शर्बात, जैम, मरुब्र्बा, केण्डी, चटनी एिां आचार र्बनाकर वकया जाता ह।ै इसके अवतररक्त 

र्बेर के पौधे का लाख के कीडों को पालने में और इसके पत्ते का प्रयोग पशओु ां के चारे के रुप में वकया जाता ह।ै इसकी लकडी जलाने के 

उपयोग में भी ली जाती ह।ै  

जलिाय ुएिां भवूम यह विवभन्द्न प्रकार की जलिाय ुतथा भवूम में आसानी से उगाया जा सकता ह।ै मसूला जड होने के कारण अन्द्य फलों 

की तुलना में इसको र्बहुत ही कम पानी की आिश्यकता होती है। फल दनेे के र्बाद इसके पौधे गवमाया में सरु्ुप्तािस्था में चले जाते ह ैएिां 

पौधे अवधक गमी और प्रवतकूल पररवस्थवत को सहन करने की क्षमता रखते ह।ै  
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र्बेर सम्पणूा राजस्थान में उगाया जा सकता ह।ै गोला, सेि, मवूण्डया पविमी राजस्थान, उमरान अलिर, भरतपरु,गांगानगर गोला महारिाल 

ि कैथली जयपरु उपयकु्त ह।ै जयपरु वजले के चौम ूक्षेत्र के िेर राजस्थान में प्रवसि ह।ै  

इसकी खेती क्षारीय तथा लिणीय भवूम में भी कर सकते है वकन्द्तु र्बलईु दोमट भवूम वजसमें जीिाांश की मात्रा अवधक हो इसकी खेती के 

वलये उपयकु्त रहती ह।ै  

 

उन्द्नत वकस्में  

उन्द्नत वकस्में      फल पकने का समय     

अगेती गोला      जनिरी का प्रथम सप्ताह 

मध्यम सेि, मवुण्डया, कैथली ि चौमूां लोकल   जनिरी का अवन्द्तम सप्ताह 

पछेती उमरान      फरिरी का अवन्द्तम सप्ताह  

प्रथम सप्ताह   

फरिरी माचा  

चौम ूलोकल  

सेर्ब  

इस वकस्म में फलों का औसत िनज 14 ग्राम, घलुनशील ठोस पदाथा 20.7 प्रवतशत अम्ल 0.44 प्रवतशत, विटावमन सी 85 वमली ग्राम 

प्रवत 100 ग्राम, औसत पैदािर 80 वकलो प्रवत पेड होती ह।ै  

गोला इस वकस्म के फल चमकदार तथा गोल, फलों का औसत िनज 14.6 ग्राम, घलुनशील ठोस पदाथा 17.4 प्रवतशत, अम्ल 0.46 

प्रवतशत, विटावमन सी 85.6 वमली ग्राम प्रवत 100 ग्राम, उपज लगभग 85 वकलो प्रवत पेड तथा फल जनिरी के पहल ेसप्ताह से पकना 

पारम्भ हो जाते ह।ै  

मवूण्डया  

इस वकस्म का फल घांटी के आकार का तथा पकने पर पीला, औसत भार 24 ग्राम, घलुनशील ठोस पदाथा 18.5 प्रवतशत, अम्ल 0.29 

प्रवतशत, विटावमन सी 90.7 वमली ग्राम लगभग 125 वकलो प्रवत पेड होती ह।ै  

उमरान इस वकस्म के फल र्बडे, फलों का औसत भार 35 ग्राम, वछलका मोटा ि कडा, घलुनशील ठोस पदाथा 19.5प्रवतशत, अम्ल 

0.33 प्रवतशत, विटावमन सी 80 वमली ग्राम प्रवत 200 वकलो प्रवत पेड होती ह।ै  

कैथली इस वकस्म के फलो का औसत भार 17.8 ग्राम प्रवत फल, घलुनशील ठोस पदाथा 17.6 प्रवतशत, अम्ल 0.51 प्रवतशत, विटावमन 

सी 98.3 वमली ग्राम प्रवत 100 ग्राम, औसत पैदािार 125 वकलो प्रवत पेड होती ह।ै  

प्रिधान दस मानित तीन द्वारा नमाश्री में ही तैयार वकये जाते ह।ै 25 र्बार - लायन की थैवलयों मां 1:1:1 के अनपात में वचकनी वमटटी र्बलई 

वमटटी पर का खाद का वमश्रण भर दते ेह।ै इसके र्बाद दशेी र्बरे से वनकाले गये का र्बुिाइ इन तयैारी थैवलयों में माचा के प्रथम या वद्वतीय 

सप्ताह में कर दतेे एप फर पानी दे दतेे ह।ै र्बिाई से पिा र्बीजों का केप्टोन 2 ग्राम प्रवत कोला र्बाण का दर से र्बीजोपचार कर र्बोना चावहयें। 

फल आने से पिा जन से अगस्त में वकस्मा के पौधों से अच्छी कवलकाओां को चनकर इन तैयार वकये गये मल ता पर िमा कवलकाएां आई 

र्बवडांग की विवध द्वारा लगा दतेे है। इस प्रकार 30 से 40 वदन र्बाद पौधा खेत में स्थानान्द्तरण के योग्य हो जाता ह।ै उमरान ि गोला वकस्म 

के वलये जीजीफस रोटेन्द्डीफोवलया मलूिन्द्त अवत उपयोगी पाया गया ह।ै  
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पौधे लगाने की विवध मई जनू माह में 1 1 1 मीटर आकार के गडडे 6 से 8 मीटर की दरूी पर खोद लेते ह।ै वफर इन गडडो को खलुा छोड 

दतेे ह ैर्बाद इनमें वनम्न खाद ि उिारकों प्रवत गडडों दतेे ह।ै  

अच्छी सडी हुई गोर्बर की खाद   20 से 25 वकलो  

सपुर फास्फेट     1 से 1.5 वकलों 

क्यनूालफॉस 1.5 प्रवतशत    50 से 100 ग्राम 

खाद ि उिारक एांि दिा को खोदी हुई वमटटी के साथ अच्छी तरह वमला दतेे ह ैओर वफर इस वमटटी को गडडे में भर दतेे ह।ै 

कवलकावयतत पौधे को थाांिलों के र्बीच लगाने के र्बाद वसांचाई कर दतेे ह।ै इसकी रोपाई का उपयकु्त समय िर्ाा ऋतु ह।ै  

अन्द्तराशस्य  

भारम्भ के तीन िर्ों तक र्बाग में कुष्माण्ड कुल की सवब्जयों के अवतररक्त सभी प्रकार की सवब्जयों जैसे मटर, ग्िार, चौला, वमचा, र्बैगन 

आवद ली जा सकती ह।ै  

कटाई-छटाई प्राराम्भक दो या तीन साल तक पौधे को सशक्त रुप से सही आकार दनेे के वलये पाचक मखु्य तने पर 4 से 5 प्रवतशत 

शाखाएां हर वदशा में रहने दतेे ह।ै ओर प्रत्यक शाखा के र्बीच में करीर्ब आधा से एक फुट की दरूी रखते ह।ै र्बरे में प्रवत िर् कृन्द्तन करना 

चावहये क्योवक इसकी पवत्तयों के कक्ष से जो नये प्ररोह वनकलते ह उन्द्ही पर फूल एिां फल लगते ह।ै मई में गमी प्रारम्भ होने पर पौधे 

सरु्पु्तािस्था में प्रिेश कर जाते है। कृन्द्तन करते समय अनचाही रोगग्रस्त सखूी टहवनयों और आपस में रगड खाती हुई टहवनयों को हटा 

दनेा चावहये ।  

वसांचाई र्बेर के पौधों में कम पानी की आिश्यकता होती ह।ै साधारण तौर पर नये प्ररोहो के वनकलने समय,फूल आते समय और उनकी 

िवृि के समय पयााप्त मात्रा में वसांचाई दनेी चावहयें।  

 

यरूरया की आधी और सपुर फॉस्फेट एिां म्यरेूट आफ पोटाश की परूी मात्रा जलुाई एिां र्बाकी र्बची हुई यरूरया की मात्रा निम्र्बर माह में 

दनेी चावहये। खाद ि उिारक दनेे के तुरन्द्त र्बाद वसांचाई कर दनेी चावहये। उमरान वकस्म के 10 िर्ा के पौधे में 500 ग्राम नत्रिनज 500 

ग्राम फास्फोरस डालने से पेडो की अवधकतम उत्पादन प्राप्त होता ह।ै  

प्रमखु कीट फल मक्खी यह र्बरे का सर्बसे हावनकारक कीट ह।ै जर्ब फल छोटे ि हरे रहते ह ैतर्ब कीट का आकमण शरुु होता ह।ै शुरु में फ 

लमे एक लट पाई जाती ह।ै छोटे फल इसके प्रभाि से काणें हो जाते ह ैलेवकन र्बडे फलों के आकार में कोई विशेर् अन्द्तर नही पडता ह।ै 

इसके आकमण से र्बीज के चारों ओर एक खाली स्थान हो जाता ह ैतथा लटे अन्द्दर से परूा फल खाने के र्बाद र्बाहर आ जाती ह।ै इसके 

र्बाद यह वमटटी में प्यरूा के रुप में वछपा रहता ह।ै कछ वदन र्बाद इसमें मवक्खयों र्बनकर तैयार हो जाती है तथा इनका आक्रमण फलों पर 
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पनुः शरुु हो जाता ह।ै वनयांत्रण हतेु र्बाग के आस पास के क्षेत्र से र्बरे की जांगली झावडयों को हटा दिेे । प्रभावित फलों को इकठठा करके 

नि कर दिेे।।  

मई जनू में र्बाग की वमटटी पलटते रह।े र्बरे के पौधो में पहला वछडकाि फूल आते समय तथा वद्वतीय वछडकाि वजस समय अवधकाांश 

फल मटर के आकार के र्बनने लगे तो उस समय मानोकोटोफास 36 एस एल एक वमवल0ली0 या एण्डोसशफान 35 ई सी 1.5 वमवल ली0 

या डाईवमथोएट 30 ई सी 1 वमवल वल0 प्रवत लीटर पानी के वहसार्ब से वछडकाि करें।  

चैफर र्बीटल यह एक हावनकारक कीट ह।ै इसका प्रकोप जनू जुलाई में अवधक होता ह ैयह पेडो की नई पवत्तयों एिां प्ररोहो को खाता ह।ै 

वनयांत्रण हतेु जनू माह में पहली िर्ाा के तुरन्द्त र्बाद र्बाद मानोकोटोफॉस 36 एस एल एक वमली लीटर या कार्बोररल 50 डब्ल ूपी चार 

ग्राम प्रवत ली पानी के वहसार्ब से पेडो पर ठीक तरह से वछडकाि करें।  

छाल भक्षक कीट  

यह कीट पेड की छाल को खाता ह ैतथा वछपने के वलये अन्द्दर डाली मां गहराई तक सरुांग र्बना लेता ह ैवजससे शाखा कमजोर हो जाती ह।ै  

एण्डोसशफान 35 ईसी 2 वमली प्रवत लीटर पानी का घोल र्बनाकर शाखाओां तथा डावलयों पर वछडके, साथ ही सरुांग को साफ करके 

वपचकारी की सहायता से केरोवसन 3 से 5 वमली लीटर प्रवत सुरांग डाले या उसका फाहा र्बनाकर सरुांग के अन्द्दर रख दिेे और र्बाहर से 

गीली वमटटी से र्बन्द्द करें। समवन्द्ित कीट वनयांत्रण विवध में र्बेर के थािलों में वमटटी खोदकर उनमें प्रवत थािला 50 से 100 ग्राम 

एण्डोसशफान 4 प्रवतशत चणूा वमलाने से ि िर्ाा प्रारम्भ होने पर मोनोक्रोटोफास 0.05 प्रवतशत घोल का वछडकाि करें 15 वदन के 

अन्द्तराल पर करने से र्बेर के र्बगीचों में पणूा कीट वनयांत्रण वकया जा सकता ह।ै  

प्रमखु व्यावधया इस रोग का प्रकोप जाडों मे अक्टूर्बर में वदखाई पडता ह।ै इससे र्बेर की टहवनयों पवत्तयों एिां फल सफेद किक आिरण से 

ढक जाते ह।ै प्रभावित पवत्तयों एिां फलों की िवृि रुक जाती ह ैओर फल वगर जाते ह।ै वनयांत्रण के वलये कैराथेन एल सी 0.1 प्रवतशत 

गांधक 0.2 प्रवतशत के तीन वछडकाि, प्रथम अक्टूर्बर में फूल आने से पहले ओर दो र्बाद में 15-15 वदन के अन्द्तराल पर करने चावहये।  

जड गलन इस रोग का पौधो की जडो तथा भवूम के पास िाले तने के भाग पर आक्रमण होता ह ैरोगी पौधे सखू जाते ह।ै वनयांत्रण हेतु र्बीज 

को केप्टोन 2 ग्राम प्रवत वकलो र्बीज के वहसार्ब से उपचाररत करके नसारी में र्बोये पानी के घोल से भवूम को उपचाररत करें।  

कजली फफूां द इस रोग के लक्षण अक्टूर्बर माह से वदखाई दनेे लगते ह।ै यह रोग एक प्रकार की फफूां द द्वारा फैलता ह।ै रोग ग्रवसत पवत्तयों 

की नीचे की सतह पर कही कही पर काले धब्र्बे वदखाई दनेे लगते ह ैजो वक र्बाद में परूी सतह पर फैल जाते ह ैऔर पत्ती कजली की तरह 

वदखाई दनेे लगती ह ैतथा रोगी पवत्तया पेडो से वगर जाती ह।ै वनयांत्रण हतेु इस रोग के लक्षण वदखाई दतेे ही मैन्द्कोजेर्ब तीन ग्राम प्रवत वलटर 

पानी में घोल र्बनाकर पेडो पर वछडकाि करें।  

पत्ती धब्र्बा इस रोग के लक्षण निम्र्बर माह में वदखाई दनेे लगते ह।ै यह रोग एक प्रकार की फफूां द द्वारा फैलता ह।ै रोग ग्रवसत पत्त्तीयों पर 

छोटे छोटे भरेू रे के धब्र्बे र्बनते ह ैतथा र्बाद में यह धब्र्बे भरेू रांग के तथा आकार में र्बढकर परूी पत्तीयों पर फैल जाते ह।ै पहले ओर दो र्बाद 

में 15-15 वदन के अन्द्तराल पर करने चावहये।  

फूल आना तथा फल र्बनना  

र्बेर में हर साल फूल नये प्ररोहो पर आते ह।ै उतरी भारत में र्बेर जनिरी से माचा तक वमलते ह।ै र्बेर का पेड चार साल र्बाद पयााप्त मात्रा में 

फल दनेे लगता हैं।  

उपज र्बेर की उपज औसतन 60 से 80 वकलोग्राम प्रवत पौधा होती ह।ै  

र्बेल की खेती राजस्थान के सभी वजलों में र्बेल की खेती की जा सकती ह।ै  
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वकस्में नरेन्द्रर्बेल, नरेन्द्र र्बेल 2 नरेन्द्र र्बेल 5 नरेन्द्र र्बेल 9 आवद निीन वकरमें वजन्द्हे नरेन्द्र दिे कृवर् विश्वविधालय, फैजार्बाद से प्राप्त कर 

सकते ह।ै  

प्रिधान  

नसारी में र्बीज फरिरी माचा एिां जनू के मवहने में र्बोये जाते ह।ै जर्ब र्बीज ूपौधे पेवन्द्सल की मोटाई के आकार के या इससे ज्यादा आकार के 

हो जाये तो फरिरी माचा या जलुाई अगस्त में पेच र्बवडग की जाती ह ैतथा इसके र्बाद िर्ाा ऋतु में तैयार पौधो को खेत में लगा वदया 

जाता ह।ै  

खाद ि उिारक  

दस वकलो गोर्बर की सडी खाद 100 ग्राम यरूरया 150 ग्राम सपुर फास्फेट 100 ग्राम म्यरेूट ऑफ पोटाश एक पोटाश एक िर्ा के पौधे को 

दिेे। गोर्बर की खाद नत्रजन की आधी ि अन्द्य उिारकों की परूी मात्रा जनू माह में दिेे ि नत्रजन की र्बची आधी मात्रा अगस्त में दिेे।  

वसांचाई छोटे िकृ्षों की 10 से 15 वदन के अन्द्तर पर वनयवमत रुप से वसांचाई की आिश्यकता होती ह ैपरन्द्तु िकृ्ष वर्बना वसांचाई के भी रह 

सकते ह।ै  

फूल ि फल लगते समय- र्बवडांग कने के लगभग पाांच िर्ा र्बाद पौधों पर फल आने शरुु होते ह।ै मई जनू महीनों में फूल आते है एिां 10 

महीने र्बाद अप्रेल मई के मवहनों में फल पकना तैयार हो जाते ह।ै  

पैदािार पौधो की अच्छी दखेभाल करने पर 10 से 12 िर्ा की उम्र में कलम िाले पौधे से 100 से 150 फल तथा र्बीज ूपौधे से प्रवत िकृ्ष 

200 से 300 फल प्राप्त होते हैं।  

प्रमखु कीट एिां व्यावधया पवत्तयों पर भरेू या गहरे रांग के अवनवित आकार के धब्र्बे र्बनते ह।ै कभी कभी धब्र्बों के उपर हशके भूर रांग के 

छलले र्बनते ह।ै रोग गस्त पवत्तया झलुसकर वगर जाती ह।ै  

कें कर- यह र्बीमारी जैन्द्थेमोनास वर्बशिी नामक जीिाण द्वारा फैलती हैं। प्रभावित भागो पर जलाशोवर्त धब्र्बे र्बनते ह ैजो र्बाद में र्बढकर 

भरेू हो जाते ह।ै र्बाद में पिूा प्रभावित भाग के उतक वगर जाते ह ैऔर पवत्तयों पर वछर र्बन जाते ह।ै वनयत्रांण हतेु स्टे्रपओ्साइवक्लन 100 से 

200 पी पी एम 1-2 ग्राम प्रवत 10 लीटर पानी में घोलकर वछडकाि करना चावहये ।  

अन्द्तविागलन रोग- रोग सांग्रवहत फलो में लगता ह।ै इस रोग में फलों का गदूा सड कर पणूातया नि हो जाता ह।ै फल तोडते समय यह 

ध्यान रखना चावहये वक उनमें चोट न लगें।  

फलो का फटना कभी कभी सकू्ष्म तत्िों की कमी के कारण से फल फट जाते ह।ै नमी की कमी की िजह से भी कभी कभी फल फट जात े

ह।ै फलो के पकने से पिूा ही दरार पड जाती ह।ै वनयांत्रण के वलये वसांचाई का परूा ध्यान रखे। पोर्क तत्िों की कमी की पवूता, गोर्बर की 

खाद दकेर पणूा करनी चावहये ि सकु्षम तत्िों का वछडकाि करना लाभदायक होता ह।ै  

लहसिुा की खेती इसकी खेती राजस्थान के प्रायः सभी वजलों में की जा सकती ह।ै इसके फलो से अचार र्बनाया जा सकता हैं। वकस्में 

स्थानीय वकस्में जैसे पषु्कर क्षेत्र की वकस्में।  

प्रिधान दशेी वकस्मों के र्बीज द्वारा तैयार वकये मलूिनृ्द्त पौधो पर अच्छी वकस्म के पौधो की कवलया लेकर कवलकायन विवध से इसके 

पौधे तैयार वकये जाते ह।ै जो लगभग 6 माह र्बाद खेत में लगाये जाते ह।ै  

रोपण इसके पोधे 6 र्बाई 6 मीटर की दरूी पर लगाये जाते ह।ै गडडो का आकार एक घनमीटर हो ि उनमें 15 वकलो गोर्बर की खाद ि 50 

ग्राम 4 प्रवतशत एण्डोसशफान डाले। पौधो को जलुाई अगस्त या फरिरी माचा में लगाये जाते ह।ै  
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वसांचाई  

पौधे लगाते समय ि उसके र्बाद फूलने के समय समवूचत वसांचाई की व्यिस्था करे।  

तुडाई  

पौधो के रोपण के पाांच िर्ा र्बाद साधारण उपज प्राप्त होना शरुु हो जाती ह।ै  

उपज  

पणूा पररपक्ि पौधे से 50-60 वकलो फल प्राप्त होता हैं।  

 

कीट एिां व्यावधया  

लहससिुा के पौधे में कोई विशेर् कीट या र्बीमारी का प्रकोप नही होता ह।ै  

नीर्बू की खेती  

जयपरु वजले के चौम ूकी खेती आमेर, झोटिाडा,साांगानेर, विराटनगर, शाहपरुा आवद पांचायत सवमवतयों में आसानी से की जा सकती ह।ै 

इन में विटावमन ए र्बी सी एिां खवनज तत्ि प्रचरु मात्रा में पाया जाता ह।ै विटावमन सी सभी जावतयों में अवधकता से पाई जाती ह।ै भवूम 

नीर्बू के फलो की खेती कई प्रकार की भवूम में की जा सकती ह ैलेवकन अवधक उपजाउ दोमट भूवम दो से सिा मीटर गहरी हो, इसकी 

खेती के वलये उपयकु्त ह।ै जल वनकास यकु्त वचकनी वमटटी में इसकी खेती आसानी से की जा सकती ह।ै इस फल की खेती के वलये भवूम 

का चनुाि करते समय इस र्बात का विशेर् ध्यान दनेा चावहये वक जमीन लिणीय या क्षारीय नही हो।  

प्रिधान  

नीर्बां के फलो का प्रिधान र्बीज तथा िानस्पवतक दोने ही तरीकों द्वारा वकया जाता ह।ै र्बीज द्वारा पौधे तैयार करने के वलये उन्द्ह ेजलुाई 

अगस्त या फरिरी में र्बोते ह।ै नीर्बूां के र्बीज से तैयार पौधों की नसारी मे र्बीज से तैयार पौधों की वजनकी एक िर्ा से कम हो खेत में लगाने 

योग्य नही होते ह।ै नीर्बूां के िीज ूपौधों को एक िर्ा र्बाद ही खेत में लगािें ।  

वकस्में  

कागजी, र्बारहमासी, प्रमावलवन, विकम, सीडलेस लाइम निीन वकस्में ह ैजो कृवर् विश्वविधालय, परभनी से प्राप्त की जा सकती ह।ै  

कागजी नीर्बूां  

इनकी दो प्रचवलत वकस्में कागजी गोल ि कागजी लम्र्बा गोल ह।ै इनके फल मध्यम गोल आकार के होते ह।ै वछलका पतला 0.24 

सेमी0 एिां रस की मात्रा 45 प्रवतशत होती ह।ै इसमें घलुनशील लिण 7 प्रवतशत तथा अम्लता 3 से 5 प्रवतशत होती ह।ै फल पकने का 

समय जलुाई अगस्त और फरिरी माचा होता ह।ै पैदािार 40 से 50 वकलो प्रवत पौधा होती ह।ै  
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पौधे लगाने की विवध  

नीर्बूां पौधे 6 र्बाई 6 मीटर की दरूी पर लगािे एिां 90 90 90 सेमी0 आकार के गडडे दो माह पिूा अथाात मई, जनू के महीने में खोद लेने 

चावहये। गडडों में 25 वकलो गोर्बर की खाद तथा एक वकलो सपुर फारॅफेट ि 50 से 100 ग्राम क्यनूालफास 1.5 प्रवतशत चणूा गडडों की 

वमटटी में वमलाकर भर दनेी चावहये। पौध लगाने का सर्बसे उपयकु्त समय जलुाई अगस्त रहता ह।ै  

 

सकू्ष्म तत्ि  

गौण तत्िों की कमी से िकृ्षो में अनेक विकार उत्पनन हो जाते ह।ै इनमें वजन्द्क, र्बोरोन, मैगनीज, ताांर्बा, तथा लोहा मखु्य ह।ै वजन्द्क की 

कती से पवत्तयों का छोटा होना आवद लक्षण पैदा हो जाते ह।ै मैंगजीन की कमी के कारण पवत्तयों के मध्य का रांग धीरे धीरे हशका पड 

जाता ह।ै यह लक्षण पणूा विकवसत पवत्तयों पर स्पि वदखाई दतेे ह।ै पौधो में इन तत्िों की कमी के दषु्प्रभाि को रोकने के वलये गौण  

तत्िों का वछडकाि पेडों पर फरिरी ि जलुाई में करना चावहयें।  

इसके वलये वजांक सशफेट 500 गाम, कापर सशफेट 300 ग्राम, मैगांजीन 200 ग्राम, मैगनीवशयम सशफेट 200 ग्राम, र्बोररक एवसड 100 

ग्राम, फेरस सशफेट 200 ग्राम, र्बुझा हुआ चनूा 900 ग्राम ि पानी 100 लीटर रखना चावहयें।  

वसांचाई  

फल तोडने के र्बाद एक माह तक पानी र्बन्द्द करें तथा फूल वखलने से पहले वसांचाई प्रारम्भ कर दनेी चावहये। फल वखलने के समय वसांचाई 

नही करे तथा फल मूांग के दाने के र्बरार्बर हो जाये तो वनयवमत वसांचाई करें। गवमायों में करीर्ब 10 से 15 वदन के अन्द्तर पर ि सवदायों में 25-

30 वदन के अन्द्तर पर वसांचाई करनी चावहयें।  

अन्द्तरािस्था 

प्रारम्भ में तीन िर्ों तक र्बाग में कुष्माण्ड कुल की सवब्जयों के अवतररक्त सभी प्रकार की सवब्जयों जैसे ग्िार, मटर, चौला, वमचा, र्बैगन, 

प्याज आवद ली जा सकती ह।ै  

दखेभाल  
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पौधो को प्रारवम्भक अिस्था में ट्रेंवनग की आिश्यकता होती ह।ै फल दनेे िाल पौधो को कम कटाई छटाई की आिश्यकता होती ह।ै 

फलो को तोडने के उपरान्द्त ऐसी शाखायें जो जमीन से अवधक सम्पका  में आ जाती ह।ै  

नीर्बूां की वततली  

इसकी लटें प्रारम्भ में वचवडयों के र्बीट की तरह वदखाई दतेी है अण्डो से वनकलने के तुरन्द्त र्बाद यह पवत्तयों को खाने लगती ह ैतथा 

नुकसान पहचाती ह।ै  

1. वनयांत्रण हतेु पेडो की सांख्या अवधक नही होतो लटो को पेडो से चनकर वमटटी की तेल वमले पानी में डालकर मार दनेा चावहये।  

2. मोनोकोटोफास 36 एलएल एक वमलीलीटर क्यनालाफास 25 ई सी 1.5 प्रवत लीटर पानी के वहसार्ब से वछडकाि करें।  

फल चसूक पतांगा  

यह कीट फलों में सरुाख करके रस चसुता ह ैवजससे सांक्रवमत भाग पीला पड जाता ह।ै फल की गुणिता कम हो जाती ह।ै  

1. वनयांत्रण हतेु रोशनी का प्रयोग कर पतांगो को इकठठा करके मार दिेे।  

2. शीरा या शक्कर 100 ग्राम के एक लीटर घोल में 10 वमली लीटर प्रवत 50 ई सी वमलाकर प्रलोभक तैयार करके वमटटी के प्याले में 

100 वमली लीटर के वहसार्ब से पेडो पर टाक दनेा चावहये।  

3. मैलावथयान 50 ई सी का एक वमलीलीटर प्रवत लीटर पानी का घोल र्बनाकर वछडकाि करना चावहये।  

लीफ माइनर, वसट्स वसशला एिां रेड स्पाइडर  

माइट लीफ माइनर की लटें र्बहुत छोटी होती ह ैतथा यह पवत्तयों में सरुांग र्बनाती ह ैटेडी मेडी होती ह।े िर्ाा ऋतु में इसका प्रकोप ज्यादा 

होता ह।ै  

वसट्स वसशला का आकमण नई पवत्तयों तथा कोमल भागों में होता ह ै। यह पवत्तयों के रस चसुते ह ैवजसके कारण पवत्तया वसकुड जाती ह।ै 

इस कीट का प्रकोप िर्ाा एिां र्बसन्द्त ऋतु में ज्यादा होता ह।ै  

रेड स्पाईडर माइट पवत्तयों के उपरी वसरों से रस चसुती ह।ै कम्ज्ञी कभी र्बहुत नुकसान पहुचाांती ह।ै  

वनयांत्रण हतेु फोरमोवथयोन 25 ई सी या मोनाक्रोटोफॉस 36 एस एल एक वमली लीटर प्रवत लीटर पानी के वहसार्ब से घोलकर वछडकाि 

करें। नई पवत्तयों के आने पर वछडकाि करना अवत आिश्यक ह।ै ये रसायन वमलीर्बग हो भी वनयांत्रण करता ह।ै  

मलू ग्रन्द्थी  

इसका प्रकोप नीर्बू की जडों पर होता ह।ै इसके प्रकोप से पवत्तयाां वपली पड जाती ह ैतथा टहवनयाां सखूने लगती ह।ै जड गचु्छेदार र्बन 

जाती ह।ै पेड पर फल छोटे ि कम लगते ह ैतथा जशदी वगर जाते ह।ै वनयांत्रण हतेु कार्बोफयरूान 3 जी 20 ग्राम प्रवत पेड की दर से प्रयोग 

करें।  

प्रमखु व्यावधया  

नीर्बूां का कें कर रोग  

जीिाण ुसे होने िाले इस रोग से पवत्तयों टहवनयों ि फलों पर भरे रांग के मध्य फटे खदुरे ि काका नुमा धब्र्बे स्पि वदखाई दतेे ह।ै रोगी पवत्तयाां 

वगर जाती ह।ै टहवनयों एिां शाखाओां पर नए घाि र्बनते ह ैवजससे टहवनयाां टूट जाती ह।ै इस रोग से कागजी नीर्बूां को अवधक हावन होती ह।ै  

वनयांत्रणः रोपण हतेु नये र्बगीचे में सदा रोग रवहत नसारी के पौधे ही उपयोग म लाये ओर रोपण से पिूा पौधों पर र्बोडो वमश्रण 4:4:50 या 

ताम्रयकु्त किकनाशी 0.0 प्रवतशत का वछडकें । रोग के प्रकोप को रोकने के वलये कटाई छांटाई के र्बाद विशेर्कर जनू से अक्टूर्बर तक 

र्बोडो वमश्रण 250-500 वमली ग्राम प्रवत लीटर पानी के घोल का र्बीस वदन के अन्द्तर पर फरिरी और माचा के मवहने में वछडकाि करें या 

पानी के घोल का रोग के वदखाई दतेे ही र्बीस वदन के अन्द्तर पर वछडकाि करें।  
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गोदावत रोग  

इस रोग के कारण तनों पर भवूम के पास से और टहवनयों के रोग ग्रस्त भास से गोंद जैसा पदाथा वनकल कर छाल कर र्बूांदो के रुप में 

इकटठा हो जाता ह।ै वजसकी िजह से छाल सखू कर फट जाती ओर भीतरी भाग भरेू रांग का हो जाता ह।ै रोग के प्रकोप के अांत में पेड 

मरने की वस्थवत में पहुांच जाता ह।ै वनयांत्रण के वलये रोगग्रस्त छाल खरुचने के र्बाद ररडोवमल एम जेड 20 ग्राम तथा अलसी का तेल एक 

लीटर को अच्छी प्रकार वमलाकर या ताम्रयकु्त किकनाशी का लेप कर दीवजये ओर उन्द्ही किकनाशी के 0.3 प्रवतशत अथिा ररडोवमल 

एम जेड 25 के 0.2 प्रवतशत घोल के चार पाांच वछडकाि 15 वदन के अन्द्तर पर कीवजये। इसके अवतररक्त र्बगीचे की दखेभाल, पानी के 

अच्छे वनकास, धपू,हिा आवद का परूा ध्यान रोग से र्बचाि के वलये अवत आिश्यक ह।ै  

विदर वटप या डाई र्बेक  

इस रोग से पवत्तयों पर भरें र्बैंगनी धब्र्बे र्बन जाते ह।ै टहवनयाां उपर से नीचे की ओर सखूती हुई भरूी हो जाती ह ैऔर पवत्तयाां सखू कर वगर 

जाती ह।ै वनयांत्रण हते रोगी भाग की छटाई के र्बाद ताम्रयकु्त किकनाशी तीन ग्राम या दो गाम प्रवत लीटर पानी के घोल का वछडकाि िर्ाा 

ऋतु में 15 वदन ि सवदायों में वदन के अन्द्तराल पर करना चावहये। इसके अवतररक्त िर्ा में दो र्बार में सकु्ष्म तत्िों का वछडकाि करें।  

फलो का वगरना  

तुडाई के पाांच पाच सप्ताह पहले से फल वगरने लग जाते ह।ै इनकी रोकथाम के वलये एक ग्राम 2-4 डी 100 लीटर पानी में या 

प्लेनावफक्स हारमोन्द्स एक वमली लीटर 4 से 5 लीटर पानी में घोल कर नीर्बां के िकृ्षो पर वछडकाि करना चावहये। तुडाई एिां उपज नार्बू 

का रांग जर्ब हशका पीला हो जाये तर्ब इन्द्हें तोड लेना चावहयें नार्बू का उपज प्रवत पौधा 70 से 80 वकलो होती ह।ै कागजी नीर्बू में 40 से 

50 वकलो प्रवत पौधा होती ह।ै  

करौंद ेकी खेती  

राजस्थान के सभी वजलों में करौंदा सफलतापिूाक उगाया जा सकता ह।ै यह काटेदार झाडीनुमा पौधा ह।ै इसके पके फलों से जैली, मरुब्र्बा, 

चटनी आवद पदाथा र्बनाये जाते ह।ै  

वकस्में  

रांग के आधार पर वकस्में हरी, गुलार्बी, सफेद तथा लाल आवद होती ह।ै उन्द्नत वकस्मे उपलब्ध नही ह।ै  

प्रिधान  

अगस्त वसतम्र्बर माह पणूा पके हुए फलों से र्बीज वनकाल कर तुरन्द्त क्िाररयों या पावलवथन की थैवलयों में र्बो दिेे। एक िर्ा र्बाद ये पौधे 

खेत में लगाये जा सकते ह।ै  

रोपण  

खेत में 3 र्बाई 3 मीटर के अन्द्तराल पर 60 60 60 सेमी0 आकार गडडे खोदें ि उनमें 15 वकलो गोर्बर की खाद ि 50 ग्राम 4 प्रवतशत 

एण्डोसशफान चणूा वमलाये। पौधो को जलुाई अगस्त या फरिरी माचा में लगाये। र्बाड हतेु अन्द्तराल 1 से 1.5 मीटर रखें।  

खाद ि उिारक  

खाद ि उिारक प्रवत पौधा वनम्न तावलका के अनुसार दिेें।  

पेड की आय ुिर्ा में गोर्बर की खाद यरूरया सपुर फॉस्फेट म्यरेूट ऑफ पोटाश 

1 10 0.100   

2 10 0.100 0.300  
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3 15 0.100 0.300 0.050 

4 20 0.200 0.400 0.075 

5 20 0.200 0.400 0.100 

 

खाद एिां उिारकों की मात्रा फरिरी माह में दिेे।  

उपज: पाांच छः िर्ों के पेडो से 5-10 वमलो करोन्द्दा प्राप्त वकया जा सकता ह।ै  

वसांचाई  

पौधे लगाते समय ि उनके फलने फूलने के समय समवूचत वसांचाई की व्यिस्था करें।  

तुडाई  

पौधों के रोपण के चार िर्ा र्बाद से िर्ााकाल में फलों की तुडाई की जाती ह।ै  

उपज  

पणूा पररपक्ि पौधे से प्रवत िर्ा 40-50 वकलो फल प्राप्त होते ह।ै  

कीट एिां व्यावधयाां  

करौन्द्द ेमें कोई विशेर् कीट या र्बीमारी का प्रकोप नही होता ह।ै  
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