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भारतिर्य में मवहलाओ ंकी समाज में उच्च स्थान प्रदान वकया गया ह ैनारी का प्रत्येक पररिार में 

एक सम्मावनत स्थान ह ै परन्त ु यवद मवहला विििा या तलाकशदुा ह ै तो उसकी प्रावस्थवत 

वचंताजनक ह ैइसके साथ ही साथ अवििावहत मवहलाओ ंकी प्रावस्थवत भी बहुत अच्छी नहीं ह।ै 

ऐसी मवहलाओ ंको सामावजक, आवथयक एि ंअन्य समस्याओ ंका सामना प्रायः करना पड़ता ह।ै 

समाज में उन्हें हये दृवि से दखेा जाता ह ैतथा समाज के असामावजक तत्ि उसका शोर्ण करने में 

चकू नहीं करते हैं जो उन मवहलाओ ंकी समस्याऐ ंऔर बढ़ा दतेे हैं। सरकार द्वारा ऐसी मवहलाओ ं

के सामावजक उत्थान हते ुसमय-समय पर अनेकों योजनाओ ंको प्रारम्भ कराया जाता ह ैपरन्त ु

इनका शत-प्रवतशत लाभ उन्हें प्राप्त नहीं हो पाता ह।ै 

 

इन तीनों प्रकार की मवहलाओ ंमें एक समानता होती ह।ै इनके जीिन में परुूर् पवत के रूप में नहीं होता ह।ै ऐसी ररक्तता स्िेच्छा भी हो 

सकती ह ैया दभुायग्यिश भी हो सकती ह ैऐसी मवहलायें समाज में अनेकों समस्याओ ंका सामना करती हैं। वनम्न वबन्दओु ंद्वारा समझनें 

का प्रयास वकया जा सकता ह ै– 
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1. सियप्रथम ऐसी मवहलाओ ंको समाज में असरुक्षा का खतरा होता ह ैक्योंवक समाज के असामावजक तत्िों द्वारा इनका शोर्ण बहुत 

आसानी से वकया जा सकता ह।ै 

2. दसूरी समस्या ह ैआवथयक तंगी वजनका सामना उन्हें करना पड़ता ह।ै ऐसी मवहलाओ ंके समक्ष आवथयक समस्या बहुत बड़ी होती ह ै

यवद िे कहीं वनयोवजत हैं वकसी छोटे-मोटे उद्योग-िन्िे में वनयोवजत हैं तब तो वस्थवत संतोर्जनक ह ैअन्यथा इनका जीिन 

वनम्नस्तर का एिं संघर्यपणूय रहता ह।ै 

3. ऐसी मवहलाओ ंके समक्ष तीसरी समस्या ह ैसामावजक स्तर में वगरािट इन मवहलाओ ंकी सामावजक वस्थवत बहुत ही दयनीय होती 

ह।ै 

4. इन मवहलाओ ंको मानवसक एिं स्िास््य सम्बन्िी समस्याओ ंका भी सामना करना पड़ता ह।ै 

इस िगय की मवहलाओ ंके जीिन में परुूर् िगय के अभाि के कारण इनका जीिन कविनाईपणूय हो जाता ह ैऔर इन्हें अकेलेपन में जीिन-

यापन को मजबरू हो जाती हैं। 

 

विष्कर्ि – 

मवहला सशवक्तकरण के इस दौर में सरकार द्वारा विवभन्न काययक्रम चलाकर मवहलाओ ंको सशक्त बनाया जा रहा ह ै वजसमें वित्तीय 

सहायता के अवतररक्त मवहलाओ ंके वलए प्रवशक्षण और रोजगार काययक्रम मवहला एि ंबाल विकास मंत्रालय की तरफ से चालये जा रह े

हैं। मवहला सशवक्तकरण का सपना मवहलाओ ंको वशवक्षत करके परूा वकया जा सकता ह।ै मवहलाओ ंका विकास होने पर समाज का 

उत्थान एि ं विकास होने पर समाज का उत्थान एिं विकास अपने आप हो जाएगा। संिैिावनक अविकारों में विवभन्न काननू के द्वारा 

मवहलाओ ंको अविक अविकार वमलने से उनकी वस्थवत में सिुार आया ह।ै मवहलाओ ंकी वििाह-विच्छेद पररिार की सम्पवत्त में परुूर्ों 

के समान अविकार वमलना। तलाकशदुा मवहलाओ ं को वशवक्षत तथा जागरूक करने की आिश्यकता वजससे िह अपने जीिन 

(सामावजक, आवथयक) को लेकर अविक जागरूक हो तथा अपने पररिार तथा भरण-पोर्ण सम्बवन्ित खचों का वनिाहयन आसानी से कर 

सकें । 
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