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साराांशः – िेदान्तविदां मते ब्रह्म परमान्नम्, जीिोऽवप मकु्तािस्थारां तवस्मन् 

परमाने्न वनपतवत, तत्र स आनन्दमनुभिवत । विवर्ष्टाद्ववैतन एतस्मात् विवभन्नं 

मतमुपस्थापरवन्त । तेषां मतेन परमान्नतालाभे स आनन्दो जारते, रश्च 

तद्भक्षणे जारते । अत एि ते रामकृष्णाददना ब्रह्मणा कृतसवन्नधाना 

अस्रामिस्थारां अक्षय्रमानन्दमनुभिवन्त । अस्रां वस्थतौ मीमांसकुः 

सुखदुुःखाददवभर्नशर्लशप्तस्सन् स्िस्थवस्तष्ठवत, इरमेि िास्तविकी मुवक्तुः । 

आनन्दानन्द एि दकवमि न स्रात्, एकरा दषृ्या तदवप बन्धनमेि । 

रस्मान्मुवक्तुः परमािश्रकी ।  

मखु्यशब्दः– मोक्षः‚ ब्रह्मः‚ वेदान्तः‚ जीवः‚ववविदशशनः‚मीमाांसा‚ 

अपवर्शः‚वनःश्रेयसम्। 

 

अप उपसगशपूिशकं िृजु-िजशने इवत धातोुः घञ्-ित्ररेन वु्यत्पन्नोऽर ंअपिगशर्ब्दुः ।  अमृतं, अपिगशुः, 

वनुःश्रेरसम्, मुवक्तररत्राददर्ब्दै अवभलपमानं मोक्षपदवमदं ससंारमलूस्र सकलस्र दुुःखस्र आत्रवन्तकीं 

वनिृविमुपपादरवत । ससंारसम्बद्धरा अनेकरा असह्यरा विविधरा िेदनरा त्रस्तस्सन् बुवद्धमानवप 

पुरुषुः स्िीरां मुवक्तमवभकाङ्क्क्षवत । 

  भारतीराुः वि िरं विर्ेषतो मोक्षावभकावङ्क्क्षणुः धमाशथशकाममोक्षरूपषेु चतुर्िशधेषु पुरुषाथेष ुमोक्ष 

एि अस्माकं परमं लक्ष्रम् । अत एि स्िकीरस्रास्र चरमोद्देश्रस्र विषरे सिैरवप दार्शवनकैुः 

स्िस्िमतावन िस्थावपतावन ।  

न्रारदर्शनिितशकेन सूत्रकृता भगिता गौिमेन द्वादर्विधिमेरेषु अन्रतमत्िेन अपिगशपदेन 

संसूवचतुः मोक्षुः । रथा आत्मर्रीरेवन्िराथशबवुद्धमनुःििवृिदोषिते्रभािफलदुुःखापिगाशस्त ुिमरेम1् इवत 



Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal  (www. gisrrj.com) | Volume 4 | Issue 2 

साधुुः मुवनित्सलदासुः Gyn Int S Ref Res J, March-April-2021, 4 (2) : 20-25 
 

 

 

 
21 

। तत्र च तदत्रन्तविमोक्षोऽपिगशुः इवत मोक्षस्िरूपावभधारके सतू्रेऽवस्मन् दुुःखस्र वनुःर्ेषेण वनिृविरेि 

मोक्ष इत्रुपपाददतम् । अतुः तन्मते मुक्तत्रिस्थारां दुुःखिापे्तुः सम्भािना अवप नास्तीवत विर्ेषुः । तदकंु्त 

श्लोकिार्तशककारैुः – रन्न दुुःखने सवंभन्न ंन च ग्रस्तमनन्तरम ्।  

 तस्माने च िैर्ेवषके तन्त्रे मिर्षशणा कणादेन च तदभािसेरंोगाभािोऽिादभुाशिश्च मोक्षुः2 इवत 

अदषृ्टसम्बन्धाभािे सवत र्रीरस्र विलक्षणसंरोगाभािम् अनुत्पततं िा मोक्षर्ब्देन अवभधार स्फुटं 

पररचरम् अकाररत । रतोवि िाप्तजन्माुः जीिाुः सखुदुुःखरोुः द्वरोरवप भोगमिश्रं िाप्नुरुुः । भोगश्च 

अदषृ्टाददजन्र भौवतकर्रीरद्वारा । कृते च तदचु्छेदे जन्मवनिृत्रा न वि कस्रावप दुुःखस्र 

सम्भािनाभूवमरवप आत्मा भवितुमिशवत ।  

िाप्तापिगे तवस्मन् आत्मवन कस्रावप गुणस्र आधेरत्िं न सम्भितीत्रत एि 

अर्षेविर्षेगणुोच्छेदो मोक्षुः3 इवत कणभक्षस्राऽवभिैवतुः । आत्मगतानाम् अर्ेषाणां 

विर्ेषगुणानामुच्छेदे सत्रवप आत्मोच्छेदस्तु न भिवत, वनर्िशकारत्िात् वनत्रत्िाद्वा । 

एिं कणभक्षानाम् िमाणिमरेसरं्रिरोजनदषृ्टान्तवसद्धान्ता-

िरितकश वनणशरिादजल्पवितण्िते्िाभासाच्छलजावतवनग्रिस्थानाना ं तत्िज्ञानात ् वनुःश्ररेसावधगमुः4 

इत्रादद सूत्रोक्तावन षोडर्संख्राकावन तत्िावन वनुःश्रेरसावधगमसाधनत्िेन उपपाददतावन । 

न वि अर्ेषगुणोच्जेदािस्थावममामालोक्तर पाषाणकल्पत्िम् आिोवस्ित् मछूाशिस्थात्िं िा मोक्षस्र 

उपपादवरतंु र्क्तरम् । संसारसम्बद्धरा असह्यरा विविधरा िेदनरा त्रस्तस्सन् बुवद्धमानवप परुुषुः 

स्िीराम् मूछाशिस्थामेि सामवरकीं कामरते इवत दषृ्टत्िात् ।  

िापविकिेदनाराुः अननुभिं पाषाणिदपुवस्थत्रा एि जीिुः दरूीकतुुं र्क्नोवत । 

मूछाशद्यिस्थारामवप अन्ते पुनुः नानाविधानां भोगानां पुनरनुभिुः अवनिारशुः परन्तु अपिगशिाप्तौ 

दुुःखिापे्तुः स्मभािनाऽवप नास्तीवत विर्ेषुः । अत एि च 

स्िसमानावधकरणदुुःखिागभािसमानकालीनदुुःखध्िसंुः इवत पररष्कृतं च लक्षण ंतन्त्रममशज्ञैुः उपदर्र्शतम् 

। तदकंु्त च श्लोकिार्तशककारैुः -   

रन्न दुुःखने सवम्भन्न ंन च ग्रस्तमनन्तरम ्।  

अवभलाषोपनीत ंच तत्सखु ंस्िुःपदास्पदम ्। इवत  

र्ान्तरसस्िरूपव्याख्रानािसरे च सावित्रकाराुः –  

न रत्र दुुःख ंन सखु ंन वचन्ता न द्वषैरागौ न च कावचददच्छा ।  

इत्राददना स्िुःपदास्पदस्राऽपिगशस्रैिस्िरूपम् उपपादरािकु्ुः ।  

न ि ैसर्रीरस्र सतुः विराविररोरपिवतरवस्त ।  

अर्रीरं िा िसन्त ंविराविर ेन स्परृ्तुः ।5 

इत्राददना गुणोच्छेदपूिशकं र्रीरविरोगमेि अपिगशत्िेन ब्रुिवन्त । 
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एतादरृ्स्र चतुषुश पुरुषाथेष्िन्रतमस्र मोक्षस्र आत्मतत्िज्ञानसाध्रत्िं वि सिेऽवप अङ्क्गीकुिशवन्त 

। तच्च आत्मतत्िज्ञानं पदाथशतत्िज्ञानावधनम् । अत एि कणभक्षोक्त सप्तपदाथश अविरुद्धतरा 

िमाणिमेरादीवन षोडर्संख्रकावन तत्िावन वनुःश्रेरसावधगमसाधनत्िेन उपपाद्य िधानस्र मोक्षस्र 

अिाप्तौ साधनत्िेनैि अस्र र्ास्त्रस्र उपरोवगत्िम् ।  

तदददं सङ्क्गृह्य आि भगित्पादेन श्रीमता र्ङ्क्कराचारेण एकत्र रत् – सकलविर्षेगणुोवच्छन्ना 

आकार्सदरृ्ीवस्थवतरेि मवुक्तुः कणभक्षमत े। अक्षपादमत ेत ुसा एि मवुक्तुः आनन्दानभुवूतविवर्ष्टा इवत 

त ुविर्षेुः ।  

तदददं समग्रावि सिशदर्शनकारेण माधिाचारेण स्िीरे संक्षेपर्ङ्क्करजरे – तत्रावप नय्रावरक-

आििगशुः कणादपक्षाच्चरणाक्षपक्ष ेमकेु्तर्िशर्षे ंिद सिशविच्चते ्नो चते ्िवतज्ञा ंत्रजसिशवित्ि े।  

अत्रन्तनार् े गणुसङ्क्गतरेाश वस्थवतनशभोित ् कणभक्षपक्ष े । मवुक्तस्त्िदीर े चरणाक्षपक्ष े

सानन्दसवंित्सविता विमवुक्तुः । इवत ।    

चतुषुश पुरुषाथेषुव्तत्रुत्कृष्टस्र मोक्षस्र आत्मतत्िज्ञानसाध्रत्िं वि सिेऽवप अङ्क्गीकुिशवन्त । तच्च 

आत्मतत्िज्ञानं पदाथशतत्िज्ञानाधीनम् । अत एि कणभक्षोक्तानाम् अभािसवितानां 

िव्याददसमिारान्तानां सप्तपदाथाशनाम् अविरुद्धतरा 

िमाणिमरेसरं्रिरोजनदषृ्टान्तवसद्धान्तािरितकश वनणशरिादजल्पवितण्डिते्िाभासाच्छलजावतवनग्रि

स्थानाना ं तत्िज्ञानात ् वनुःश्ररेसावधगमुः इत्रादद सूत्रोक्तावन षोडर्संख्राकावन तत्िावन 

वनुःश्रेरसावधगमसाधनत्िेन उपपाद्य िधानस्र मोक्षस्र अिाप्तौ साधनत्िेनैि अस्र र्ास्त्रस्र 

उपरोवगत्िम् ।  

 चािाशक मिार्रस्र मतेन र्रीरात् विमोचनमेि मोक्षुः । स च मरणानन्तरं दकवित् साधनं विनैि 

सिाशस्राऽवप संवसद्धध्रवत, रतस्तेन र्रीरमेि आत्मेवत वसद्धावन्ततम् । तत्िमाणरवत -   

न ि ैसर्रीरस्र सतुः विराविररोरपिवतरवस्त ।  

अर्रीरं िा ि सन्त ंन विराविर ेस्परृ्तुः ।।6 

इत्राददना गुणोच्छेदपूिशकं र्रीरविरोगमेि अपिगशत्िेन ब्रुिवन्त ते ।  

 अन्रे केचन सौगताुः एिं संवगरन्ते रत् विवचत्रिासनािर्ात् नीलपीताददरूपेषु िििन्ती 

ज्ञानधारा समग्रिासनानां विनार्े सवत केिलविर्दु्धज्ञानरूपा सवत मोक्षुः ।  

 जगतुः समग्रावण दशृ्रावन िासनरा िििवन्त ज्ञानरूपावण च सवन्त । अस्राुः िासनाराुः विनार्े 

सवत सृवष्टिपिोरं स्ित एि अनेकरूपो न वतष्ठवत । परं तेषां मतवमदं तदैि संगतं  भवितुमिशवत रदा 

दशृ्रपदाथशजातस्र समग्रस्र जगतुः सिाशथाऽभाि एि कल््रेत । 

 जीिब्रह्मणोुः र्रीरर्रीररभािसम्बन्धम ् आधारीकृत्र अभेदमङ्क्गीकुिाशणाुः सविर्ेषाद्ववैतनस्तु 

परमिा्रभूतं परमात्मानम् अिा्र अनुभूरमानम् आनन्दविर्ेषानुभिमेि मोक्षमावतष्ठन्ते । उपासकुः 
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अनाददकमशिासनाबलेन अिापं्त िकृवतसम्बन्धमवप भगिद्धकृपरा दरूीकृत्र पुनजशन्मरवितस्सन् 

मोक्षसाम्राज्रमवधवतष्ठवत । स च मोक्षािस्थाराम् अपितपा्मा विजरो विमतृ्रुर्िशर्ोको विवजत्सुः 

अवपपासुः सत्रकामुः सत्रसङ्क्कल्पुः7 इवत गुणाष्टकाविभाशिमुपगच्छवत ।  

 अन्रे केचन विचारका सृवष्टिपिस्र विनार् एि मोक्ष इत्राचक्षत े। िपिोऽरं अविद्या विवनर्मशतुः 

। रथा िबोधमात्रेणैि स्िप्नकालस्र सिशुः िपिो विनश्रवत, तथैि ब्रह्मविद्यरा अविद्यारां नष्टाराम् अर ं

िपिोऽवप स्िरमेि विलीरते । श्रुवतर्रत्र िमाणम् – रत्र वि द्वतैवमि भिवत तददतर इतरं पश्रवत, रत्र 

त्िस्र सिशमात्मिैाऽभतू ्तत ्केन कं पश्रते्, केन कं विजानीरात ्।8 

 िपिोऽविद्यरा विवनर्मशत इवत मत्िा मतवमदं िितशते । परं िपिस्त्िरं सत्रुः । रत्र त्िस्र 

सिशमात्मिैाऽभतू ् इत्रादीवन उपवनषद्वाक्तरावन िपिस्िरूपखण्डनपरावण न सवन्त, परं आत्मिैास्र 

सिशस्र भोक्ता इत्रवभिारं िकटीकुिशवन्त । अतुः िपिोऽरं नास्त्रसत्रुः, न चास्र कदावचत् विलरोऽवप 

भवितुमिशवत । अतुः िपिस्र विलरो मोक्ष इवत कथनं तु सिशथा वनराधारम् ।  

 एतत्सिुं खण्डवरत्िा एतेभ्रोऽवतररकं्त मतं िस्तुिवन्त मीमांसकाुः । अनेन सृवष्टिपिेन सि 

विद्यमानस्र सम्बन्धस्र विलरो एि मोक्ष । सृवष्टिपिोऽरं वत्रविधेन िकारेण मनुष्र ंबध्नावत । भोगपात्रं 

र्रीरम्, भोगसाधनावन इवन्िरावण, भोगरोगराुः र्ब्दादरो विषराश्च । भोगेनात्र सखुदुुःखादेुः 

ित्रक्षानुभिोऽवभिेतुः, एभ्रवस्त्रविधेभ्रो बन्धनेभ्र आत्रावन्तकरूपेण विच्छेदो मोक्षुः । 

आत्रवन्तकविलरो कारणद्वरेन भवितुमिशवत । िथममुत्पन्न ंर्रीरम,् इवन्िरावण, विषराश्च नष्टा भिेरुुः 

तथा रावन नोत्पन्नावन तावन सिशथा नोत्पदे्यरन् । अर ं सिशथोत्पत्रभािुः तदैि सम्भाव्यते रदा 

तदतु्पादका धमाश अधमाशश्च सिशथा नष्टाुः स्रुुः । दकन्तु अवस्तत्िदर्ारमां धमोऽ्रुत्पादरत्रेि 

तथैिाधमोऽवप । अतोऽनेन िपिेन सि सम्बन्धो बन्धनम्, अस्माच्च सम्बन्धात् विच्छेदो मोक्षुः ।  

वििेचनेनानेनेदं िमावणतं भिवत रत् मीमांसकानां मतेन मोक्षे धमाशधमशरोुः सम्बन्धो न भिवत । 

कवतचनात्र र्ङ्क्कन्ते रत् मकु्तािस्थारां भितां मतेन सिेषु धमेष ुनष्टषे ुमुक्तुः दकमवप सुखमनुभवितंु न 

र्कु्नरात्, एि ंमकु्तािस्थारां सुख ंन स्रात् तर्िश मोक्षुः कथवमिाभीव्सतो भिेत् ? न च स पुरुषाथश एि 

स्रात्, इवत चेन्न, मुक्तािस्थारामवप स्िाभाविकानन्दसिास्िीकारात् ।  

 मुक्तािस्थारां मकु्तुः स्िाभाविकमानन्दमनुभिवत । स चानन्दो लौदककानन्दादत्रन्तमुन्नतुः । अत 

एि स आत्मानन्द इत्रुच्रते । श्रुवतर्रत्र िमाणम् आनन्द ं ब्रह्म9 इवत । एिं मकु्तािस्थारा ं

स्िात्मानन्दमनुभिन्नात्मा भिवत । अनेन मोक्षऽेवप पुरुषाथशता उपपद्यते ।  
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 सा च मुवक्तुः ककं स्िरूपा इवत विवचदकत्सारां नैजसुखानुभूवतरेि मुवक्तररवत िदवन्त मीमांसकाुः । 

परं तस्रां अिस्थारां अमनो िाक्10 इत्राददश्रुत्रा साधनाभािात् आत्मा न कमवप आनन्दमनुभिवत । 

तथाऽवप सा पुरुषस्र चरमोऽथशुः, सिशविध दुुःखक्षरत्िात् । इदं नावस्त न्रूनं फलम ् । अतुः 

सुखदुुःखाददसमग्रात्मगुणानामुच्छेद एि मोक्षुः । िवतपाददतमेतत् श्लोकिार्तशके कुमाररलभट्टपादैुः –  

 सखुदुुःखोपभोगो वि ससंार इवत र्ब्द्यत े। 

 तरोरनपुभोगस्त ुमोक्ष ंमोक्षविदो विदुुः ।। 

 एिं सुखदुुःखोच्छेदे धमाशधमोच्छेद एि कारणरूपेण कल्पनीरुः स्रादस्मावभुः । धम े सवत 

सुखेनािश्रं भाव्यम्, अधमे च सवत दुुःखेनािश्रं भाव्यम् । एतरोुः कस्रवचदवप सिा राित् स्थास्रवत 

तािन्मुवक्तुः कुतुः ? र्रीरस्र ििृविस्तु कमशण उत्पन्नं फल ंभोकु्तमेि भिवत । तदकु्ति – 

 कमशजन्रोपभोगाथुं र्रीरं नुः िितशत े। तदभाि ेन कवश्चवद्ध ितेसु्तदिवतष्ठत े।। 

 कतस्मंवश्चद्रर्ुभे कमशवण अस्माकमसवत कथवमि अस्मावभुः र्रीरं धारुं स्रात् ? अथाशन्न । अत 

एि मीमांसार्ास्त्रेण विवितं मोक्ष ंरोऽवभलषवत, स काम्रं वनवषद्धि कमश न कुराशत् । तदकु्ति –  

 मोक्षाथी न िितते तत्र काम्रवनवषद्धरोुः । 

 वनत्रनवैमविके कुराशत ्ित्रिारवजिासरा ।11  

 रतस्तेन काम्रे कमशवण कृते सुखादेुः िावप्तुः स्रात्, वनवषद्ध ेच कृते कमशवण दुुःखस्र िावप्तुः स्रात् । 

एिं सुखदुुःखाभ्रां मुक्तुः सन् तस्रामिस्थारां स्िस्थवस्तष्ठवत । तादरृ्स्र चरमसाध्रभूतस्र मोक्षस्र 

िाप्तरे ित्रेकं जन्तुना स्िभाितो लालावरतेन भाव्यमेि । दकन्तु तत्िापे्तरवधकाररत्िं नावस्त साधारणम्, 

एतदथुं पूणशरोगरता अपेवक्षता । अवस्त र्ास्त्रकाराणां िक्तव्यमत्र –  

ससंारादवुद्वजन्त ेर ेदषृ्टलोकपरािराुः ।  

त एि खल ुमचु्रन्त ेन त ुरुः िाकृतो जनुः ।। 

एिं विचारर्ावस्त्रणामवभिेतम् अस्र साधनानां दकविवन्नरूपणं मरा कृतम् । आत्मा िा अरे 

श्रोतव्यो मन्तव्यो वनददध्रावसतव्य12 इवत मोक्षसादनरूपेणास्रात्मज्ञानस्र स्िीकृतेुः 

परम्पराऽद्वतैिाददवभुः ििर्तशता । सा च िारुः सिशसम्मता संििृा । मीमांसादर्शनमवप उपवनषद्वाक्तरावन 

वद्वधा स्िीकरोवत - राित् क्तुना साक्षात् परम्पररा िा तेषां सम्बन्धो भिवत ताित् मीमांसादर्शनं तावन 

तत्रैि सङ्क्गमरवत, रावन तत्र सङ्क्गतावन न भिवन्त, तावन न दषृ्टमूलकानीवत िदवत । तदीरवमदमदषृ्ट ं

वद्वविधम् – एकमभ्रुदररूपम् अन्रच्च वनऋश्रेरसरूपम ् । अतोऽनरा रोजनराऽन्ररा परम्पररा 

सिावस्मन् पक्षे तस्रावप समन्िरो भिवत । न च पनुराितशत13 इत्राददिाक्तरानां िमाणत्िस्िीकार 

एिास्र साक्षी । अत आत्माज्ञानं मोक्षेऽवप सिारकम् ।  
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िेदान्तविदां मते ब्रह्म परमान्नम्, जीिोऽवप मुक्तािस्थारां तवस्मन् परमाने्न वनपतवत, तत्र स 

आनन्दमनुभिवत । विवर्ष्टाद्ववैतन एतस्मात् विवभन्नं मतमुपस्थापरवन्त । तेषां मतेन परमान्नतालाभे स 

आनन्दो जारते, रश्च तद्भक्षण े जारते । अत एि ते रामकृष्णाददना ब्रह्मणा कृतसवन्नधाना 

अस्रामिस्थारां अक्षय्रमानन्दमनुभिवन्त । अस्रां वस्थतौ मीमांसकुः सुखदुुःखाददवभर्नशर्लशप्तस्सन् 

स्िस्थवस्तष्ठवत, इरमेि िास्तविकी मुवक्तुः । आनन्दानन्द एि दकवमि न स्रात्, एकरा दषृ्या तदवप 

बन्धनमेि । रस्मान्मुवक्तुः परमािश्रकी ।   

 

सन्दभशग्रन्थाुः – 

 

(1) न्रारसतू्रावण-1-9 

(2) िैर्ेवषकसूत्रावण-5-2-18 

(3) न्रारदर्शनम-्5-2-18 

(4) न्रारसतू्रावण-1-1  

(5) छान्दोगरोपवनषत्-8-12-1 

(6) छान्दोगरोपवनषत्-8-12-1 

(7) छान्दोगरोपवनषत्-8-1-5 

(8) बृिदारण्रकोपवनषत्-2-4-14 

(9) बृिदारण्रकोपवनषत्-3-9-34 

(10) तैविरीरोपवनषत्-भृगुिल्ली-6 

(11) मीमांसादर्शने तैविरीरोपवनषद्भाष्रिार्तशकम्-9 

(12) बृिदारण्रकोपवनषत्-2-4-5 

(13) छान्दोगरोपवनषत्-8-15-1  
 


