
Copyright: © the author(s), publisher and licensee Technoscience Academy. This is an open-access article distributed under the 

terms of the Creative Commons Attribution Non-Commercial License, which permits unrestricted non-commercial use, 

distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited 

 

 Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal 

© 2021 GISRRJ | Volume 4 | Issue 3  | ISSN : 2582-0095 

 

 

 

 

 

 

   41 

राष्ट्रीय मूल्यों में अध्यापक की भूममका 
दीपक कुमार पाठक 

शोधछात्र, शशक्षा शास्त्र विभाग, 

केन्द्रीय संस्कृत विश्वविद्यालय, नई वदल्ली,भारत। 

 

 

Article Info 

Volume 4 Issue 3 

Page Number: 41-44 

 

 

Publication Issue : 

May-June-2021 

 

Article History 

Accepted : 20 June 2021 

Published : 30 June 2021 

शोध सारंश - राष्ट्रीय मूल्य प्रत्येक नागररक को अपने देश के प्रवत कततव्य बोध कराता है 

शिससे उसे अपने राष्ट्र के प्रवत राष्ट्र प्रेम का भाि उत्पन्न हो और िो हमारे राष्ट्र के शलए 

प्रगवत का मागत प्रसस्कत करता है। भारत के प्रथम प्रधानमंत्री स्किगीय पंवित ििाहर लाल 

नेहरू ने अपने राष्ट्र को संबोधधत करते हुए एक संदशे वदया था - ‘‘हमें अपने देश की 

नििात स्कितंत्रता को सफल बनाना और सुरक्षक्षत रखना अपना सितप्रथम कततव्य रखना 

चावहए। यवद हम अपन ेसमूह, अपन ेराज्य, अपनी भाषा या अपनी िावत के समान वकसी, 

अन्द्य बात को महत्ि देंगे और अपन ेदेश को भूल िाएंगे, तो हमारा विनाश अिश्यम्भािी 

है। इन बातों का हमार ेिीिन में उधचत स्कथान होना चावहए, परन्द्त ुयवद हम इनको अपन े

देश स ेअधधक महत्ि देंगे तो हमारा अंत अिश्य है। राष्ट्रीय मलू्यों की भािना एक सच्चे 

समाि सेिक को राष्ट्र के उत्थान के शलए अपना सब कुछ अवपतत करन ेकी प्रेरणा देती है। 

इस भािना स ेअधभभूत होकर एक सच्चा देश का शसपाही अपने दशे की रक्षा के शलए 

अपना बशलदान देन ेके शलए हमेशा तैयार रहता है। हमारा राष्ट्र, भाषािाद, क्षते्रिाद और 

संकीणत मानशसकता स ेप्रेररत होकर अपन ेदेश की अखण्िता के शलए खतरा बना हुआ है। 

देश के धनिाशसयों, रािनेताओं, समािनतेाओं को अपने दशे की अखण्िता ि एकता से 

पहल े अपने धनतान्द्त व्यक्तित्ि स्किाथत आने लग े है िो देश की राष्ट्रीय मलू्यों के शलए 

खतरा बनत े िा रह े है। राष्ट्रीय मूल्य और राष्ट्र के प्रवत भाि बनाए रखना आि की 

आिश्यकता बन गई है। हमारे अध्यापक िगत, समाि नेताओं ि रािनतेाओं को इसमें पूणत 

योगदान दनेा चावहए और संकीणतता की भािना को त्याग देना चावहए। तभी देश की 

आिश्यकता ि एकता बनी रहेगी और खतरा दूर वकया िा सकता है क्योंवक आि संपूणत 

विश्व राष्ट्रीय मलू्यों पर धनभतर ह।ै 

मुख्यशब्द– राष्ट्रीय, मूल्य, अध्यापक, समाि, क्षते्रिाद।  

 

भूधमका - हमारे िीिन में मलू्यों का अमूल्य स्कथान है। वकसी समाि ि राष्ट्र का धनमातण के शलए हमें एक व्यापक 

दृक्तष्ट् की िरूरत होती है। शशक्षा िह है िो विद्याशथतयों को वकताबी ज्ञान के अलािा नयी चीिें, सोचने समझने को प्रेररत करें, 

िो उन्द्हें िावत धमत के भेदभाि से दूर करें, भाईचारा बढ़ाएं, मवहलाओं के प्रवत सम्मान तथा धनधतर ि बेसहारा लोगों के प्रवत 

सहानुभूवत ि मदद की भािना पैदा करें। वििेकानन्द्द िी ने भी कहा था - हम ऐसी शशक्षा चाहते है, शिससे चररत्र का धनमातण 
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को, मन की शक्ति में िृक्षि हो, बुक्षि का विस्कतार हो और शिसमें व्यक्ति अपने पािों पर खड़ा हो सकें, िास्कतविक शशक्षा िह 

नहीं िो कक्षा में शशक्षक के व्याख्यान स ेशुरू हो और उसी पर खत्म हो, अवपत ुशिसमें विद्याशथतयों की सविय सहभाधगता हो। 

 प्रत्येक व्यक्ति अपना िीिन कुछ मलू्यों के आधार पर ही िीता है। राष्ट्र के प्रवत अध्यापकों में राष्ट्रीय मलू्यों से 

समाि ि राष्ट्र के प्रवत भािी िीिन में व्यक्ति धनमातण मूल्यों के आधार पर विकशसत वकया िा सकें। 

राष्ट्रीय मूल्य- राष्ट्रीय मूल्य िो राष्ट्र के प्रवत अपनी शिम्मेदारी का भाि बतलाती है, शिसमें मनुष्य अपनी भािनाओं, कमत, 

व्यिहारों स ेसमाि को व्यिक्षस्कथत बनाय ेरखन ेमें हमेशा तत्पर हो शिसमें नवैतक मलू्यों के आधार पर राष्ट्रीय मूल्यों से राष्ट्र 

धनमातण हो सके। 

 हम िो करत ेहै उसके शलए हमारे कोर मूल्य उन सभी के शलए वदशा आलोवकत करत ेहै और हमारे धनष्पादन को 

धनधातरण करने के शलए हमें नयी वदशा देत ेहै। राष्ट्रीय मूल्यों में कततव्य पालन, सदाचार, शशष्ट्व्यिहार, ईमानदारी, परोपकार, 

सेिा, त्याग, बशलदान, सत्यधनष्ठा, व्यिस्कथा के प्रवत आदर आवद को शलया िा सकता है। एक ही समाि में विधभन्न कालों में 

नैवतक संवहता भी बदल िाती है। राष्ट्रीय मूल्य िास्कति में ऐसी सामाशिक अिधारणा है शिसका मूल्यांकन वकया िा सकता 

है। यह कततव्य की आंतररक भािना और उन आचरण के प्रवतमानों का संबंधधत रूप है शिससे आधार पर सत्य, असत्य, 

अच्छा-बुरा, उधचत-अनुधचत का धनणतय वकया िा सकता है, और िह वििेक के बल से संचाशलत होती है। इन मूल्यों पर 

चलकर एक सुदृढ़ सभ्य और स्किस्कथ समाि की रचना की िा सकती है। देश की सबस ेबड़ी शैक्षक्षक संस्कथा राष्ट्रीय शैक्षक्षक 

अनुसंधान एक प्रशशखण पररषद के द्वारा उन मूल्यों की एक सूची तैयार की गयी है िो व्यक्ति में राष्ट्रीय मूल्यों के पररचायक 

हो सकते है। इस सूची में 84 मूल्यों को सक्षम्मशलत वकया गया है।  

राष्ट्रीय मूल्यों में अध्यापक की भूधमका 

 यह सच ही कहा गया है वक राष्ट्र को शक्तिशाली ि पूणत आत्मधनभतर बनाने के शलए राष्ट्रीयता की भािना 

अवतआिश्यक है। परन्द्तु यह राष्ट्रीयता की भािना केिल शशक्षा के माध्यम स ेही संभि है। शशक्षा के क्षते्र में शशक्षक िगत ही 

महत्िपूणत भूधमका अदा कर सकता है। राष्ट्रीय मूल्यों की भािनाओं को िाग्रत करने के शलए शशक्षक या अध्यापक की 

धनम्नशलखखत भूधमका होनी चावहए -  

1. पूर्ण आस्था - अध्यापक की भािनात्मक ि राष्ट्रीय मलू्या के शलए विचार एिं दशतन में पूणत आस्कथा होनी चावहए, तभी 

अपने विद्याशथतयों में इस भािना का विकास कर सकता है। अध्यापक ही राष्ट्रीय मूल्यों की भािना को बच्चों में विकशसत 

करता है। 

2. उमित वातावरर् तैयार करना - अध्यापक विद्यालय में एक अच्छा ि उधचत िातािरण तैयार करता है शिसस े

विद्याशथतयों में प्रेम ि देश भक्ति विकशसत होती है तथा घणृा ि कुदृक्तष्ट्कोण की समाक्षि होती है। 

3. नैततक कतणव्य - एक अध्यापक अपने विद्याशथतयों को नैवतक कततव्यों का पाठ पढ़ाता है शिसके माध्यम से िह विद्याशथतयों 

के वहतों में देश भक्ति ि देशप्रेम का दीपक िलाता है।  

4. आदशण - अध्यापक हमेशा अपने विद्याशथतयों के शलए एक आदशत होता है, इसशलए अध्यापक को स्कियं एक आदशत बनना 

चावहए तथा विद्याशथतयों को आदशत बनाकर प्रेम, भक्ति, स्कनेह का पाठ पढ़ाना चावहए। इस प्रकार अध्यापक िगत एक महत्िपूणत 

भूधमका अदा करता है और कर रहा ह।ै  

5. जीवन दशणन - अध्यापक के िीिन दशतन का विद्याशथतयों के िीिन पर बड़ा प्रभाि पड़ता है। अध्यापक के िीिन दशतन में 

शब्द, प्रेम, राष्ट्रीय एकता ि भािनात्मक एकता की झलक वदखाई दनेी चावहए। बच्चों के ऊपर इस दशतन का प्रभाि प्रमे ि 

एकता के प्रभाि के रूप में वदखाई पड़ता है।  
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6. महत्वपूर्ण तदवसों को मानना - विद्यालयों ि महाविद्यालयों में महत्िपूणत वदिस िसैे स्कितंत्रता वदिस, शहीदी वदिस, बाल 

वदिस, महािीर ियंती, दीिाली, होली, दशहरा, रविदास ियंती ि युिावदिसों का आयोिन वदया िाना चावहए, शिससे 

विद्याशथतयों में प्रेम ि राष्ट्रप्रमे की भािना का विकास होता है। 

7. संकीर्णता से ऊपर उठाना - अध्यापक का िीिन उदार होना चावहए तथा संकीणतता का नामोधनशान अध्यापक के िीिन 

में नहीं होना चावहए। उदार अध्यापक अपने विद्याशथतयों को उदार बनाते है। संकीणतता को दूर करके, अच्छ े विचारों से 

विद्याशथतयों के िीिन को शुि बनाते है शिससे प्रमे ि भाईचारे की भािना उत्पन्न होती है तथा राष्ट्रीय एकता ि राष्ट्रीय प्रेम 

की भािना भी िागृत होती है। 

8. धाममणक सतहष्र्ुता - धाधमतक सवहष्णुता का पाठ केिल अध्यापक ही बच्चों को पढ़ा सकता है। धाधमतक सवहष्णुता का 

पाठ पढ़ाकर अध्यापक विद्याशथतयों को सभी धमो का आदर करना ि अपनी इच्छा से वकसी धमत को अपनाकर देश के वहत को 

धमत स ेऊपर मानना आवद का उद्दशे्य एक अध्यापक अपन े विद्याशथतयों को देता है। इससे विद्याशथतयों में राष्ट्रीय भािना की 

िागृवत होती ह ैतथा उसका विकास होता है।  

9. देश प्रेम की भावना - दशे प्रमे की भािना का अपने विद्याशथतयों में विकास करना एक अच्छ ेअध्यापक का कततव्य है। 

अध्यापक को ही देश के धनमातता की संज्ञा दी गई है। अध्यापक अपने बच्चों में अपने व्यक्तित्ि ि वियाकलापों द्वारा दशे की 

आिाि पैदा करता ह।ै 

10. महान पुरूषों की कहामनयों द्वारा राष्ट्रीयता की भावना - अध्यापक अपने बच्चों को महान पुरूषों, िैसे - महात्मा गांधी, 

रािेन्द्र प्रसाद, लाला लािपतराय, शहीद भगत शसंह, रािगुरू तात्या टोपे, लक्ष्मीबाई, सुखदिे, लाल बहादुर शास्त्री, सुभाषचन्द्र 

बोस, भीमराि अम्बेिकर आवद महान नायकों की कहाधनयों को सनुाकर दशे भक्ति ि दशेप्रेम की भािना िागृत करता है।  

11. उमित शशक्षा - अध्यापक अपने विद्याशथतयों को वबना वकसी िावतिाद, धमतिाद, रंगभेद, सम्प्रदायों या राज्यों के भेदभाि 

को भूलकर उधचत शशक्षा देकर ि सभी के साथ मेल धमलाप करने के बाद एकता का पाठ पढ़ाता ह।ै उधचत शशक्षा के माध्यम 

से ही अध्यापक विद्याशथतयों को राष्ट्रीय मूल्यों में बांधन ेका कायत करता ह।ै 

12. राष्ट्र गान व शपथ - अध्यापक प्रत्येक वदन स्कूल में पढ़ाई करन ेस ेपहल ेविद्याशथतयों को शपथ प्रदान करके राष्ट्र गान 

करिाता है। इससे विद्याशथतयों मंेे राष्ट्रीयता की भािना उत्पन्न होती है। 

13. देश के पहलुओं का ज्ञान - देश में चल रही शशक्षा के पाठ्यिम में दशे के सभी पहलुओं पर प्रकाश िाला गया है 

शिसको हमारे अध्यापक िगत उदाहरण देकर समझाते है। इस कारण विद्याथी देश के हर पहलुओं की िानकारी हाशसल करते 

है और उनमें देश के प्रवत प्रेम ि भक्ति की भािना उत्पन्न होती है।  

 

सुझाि  

 

अध्यापक को राष्ट्रीय मलू्यों का पाठ पढ़ाने के शलए और कायत करन ेचावहए शिनका वििरण धनम्नित ह ै- 

1. बालकों को भारत के आशथतक विकास करिाना चावहए। 

2. राष्ट्रीय एकता के संबंध में महान पुरूषों के िीिन पर भाषण करिाने चावहए। 

3. क्षते्र भाषा के अवतररि अध्यापक को राष्ट्रीय भाषा पर बल देना चावहए। 

4. बालकों को भारत के सामाशिक एिं सांस्कृवतक इवतहास का िणतन करिाना चावहए। 
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5. पाठ्यिम में लोकगीत ि कहाधनयों को भी स्कथान दनेा चावहए। 

6. बालकों में राष्ट्रीय चतेना का विकास करना चावहए। 

7. बालकों को धमत धनरपेक्षता का पाठ पढ़ाना चावहए। 

8. विद्याशथतयों को देश के महान नायकों के िीिन का पररचय देना चावहए। 

9. विद्यालयों में राष्ट्रीय मलू्यों के संदभत में सेधमनार, नाटक ि प्रदशतधनयों का आयोिन करिाना चावहए। 

 
मनष्कषण - हमारा दशे क्षते्रिाद, भाषािाद िैसी मानशसकता से प्रेररत होकर अपन ेदेश की अखण्िता को तोड़ने में लगा है। 

इसका रािनवैतक ढांचा पूरी तरह इतना बदल चुका है वक रािनतेाओं का अपने देश की अखण्िता ि एकता ि मलू्यों से 

पहल ेअपने व्यक्तित्ि स्किाथत आने लग ेहै िो राष्ट्रीय मूल्यों के शलए खतरा बनते िा रह ेह।ै पहल ेतो सभी धमलकर स्कितंत्रता 

की मांग करत ेथे लेवकन अब एक राज्य दूसरे राज्य स ेलड़ रहा है। यह घवटया सोच भारत की राष्ट्रीय मलू्यों के शलए सबसे 

बड़ा खतरा है। आि तो देश में राष्ट्रीय मूल्यों के माध्यम से विद्याशथतयों में अध्यापकों के माध्यम से देश की अखण्िता और 

एकता को बनाए रखन ेके शलए ि उसको वदनोवदन विकास की राह पर लान ेके शलए राष्ट्रीयता की भािना िागृत ि विकशसत 

करनी चावहए। इससे िे राष्ट्रीय वहत को अपने व्यक्तिगत वहत से ज्यादा ि महत्िपूणत समझेंगे, अथातत् राष्ट्रीय वहत को 

महत्िपूणत स्कथान देंगे। 
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