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lkjka”k& orZeku le; esa yksxksa us d`f’k dks O;kikj dk ,d tfj;k ¼lk/ku½ cuk 

j[kk gSA d`f’k esa vR;f/kd e”khuksa ,oa jlk;fud [kk|ksa dk iz;ksx fd;k tkus 

yxk gS ftlls iSnkokj vf/kd ls vf/kd fd;k tk lds Hkys gh oks LokLF; ds 

fy, gkfudkjd gh D;ksa u gks ijUrq blds foijhr oSfnd dkyhu d`f’k esa 

[kkn~; ds :i  esa xkscj [kk| ,oa ?kj ds xhys dpjs ls [kk| cukdj [ksrh 

gksrh FkhA oSfnd dkyhu d`f’k vk/kqfud d̀f’k dh rqyuk esa T;knk lqjf{kr ,oa 

LokLF; ds fy, fgrdj FkhA 

eq[; fcUnq& d̀f’k foKku] osnksa esa d`f’k foKku] osnksa esa flpkbZ] Ik”kq ikyu] osnksa 

esa cht cksus dh f”k{kkA 

 

osn] lekU;r% vf/kdka”k yksx osn ls ifjfpr gSa osn “kCn fon~ /kkrq ls ?k´ ¼v½ izR;; djus ij 

curk gS] ftldk vFkZ gS Kku vr,o osn “kCn dk vFkZ gqvk Kku dh jkf”k ;k Kku dk laxzg xzUFkA 

lk;.k vkpk;Z us osn dh O;k[;k djrs gq, fy[kk gS ^^bZ’V izkIR;fu’Vifjgkj;ksj&ykSfddeqik;a ;ks xzUFkks 

osn;fr l osn%**1 vFkkZr~ tks xzUFk bZ’V izkfIr vkSj vfu’V fuokj.k dk vykSfdd mik; crk;k gS mls osn 

dgrs gSa nwljs “kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd tks gesa vPNs vkSj cqjs ds ckjs esa Kku ns og osn gSA osn 

pkj gSa _x~osn] ;tqosZn] lkeosn] vFkoZosnA 

_x~osn lcls izkphu osn ,oa vFkoZosn lcls ckn dk osn gSA bu pkjksa osnksa ds vfrfjDr pkj 

miosn gSa] vk;qosZn] /kuqosZn] xU/koZosn] vFkZosn blh izdkj ;Kksa dh O;k[;k ,oa fooj.k izLrqr djus okys 

xzUFkksa dks czkã.k xzUFk dgrs gSa lHkh osnksa ds czkã.k xzUFk gS tSls _x~osn&,srjs; czkã.k] “kk[kk;u 

czkã.k] ;tqosZn& “kriFk czkã.k] RkSfRrjh; czkã.k] lkeosn& iapfo”k czkã.k] vFkoZosn& xksin czkã.kA 

czkã.k xzUFkksa ds ckn vkj.;d xzUFk vkrs gSaA vkj.;d xzUFk tSlk fd uke ls Li’V gS fd taxy 

vFkkZr~ ftldk v/;;u v/;kiu ?kj ls nwj taxy esa fd;k tk;s] mls vkj.;d xzUFk dgrs gSA 

 vkj.;dksa ds ckn mifu’kn ~ vkrs gS mifu’kn ~ “kCn mi] fu milxZ iwoZd ln~ /kkrq ls fDoi~ 

izR;; djus ij curk gSA mi dk vFkZ gS lehi] fu dk vFkZ gS fu’BkiwoZd rFkk ln~ /kkrq dk vFkZ cSBukA 

bl izdkj mifu’kn~ dk vFkZ gqvk RkRRo Kku ds fy, xq: ds ikl fu’BkiwoZd cSBukA RkRRo Kku ds 

izfriknu ds dkj.k gh bu xzUFkksa dks mifu’kn~ dgrs gSaA 108 ls 200 rd mifu’kn ~ ekus tkrs gSa ysfdu 

buesa dsoy X;kjg gh eq[; mifu’kn ~ gSa& 
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bZ”k&dsu&dB&iz”u&eq.M&ek.MwD;&rSfRRkjh;&,srjs;] o`gnkj.;d&NkUnksX; mifu’kn~A 

mifu’kn~ ds ckn osnkM~-x vkrs gSa osnkM~-x dk vFkZ gS osnksa ds vax vFkkZr osnksa ds okLrfod vFkZ 

Kku ds fy, ftu lk/kuksa dk mi;ksx djrs gSa mUgsa osnkM~-x dgrs gSA osnkM~-x 6 gSa& f”k{kk] dYi] 

O;kdj.k] NUn] fu#Dr] T;ksfr’kA bUgh dh lgk;rk ls osnksa dks i<+uk fy[kuk ljy gks x;k gSA 

d`f’k foKku & og foKku ftlesa [ksrh ckjh] tksrkbZ] cksvkbZ] Qlyksa dks cksuk dkVuk] Ik”kqvksa dks ikyuk 

bR;kfn dk v/;;u fd;k tkrk gS og d`f’k foKku gSA 

 

osnksa esa d`f’k foKku  

_x~osn esa d`f’k foKku dk xkSjoiw.kZ o.kZu feyrk gS& 

^^v{kSekZ% nhO;% d`f’kfeRk~ d`’kLo foRrs jeLo cgqeU; eku%A2 

^^vkFkkZr~ tqvk er [ksyks d`f’k djks vkSj lEeku ds lkFk /ku ikvksA^^ 

oSfnd dky ls gh chtoiu] dVkbZ] cksvkbZ] tksrkbZ gksrh vk jgh gSA blds fy, gy] gfl;k] Nkuuh 

vkfn midj.k dk mi;ksx oSfnd dky ls gh gksrk vk jgk gSaA 

d`f’k] d`f’k vkStkj ,oa d`f’k dh i)fr bu lc dk Kku osnksa esa cht :Ik ls lEkfUor gS tSlk fd 

_x~osn esa ,d  lwDr gS& 

^^;quDr lhjk fo ;qxk ruq/oa d`rs ;ksukS oirsg chte~A 

fxjk p Jqf’V% lHkjk vlUuks usnh; brl`.;% iDoes;kr~A**3 

vFkkZr~ gy pykb, tksfM+;ksa dks tkfr,A tehu rS;kj gksus ij mlesa cht cksb, vkSj /kku dkVus ds 

gafl;k fu”p; ls ids gq, /kku ds ikl gh ys tk;saA blesa iz”kalk;qDr Hkj.kiks’k.k ds lkFk lQyrk ge 

lcdks gksxhA^^ 

 ^^d`’kUrks gLeSo iwosZ] oiUrks] ;fUr] yquUrks] vijs e`.kUr%**A4 

vFkkZr~ gy pykrs gSa cht cksrs gSa] ¼ywuUr½ /kku dkVrs gS /kku dwV dj lkQ djrs gSa bl izdkj gy 

pykus ds i”pkr~ /kku ?kj esa ykus rd dh izfØ;k,a gSA 

 ^^rosfnanzkgek”k lkgLrs nk=a p uknUknsAA fnuL; 

 Okk e/koURlaHk`rL; ok iwf/kZ ;oL; dkf”kukAA**5 

gs bUnz! rsjs Åij fo”okl j[k dj gh eSa ;g gkafl;k gkFk esa ys jgk gw¡A vc gs e/kou~! fnuHkj bdV~Bk 

fd;s gq, tkSdh jkf”k ds foHkkx ls eq>s Hkjiwj djA 

 d`f’k d̀’kLoA6 

^[ksrh dj* ;g vkKk osn ns jgk gSA 

 ^^ekrk Hkwfe% iq=ks·ga i`fFkO;k%**7 

Hkwfe esjh ekrk gS vkSj eSa mldk iq= gw¡A ;g Hkko osn esa Li’V gSA 

lDrqfeo frrmuk iquUrks%A8 

lRrqdks tSls ¼frrmuk½ Nkuuh ls “kq) djrs gSaA 

d`f’k/kZU;k d`f’kesZ/;k tUrwuka thoua d`f’k%A9 

d`f’k lEifRr vkSj es/kk iznku djrh gS vkSj d`f’k gh ekuo thou dk vk/kkj gSA 
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 mi;qZDr lwDrks esa /kku dh [ksrh ,oa Qly dkVus ds fy, gafl;k] [ky] Nkuuh dk mYys[k feyrk 

gSA blls Li’V gksrk gS fd oSfnd dky esa /kku dh [ksrh gksrh FkhA oSfnd dky esa xsagw¡] tkS] /kku] ek’k] 

fry vkfn cks, tkrs FksA blls Li’V gS fd oSfnd dky esa thou dk eq[; vk/kkj d`f’k gh FkhA 

osnksa esa [ksrh dh tksrkbZ& _x~osn ds le; esa d`f’k ,d egRoiw.kZ O;kolk; cu pqdh FkhA d`f’k yksxks dh 

thfodk dk eq[; vk/kkj FkhA blds lkFk gh yksx d`f’k dks vkSj vf/kd c<+kus ds fy, ydM+h ,oa /kkrq ls 

cus gy dk mi;ksx djrs Fks vkSj budks cSyksa }kjk tksrk tkrk FkkA gy ds mi;ksx dk mYys[k 

vFkoZdk.M 3 esa ,d lwDr esa feyrk gS& 

^^lhjk ;qtfUr do;ks ;qxk fo rUors i`FkdA 

/khjk nsos’kq lEu;kA^^10 

^^vFkkZr~ cqf}eku Kkuh nSoh lq[k izkIr djus ds m|ksx esa gyksa dks tksrrs gSa vkSj tqvksa dks vyx 

djds QSykrs gSaA** oSfnd dky esa u{k= ,oa dky ds fujh{k.k ds vk/kkj ij [ksrksa dh tksrkbZ gksrh FkhA 

oSfnd dky esa Hkh [kksnkbZ ds fy, QkoM+k dk mi;ksx gksrk FkkA 

 

osnksa esa flapkbZ& oSfnd dky esa Hkh flapkbZ dh vyx ls O;oLFkk jgrh FkhA oSfnd dky esa flapkbZ ds fy, 

unh] rkykc] ugj o dq¡, dk mi;ksx gksrk FkkA _x~osn esa flapkbZ ds fy, lwDr gS& 

^^rsu ekeqi flapre~** vFkkZr bl Hkwfe dks lhapksA**11 

^^ue%dwI;k**]12  ^^dwikH;ka Lokgk^^13  

vr% Li’V gS fd flapkbZ ds fy, o’kkZ ty ,oa dqa, dk Hkh mi;ksx gksrk FkkA 

osnksa esa cht cksus dh f”k{kk& oSfnd dky esa cht cksus dk Hkh mYys[k feyrk gS tSlk fd ;tqosZn esa vk;k 

gS&  

 ^^;ksukS oirsg chte~**14 vFkkZr ydhjs cukdj ;gk¡ cht cksvksA** 

 dSlk vUu [kkuk pkfg, bldk Hkh mYys[k ;tqosZn esa feyrk gS& 

 ^^usnh; brl`.;% iDoes;kr~**15 vFkkZr [ksrksa esa mRiUu gq, ^^;o** vkfn vUu tks inkFkZ buesa ¼usnh;½ 

vR;Ur lehi idk gqvk gh dke esa ykvksA** 

oSfnd dky esa eq[; vUu xsgw¡] /kku] ek’k] fry vkfn ck s;s tkrs FksA 

Ik'kqikyu& oSfnd dky esa i”kqikyu Hkh d`f’k dk egRoiw.kZ vax FkkA Ik”kq d`f’k ds dk;ksaZ esa mi;ksx fd;s 

tkrs FksA ftuesa cSy eq[; Ik”kq Fkk ftldk mi;ksx gy esa tksr dj [ksrksa esa tksrkbZ dh tkrh FkhA tSlk 

fd ;tqosZn ds fuEu lwDr ls Li’V gksrk gS& 

^^”kqua okgk% “kqua uj “kqua d`’krq ykxaye~A 

“kqua oL=k c/;urka “kque’VªkeqfnM-~x;%AA**16 

vFkkZr~ cSy vkfn Ik”kq lq[k ls jgsaA fdlku rFkk vU; euq’; vkuUn ls jgsA gy lq[k ls tksrs tk;s] gy 

dh jfLl;k¡ lq[k ls cka/kh tk;sa] pkcqd vkuUn ls izsfjr fd;k tk;sA** ;gk¡ Li’V gS fd [ksrh ds fy,] cSy] 

gyokgk jLlh] pkcqd rFkk gy dh Qky cSy dk mi;ksx gksrk FkkA blds vfrfjDr xk;] cdjh nw/k ds 

fy,] HksM+& Åu ds fy, ikys tkrs FksA 

milagkj& oSfnd dky ds d`f’k dk v/;;u djus ls Li’V gksrk gS fd oSfnd dkyhu d̀f’k izkd`frd FkhA 

oSfnd dky esa [kkn~; ds :i esa xkscj [kkn~; dk mi;ksx fd;k tkrk Fkk tcfd vk/kqfud d`f’k esa 
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vf/kdrj jlk;fud moZjdksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS tks iSnkokj dks c<+krs gSa ijUrq LokLF; ds fy, 

cgqr gkfudkjd gSaA vr% Li’V gS fd oSfnd dky dh d`f’k vk/kqfud d`f’k dh rqyuk esa T;knk 

lqjf{kr ,oa LokLF; ds fy, fgrdj FkhA vf/kdka”k yksx ekurs gSa fd osnksa esa flQ Z iwtk ikB gh gS 

ysfdu ,slk ugh gS osn if<+;s vkSj tkfu, Hkkjr ds Lof.kZe vrhr vkSj foKku dksA 
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