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शोध सार (Abstract)-“संस्कृतं नाम दैिी िाक् अन्द्िाख्याता महवषाभ िः” यह उक्ति हमें 

भनक्तितरूप स ेसंस्कृत के गौरिशाली स्कथान को स्कमरण कराती है। यही नहीं हमें उन ऋवषयों 

महवषायों एिं महान ्विद्वान वि ूवतयों की  ी याद वदलाती है, शिन्द्होंन ेइस ेसंरक्षक्षत वकया एिं 

पररिभधात वकया है। िस्कतुतिः संस्कृत शशक्षा िैवदक काल से चलती आ रही है। यह शशक्षा 

पहल ेसे ही आश्रम पद्धवत में अथिा गुरुकुलीय प्रणाली का एक अंग थी। संस्कृत  ाषा तो 

उद्गम स्कथल का स्त्रोत बना हुआ पानी शशलाओं का विदीणा करते हुए महानदी का आकार ले 

लेता ह।ै अतिः कहा िा सकता है वक तुलनात्मक निररये स ेसंस्कृत  ी क ी सीभमत दायरे में 

नही थी, क्योंवक संस्कृत  ाषा का मनुष्य के िीिन से लेकर मृत्यु पयान्द्त तक की स ी 

वियाओ ंस ेसम्बन्द्ध होता है। यह उपासना स्कथलों पर हमशेा गूूँिती रहती है। िस्कतुतिः संस्कृत 

शशक्षा की ितामान पररक्षस्कथवत को यवद आंका िाय तो आि  ी आंग्ल  ाषायी बाहुल्य दशे में 

यह हमार ेसामने असहाय प्रतीत होती है।क्योंवक आिकल के विद्याथी विषय के स्कमरण में 

विश्वास नहीं रखते, उनका मानना है वक विषयिस्कतु को समझना िरूरी है, कण्ठस्कथ करना 

नहीं। लेवकन संस्कृत  ाषा के अध्ययन में विषय अिगाहन के साथ मुख्य तथ्यों को प्रमाशणत 

करने के शलए स्कमरण रखना  ी अत्यािश्यक है। अतिः संस्कृत  ाषा शशक्षण में ‘स्कमरण’ को 

पूणातिः भनष्काशसत नहीं वकया िा सकता। इस शोधपत्र में हम संस्कृत  ाषा की विभ न्न 

विधाओं में स्कमरण के महत्त्ि को िानेंगे।   

मुख्य शब्दः– संस्कृत, भाषा, स्कमरण, अध्ययन, शशक्षण, विधा। 

 

भूममका- वाण्यकेा समलङ्करोतत पुरुषं या ससं्कृताधाययते। 
              ितामान में संस्कृत शशक्षा की क्षस्कथवत बहुत ही भचन्द्तनीय तथा दयनीय बनी हुई है। संस्कृत का नाम सुनत ेही 

लोग मुूँह फेर लेते हैं। शायद उन्द्हें यह िानकारी नहीं है वक शिस  ाषा ने हमें संसार में स्कथान वदया है, िह संस्कृत  ाषा ही 

है। शिस प्रकार समाि में आि कई लोग अपने बुिुगा माता-वपता को अपने से अलग कर िृद्धाश्रम में  ेि देत ेहैं, ठीक उसी 

प्रकार अन्द्य  ाषाएूँ  ी अपनी िननी संस्कृत को छोड़ रह ेहैं। शिस संस्कृत न े ारत को विश्वगुरु होने का सम्मान वदया, 

अिसर वदया, िही आि अपने अक्षस्कतत्ि को खोि रही है। कारण कोई समझना नहीं चाहता, स्कमरण नहीं करना चाहता, शसर्फ 

तकनीकी प्रयोग दक्षता चाहता है। िबवक िह नहीं िानता वक िो बात पहल ेसीखी िा चुकी है, उसे स्कमरण रखना ही स्कमृवत 

है।  स्कमृवत एक िविल शारीररक और मानशसक प्रविया है िब हम वकसी िस्कतु को देखते या सुनत ेहैं, तब हमारे ज्ञान-िाहक 
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तन्द्त्र उस अनु ि को हमार ेमक्षस्कतष्क के ज्ञान केन्द्र में पहुूँचा देत ेहैं। ज्ञान केन्द्र में उस अनु ि की प्रवतमा बन िाती है। उस 

अनु ि को अचेतन मन में सभंचत रखने और चेतन मन में लान ेकी प्रविया को स्कमृवत कहते हैं।  स्कमरण की पूिा विया के 

चार अंग पद या खण्ड होते हैं। सीखना, धारणा, पुनिः स्कमरण और पहचान। 

              िब हम कोई निीन बात सीखत ेहैं या निीन अनु ि प्राप्त करते हैं तब हमारे मक्षस्कतष्क में उसका भचत्र अंवकत 

हो िाता है। दशान की  ाषा में इसे अिग्रह कह सकते हैं। अथाािग्रह में चेतना उद्दीप्त होती है तथा संिेदना की प्रतीवत होती 

है। ईहा में मन में जे्ञय िस्कतु का वििरण िानने की अभ लाषा होती है। अिाय में जे्ञय िस्कतु की पहचान होती है, धारणा के 

द्वारा हम पदाथा के गुणों का बोध करते हैं, इसके कारण ही हमें पदाथा का स्कमरण होता ह।ै 

           इस प्रकार अिग्रह, अथाािग्रह, ईहा, अिाय और धारणा स ेप्राप्त ज्ञान को स्कमृवत की सहायता स ेअपनी चतेना में 

विर लाकर उसका स्कमरण कर सकते हैं। स्कमृवत का प्रमुख काया है- पूिा अनु िों का अचेतन मन से आिश्यकता पड़ने पर 

चेतन मन में लाना। 

                सीखने की प्रविया सतत् है तथा इस प्रविया में पूिाापर सीखी गयी विषयिस्कतु का स्कमरण अत्यन्द्त महत्त्िपूणा 

स्कथान रखता है क्योंवक िो कुछ पूिा में सीखा गया है िह एक ऐसा आधार प्रदान करता है शिस पर आग ेसीखा िान ेिाला 

ज्ञान सुदृढ़ रूप स ेआधाररत हो सके। 

              शशक्षक विद्याथी को स्कमरण शक्ति के आधार पर ही विषयिस्कतु का ज्ञान प्रदान कर सकता है। विद्याथी  ी 

विषय पर स्किाभमत्ि अभधगम त ी कर सकता है िब उस ेपूिा में सीखे गये पाठ का स्कमरण हो। भनयमों, शसद्धान्द्तों, िणों, 

समय, काल, गणना आवद पूिा में सीखी गई बातों को स्कमरण में रखना ही होगा। त ी निीन विषयिस्कतु का ज्ञान वकया िा 

सकेगा।  

                     संस्कृत  ाषा की आद्य ृवतयाूँ गुरु द्वारा शशष्य को स्कमरण शक्ति के माध्यम से ही हस्कतान्द्तररत की गयी 

िे पुस्कतक में शलवपबद्ध नही थीं अवपतु आद्योपान्द्त सस्किर स्कमवृत पिल पर अंवकत थीं। प्राचीन संस्कृत सावहत्य में भनबद्ध मन्द्त्र 

उदात्त, अनुदात्त और स्किररत स्किरों में बूँध हुए होते थे। स्किरों के आधार पर ही इनका उच्चारण होता था। अतिः प्राचीन ऋवषयों 

ने इन िेद मन्द्त्रों को शलखखत स्किरूप प्रदान करने की अपेक्षा मौखखक रूप से िाचन करिाने और उस विशशष्ट् उच्चारण से 

उनका अथा समझाककर धारण करने की विभध को अभधक उपयुि समझा, क्योंवक िैवदक मन्द्त्रों का यवद स्किर पररितान कर 

िाचन वकया िाता तो िह अनथा का कारण बन सकता था। कहा  ी है- 

दुष्टो मन्त्रः स्कवरतो वणयतो वा, ममथ्या प्रयुक्तो न तमर्यमाह। 
स वाग्वज्रं यजमानं तहनस्स्कत, यर्ेन्त्रशरुः स्कवरतोऽपराधात्॥ 

          प्राचीन संस्कृत सावहत्य के सन्द्द ा में एक आख्याभयका प्रचशलत है वक ‘इन्द्रशत्रवुिािद्धास्कि’ पद में मात्र एक स्किर के 

गलत उच्चारण स ेअथा का अनथा हो गया। क्योंवक एक शब्द को यवद उदात्त स्किर स ेउच्चररत वकया िाता तो िह भ न्न अथा 

देता और स्किररत स्किर को ध्यान में रखकर उच्चारण वकया िाए तो िह पृथक् अथा को प्रदान करता है। अतिः ग्रन्द्थ रूप में 

शलखखत िदे-मन्द्त्रों को पढ़कर शशष्य आचाया के साभनध्य के अ ाि मे उसका िास्कतविक अथा भनकाल सकने में असमथा  ी हो 

सकते थे। 

                अतिः प्राचीन काल में मन्द्त्रों का सस्किर-पाठ कराते हुए पारायण विभध द्वारा उनका स्कमरण कराया िाता था। 

आचाया िेद-मन्द्त्रों का सस्किर पाठ करते थे शशष्य उस पाठ का अनुकरण करते थे। इस प्रकार शुद्ध उच्चारण सवहत िेदों के 

मन्द्त्र आचाया द्वारा शशष्यों को कण्ठस्कथ करा वदये िाते थे। साथ-साथ आचाया उन िेद मन्द्त्रों का अथा तथा आशय  ी शशष्यों 
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को सनुात ेचलत ेथे। श्रिण द्वारा इस प्रकार प्राप्त ज्ञान श्रुवत कहलाया तथा शशष्यों द्वारा िब उस ज्ञान को स्कमरण शक्ति के 

आधार पर कालान्द्तर में उद्धृत वकया गया तो उनकी व्याख्याएूँ ‘स्कमृवतयों ’ के नाम से लोकवप्रय हुई। 

                        ऋवषयों के आश्रम में िैवदक ज्ञान की यह परम्परा बाद में गुरुकुल में  ी प्रचशलत रही। इस परम्परा के 

अन्द्तगात न केिल कुशाग्र बदेु्ध अवपतु प्रखर स्कमरण शक्ति को  ी आिश्यक माना गया क्योंवक  िहाूँ बुक्षद्ध ज्ञान प्राक्षप्त में 

सहायक है िहीं पर स्कमरण शक्ति उसकी धारणा और उस ज्ञान के उपयोग के शलये आिश्यक है। यह आिश्यकता प्राचीन 

काल स ेलेकर आधुभनक काल  तक अनु ि की िाती रही ह ैयही कारण है वक आि  ी संस्कृत शशक्षण में स्कमरण का महत्त्ि 

पूिाित् है। 

संस्कृत भाषा में स्कमरण का महत्त्व— संस्कृत  ाषा संशे्लषणात्मक एिं व्याकरणभनष्ठ  ाषा है, इस  ाषा का प्रत्येक पद अपने 

वियात्मक विकारों को साथ लकेर चलता है तथा इस  ाषा का प्रत्येक पद अपने विशशष्ट् भनयमों में बूँधा हुआ होता है। अतिः 

इन पदों का प्रयोग वबना स्कमरण सम् ि नहीं है। 

                संस्कृत सूत्रों या भनयमों में पूिाापर सम्बन्द्ध होता है, हमें पूिा के सूत्रों, भनयमों को स्कमरण में रखना होता है 

शिनके आधार पर आग ेके सतू्रों की व्याख्या सम् ि होती है िैसे- ‘अकिः सिण ेदीर्ािः’ इस सूत्र की व्याख्या त ी सम् ि है 

िब हमें पूिा-पवठत माहशे्वर सूत्रों एिं प्रत्याहारों का ज्ञान हो। अक् प्रत्याहार में कौनसे िणा आते हैं? यह स्कमरण होने पर ही 

इस सूत्र को समझा िा सकेगा। संस्कृत  ाषा की प्रत्येक विद्या का सम्यक् ज्ञान प्राप्त करना स्कमरण पर ही आधाररत ह।ै  

संस्कृत गद्य में स्कमरण का महत्त्व— संस्कृत गद्य संक्तश्लष्ट् शलैी स ेयुि है। यह समास, सक्षन्द्ध, अलंकार एिं िणान चमत्ृवत 

से पररपूणा होता है। गद्य बोधगम्य शैली कथोपकथन शैली, िणानात्मक शैली, ताक्षिक-शैली, सूत्र या संक्षक्षप्त शैली, व्यास-

शैली तथा समासयुि शैली से युि होता है। गद्य का प्रयोग, कथा, नािक, कथोपकथन, िणान, िीिनी, संस्कमरण, आलोचना, 

समाचार आवद अलग-अलग विधाओं के शलए होता है। संस्कृत गद्य पाठ से ही छात्रों को संस्कृत शब्दािली तथा व्याकरण के 

विभ न्न भनयमों के प्रयोग का ज्ञान होता है। संस्कृत गद्य का एक छोिा सा िाक्य वबना स्कमरण के नहीं शलखा िा सकता है, 

िसैे- बालकािः विद्यालयम्---------प्रस्कतुत िाक्य में विया का क्या रूप होगा? यह िाक्य त ी पूरा वकया िा सकेगा 

िब यह स्कमरण में हो वक बालकािः कताा के साथ विया वकस पुरुष या िचन की होगी तथा यह  ी स्कमरण में हो वक ‘िाना’ 

विया के शलये संस्कृत की वकस धातु का प्रयोग होगा? त ी इस िाक्य को पूरा वकया िा सकेगा। 

संस्कृत पद्य में स्कमरण का महत्त्व—संस्कृत पद्य छन्द्द, अलंकार, शब्दशक्ति, रीवत, ििोक्ति, ध्िभन, लय, गवत एिं यवत स े

युि होता है। अतिः पद्य-पाठ का सम्यक् ज्ञान प्राप्त करने के शलए स्कमरण का विशषे महत्त्ि है। शशक्षक पद्य का समुभचत 

ज्ञान त ी करा सकता है िब िह स्कियं श्लोकों का उभचत स्किर, लय, ताल, स्किरार्ात, गवत, यवत पूिाक पाठ कर सके तथा 

श्लोक में भनवहत छन्द्द, अलंकारों, शब्दशक्ति, शब्द िभैचत्र्य, रस आवद सम्यक् स्कमरण हों। 

                       स्कमरण के माध्यम से ही छात्र पवठत काव्यों का उपयुि सन्द्द ों में प्रयोग कर सकते हैं। पवठत 

श्लोकों द्वारा अपनी  ाषा को प्र ािी बना सकत ेहैं। संस्कृत के नीवत-परक, उपदशेात्मक, वहतकारी, सुबोध, सौन्द्दयाात्मक 

श्लोकों को कण्ठस्कथ कर िीिन के उन्नयन हेतु एक विशशष्ट् मागा का अिलम्बन कर सकते हैं, इन श्लोकों द्वारा अपन ेरचना-

काया को प्र ािी बना सकते हैं। तथा अपनी अभ व्यक्ति स ेदूसरों को प्र ावित कर सकत ेहैं। 

संस्कृत व्याकरण में स्कमरण का महत्त्व— िह विद्या या शास्त्र शिसमें वकसी  ाषा के शब्दों के शुद्ध रूपों और िाक्यों के 

प्रयोग के भनयमों का भनरुपण होता है व्याकरण है। स्कमरण के वबना संस्कृत व्याकरण का शशक्षण एिं अध्ययन दोनों ही 

असम् ि ह।ै  
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            संस्कृत व्याकरण सूत्रात्मक है। ये सूत्र एक दूसरे से िुड़े हुए हैं। सूत्रों की व्याख्या त ी की िा सकती है िब 

सूत्रों के पूिाापर सम्बन्द्धों का सम्यक् ज्ञान हो। 

             संस्कृत शशक्षक को व्याकरण का अध्यापन करात े समय िणा, पद, िाक्य, वि क्ति, कारक, संज्ञा, सिानाम, 

विशषेण, विया, अव्यय, गण्, धातु, उच्चारण स्कथान, प्रयत्न, आदेश, शलङ्ग, िचन, पुरुष, लकार, उपसगा, सक्षन्द्ध, समास, 

प्रत्यय, िाच्य आवद का ज्ञान देना होता है, िो अच्छी स्कमृवत के अ ाि में सम् ि नहीं है। व्याकरण,  ाषा में शुद्ध शब्दों का 

भनमाांण,  ाषा संरचना का अध्ययन,  ाषा विशे्लषण करता है, सिामान्द्य भनयमों को भनधााररत करता है, वकसी विशषे अिसर 

पर  ाषा का शुद्ध प्रयोग क्या है? इसका भनरूपण करता है,  ाषा को सुव्यिक्षस्कथत ढंग से पाठकों के समक्ष प्रस्कतुत करता है 

तावक  ाषा में सरलता और बोधगम्यता आ सके।  

संस्कृत रचना में स्कमरण का महत्त्व— रचना एक ऐसा शब्द है शिसका अथा-क्षते्र बहुत विस्कतृत है। कथा, उपन्द्यास, भनबन्द्ध, 

पत्र, नािक, िणान, िीिन आवद शलखन ेके अवतररि एक विशशष्ट् शब्द-प्रयोग से लेकर महा ाष्य शलखने तक की समस्कत 

प्रविया में रचना में समावहत ह।ै  

               शलखखत रचना के शलए, अभ व्यञ्जना का विकास, सृिनात्मकता का विकास, शलवप का शुद्ध प्रयोग एिं शलवप की 

स ी िविलताओ ंकी िानकारी, ितानी का प्रयोग, विचारों को शुद्ध संस्कृत में व्यि करने की योग्यता, रचना में सु ावषतों 

एिं उद्धरणों के प्रयोग की क्षमता, िणानात्मक, वििरणात्मक एिं विचारात्मक विषयों पर प्र ािशाली रचना करने की योग्यता 

होनी चावहए िो स्कमरण वबना सम् ि नहीं है क्योंवक स्कमरण के वबना न तो संस्कृत  ाषा का शुद्ध प्रयोग वकया िा सकता है 

और न ही रचना के िण्या-विषय की प्र ािी प्रस्कतुवत की िा सकती है। अतिः हम कह सकते हैं वक संस्कृत  ाषा में प्र ािी 

रचना का आधार स्कमरण ह।ै 

संस्कृत अनुवाद में स्कमरण का महत्त्व— संस्कृत अनुिाद काया,  ाषा सम्बन्द्धी भनयमों एिं व्याकरण के भनयमों पर आधाररत ह,ै 

अतिः िब तक अध्ययन एिं अध्यापन करने िालों को ये स ी भनयम स्कमरण म ेनहीं होंग ेतब तक अनुिाद काया नहीं वकया 

िा सकता है। संस्कृत का अनुिाद काया मातृ ाषा से संस्कृत की ओर हो या संस्कृत से मातृ ाषा की ओर हो दोनों प्रकारों से 

स्कमरण का विशषे महत्त्ि ह।ै 

संस्कृत नाटक में स्कमरण का महत्त्व—‘काव्येषु नािकं रम्यम्’ उक्ति के आधार पर काव्यों में नािक इसीशलए रम्य कहा गया है 

क्योंवक यह अभ नय के माध्यम से दशानीय होता है, और अभ नेता मूल व्यक्ति को स्कियं में आरोवपत कर धारा प्रिाह संिादों 

से दशाकों का मन मोह लतेा है। इस प्रकार स्कमरण के आधार पर ही िाताालाप, सिंाद,  ाषण, कथोपकथन आवद की 

प्र ािोत्पादक ढंग स ेअभ व्यक्ति की िा सकती ह ैऔर नािक को प्र ािी ढंग स ेप्रस्कततु वकया िा सकता ह।ै 

मूल्याङ्कन हेतु स्कमरण की उपयोमगता— शशक्षा के प्रत्येक क्षते्र में मूल्याङ्कन के शलये स्कमरण आिश्यक है। अध्यापक अध्यापन 

के पूिा उद्दशे्यों का भनधाारण करता है इन उद्दशे्यों की प्राक्षप्त के शलये अध्यापक ि छात्रों के मध्य अन्द्तिःविया होती है। इन 

वियाओं के द्वारा अध्यापक छात्रों के व्यिहार में िाक्षछछत पररितान लाना चाहता है। छात्र के व्यिहार में िब तक अ ीष्ट्  

पररितान नहीं होता तब तक अध्यापन काया को सिल नहीं समझा िा सकता। मूल्याङ्कन ही िह विभध है शिससे अध्यापक 

यह िाूँच करता है वक छात्रों के व्यिहार में वकतना पररितान हुआ है? अथिा उसने वकतना सीखा है। अतिः छात्रों को 

मूल्याङ्कन की कसौिी पर खरा उतरने के शलय ेविषय-िस्कतु को स्कमरण में रखना होगा। 

                   प्राचीन काल में  ी मलू्याङ्कन का आधार स्कमरण ही था। शास्त्राथा, ति-विति, िाद-वििाद आवद स्कमृवत 

पर ही आधाररत रह।े ितामान शशक्षा पद्धवत में  ी मलू्याङ्कन का आधार स्कमरण ही है। परीक्षा चाहे शलखखत हो अथिा 

मौखखक, प्रश्न भनबन्द्धात्मक हों, िैकक्षल्पक हों, लर्ु-उत्तरात्मक हों, ररिस्कथान सम्बन्द्धी, चयन सम्बन्द्धी, भमलान-सम्बन्द्धी हों 
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परीक्षाथी के ज्ञान के  मलू्याङ्कन का आधार मूलतिः यह रहता वक उसे विषय-िस्कतु वकतनी अिबोधपूिाक स्कमरण में रहती 

है। कहा  ी ह-ै “कण्ठे विद्या अण्िे धनम्” अथाात् कण्ठ में िो विद्या होगी समय पर िह ही काम आती है। 

मनष्कषय- संस्कृत  ाषा के शलये यह कहना वक यह रिन्द्त विद्या पर बल देती है, तथा अमनोिजै्ञाभनक है, उभचत नहीं क्योंवक 

संस्कृत के समान प्रत्येक विषय का स्कथायी ज्ञान प्राप्त करन ेके शलए तथा परीक्षा में अिबोध पूिाक विषय स्कमरण ही सिलता 

वदलाता ह।ै मूल्याङ्कन में प्रयुि स ी प्रकार की विभधयों में स्कमरण की ही िाूँच होती ह।ै कहा  ी है- 

पुस्कतकस्कर्ा तु या तवद्या परहस्कतगतं धनम्। 
काययकाले समुत्पन्ने न सा तवद्या न तद्धनम्॥ 

    अतिः अध्ययन और अध्यापन में यह आिश्यक ह ैवक विषयिस्कतु का अिबोधपूिाक ज्ञान ही िीिन की यथाथा 

पररक्षस्कथवतयों का सामना करने योग्य बनाता है। 

सन्त्दभय ग्रन्त्र् सूची— 

1. पाण्डेय, डॉ. अरविन्द्द कुमार (2004), संस्कृत शशक्षा का विकास, आवदत्य बुक सेन्द्िर, िाराणसी। 

2. भमत्तल, डॉ. सन्द्तोष (2010), संस्कृत शशक्षण, आर. लाल. बुक वडपो, मरेठ। 

3. शमाा, डॉ. नन्द्दराम (2007), संस्कृत शशक्षण, सावहत्य चक्षन्द्रका प्रकाशन, ियपुर। 

4. शमाा, रीिा, िनै, अभमता (2005), संस्कृत शशक्षण, आविष्कार पक्षब्लशसा, वडस्किरीब्यूिसा, ियपुर। 

            

 


