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साराांशिका- izLrqr v/;;u ^^gkbZLdwy Lrj ds dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus 

okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) dk rqyukRed v/;;u** djuk gSA v/;;u ds 

mn~ns';ksa esa fo|kfFkZ;ksa] Nk=ksa ,oa Nk=kvksa dk vyx&vyx v/;;u fd;k x;k gSA 

izLrqr v/;;u gsrq o.kkZukRed vuqla/kku dh losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

izLrqr v/;;u esa U;kn'kZ dk p;u vkdfLed U;kn'kZ fof/k }kjk fd;k x;k gSA U;kn'kZ 

ds :i esa tkSuiqj tuin ds 300 fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA buesa ls V~;w'ku ;k 

dksfpax laLFkkuksa esa i<+us okys 150 fo|kFkhZ ¼75 Nk= vkSj 75 Nk=k,a½ rFkk dksfpax 

laLFkkuksa esa u i<+us okys 150 fo|kFkhZ ¼75 Nk= vkSj 75 Nk=k,a½ dk p;u fd;k x;k 

gSA gkbZLdwy Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh miyfC) dk ekiu djus ds fy, miyfC) ijh{k.k 

dk fuekZ.k Lo;a fd;k gSA izLrqr 'kks/k dk;Z esa vuqla/kkud=hZ us izkIr vkadM+ksa dk 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k djus ds fy, lkaf[;dh dk iz;ksx fd;kA izkIr iznRrksa dk 

e/;eku] ekud fopyu ,oa ^Vh* eku Kkr fd;k x;k gSA v/;;u ds fu"d"kZ esa ik;k 

fd gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okys leLr fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj gSA gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys rFkk dksfpax u 

djus okys Nk=ksa ds 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj gSA gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus 

okyh rFkk dksfpax u djus okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC) esa vUrj gSA 

मुख्यिब्दः– rqyukRed v/;;u] gkbZLdwy 

Hkwfedk& 

c<+rh gqbZ tula[;k dh j¶rkj us 'kSf{kd leL;k dks fnu&izfrfnu c<+k;k gSA ftl vuqikr esa tula[;k c<+h gS ml vuqikr 

esa f'k{kd vkSj fo|ky; ugha c<+s ftlls csjkstxkjh c<+h gSA vfHkHkkodksa dk lEcU/k ikY;ksa ds izfr mnklhu o le;kHkko dk 

utfj;k o lkFk gh mudk HkkSfrdoknh n`f"Vdks.k] ;s lHkh dkjd izkbosV V;w'ku vkSj dksfpax laLFkkuksa dks tUe nsus esa 

lgk;d fl) gq, gSA 
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tgka rd dksfpax laLFkkuksa ds bfrgkl dk iz'u gS og nks ls <kbZ n'kd iqjkuh f'k{kk O;oLFkk gS] ftlus vius paxqy 

esa fo|kfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk f'k{kdksa dks Hkh tdM+uk 'kq: dj fn;k gSA ,d NksVs ls rkykc esa rSjrh bl rFkkdfFkr dkxt 

dh uko us vkt egklkxj esa rSjrs gq, cM+s tgkt dk :i ys fy;k gSA vius vkd"kZd foKkiuksa esa fuf'pr lQyrk] 

vuojr~ izxfr lqfuf'pr ,oa lqjf{kr Hkfo"; ds liuksa dk izpkj djus okyh bu laLFkkvksa us ns'k ds yk[kksa f'k{kkfon~ksa ,oa 

f'k{kkfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk f'k{kk izsfe;ksa dks vius fxj¶r esa ys fy;k gSA 

dksfpax dh laLd`fr ns'k esa viuh tM+s tek pqdh gSA bls lekt dh Lohd`fr Hkh fey x;h gS rFkk ljdkjh {ks= 

dh f'k{kk O;oLFkk okyh laLFkk,a vizklafxd gks x;h gSA blfy, V~;w'ku ;k dksfpax dks vko';drk le>k tkus yxk gSA 

gkbZLdwy Lrj ij Nk=ksa dh ,d cgqr cM+h la[;k }kjk dksfpax laLFkkvksa esa ukekadu djkuk bl ckr dk ifjpk;d 

gS fd dksfpax mudh fofHkUu 'kSf{kd vko';drkvksa dks iwjk djrh gSA dfri; mnkgj.kksa ls ;g vuqeku Hkh gksrk gS fd 

Nk=ksa dh miyfC/k mUu;u esa dksfpax laLFkkuksa dh Hkwfedk ldkjkRed gksrh gSA orZeku f'k{k.k O;oLFkk esa dksfpax ds izfr 

Nk=ksa ds >qdko ,oe~ fujarj c<+rh la[;k 'kks/k ds {ks= esa ,d u;s fo"k; dk izknqHkkZo djrh gSA 

lekpkj i=ksa] if=dkvksa o fofHkUu i=ksa esa dksfpax&laLFkkuksa o izkbosV V~;w'ku ds izfr fnu&izfrfnu cqjkbZ;ksa rFkk 

ljdkj }kjk dksfpax o V~;w'ku laLd`fr dks jksdus gsrq fd, tk jgs reke rFkkdfFkr iz;klksa ds ckn Hkh ;g laLd`fr fujUrj 

c<+rh gh tk jgh gSA izkjEHk esa tgka dksfpax laLFkkukssa dh la[;k lhfer Fkh vc bu laLFkkvksa dh la[;k vlhfer gks x;h 

gSA dksfpax vkSj izkbosV V~;w'kuksa dh fujUrj c<+rh la[;k bl ckr dk |ksrd gS fd buesa dqN ,slh fo'ks"krk,a gSa tks 

fo|kfFkZ;ksa dks cjcl gh viuh vksj vkdf"kZr dj jgh gSA ftlls gkbZLdwy Lrj ij d{kkvksa esa fo|kfFkZ;ksa dh mifLFkfr 

muds ukekadu dh rqyuk esa cgqr de jgrh gS rFkk dksfpax laLFkkuksa esa Nk=ksa dh mifLFkfr cgqr T;knk gks x;h gS blfy, 

'kks/kd=hZ us vius vuqla/kku ^^gkbZLdwy Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, dksfpax dh vko';drk ,oa mlds izHkko dk 

v/;;u** }kjk ;g tkuus dk iz;kl fd;k fd dksfpax Nk=ksa dh miyfC/k dks fdruk izHkkfor djrh gS rFkk bldk D;k 

izHkko mudh miyfC) ij iM+rk gSA  

leL;k dFku& 

izLrqr v/;;u dk 'kh"kZd& ^^gkbZLdwy Lrj ds dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC) dk rqyukRed v/;;u** gSaA 

v/;;u ds mn~ns';& 

1- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

2- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC) dk rqyukRed v/;;u 

djukA 
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3- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okyh Nk=kvksaa dh 'kSf{kd miyfC) dk rqyukRed v/;;u 

djukA 

ifjdYiuk& 

izLrqr v/;;u ds mn~ns';ksa ds vk/kkj ij fuEufyf[kr ifjdYiukvksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS& 

1- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) esa vUrj gSA 

2- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC) esa vUrj gSA 

3- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okyh Nk=kvksaa dh 'kSf{kd miyfC) esa vUrj gSA 

'kks/k fof/k& 

izLrqr v/;;u gsrq o.kkZukRed vuqla/kku dh losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

tula[;k& 

tkSuiqj tuin ds gkbZLdwy Lrj ij v/;;u dj jgs Nk=&Nk=kvksa dks izLrqr v/;;u ds ifj.kkeksa ds lkekU;hdj.k 

gsrq tula[;k le>k x;k gSA 

U;kn'kZ& 

izLrqr v/;;u esa U;kn'kZ dk p;u vkdfLed U;kn'kZ fof/k }kjk fd;k x;k gSA U;kn'kZ ds :i esa tkSuiqj tuin 

ds 300 fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA buesa ls V~;w'ku ;k dksfpax laLFkkuksa esa i<+us okys 150 fo|kFkhZ ¼75 Nk= vkSj 75 

Nk=k,a½ rFkk dksfpax laLFkkuksa esa u i<+us okys 150 fo|kFkhZ ¼75 Nk= vkSj 75 Nk=k,a½ dk p;u fd;k x;k gSA 

'kks/k midj.k& 

gkbZLdwy Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh miyfC) dk ekiu djus ds fy, miyfC) ijh{k.k dk fuekZ.k Lo;a fd;k gSA mDr 

ekiuh esa d{kk 10 ds foKku rFkk xf.kr ds iz'uksa dk p;u Cyw fizaV cukdj fd;k x;k gSA miyfC) ijh{k.k ekiuh ds 

izkjfEHkd Lo:i esa foKku ds 50 iz'u rFkk xf.kr ds 50 iz'u dqy 100 iz'uksa dk fuekZ.k fd;k x;k FkkA miyfC) ijh{k.k 

ds vfUre izk:i esa dqy 25 iz'u foKku ls rFkk 25 iz'u xf.kr ls p;fur fd;s x;sA izR;sd iz'u ds fy, pkj fodYiksa 

dk izko/kku fd;k x;k gSA izR;sd iz'u ds fy, fo|kFkhZ dks mi;qDr fodYi ij viuh izfrfØ;k nsuh gksrh gSA izR;sd iz'u 

ds fy, vf/kdre 1 vad dk izko/kku rFkk U;wure 0 vad dk izko/kku fd;k x;k gS vFkkZr~ dksbZ fo|kFkhZ miyfC) ijh{k.k 

ij vf/kdre 50 vad rFkk U;wure 0 vad izkIr dj ldrk gSA 

ekiuh ij mRrj izkIr djus ds fy, 1 ?kaVs dh le; lhek fu/kkZfjr dh x;h gSA izLrqr ijh{k.k vius izd`fr ds 

dkj.k O;fDrxr ,oa lkewfgd nksuks gh fLFkfr;ksa esa iz;qDr fd;k tk ldrk gSA 
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v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh& 

izLrqr 'kks/k dk;Z esa vuqla/kkudrkZ us izkIr vkadM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k djus ds fy, lkaf[;dh dk iz;ksx 

fd;kA izkIr iznRrksa dk e/;eku] ekud fopyu ,oa ^Vh* eku Kkr fd;k x;k gSA  

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

 

1-  gkbZLdwy Lrj ds dksfpax djus okys rFkk dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) ls lEcfU/kr iznRrksa 

dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

 

lkj.kh la[;k 1 

dksfpax djus okys rFkk dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa ls lEcfU/kr miyfC) dk e/;eku] ekud fopyu ,oa t&vuqikr 

 

U;kn'kZ la[;k 

N 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

vUrj 

D= 

M1~M2 

D t-vuqikr lkj.kheku 0-01 

lkFkZdrk Lrj 

ij 

dksfpax djus 

okys fo|kFkhZ 

150 66-87 12-6 

1-47 0-4 3-67* 2-34 
dksfpax u djus 

okys fo|kFkhZ 

150 65-4 12-5 

 

*0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd 

 

lkj.kh la[;k 1 ls iznf'kZr gksrk gS fd dksfpax djus okys fo|kfFkZ;ksa ,oa dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa dk 

e/;eku rFkk ekud fopyu Øe'k% 66-87] 12-6 rFkk 65-4] 12-5 gSA ifjxf.kr t-vuqikr dk eku 3-67 izkIr gqvk tks fd 

0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkj.kheku 2-34 ls vf/kd gSA vr% ;g iznf'kZr gksrk gS fd 'kks/k ifjdYiuk la0 01 ^^gkbZLdwy Lrj 

ij dksfpax djus okys rFkk dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) esa varj gSA** 0-01 lkFkZdrk Lrj ij 

Lohd`r dh tkrh gSA 

vFkkZr~ nksuks e/;ekuksa esa iznf'kZr vUrj okLrfod gSA vr% dgk tk ldrk gS fd dksfpax djus okys rFkk dksfpax 

u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) leku ugha gSA vFkkZr~ dksfpax djus okys fo|kfFkZ;ksa dh miyfC) dksfpax u 

djus okyh fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k ls vf/kd gSA 
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izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd lEHkor% dksfpax djus okys fo|kFkhZ vius fo|ky; esa vius 

lewg ds lkFk&lkFk dksfpax esa vU; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkFk i<+rs gS ftlls muesa u;h LoLFk izfr;ksfxrk dh Hkkouk 

dk fodkl gksrk gSS ftlds QyLo:i os vius fo"k; oLrq ij T;knk /;ku nsrs gS vkSj vius lewg esa ges'kk vkxs jguk 

pkgrs gSA ftlds dkj.k budh miyfC) dksfpax u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk LoHkkfod izrhr gksrk gSA 

 

2-  gkbZLdwy Lrj ds dksfpax djus okys rFkk dksfpax u djus okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC) ls lEcfU/kr iznRrksa dk 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

lkj.kh la[;k 2 

dksfpax djus okys rFkk dksfpax u djus okys Nk=ks ls lEcfU/kr miyfC) dk e/;eku] ekud fopyu ,oa t&vuqikr 

 

U;kn'kZ la[;k 

N 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

vUrj 

D= 

M1~M2 

D t-vuqikr lkj.kheku 0-01 

lkFkZdrk Lrj 

ij 

dksfpax djus 

okys Nk= 

75 66-96 12-4 

1-69 -57 2-96
 

2-35 
dksfpax u djus 

okys Nk= 

75 65-27 12-2 

 

*0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd 

lkj.kh la[;k 2 ls iznf'kZr gksrk gS fd dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus Nk=ksa dk e/;eku] ekud fopyu 

Øe'k% 66-96] 12-4 ,oa 65-27] 12-2 gSA ifjxf.kr t-vuqikr dk eku 2-96 izkIr gqvk tks fd 0-01 lkFkZdrk Lrj ij 

lkj.kheku 2-35 ls vf/kd gSA vr% ;g iznf'kZr djrk gS fd 'kks/k ifjdYiuk la0 02 ^^gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus rFkk 

dksfpax u djus okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC) esa varj gSA** 0-01 lkFkZdrk Lrj ij Lohd`r dh tkrh gSA 

vFkkZr~ nksuks e/;ekuksa esa iznf'kZr vUrj okLrfod gSA vr% dgk tk ldrk gS fd dksfpax djus okys rFkk dksfpax 

u djus okys Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC) leku ugha gSA vFkkZr~ dksfpax djus okys Nk=ksa dh miyfC/k dksfpax u djus okys 

Nk=ksa ls vf/kd gSA 

izkIr ifj.kkeksa ds i{k esa dgk tk ldrk gS fd lEHkor% dksfpax djus okys Nk= vfrfjDr iSlk ns djds v/;;u 

dh lqfo/kk izkIr djrs gSA vr% muds vfHkHkkodksa dk ncko Hkh gksrk gSa ifj.kker% ek= fo|ky;ksa esa v/;;u Nk=ksa dh 

vis{kk ;s Nk= dksfpax esa viuh d{kk,a fu;fer ysrs gSA bldk ,d dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd bu Nk=ksa dks fo"k; oLrq 

vuqns'ku nks ckj izkIr gksrs gSA ftlds dkj.k budh miyfC) dksfpax u djus okys Nk=ksa dh vis{kk LoHkkfod izrhr gksrk 

gSA  
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3-  gkbZLdwy Lrj ds dksfpax djus okys rFkk dksfpax u djus okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC) ls lEcfU/kr iznRrksa 

dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

lkj.kh la[;k 3 

dksfpax djus okyh rFkk dksfpax u djus okyh Nk=kvksa ls lEcfU/kr miyfC) dk e/;eku] ekud fopyu ,oa t&vuqikr 

 

U;kn'kZ la[;k 

N 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

vUrj 

D= 

M1~M2 

D t-vuqikr lkj.kheku 0-01 

lkFkZdrk Lrj 

ij 

dksfpax djus 

okyh Nk=k,a 

75 67-4 12-7 

1-87 -58 3-22* 2-35 
dksfpax u djus 

okyh Nk=k,a 

75 65-53 13-00 

 

*0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd 

lkj.kh la[;k 3 ls iznf'kZr gksrk gS fd dksfpax djus okyh ,oa dksfpax u djuh okyh Nk=kvksa dk e/;eku] ekud 

fopyu Øe'k% 67-4] 12-7 rFkk 65-53] 13-0 gSA ifjxf.kr t-vuqikr dk eku 3-22 izkIr gqvk tks fd 0-01 lkFkZdrk Lrj 

ij lkj.kheku 2-35 ls vf/kd gSA vr% ;g iznf'kZr djrk gS fd 'kks/k ifjdYiuk la0 03 ^^gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus 

okyh rFkk dksfpax u djus okyh Nk=kvksa ds 'kSf{kd miyfC) esa varj gSA** 0-01 lkFkZdrk Lrj ij Lohd`r dh tkrh gSA 

vFkkZr~ nksuks e/;ekuksa esa iznf'kZr vUrj okLrfod gSA vr% dgk tk ldrk gS fd dksfpax djus okyh rFkk dksfpax 

u djus okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC) leku ugha gSA vFkkZr~ dksfpax djus okyh Nk=kvksa dh miyfC/k dksfpax u djus 

okyh Nk=kvksa dh miyfC) ls vf/kd gSA 

izkIr ifj.kkeksa ds i{k esa dgk tk ldrk gS fd lEHkor% dksfpax djus okys Nk=kvksa ds vfHkHkkodksa vius ikY;ksa ds 

f'k{kk ds izfr T;knk tkx#d gS rFkk os muls lkekU; Nk=kvksa ls dqN T;kns dh vis{kk j[krs gSA ifj.kker% ;s Nk=k,a 

fo|ky;h v/;;u ds lkFk&lkFk ;s dksfpax d{kk,a Hkh fu;fer ysrh gSA bldk ,d dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd ;s 

Nk=k,a ?kj ij de ?kjsyw dk;Z djrh gS rFkk fo"k; oLrq dk iqu% vH;kl djrh gS ftlds dkj.k budh miyfC/k dksfpax u 

djus okyh Nk=kvksa dh vis{kk LokHkkfod izrhr gksrh gSA   

fu"d"kZ& 

v/;;u dk;Z esa izkIr vkadM+ks ds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij izkIr fu"d"kZ fuEuor~ gSA 

1- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys ,oa dksfpax u djus okys leLr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) esa vUrj gSA 

2- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okys rFkk dksfpax u djus okys Nk=ksa ds 'kSf{kd miyfC) esa vUrj gSA 

3- gkbZLdwy Lrj ij dksfpax djus okyh rFkk dksfpax u djus okyh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC) esa vUrj gSA 
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lq>ko& 

;|fi V~;w'ku o dksfpax laLFkk,a fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC) dks c<+kus esa lgk;d fl) gqbZ gSA fdUrq bldh vko';drk 

lEcU/kh dkj.kksa ds fo'ys"k.k ls irk pyrk gS fd fo|ky;ksa esa f'k{kdksa dk f'k{kk ds izfr mnklhu joS;k] fo|kfFkZ;ksa ij /;ku 

u nsuk] lEiw.kZ ikB~;Øe dk u i<+k;k tkuk rFkk fo|ky;ksa esa vf/kd NqfV~V;k¡ Hkh dksfpax o V~;w'ku dh vko';drk dks 

tUe nsrh gSaA ftlds QyLo:i u;h&u;h dksfpax laLFkkuksa dk mn; gks jgk gS rFkk fo|ky;h laLFkku viuh izklafxdrk 

[kksrs tk jgs gSaA fo|ky;h laLFkkuksa esa lq/kkj dh vko';drk gS ftlls dksfpax o V~;w'ku dh vko';drk rFkk izHkko dks 

de fd;k tk lds D;ksafd ?kj ds ckn fo|ky; lcls egRoiw.kZ LFky gS tgk¡ ckyd dk lokZxh.k fodkl gksrk gSA vr% 

fo|ky;ksa dk okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa ds fy, f'k{kk xzg.k esa lgk;d gksuk pkfg,A fo|ky;ksa esa lEiw.kZ ikB~;Øe dks i<+k;k 

tkuk pkfg, rFkk ;Fkk lEHko mldh iqujko`fRr djk;k tkuk pkfg,A fo|ky;ksa ds lrr~ v/;;u ds fy, izsfjr djuk 

pkfg,A fo|ky;h laLFkkuks aesa Nk=&f'k{kd vuqikr lUrqfyr gksuk pkfg, ftlls izR;sd fo|kFkhZ ij leqfpr /;ku fn;k tk 

ldsA fo|kfFkZ;ksa dh izxfr fjiksVZ le;&le; ij vusd vfHkHkkodksa dks nh tkuh pkfg,A 
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