
Copyright: © the author(s), publisher and licensee Technoscience Academy. This is an open-access article distributed under the 

terms of the Creative Commons Attribution Non-Commercial License, which permits unrestricted non-commercial use, 

distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited 

 

 Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal 

© 2022 GISRRJ | Volume 5 | Issue 5  | ISSN : 2582-0095 

 

 

 

 

15 

 

पुराणेषु जलविज्ञानम् 
डॉ. पारममता पण्डा 

सहाचार्ाा, पुराणेवतहासविभागः,राष्ट्रिर्संस्कृतविश्वविद्यालर्ः, वतरुपवतः 
 

Article Info 

Volume 5, Issue 5 

Page Number : 15-17 

Publication Issue : 

September-October-2022 

Article History 

Accepted : 03 Sep 2022 

Published : 10 Sep 2022 

सारांशः - संस्कृतसाहित्य ेप्रृतेेः स्कवरूपं हवहवधेषु प्रकारेष ुवर्णिताेः वतिन्ते। पुराणषेु प्रथामा 

सृष्टेः जलममहत उक्तमस्स्कत। ‘जलं विना जीिनं’ नास्स्कत।  अतेः मया एतत्सवं मनर्स मनधाय 

जलहवद्याया: क्षते्रे, हवशषेत: भैषज्यरू पेण व्यविारे, जलस्कय स्त्रोतसां क्षीणताया: अपाकर णम् 

इत्याहि हवषये हकमहप लखेन ं कतिव्यममहत धीया एषेः शोधलखेेः मया सारल्यने अत्र 

हवचाररतेः। 

विशेषशब्ाः - जलस्कयिीपनशष्क्तहवषये, मेघा, तुषारवृष्टेः, जलीयबाष्पस्कथा, त ुषारम ला, 

घनीभवनवाष्पी, जलस्त्रोतसां वृदे्धरुपायेः, वषािकारक: मेघेः इत्याियेः।  

 

अस्कमाकं शास्त्रषेु पुराणषेु तथा अन्यस्स्कमन् वाङ्मय ेच मनहितं मनगुढं च शास्त्रहवज्ञानमपारममहत वयं जानीमेः। तस्कय प्रकाशाय 

प्रचाराय च समयोऽयं संप्राप्त इहत तस्कयां हिर्श सववेः अस्कमामभेः मचन्तनीयम्। अत: आवश्यकता हवद्यत ेयत् संस्कृते 

अनुसन्धानानां नवीनक्षते्राणाम् अन्वषेणं  भवेत्, सैद्धस्न्तकहवचाराणां प्रायोमगकानुसन्धानव्यवस्कथा भवेत्।  एतेन िेशस्कय मिान ्

उपकार: भहवष्यहत। भारतमहप पुविहवकर्सतिेशानां सररणषु सविस्स्कमन् के्षते्र स्कवीय ंहवर्शटं स्कथानं प्राप्सस्कयहत। एतत् सवं मनर्स 

मनधाय अत्र जलहवद्याया: क्षते्रे, हवशषेत: भैषज्यरुपेण व्यविारे, जलस्कय स्त्रोतसां क्षीणताया: अपाकरण हवषये अनुसन्धानस्कय 

हिश: मचन्तनं हवधीयते। 

संस्कृतसाहित्य ेहकमस्कत्यममुमधृत्यहवषयम्  ? इहत हवचायिमाण ेतु वणिनप्रध ाने संस्कृतसाहित्ये 

वनोपवनपवितजलाशयाहिनैसमगिकानां वस्कतुनां वणिनं प्राचुयेणोपलभ्यते। यिद्यत्व े तक्लमयतमुप्सयशक्यं तादृशस्कयमनमिलस्कय जलस्कय 

वायोश्चोपभोगेः तिानीं हियत ेस्कमेहत मनरीक्ष्यताम् स्ित्रेैः श्लोकै: - 

इत्थं शरत् स्किच्छजलं पद्माकरसुगन्धिना। 
धर्विश्् िार्ुना िात ंसगोगोपालकोऽच्रु्तः।।

1
 

न तज्ज्लं र्त्र सुचारुपङ्कजं, न पङ्कजं त्् र््लीनषट्प्म्।। 
न षट्प्ोऽसौ न जुगुशुं र्ः कलं 
न गुष्ट्ितं तन्न जहार र्धमनः।। 

जलस्कयिीपनशष्क्तहवषये, शोधनशष्क्तहवषये, तेजस: आधानहवषये च अथविवेि े गंभीरं वैज्ञामनकं मचन्तनं भारतीयवेिहवज्ञानस्क य  

स क्ष्ममनरीक्षणशष्क्त स्कपटतेः प्रथयहत। जलं न नं भयमनवारकं, पीडानाशकं च। अत्यमधक हवर्शटतापिेतोेः एतेस्कय उपयोग: 

उिरपीडायां व्रणािीनां सेकेऽहप जायते। हवहवधप्रकारकजलानां भैषज्यगुणा अहप हवहवधाेः भवस्न्त। आष्िनमासस्कय जलं 

म र्ािवमनम त्राघातहृियिािाहिरोगाणामपाकरण े क्षमं भवहत, जले वृस्द्धं करोहत, हृिये शष्क्तञ्च स्कथापयहत। आकाशात ् पहतते 
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करकाजले र्शरेःश लहवनाशकत्वम्, उिरिािनाशकत्वं च हतष्ठहत। तुषारकण प्राप्तं जलं कण्ठरोगाणां, प्रमेिकुष्ठाहिरोगाणां च 

नाशकं हतष्ठहत। ृममहवकारमहप िूरी करोहत। हिमालयं प्राप्तं जलं रक्तहपत्तहवृहतं हृियहवृहत ं च अपाकरोहत। सविप्रकारकम् 

उष्ण जलं वातहवकारे, कफहवृहत ं मनवारयहत, पाचकत्वमहप मनिधाहत। उष्णं ृत्वा पुनेः शैत्यमापन्नं जलं हवशेषत:  

पाचनहियां वद्धियहत, सविथा शीतलं जलन्तु हपत्तनाशकं भवहत। एवमेव हिमालयेः प्रभवन्तीनां निीनां जलं प्रस्कतरखण्डै: 

आघाहततं सत् पहवत्रं, स्कवाहिटं, हवहवधरोगहवघातकं भवहत। मलयमगरेेः मनेःसृततानां निीनामहप जलं प्रस्कतरखण्डै: 

बालुकामभश्च सम्पषृ्क्तमेत्य हवशुद्धममृतोपमं च जायते। हकन्तु हवन््याहितेः मनगिच्र्त् निीजलं मस्स्कतष्कहृिय  

चमिरोगृष्ठरोगाणां वािकं भवहत। सुश्रुतसंहिता तु मलयाहिमनेःसृतं जलं संिामकरोगाणां जनकं कथयहत।िाररीतम त े

मरूभ ममजलं लघु, स्कवािु सविरोगहवनाशकं च भवहत। 

पुराणोक्तवणिनानुसारम् अत्रवै प्रविाख्ये मण्डले भ पृष्ठतेः पररव्यापृते मेघा इतस्कतत: पररभ्रमस्न्त। अतो मण्डलममिं 

मेघण्डलममहत ज्ञायते। स्ककन्िपरुाणोक्तवचनं तथा – 

पृथथिीं सममभक्रम्र् संन्स्कथतो मेघमण्डले। 
 प्रिहो नाम र्ो मेघान् प्रिहत्र्वतशष्ट्िमान्।।2  

पुराणषेु तुषारवृटरेहप उल्लखेनमस्स्कत। वायुमण्डलस्कथानां जलीयबाष्पाणां यिा घनी भवनं जायते तिा यहि तन्मण्डलमतीव 

शीतं हवद्यते अथाित् उष्णताया अहतमात्रं ह्रासो भवहत तिा जलीयबाष्पस्कथा: आििभागा : हिमाकारेण र्शली भवस्न्त। 

ब्रह्माण्डरपुराण े उक्तमस्स्कत यत् हिमवत: उत्तरहिग्वहतिमन पौण्डरनगरे या वृष्टभिवहत सा तुषारम ला। यथा हि पुंडरं नाम 

समाख्यातं नगरं तत्र हवस्कतृतम।् तस्स्कमस्न्नपहतत ंवषं  ब्रह्माण्डपुराणािहप अमधगम्यते - 

तत्तुषारसमुद्भिम्।।3 
पजाधर्ो व्ग्गजाश्च हेमधते शीतसम्भिाः। 

तुषारिृष्ट्रं िषान्धत थशराः शस्कर्प्रिृद्धर्े।।4 
भ गोलशास्कतरे या अधेः क्षपेणप्रहिया वर्णिता हवद्यते। तस्कयाेः प्रहियाया एव प्रकारहवशेष: एते - वृष्टपातेः, हिमपातेः  

इत्याियेः। जलीयवाष्पस्कथानाम् आिि भागानां वृष्टपात-हिमपात-र्शला-वृष्टपातरुपैेः भुहव पतनमेव अधेः के्षपणममहत ज्ञायते। 

घनीभवनवाष्पी भवनप्रहिययोरहप सम्यगालोचनं हवधीयत ेपुराणसाहित्ये। जलीयवाष्पानां यिा जले रुपान्तरं भवहत सैव 

घनीभवनप्रहियेहत ज्ञातव्या। तडागनिीसागराहिजलानां जलीयबाष्परुपेणोद्गमनं भवहत स यिरस्श्मना। अतएव सीयिेः वाररतस्ककर 

इहत कथ्यते ब्रह्माण्डपरुाण।े तत्रवै पुनरुच्यते – 

सूर्ा: वकरणजालेन िार्ुरु्िेन सिाशः। 
जगतो जलमा्त्ते ृत्स्कनस्कर् न्िजसत्तमाः।।5 

ृत्स्कनस्कय जगत: जलमाित्ते स यि: इहत कथनने न केवलं निीसागरािीनामेव जलाकषिणं स च्यते परन्तु स यि: समग्रस्कयैव जगतो 

जलमाित्त ेइहत बु् यते। तिनन्तरं वायुनां पररचार्लता: सन्तेः स यिरश्मयस्कता आपेः ऊ्वं विस्न्त इहत स्कपटं कीत्यिते। 

ब्रह्माण्डपुराणोक्तवचनमहप उल्लेखािं हवद्यते प्रसङ्गेऽस्स्कमन ्- 

सूर्ा एि तु िृरीनां स्त्ररा समपुव्श्र्ते। 
 सूर्ामलूा च िै िृष्ट्रजालं सूर्ाात् प्रिताते।।6  

संस्कृतवाङ्मये जलस्त्रोतसां वृदे्धरुपायेः पिर्शितेः हतष्ठहत। यज्ञसाधनितेोेः वषाि भवहत, एतस्कय सङे्कत: विे मन्त्रेषु सुतरां 

प्राप्सयते। यजै्ञेः वायु उत्पद्यते, वायु, मेघरुपेण पररणमते, मेघानां परस्कपरसंघषिणेन हवद्युत् उत्पद्यते, पुनश्च जलं वषिहत। यज्ञ ेएकत्र 
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उल्लखे: वतिते यत् यजे्ञ प्रित्तं िहव: स क्ष्मरुपेण स यि हकरणेैः द्युलोकं प्राप्सनोहत, तत्र मेघैेः सम्पृष्क्तमेत्य जलरुपं लभते, 

वषिणकमिणा पुनेः वृथ्वीमेहत, सवित्र जलप्लावनं जायत ेपजिन्येष्टयज्ञस्कय उद्देश्य वषाि प्रास्प्त रेव। 

ृष्णे मनर्ानं हरर्ः सुपणाा 
अपो िसाना व्िमुत्पतन्धत।।7  
मरुता पृषतीगाच्छ, िशापृष्ट्िभूात्िा व्िंगच्छ ततो नो िृष्ट्रमािह।।8  

इत्याहिषु मन्त्रेषु अयमेव सङे्कतो लभ्यते। यज्ञािे: य: ध मेः उस्त्थतेः भवहत, स। स यिहकरणानां प्रभवै: उपरर गत्वा  

हवद्युत्कणारूपेण पररवहतिता भवहत, घनीभ तं भ त्वा मेघत्वं लभते। वषािकारक: मेघ एव मुख्यं जलस्त्रोतेः, अत: यज्ञाना ं 

बाहुल्येन यहि हवधानं भवेत् तिा जलस्त्रोतेः वृस्द्धं प्राप्सनुयात्। समुिस्कय जलं भवेत् अथवा यस्स्कमन् कस्स्कमन्नहप स्कथान े जलं भवेत ् 

तस्कय जलस्कय शोधनोपा य: यहि सरलेः भवेत् तिा जलसङ्कटेः िूरीकतुं शक्येः। 

एवं पुराणकाले भारतवषे एवैतासां भौगोर्लकधारणानां सम्यग् बोधनमासीहिहत सुष्ठु पररलक्ष्यते। वतिमानकाले भ गोलशास्त्रस्कय  

यामन तथ्यामन मनरुहपत ामन सस्न्त तामन पुराणषेु उपलभ्यन्ते। एतिथिमेतन् मनणतेुं शक्यते यि् भ गोलशास्त्रस्कय आधारग्रन्थरुपे ण 

अस्स्कत पुराणानां मिानुपयोगेः। 
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