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“kks/klkjka”k & loZizFke Hkjr eqfu us vius vkdj&xzUFk ukV~;&”kkL= esa 36 

v/;k;ksa esa ukV;&”kkL= dk izekf.kd vkSj foLr̀r foospu izLrqr fd;k gSA 

ukV;&”kkL= dk egRo crkrs gq, mudk dFku gS fd fo”o dk ,slk dksbZ 

Kku] f”kYi] fo|k] dyk] ;ksx ¼iz;ksx½ vkSj deZ ugha gS] tks blesa u vk tkrk 

gksA 

 u rTKkua u rfPNY;a u lk fo|k u lk dykA 

 uklkS ;ksxks u rRdeZ ukV;s·fLeu~ ;= n`”;rsAA ¼uk0&1&116½ 

laLÑr ds dkO;”kkfL=;ksa us dkO; dks nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k gS%& 

¼1½ n`”;] ¼2½ JO;A 

 n`”;JO;RoHksnsu iqu% dkO;a f}/kk ere~ 

 n`”;a r=kfHkus;a rn~:ikjksikRrq :ide~AA ¼lk0 n0 6&1½ 

eq[; “kCn& ukVd] jlkfHkO;fDr] Kku] f”kYi] fo|k]dyk] ;ksx] deZ] 

ikfjHkkf’kd “kCnA 

 

n`”;dkO; esa :idkas ¼ukVdksa½ rFkk mi:idksa dk xzg.k gksrk gS] D;kassfd budk vfHku; fd;k tkrk gSA ;s n”kZdksa 

ds }kjk nsa[ksa tkrs gSA ukVd ds fy, laLÑr esa ikfjHkkf"kd “kCn :id gS] D;ksafd vfHku; dh voLFkk esa vfHkusrk 

vius Åij ukVdh; ik= ds Lo:Ik dk vkjksi dj ysrk gSA :id ds gh 10 Hksnksa esa ls ,d Hksn ukVd gSA :id 

ds 10 Hksn gSa vkSj mi:id ds 18A nl :idksa ds uke gSa%& ¼1½ ukVd] ¼2½ izdj.k] ¼3½ Hkk.k] ¼4½ O;k;ksx] ¼5½ 

leodkj] ¼6½ fMe] ¼7½ bZgke`x] ¼8½ vad] ¼9½ ohFkh] ¼10½ izgluA 

 ukVdeFk izdj.ka Hkk.kO;k;ksxleodkjfMek%A 

 bZgke`xk³~d~ohF;% izglufefr :idkf.k n”kAA ¼lk0 n0 6&3½ 

blh izdkj ukV~;niZ.kdkj* us :id ds ckjg Hksnksa dk o.kZu fd;k gSa] tc fd lkfgR;niZ.kdkj us :id ds nl* 

,oa mi:id ds vëkjg* Hksn fd;s gSaA ;gk¡ ij :id ds nl Hksn bl izdkj ls gSa& 

1- ukVd 

2- izdj.k 

3- Hkk.k 

4- O;k;ksx 

5- Leodkj 
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6- fMe  

7- bZgke`x 

8- vad 

9- ohFkh 

10- izglu 

izeq[k ukV~;”kkL=h; ekU;rk,¡ %& 

 fo”oukFk Ñr ^lkfgR;niZ.k* ,oa /kuat; Ñr ^n”k:id* izHk`fr xzaFkks es ukV~; “kkL=h; ekU;rkvksa dk 

fo”kn foospu fd;k x;k gSaA laf{kIr fooj.k bl izdkj gSaA 

 /kuat; ds vuqlkj ukVd esa rhu rRo gksrs gSa ftlds vk/kkj ij mudk foHkktu gksrk gSa& oLrq] usrk 

vkSj jlA ^oLrq usrk jlLrs"kka Hksnd* blesa ^oLrq* dk o.kZu fo”ks"k egRo j[krk gSa] oLrq dks dFkk] dFkkoLrq] 

bfro`Rr vkfn uke ls tkuk tkrk gSa 

oLrq ds HksnoLrq ;k dFkkoLrq dks nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gS& 

1- vkf/kdkfjd 

2- izklafxd 

Þr=kf/kdkfjda eq[;e³~xa izkl³~fxda fonqß 

 vFkkZr~ vkf/kdkfjd og dFkkoLrq gSa tks eq[;k dFkkoLrq gksrh gSaA vf/kdkj dk vFkZ gSa& Qy dk LokfeRo 

vr% tks Qy dk Lokeh gksrk gSa vFkkZr~ uk;d gksrk gSa] mlls lEcU/k dFkkud vkf/kdkfjd gksrk gSaA tSls& 

e`PNdfVd esa pk:nRr vkSj olarlsuk ds izse dh dFkk vkf/kdkfjd ¼eq[;½ gSaA 

 izklafxd og dFkk gSa tks xkS.k:Ik ls gks vkSj eq[;k dFkk dk vax gksA  

tSls& e`PNdfVd esa jktk ikyd vkSj vk;Zd dh dFkk izklafxd gSaA 

izklafxd dFkk ds Hkh Hksn nks gSa & 1- irkdk 2- izdjhA irkdk ml dFkk dks dgrs gSa tks ukVd esa nwj rd 

pyrh tkrh gSaA bldk uk;d nwljk O;fDr gksrk gSaA og eq[; uk;d dk lkFkh gksrk gSa vkSj xq.kksa esa mlls U;wu 

gksrk gSaA blds dk;Z dk mn~ns”; dksbZ Lora= Qy ugha gksrk gSaA ;Fkk&jkek;.k esa lqxzho dh dFkk NksVs&NksVs 

izlaxksa ;k dFkkudks dks izdjh dgrs gSaA tSlsa& jkek;.k esa lcjh vkfn dh dFkk;s lEiw.kZ dFkk oLrq dks rhu Hkkxks 

esa ckVk x;k gSa& 

1- iz[;kr& tks bfrgkl ij voyfEcr gksA 

2- mRikn~;& dfo n~okjk dfYir gksrk gSa ;Fkk&”kwnzd dk èPNdfVd  

3- feJ& blesa dqN va”k bfrgkl ij voyafcr gksrk gSa vkSj vf/kd va”k dfo dfYir gksrk gSaA 

ikap vFkZizÑfr;k¡& vFkZizÑfr;k¡ ukVdh; dFkk oLrq ds ikp rRo gSaA /kuat; vkSj fo”oukFk us vFkZizÑfr dk vFkZ 

fd;k gSa& 
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Ikz;kstuflf)gsro%& tks iz;kstu dh fl) esa dkj.k gksA vFkZizÑfr;ka ikap gSa& 

1- cht 

2- fcUnq 

3- irkdk 

4- izdjh 

5- dk;Z 

cht%& cht og rRo gS tks o`{k ds cht ds rjg izkjaHk esa la{ksi esa fufnZ"V gks vkSj vkxs mldk gh vusd izdkj 

ls foLrkj gksA ;g uk;d ds eq[; Qy dk izeq[k dkj.k gksrk gSaA e`PNdfVd ds izFke vad esa “kdkj dh bl 

mfDr& Þ,"kk xHkZnklh dkensok;rukr~ izHk`fr rL; nfjnzpk:nRrL;ß 

vuqjDrk ls olUr lsuk dk pk:nRr ds izfr vuqjkx izdV gksrk gSA ;gh bl izdj.k dh dFkkoLrq dh cht gSaA 

fcUnq %& vokUrj dFkk esa ewy  dFkk ds VwV tkus ij tks mls tksM+rk gSa vkSj vkxs c<k+rk gSa] mls fcUnq dgrs gSA 

e`PNdfVd ds n~forh; vad esa /kwrdkjks ds o.kZu esa ewy dFkk fofNUu gksus yxrh gSA fdUrq d.kZiwjd ls pk:nRr 

dk izkokjd ikdj olarlsuk izlUu gksrh gSa vkSj ewy dFkk dk rk¡rk tqM+ tkrk gSa] ;g d.kZiwjk lEcU/kh ?kVuk 

fcUnq gSaA 

irkdk%& og izklafxd dFkk gS tks eq[; dFkk ds lkFk nwj rd pyh tkrh gSa] “kfoZyd dk o`Rr ewy dFkk dh 

irkdk gSa 

izdjh %& izdjh og izklafxd dFkk gSa tks eq[; dFkk ds lkFk FkksM+h gh nwj pyrh gSa fHk{kqd dk or̀kUr izdjh gSaA 

dk;Z%& bldk vFkZ Qy gSaA ftl Qy dh izkfIr ds fy, ;Ru fd;k tkrk gSa tks lk/; gksrk gSa og dk;Z gSaA 

tSls&jkek;.k esa jko.k dk o/k ,oa pk:nRr dk oalrlsuk dks o/kw :Ik esa Lohdkj djuk gSa e`PNdfVd dh 

dFkkoLrq dk dk;Z gSaA ;g Qy] /keZ] vFkZ] dke esa ls dksbZ Hkh gks ldrk gSa bldks gh eq[; iz;kstu y{; vkfn 

dgrs gSaA 

 ikap voLFkk;s%& ukVd esa tks dk;Z izkjEHk fd;k tkrk gSa mldh izxfr ds fofHkUu foJkeks dks voLFkk;s 

dgrs gSaA ;s voLFkk;s mldh xfrfof/k dks lwfpr djrh gSaA ;s ikap voLFkk;s bl izdkj gSa& 

1- vkjEHk 

2- ;Ru 

3- izkIR;k”kk 

4- fu;rkfIr 

5- Qykxe 
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Ikap laf/k;k¡ ikapks vFkZizÑfr;ksa dks ikapks voLFkkvks ls tks lEcU/k djrh gSa mUgsa laf/k;k¡ dgrs gSa ;s Øe”k% 

vFkZizÑfr ls voLFkk dk lEcU/k djrh gSaA laf/k;k¡ Hkh ikap gksrh gSa & 

  Ekq[kizfreq[ks xHkZ% lkoe”kksZilaâfr%A 

  Ekq[ka chtleqRifRrukZukFkZjllEHkokAA 

1- Ekq[k 

2- Ikzfreq[k 

3- xHkZ 

4- foe”kZ 

5- fuoZg.kA 

 

ukVdksa esa JO;dkO;ksa dh vis{kk ân;xzkfgrk] euksjatdrk] vkd"kZdrk] HkkokfHkO;atdrk vkSj fo"k; dh 

fofo/krk vf/kd gksrh gS] vr% JO;&dkO; dh vis{kk n`”;dkO; vf/kd tufiz; gksrk gSA blhfy, dgk x;k gSA 

&dkO;s"kq ukVda jE;e~A 

 Hkjreqfu us ukV;”kkL= ¼1&107 ls 115½ esa ukVd ds egRo dk foLrkj ls izfriknu fd;k gSA mudk 

dFku gS fd&blesa dsoy /keZ vkSj nsoksa dh gh ppkZ ugha gksrh gS] vfirq fo”o dh leLr Hkkoukvksa dk izn”kZu 

fd;k tkrk gSA blesa thou dh lHkh ?kuVukvksa dk fp=.k jgrk gS] tSls&/keZ] euksjatu] gkL;] ;q)] Ja`xkj] Je 

vkfn izR;sd n”kZd viuh Hkkouk ds vuqdwy Qy izkIr gksrk gSA ukVd ds }kjk n”kZdksa esa mRlkg dh o`f) gksrh 

gSA vi<+] lqi<+ gks tkrs gS vkSj lqi<+ fo”ks"kK gks tkrs gSA ;g /kfu;ksa ds fy, euksjatu] nq%f[krksa ds fy, 

vk”oklu] O;olkf;;ksa ds fy, vk; dk lk/ku vkSj O;kdqyksa ds fy, “kkfUrizn gSA blesa fofo/k thou&p;kZvksa dk 

fu:i.k jgrk gSA ;g cM+s ls ysdj NksVs rd lHkh ds fy, fgrksins”kd] euksjatd vksj lq[kizn gSA blls lHkh 

dk nq%[k nwj gks tkrk gS] pkgs og nq%f[kr gks] Fkdk gks] fody gks ;k lk/kq gksA blls euq"; dh lHkh bPNk,W iwjh 

gksrh gSa&/keZ] ;”k] LokLFk&ykHk] Kku&o`f) vkSj vkpkj&ykHkA 

 vcq/kkuka focks/k”p oSnq";a fonq"kkefiAA ¼ukV; 1&110½ 

 bZ”ojk.kka foykl”p LFkS;Z nq%[kkfnZrL; pA 

 vFkksZithfoukeFkksZ /k`fr:f}Xupsrlke~AA ¼1&111½ 

ukVd dk m˜o ,oa fodkl & uV~++$.oqy~ ¼vd½ izR;; ls ukVd dh O;qRifRr gqbZ gSa ftldk vFkZ ukV~; ;k vfHku; 

djus okyk ;k uVksa  ;k vfHkusrkvksa ds n~okjk eapuA ukVd laLÑr dh izkphu l”kDr ,oa izHkko”kkyh  fo/kkvksa esa 

ls ,d lokZf/kd yksdfiz; fo/kk gSa ukVd  vkSj ekuo thou dk lEcU/k lkLor jgk gSa gekjs lEeq[k orZeku 

lalkj ,d jaxeap gSa ftl jaxeap ds ge fdlh u fdlh :Ik esa ik= gSa ;gk¡ ij dqN fon~;kFkhZ dh Hkwfedk fuHkk 

jgs gSa dqN v/;kid dh rks dqN ekrk&firk vkSj HkkbZ&cgu dh] ge lHkh dks ijekRek us ,d Hkwfedk] ,d 
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ftEesnkjh ns j[kh gSa] ftldks dksbZ fdlh ik= :Ik esa fuHkk jgk gSa vFkkZr~ ekuo thou dh O;kid lanHkksZ 

vkSj ;FkkFkZ thou ds fofo/k vk;keksa ls fo"k; pqudj o lekt ghr ds fy, gh vius :Ik dk fu/kkZj.k djrk gSs 

lkekU; :Ik ls “kCnksa rFkk ik=ksa dh vkÑfr “kkjhfjd cukoV] os”kHkw"kk] Hkko&Hkafxek] fØ;kvksa ds vuqdj.k vkSj 

Hkkoukvksa ds vuq:Ik vfHku; rFkk izn”kZu ds ek/;e ls ;FkkZFk thou dks izdV djus dh dyk gh ukVd gSaA 

ukVd ds fy, laLÑr lkghR; esa ukV;] ukVd] :id] jaxdeZ] jaxeap vkfn fofHkUu “kCnksa dk iz;ksx fd;k x;k 

gSaA 

 fdlh Hkh fo/kk dh izkphurk mlds izkjEHk] m˜o] fodkl vFkok bfrgkl dh tkudkjh vxj djuh gks rks 

ge osnksa dk vkJ; ysrs gSA D;ksafd osn fdlh Hkh nLrkost dh izkphurk ,oa egRrk dks Li"V djus okyk vfr 

mRre lzksr gSa _Xosn esa ;e&;eh vkSj fo”okfe= vkfn laokn ǹ”; vfHku; ls jfgr okfpd vfHku; laiUu 

ukVd dk gh ,d :Ik gSa ijarq lkfgR; “kkL= esa Hkjr eqfu dks ukV~;”kkL= dk tud ekuk x;k gSa mUgksaus ekuo 

ds euksfouksn ,oa lkekftd jktuSfrd vFkok ckSf)d fodkl ds fy, ukVdksa czâe ds vkns”k ls iape osn ds :Ik 

esa l`ftr fd;k ukVd dh LFkkiuk ds le; _Xosn ls ikB~;&laokn dFkk&midFkk] lkeosn laxhr dk loksZRre 

lzksr gksus ls ogka ls laxhr dks ;tqosZn ls vfHku; dks rFkk vFkoZosn ls ukVd ds vafre rRo jl dks xzg.k fd;k 

 ,oa ladYi; Hkxoku~ loZosnkuuqLeju~A  

  ukV~;osna rr”pØs prqosZnk³~xlaHkoe~
1 
AA 

 txzkg ikB~;e`xosnkr~ lkeH;ks xhreso pA 

  ;tqosZnknfHku;ku~ jlkukFkZo.kknfi
2  

 egkHkkjr ds gfjoa”k ioZ esa mYys[k izkIRk gksrk gS fd ^otzukHk] uked jk{kl dh uxjh esa jkek;.k vkSj 

*dkScsjjEHkfHklkj] uked nks ukVd [ksys x, FksA
1 
egf"kZ iratfy us vius egkHkk"; esa *dalo/k] vkSj cfy&ca/ku 

uked ukVdksa ds ckjs esa ppkZ dh gSa dkelw= uked xzaFk esa okRL;k;u us ukVddkjksa vkSj ukVdksa ds ckjs esa fy[kk 

gSa fd uVks dk dk;Z ukxfjdksa dks ukVd fn[kk dj mudk euksjatu djuk gSa mu fnuksa uVksa dk ukVd djds 

thou fuokZg djuk gh eq[; dk;Z FkkA 

 lkfgR; ds lHkh izdkjksa esa :id ;k ukVd Js"B ekuk x;k gSa budh jpuk dks dkO; dh vafre lhek 

dgk tkrk gSa ukVd fp=iV ds leku vusd fo”ks"krkvksa ls ;qDr gSa bruh fof”k"Vrk,¡ rks osnksa esa ugha gksrh :id 

eas xn~; in~; nksuksa dk feJ.k rks jgrk gh gSa bls lquus ds vfrfjDr ns[kk Hkh tkrk gSa “kCn dh vis{kk n`”; dk 

vf/kd l?ku izHkko gksrk gSa Hkkjrh; :idksa dk mn~ns”; dsoy mins”k nsuk laoknksa ds n~okjk fdlh ?kVukØe dk 

fu:i.k djuk ;k fo"k; dh LFkkiuk ek= ugha gSa vfirq vfHku; ds fofHkUu izdkjksa ls lekt dks jlkLoknu 

djkuk Hkh gSa bl izdkj ukVd dk mn~ns”; vR;ar egRoiw.kZ gSa Hkjr ukVd dks lkoZof.kZdkosn] dgk gSa D;ksafd vU; 

osn dsoy n~fot ek= ds fy, mi;ksxh rFkk mikns; gksrs gSa ijarq ukVd dk mi;ksx izR;sd o.kZ ds fy, gSa izR;sd 

O;fDr bl vkuan dk vf/kdkjh ekuk x;k gSa ukVd dk izHkko fdlh ,d gh izdkj dh vfHk:fp okys yksx ds 
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Åij ugha gksrk izRR;qr ;g lkoZtfud euksjatu dk lk/ku gksus ds dkj.k lekt ds fy, xzk; rFkk mi;ksxh 

gksrk gSa ukVd dk fo"k; Hkh lhfer ugha gksrk izRR;qr rhuksa yksdksa ds Hkko dk ladhrZu blesa jgrk gSa ;g lHkh 

ghjks ds ân; esa mRlkg c<+krk gSa Kkfu;ksa dks Kku iznku djrk gSa vkSj fon~okuksa esa fon~oRrk dk mRd"kZ djrk gSa 

ukVd yksd o`Rr dk vuqdj.k gSa bl fo”kky fo”o ds iFk ij lq[k&nq[k dh tks izfof/k;k¡ viuk [ksy fn[kk;k 

djrh gSa rFkk ekuo thou dks lq[ke; ;k nq[ke; cukrh gSa mu lc dk fp=.k ukVd dk viuk fof”k"V mn~ns”; 

gSa blhfy, Hkjreqfu dk dguk gSa fd dksbZ Hkh Kku “khy fon~;k ;ksx vFkok deZ ,slk ugha gSa tks bl ukVd eas 

ugha fn[kykbZ iM+rk blhfy, dkfynkl us fofHkUu :fp okys yksxksa ds fy, ukVd dks ,d lekU; euksjatu dk 

lk/ku cryk;k gSa bl izdkj vkuan ds lkFk pfj= dks /kkj cukuk ukVd dk tkx:d mn~ns”; gSaA 

dkO; dks laLÑr dkO;”kkfL=;ksa us n`”; vkSj JO; ds :Ik esa nks oxksZ eas j[kk gSa n`”; dkO; ds nks Hksn gSa& :id 

rFkk mi:id :id 10 vkSj mi:id 18 izdkj ds gksrs gSa :idks dk ,d izeq[k Hksn ukVd gSa tks vius vFkZ 

dk foLrkj djds lkekU;r;k vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa n`”; dkO; ek= dk vFkZ nsrk gSa blhfy, ;g ukVd 

“kCn cgqr O;kid vFkZ esa izpfyr gSa ;n~;fi laLÑr ,d lhfer vFkZ ifjf/k esa vkrk gSaA  

 /kuat; dk dguk gSa uk;d vkfn dh voLFkkvksa dk vuqdj.k gh ukVd gSa vuqdj.k dk vFkZ pkj izdkj 

ds vfHku; vkafxd okfpd vkgk;Z vkSj lkfRod ls gSa 

 Hkjreqfu us ukVd dh mRifRr ds fo"k; esa crk;k gSa fd _Xosn ls ikB~; lkeosn ls laxhr ;tqosZn ls 

vfHkU; vkSj vFkoZosn ls jl dks xzg.k djds iape osn dh l̀f"V ukVd ds :Ik esa gqbZ 

ukVd ds eq[; Hkkx vfHku; laokn u`R; laxhr gSa vkSj lHkh dk vfLrRo cgqr igys ls gh fdlh u fdlh :Ik eas 

fon~;eku Fkk tSls ;e&;eh iq:jok&moZ”kh ljek&if.k vkfn laokn lw= esa ns[kus dks feyrk gSa oSfnd dky esa 

dqN dk;Z bl izdkj ds Hkh gksrs Fks tks vfHku; ls ;qDr gqvk djrs Fks 

 oSfnd dky ds lkghR; esa ukVd ds eq[; vax izkIr gksrs Fks ;g dFku mi;qZDr gSa fd bldh mRifRr 

oSfnd dky esa gqbZ ysfdu ukVd dk iw.kZr;k fodflr :Ik osnksa esa izkIr ugha gksrk jkek;.k ,oa egkHkkjr esa 

ukVd ds vfLrRo gksus dh iqf"V gksrh gSa egkHkkjr ds fojkV ioZ esa jax”kkyk “kCn dk izkIr gksuk bR;kfnA 

ukVd dk m˜o %& Hkkjrh; ukV~; dyk dks Hkjreqfu us lesVdj iw.kZrk ds lkFk tks Lo:Ik fn;k gSa okLro eas og 

O;kid lw{e foospu ls ifjiw.kZ rFkk rkfRod gSa vusd ijorhZ vkpk;ksZ us viuk fo”ys"k.k Hkjreqfu ds “kj.k esa 

jgrs gq, izLrqr fd;k gSa Hkjreqfu n~okjk izLrqr fd, x, ukV~; fl)karksa esa ekSfydrk vkSj O;kidrk bl izdkj 

O;kIr gSa fd ukV~; iz;ksx esa mudh lqfLFkfr lQyrkiwoZd vkt Hkh ǹ"VO; gSa ukV~;”kkL= ds uke ls ,slk yxrk 

gSa fd blesa ukV~; fu;eksa dk mYys[k fd;k x;k gksxk fdarq blesa ukV~; dyk u`R; dyk laxhr dyk vyadkj 

vkSj Nan fo/kku jax fuekZ.k vkfn ukV~; laca/kh lHkh dykvksa o f”kYiks dk foLr`r foospu izkIr gksrk gSa 

ukV~;”kkL= esa Hkh bldh fo”kkyrk dks O;Dr fd;k x;k gSaA 
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 ukVdksa ds mRifRr ds lEcU/k esa Þeq.Mseq.Ms efrfHkZUukß ds vuq:Ik vusd eq[kks ls vusd izdkj dh ppkZ 

pyh gSa ^fuR; u;k cgrk uhj* lekt ds lfjRizokg dks xfreku cuk;s jgrk gSaA tSls&tSls u, Hkkoksa dh tkx`fr 

gksrh gSa] oSls&oSls gh ukVd ds :Ik dk uwru m˜kou gksrk jgk gSaA izÑfr&;kSou dk Ja`xkj cklh Qwy ugha dj 

ikrs] cgqr dqN oSls gh fopkjksa ds cgrs uhj dks ysdj vkxs c<+rs gq, ukVd dks Hkh iqjkuk ckuk ugha :prkA 

iqjkru dks varjky esa latks, gq, uwru dh vksj vxzlj gksuk ukVd dk viuk xq.k fo”ks"k jgk gSaA ijaijkxr okn] 

/kkfeZd Hkkoukokn ,oa ykSfd yhykokn ukVdks dh mRifRr ds izeq[k rhu okn gSa] ftudk fooj.k fuEuor~ gSa& 

ijEijkxrokn % Hkjr er& ,d ;qx Fkk tc nSoh; mRifRrokn esa cM+k fo”okl Fkk] ftlds vuqlkj jkT; vkfn 

dh mRifRr ds lkeku ukV~;&dyk dk vkfoHkkZo Hkh nsoyksd ls gqvk gSaA nsoks vkSj nkuoksa ds euksfouksn ds 

fy, ;”k “kqHkkFkZ] iq.k vkSj cqf)&oS”kkn~; ds fy, czáek us ukV~; jpuk dhA bl loZtu xzkâ; lkoZof.kZd iape 

osn ukV~; jpuk dks ns[k dj eu d"V&daVdks ds pqHku dks Hkwy tk;] lHkh blesa vkuUn ys lds] ;gh lkspdj 

iape ukV~; osn dh jpuk dhA 

 bl rkfdZd ;qx esa rdksZ dh rhjksa ds ekj ls tgkW ds vfLrRo ij gh iz”u fpâu yxus yxk gks] bZ”ojh; 

lRrk ds le{k ekuo dh lRrk vkxs vkus yxh gks rks ;g LoHkkfod gSa ,d ny bl ckr dks u Lohdkjs bl ij 

vkLFkk u j[ksA bl lcls vkSj dqN gqvk gks ;k u gqvk gks ij bruk vo”; mHkj dj lkeus vk;k dh ukV~; osn 

dk vkfoHkkZo osnksa ds ckn gqvk vkSj fHkUu osnksa ls vius fy, vko”;d miknku pqudj vius Lo:Ik dks “kgn dh 

rjg fofp= Lokn ;ksx cuk;k] ftlls e/kqef{kdk o`fRr us vR;ar mikns; uohu Lokn vukLokfnr ukVd :Ik e/kq 

dks bUnzkfn izeq[kksa ds fuosnu & 

 u osn O;ogkjks·;a lEHkkO;% “kqnz tkfr"kqA 

 rLekr~ l̀tkija osna iapea lkoZof.kZde~AA 

czkâe.k] {kf=;] oS”; vkSj “kwnz lHkh fouksnkFkZ lkoZokf.kZd iape osn Lo:Ik ukVd lkeus vk;kA 

/kkfeZd Hkkoukokn& bl okn ds varxZr ohj iwtkokn] esiksyokn vkSj Ñ".kksiklukokn er vkrs gSaA 

ohjiwtkokn & tkfr ns”k vkSj /keZ ds fy, tks cfy p<+ x, ßgrks ok izkIL;fl LoxZe~Þ Hkkouk ls vfHkHkwr mu 

e`rkRekvksa ds izfr J)k vFkok ßftRok ok Hkks{;ls eghe~Þ thr x, gSa vc ;s /kjrh dk Hkksx djsxsa] :Ik esa ohj 

iwtk djus ds fy, mRlo eukuk Hkkjrh; izkphu izpyu gSa blh Hkkouk ds ewy esa ukVd dh mRifRr ds n”kZu 

izks0 fjtos us fd;s gSa ;g er loZtu xzkâ; u gks ldkA izFker% izkP; ,oa ik”pkR; fon~oku~ bl fl/nkar ls 

lger ughaA n~orh; laLÑr ds vf/kdka”k ukVdks esa ohjrk dh vis{kk izse n”kZu dh ckgqY;rk gSaA 

esiksyokn %& MkW0 dhFk izkÑfrd ifjorZuksa dks tks lk/kj.k ds le{k ewrZ :Ik nsus dh vfHkyk"kk dks gh ukVdks ds 

tUe dk dkj.k ekurs gSa& fons”kks esa ebZ dk eghuk vkuan vkSj mRloks dk ekl gksrk gSaA Hkkjrh; _rqjkt olUr 

dh rjg fons”kks esa ebZ ekl dh _rq lqgkouh vkSj eu Hkkouh gksrh gSaA izlUu vkSj mYykflr tu 

lewg ;=&r= ,d ck¡l ds uhps ,d= gks dj lkewfgd u`R; djrs gSa ftls ^esa iksy* u`R; dgrs gSaA Hkkjrh; banz 
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/ot Hkh dqN blh izdkj dk mRlo gSa ftlls dqN yksx ;g fu"d"kZ fudkyrs gSa dh ukVdks dh mRifRr dk ewy 

ns”k vkSj fons”k esa mRlo gSa D;ksfd ßmRlo fiz;k gh ekuok%Þ mfDr blh vksj ladsr dj jgh gSaA 

Ñ".kksiklukokn %& jFk ;k=k] jkl yhyk] ùR;] xhr] okn~;&laxhr rRRo Ñ".kksikluk ds eq[; vax gSa] ;s gh rRo 

ukVd ds fy, Hkh fgr dj jgs gSa vr% ukVdks ds ewy esa Ñ".kksikluk gSa] nwljs ukVdks esa “kkSjlsuh izkÑr dk 

mi;ksx gqvk gSa] tks “kwjlsu ns”k dh Hkk"kk gSaA vr% ukVdks dh mRifRr “kwjlsu izns”k esa Ñ".kksikluk ds lgkjs 

gqbZ] ,slk dqN yksx ekurs gSaA 

 izFke rks bldk dksbZ izek.k ugha] n~orh; vU; nsoks dh mikluk dh mis{kk gSa vr% ;g er fo”ks"k xzkâ; 

u gks ldkA ;g ckr nwljh gSa &ßpfj= xhfruZojk"Vª psruk izlwfr%Þ vuq:Ik iwoZtks dk Lej.k muds izfr J)k dk 

vfHkoatu] fofHkUu mRloks vkSj ioksZ ij euksjatu ,oa nsoh norkvks dh mikluk dk ukVdks ds m˜o ,oa fodkl 

esa dqN ;ksxnku vo”; gSa  

ykSfdd yhykokn & 

ykSfdd yhykokn ds vUrxZr Lokaxokn] iqfRydkokn] ;wukuhizHkkookn ,oa lqDRokn er vkrs gSaA 

ukV~;ksRifRr ds fl)kar %& Hkkjrh; laLÑr ,oa ukVdks ds mRifRr ,oa fodkl ds lEcU/k es Hkkjrh; rFkk fons”kh 

fon~okuksa us vusd ekU;rk;s izLrqr dh gSaA budk foospu bl izdkj ls gSa& 

nSoh; mRifr dk fl)kUr %& Hkkjrh; fon~okuksa ds vuqlkj Hkjr ds ukV~;”kkL= dk vk/kkj nsoewyd ;k /keZ 

nsoewyd gSa nsorkvksa n~okjk lHkh izdkj ls Js"B ;qx esa jgus ij Hkh ftUgksaus “kksd dh dHkh dYiuk Hkh u fd gks] 

og tks fd dyk ls lEiUu izlUurk ds lkeku vko”;d gSa rFkk bUgsa vkuan iznku djus okys fdlh izdkj ds 

lk/ku dh dksbZ vko”;drk ugha Fkh D;ksafd os lHkh izdkj ds lq[k o oSHko ls laiUu Fks czâek ls ,d ,slh oLrq 

dh jpuk gsrq izkFkZuk dh xbZ tks pkjksa osnksa ds leku iape osn gks vkSj ;g lHkh dks dkuks rFkk us=ksa n~okjk 

leku :Ik ls vkuan iznku dj lds rFkk ek= ^czkâe.k* gh ugh vfirq ^”kwnz* Hkh blls ykHk izkIr dj lds ^czkâek 

us fuosnu lquk vkSj ml dk;Z dks iwjk djus ds fy, _Xosn ls ikB~; lkeosn ls xhr ;tqosZn ls vfHku; rFkk 

vFkoZosn jlrRRo dks x~jg.k fd;k vkSj nso fo”odekZ dks izs{kkx`g ds fuekZ.k gsrq dgkA nsork bl jpuk dks 

ikdj vR;ar izlUu gq, blesa f”ko us ^jkSnz* jl dks vfHkO;Dr djus ds fy, rkaMo ùR; dk ikoZrh ls lqdqekj o 

Ja`xkfjd ykL; dk] rFkk fo".kq us pkj ukV~; òfRr;ksa dk vkfo"dkj dj viuk&viuk ;ksxnku fn;k bl ubZ 

jpuk esa fgUnw f=ewfrZ vFkkZr~ czgek fo".kq vkSj egs”k dk ;ksxnku Fkk bl ckr ls ;g crkus dk iz;kl gSa fd ;gh 

ukV~; osn gh iape osn ds :Ik esa tkuk tkrk gSa 

[k.Mu %& nSoh; mRifRr [kkstus dh Hkkjrh izo`fr dk dkj.k gks ldrk gSa fd ;g ijEijk cgqr igys jgh gks 

fdarq leFkZ izek.k ds vHkko esa ;g dYiuk ek= gh jgsxh blds fy, dksbZ fu.kkZ;d vk/kkj izLrqr ugha fd;k tk 

ldrk blls ;g fu"d"kZ fudkyuk LokHkkfod gSa fd oSfnd lkfgR; esa ukVd dk vHkko ekuk x;k Fkk blfy, 
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nsorkvksa dks ,d loZFkk uohu lkfgR; :Ik dh tks oSfnd ;qx ds ijorhZ dky ds fy, mi;ZDr gks l`f"V ds fy, 

czâek ls izkFkZuk djuh iM+hA 

 HkkxZo bUnz dh Lrqfr djrk gSA 1@179 esa vxLreqfu dk viuh iRuh yksikeqnzk vkSj iq= ds lkFk 

izgsfydk :Ik esa okrkZyki] 10@28 esa bUnz o “kqØ dk nqcksZ/k dFkksidFku 4@18 esa bUnz vfnfr o dkenso dk 

xM+cM+ laokn 10@86 esa bUnz&banzk.kh vkSj o`"kkdfi dk izfl) okn&fookn 10@108 esa bUnz dh nwrh ljek n~okjk 

xk; [kkstus ,oa vlqjksa ls jkspd okn&fookn] 10@51@3 esa nsorkvksa }kjk vfXu dks le>kuk fo”okfe= vkSj 

ufn;ksa dk okrkZyki 3@33 esa of”k"B dk vius iq=ks ds lkFk laokn vFkZiw.kZ gSaA 

 bl izdkj lHkh dyk :idks dh rjg] ukVd esa n”kZdks ds ân; dks izfjr djus dYiuk dks mRrsftr 

djus vkSj jpukRed vkSj vfHkO;atd {kerk rd igqpkus ds fy, izksRlkfgr djrk gSA 
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