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'kks/klkjka'k& f'k{kk efgykvksa dks jkstxkj ds volj çnku dj xjhch ls ckgj 

fudyus dk jkLrk çnku djrh gSA efgyk f'k{kk ls O;fä vkSj ns'k nksuksa ykHkkfUor 

gksrs gSaA efgyk f'k{kk ns'k dh lexz vkfFkZd mRikndrk esa Hkh o`f) djrh gSA 

vuqeku gS fd fdlh ns'k ds ldy Äjsyw mRikn dh o`f) esa 0.4–0.9 çfr'kr dk 

varj dsoy f'k{kk esa Çyx varj ds dkj.k gksrk gSA efgyk f'k{kk lekt esa /ku ds 

forj.k dh lekurk dks Hkh c<+krh gSA f'k{kk efgykvksa dks fo'ks"kK dkS'ky çnku dj 

mUgsa csgrj ukSdfj;ksa ds fy, ;ksX; cukrh gSA fcuk yM+fd;ksa dh f'k{kk ds fdlh Hkh 

ns'k dk ekuo fodkl lwpdkad csgrj ugÈ gks ldrk gSA efgyk f'k{kk ls gh 

fodflr fo'o dk liuk lkdkj gksxk ftlesa fodkl ds lkFk [kq'kgkyh Hkh gksxhA 

dwV 'kCn % ekuo fodkl lwpdkad] efgyk l'kähdj.k] ekufld vo/kkj.kk] le`) 

vkSj fo'kky ySafxd lekurk vkfnA 

 

gsujh fDyaVu ds vuqlkj efgyk,a nqfu;k esa çfrHkk dk lcls cM+k HkaMkj gSa] ftls vHkh rd iwjh rjg ç;ksx ugÈ fd;k tk 

ldk gSA oSfnd lkfgR; esa Hkh efgykvksa dks 'kfä Lo:ik dgk x;k gSA efgyk l'kähdj.k dk rkRi;Z efgykvksa esa 

vkRe'kfä dh Hkkouk] Lo;a ds fodYiksa dks fu/kkZfjr djus dh {kerk] Lo;a vkSj nwljksa ds fy, lkekftd ifjorZu dks 

çHkkfor djus ds muds vf/kdkj ,oa muesa lekurk vkSj miyfC/k;ksa ds çfr tkx:drk gSA 

efgyk l'kähdj.k ,d ekufld vo/kkj.kk gSA f'k{kk bl vo/kkj.kk dk fodkl ,oa çksRlkgu djrh gSA efgyk 

l'kähdj.k fdlh oS;fäd méfr dh ckr ugÈ gS oju ,d 'kkafriw.kZ] mér] fodflr ,oa [kq'kgky lekt] ns'k vkSj fo'o 

ds fuekZ.k ds fy, vko';d 'krZ gSA efgyk f'k{kk vkSj l'kähdj.k lEiw.kZ ekuork ds fy, egRoiw.kZ gSA Lokeh foosdkuan 

us dgk Fkk fd– ^^os ns'k vkSj jk"Vª tks efgykvksa dk lEeku ugÈ djrs gSa] os dHkh egku ugÈ cus vkSj u gh Hkfo"; esa 

deh gksaxsA** ;gka efgykvksa dk lEeku] l'kähdj.k ls lh/ks&lh/ks lacaf/kr gSA1 

efgyk l'kähdj.k ds fy, py jgh cgqvk;keh çfØ;k ds dkj.k thou] lekt] jktuhfr] dkWikZsjsV txr] 

ç'kklu lHkh txg efgykvksa dh Hkwfedk esa ldkjkRed çHkko iM+k gSA f'k{kk vkSj Kku efgykvksa dks l'kä cukrk gSA 

vkfFkZd fodkl fo'ks"k :i ls efgyk ukxfjdksa ds chp f'k{kk }kjk gh iwjk gks ldrk gSA dksbZ Hkh ns'k fdruk Hkh le`) 
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vkSj fo'kky D;ksa u gks] çHkkoh f'k{kk u dsoy ,d O;fä dks f'kf{kr djrh gS cfYd mls ;g eglwl djus esa Hkh enn 

djrh gS fd og lekt dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSA2 O;kolkf;d miyfC/k] vkRe&tkx:drk vkSj larqf"V f'k{kk ds çHkkoh 

mi;ksx ls lqfuf'pr gksaxhA 

f'k{kk laHkkoukvksa ds }kjk [kksyrh gSA vc 21oÈ lnh esa tc efgyk,a gj {ks= esa vkxs vk jgh gSa] mUgsa l'kä 

cukuk okLro esa vko';d gSA Hkkjr ,d egk'kfä cuus dh vksj vxzlj gS] blfy, ge efgyk l'kähdj.k ds lanHkZ esa 

efgyk f'k{kk ds egRo dks utjvankt ugÈ dj ldrsA f'k{kk tehuh Lrj ij efgyk l'kähdj.k ds }kj [kksyus dh eq[; 

dqath gSA f'k{kk vkt ds rduhdh ;qx dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, foKku vkSj çkS|ksfxdh ds Kku ds ek/;e ls 

efgykvksa dks l'kä cukus esa enn dj ifjokj] lekt vkSj ns'k ds fodkl dk ekxZ ç'kLr djrh gSA efgyk f'k{kk 

fuEu :iksa esa l'kähdj.k esa ;ksxnku nsrh gS( 

vkfFkZd l'kähdj.k dks c<+kok %– 

f'k{kk] vkfFkZd l'kähdj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA f'k{kk yM+fd;ksa dks muds lkekftd] vkfFkZd vkSj 

ikfjokfjd thou esa méfr djus dk volj nsrh gSA f'k{kk] efgykvksa esa {kerk fuekZ.k vkSj dkS'ky fodkl dj muesa 

vusd çdkj ls vkfFkZd l'kähdj.k dks c<+kok nsrh gSA3 

LokLF; lq/kkj esa ;ksxnku %– 

tc efgyk,a vkSj yM+fd;ka f'kf{kr gksrh gSa] rks os vius LokLF; ds ckjs esa csgrj fu.kZ; ysrh gSaA f'kf{kr efgyk,a 

lkoZtfud LokLF; ls ysdj O;fäxr LokLF;] iks"k.k vkSj ;kSu LokLF; ds ckjs esa vf/kd tkudkj gksrh gSa] blfy, os 

[kqn dks cpkus] vius ifjokj dh LokLF; ns[kHkky ds ckjs esa T;knk lpsr gksrh gSaA ekuk tkrk gS fd ;qxkaMk esa ,pvkbZoh 

ladqpu nj esa deh yM+fd;ksa ds fy, mPp ek/;fed fo|ky; ukekadu nj dk çR;{k ifj.kke FkhA bl j.kuhfr dks 

okSÇ'od&Lrj ij ykxw fd;k tkuk pkfg,A ns'k esa mPpre efgyk lk{kjrk nj okyk jkT; dsjy gSA çtuu nj] de 

f'k'kq vkSj cky e`R;q nj oLrqr% lkekftd O;oLFkk ij 'kSf{kd çHkko ds lkoZHkkSfed ladsrd gSa] tks dsjy esa lcls de gSaA 

f'kf{kr efgyk vuisf{kr xHkZ/kkj.k vkSj NksVh mez esa fookg dh ck/;rk vLohdkj djus esa l{ke %– 

xHkZ/kkj.k vkSj fookg tc okafNr vkSj visf{kr gksrs gSa rks yksxksa ds fy, ^ojnku* vkS yM+fd;ksa ds fy, ,slk ugÈ 

gSA 'kSf{kd fLFkfr vuisf{kr xHkZ/kkj.k ds lcls cM+s fu/kkZjdksa esa ls ,d gSA ,d ys[k ds vuqlkj] nqfu;kHkj esa yxHkx 40 

çfr'kr xHkZ/kkj.k vutkus esa gksrs gSaA ,d loZs ds vuqlkj] nqfu;kHkj esa gj ikap esa ls ,d efgyk dh 'kknh 18 lky dh 

mez ls igys gks tkrh gSA f'kf{kr efgykvksa ds ikl xHkZ fujks/kdksa ,oa ifjokj fu;kstu dk vf/kd Kku] igqap vkSj ilan 

gksrh gSA vf'kf{kr efgykvksa dh 18 lky dh mez ls igys 'kknh djus dh laHkkouk ek/;fed fo|ky; esa i<+us okyksa dh 

rqyuk esa rhu xquk vf/kd gSA ,sls esa efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks f'kf{kr djuk gh ,d lek/kku gSA 

efgyk f'k{kk vkSj varjkZ"Vªh; fodkl %– varjkZ"Vªh; fodkl nqfu;k esa lkekftd vkSj vkfFkZd çxfr ls lacaf/kr gSA 

efgykvksa dh f'k{kk vkSj lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl dh njksa ds chp ldkjkRed lglaca/k gSA vFkZ'kkóh ykWjsal lelZ ds 

vuqlkj] ^^yM+fd;ksa dh f'k{kk esa fuos'k fodkl'khy nqfu;k esa miyC/k lcls vf/kd fjVuZ okyk fuos'k gks ldrk gSA** blh 
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çdkj ekuo fodkl lwpdkad ds rhu ladsrdksa esa Ldwyh f'k{kk ds visf{kr o"kZ ,oa f'k{kk ds vkSlr o"kZ lfEefyr gSaA fcuk 

yM+fd;ksa dh f'k{kk ds fdlh Hkh ns'k dk ekuo fodkl lwpdkad csgrj ugÈ gks ldrk gSA efgyk f'k{kk ls gh fodflr 

fo'o dk liuk lkdkj gksxk ftlesa fodkl ds lkFk [kq'kgkyh Hkh gksxhA 

ySafxd lekurk %– vlekurk dks lekIr djuk la;qä jk"Vª ds lglzkCnh fodkl y{;ksa esa ls ,d gSA blfy, ySafxd 

vlekurk nwj djus ds fy, 'kSf{kd lekurk vR;ar vko';d gSA tsaMj bfDoVh xq.koŸkkiw.kZ f'k{kk ds fy, cgqr vko';d 

gS] tks la;qä jk"Vª dk pkSFkk lrr fodkl y{; Hkh gSA yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds f'k{kk Lrjksa ds chp ySafxd lekurk 

fdlh Hkh ns'k ds fodkl dk ekinaM vkSj la;qä jk"Vª ds lglzkCnh fodkl y{;ksa ds fy, t:jh gSA orZeku esa tgka iq#"k 

lk{kjrk yxHkx 84.7 çfr'kr gS] ogÈ efgyk lk{kjrk ek= 70.3 çfr'kr gSA bl çdkj jk"Vªh; Lrj ij iq#"k ,oa efgyk 

lk{kjrk esa 14.4 çfr'kr dk varj gSA iq:"k ,oa efgyk lk{kjrk nj esa varj o"kZ 1951 esa 12.3 çfr'kr Fkk tcfd 

1981 rd ;g c<+ dj 26.62 çfr'kr gks x;kA
4
 mlds ckn ls ;g fujarj ÄV jgk gSA efgykvksa esa l'kähdj.k 

lkekU;r% nwljh ih<+h esa vkrk gSA igyh ih<+h dh f'kf{kr efgyk,a vius cPpksa fo'ks"kdj csfV;ksa dh f'k{kk vkSj LokLF; dk 

csgrj /;ku j[krh gSa ftlls mudh csfV;ka vPNh f'k{kk çkIr dj lekt esa vPNk eqdke gkfly djrh gSaA blfy, 

1981 ds ckn ls iq#"k ,oa efgyk lk{kjrk nj esa varj rsth ls de gqvk gSA 

f'k{kk ls vkfFkZd fodkl %– efgyk f'k{kk dh deh vkfFkZd fodkl esa cM+h ck/kk gSA f'k{kk efgykvksa dks jkstxkj ds volj 

nsdj xjhch ls ckgj fudyus dk jkLrk çnku djrh gSA efgyk f'k{kk ls O;fä vkSj ns'k nksuksa ykHkkfUor gksrs gSaA tks 

O;fä f'k{kk esa fuos'k djrs gSa] mUgsa vius iwjs thoudky esa 'kq) ekSfæd ykHk çkIr gksrk gSA çeq[k f'k{kk vFkZ'kkóh gSjh 

iSfVªuksl ds vuqlkj] ^^futh nj ds fjVuZ ds vuqeku ds vuqlkj f'k{kk dk ykHk•çnrk fufoZokn] lkoZHkkSfed vkSj okSÇ'od 

gSA** efgyk f'k{kk esa fuos'k fd, x, lalk/kuksa ij iq#"kksa dh rqyuk esa 1.2 çfr'kr vf/kd fjVuZ feyrk gSaA yM+fd;ksa 

dks ,d lky dh vfrfjä f'k{kk nsus ls muds osru esa 10-20 çfr'kr dh o`f) gksrh gSA ;fn dksbZ efgyk dsoy ,d o"kZ 

ds fy, ek/;fed fo|ky; esa tkrh gS] rks f'k{kk dk ;g vuqHko mldh thouHkj dh dekbZ dks 20 çfr'kr rd c<+k 

ldrk gSA5 

efgyk f'k{kk ns'k dh lexz vkfFkZd mRikndrk esa Hkh o`f) djrh gSA vuqeku gS fd fdlh ns'k ds ldy Äjsyw 

mRikn dh o`f) esa 0.4-0.9 çfr'kr dk varj dsoy f'k{kk esa Çyx varj ds dkj.k gksrk gSA efgyk f'k{kk lekt esa /ku ds 

forj.k dh lekurk dks Hkh c<+krh gSA f'k{kk efgykvksa dks fo'ks"kK dkS'ky çnku dj mUgsa csgrj ukSdfj;ksa ds fy, ;ksX; 

cukrh gSA 

lkekftd fodkl dks ldkjkRed c<+kok %– efgykvksa dks f'kf{kr vkSj l'kä cukus okyk lekt gh mér lekt cu 

ldrk gSA çtuu nj] ekr` e`R;qnj vkSj f'k'kq e`R;qnj esa deh] ySafxd lekurk] leku vf/kdkj vkSj volj] de Äjsyw 

Çglk] ifjokj esa efgykvksa dh vf/kd lfØ; Hkwfedk vkfn çeq[k lkekftd fodkl Çcnq gSaA ,d f'kf{kr firk dh rqyuk 

esa ,d f'kf{kr eka ls tqM+s cPpksa dh u dsoy thfor jgus dh mPp nj vf/kd gksrh gS cfYd mUgsa csgrj iks"k.k Hkh feyrk 

gSA 'kSf{kd lqfo/kkvksa dh csgrj igqap vkSj fLFkfr ckyJe ls tqM+s xjhch ds nq"pØ dks rksM+us esa enn dj ldrh gSA 
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f'k{kk ukjh dks vusd ca/kuksa ls eqä dj muds fy, ,d ubZ çcq) nqfu;k ds }kj [kksyrh gSA f'k{kk lkekftd cqjkb;ksa–

ngst] ;kSu mRihM+u] dqçFkkvksa vkSj fir`lŸkkRed O;oLFkk dks le>us vkSj mRihM+u ds f[kykQ [kM+s gksus esa l{ke vkSj 

leFkZ cukrh gSA 

Hkkjr esa efgyk f'k{kk dh fLFkfr %– 14 lky rd ds lHkh cPpksa dks eq¶r vkSj vfuok;Z f'k{kk nsus ds laoS/kkfud funZs'k ds 

ckotwn yM+fd;ksa esa f'k{kk dh çxfr /kheh jgh gSA Lora=rk ds ckn ls iq#"k vkSj efgyk lk{kjrk nj ds chp varj gS 

ftls rkfydk&1 esa ns[kk tk ldrk gSA 

Hkkjr esa lk{kjrk nj 1951 esa 18.3 çfr'kr ls c<+dj 2011 esa 74.04 çfr'kr gks xbZ] ftlesa f'k{kk esa 

efgykvksa dk ukekadu Hkh 7 çfr'kr ls c<+dj 65.46 çfr'kr gks x;kA 2011 esa f'kf{kr O;fä;ksa dk çfr'kr c<+dj 

74.04 çfr'kr gks x;k] ftlesa iq#"k vkSj efgyk lk{kjrk 82.14 vkSj 65.46 çfr'kr FkhA 

orZeku esa ldy ukekadu vuqikr] 'kq) ukekadu vuqikr vkSj fofHké d{kkvksa esa laØe.k nj dks rkfydk&3 ls 

le>k tk ldrk gSA 

efgyk f'k{kk esa çeq[k ck/kk,a %– efgyk f'k{kk ,oa l'kähdj.k dks lqfuf'pr djus ds fy, efgyk f'k{kk esa çeq[k vojks/kksa 

dks le>uk vko';d gSA lekt dh vR;f/kd fir`lŸkkRed ç—fr] ikjaifjd :f<+oknh lksp] de mez esa fookg] ckyJe 

vkSj lajpukRed vkSj laLFkkxr dkjd ds dkj.k ns'k dh vf/kdka'k efgyk,a f'k{kk ds vf/kdkj ls oafpr jg tkrh gSaA 

Hkkjrh; ifjokjksa esa fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=ksa esa] ckfydk,a Äj ds dkeksa tSls HkkbZ&cgu dh ns[kHkky] ikuh ykuk] ydM+h 

bdÎk djuk] lQkbZ vkSj [kkuk cukuk vkfn dh ftEesnkfj;ksa dks fuHkkrh gSa ftlls bu ckfydkvksa dks Ldwy tkus ds fy, 

grksRlkfgr fd;k tkrk gSA ngst çFkk vkSj vU; lkekftd çFkk,a ckfydkvksa dh mis{kk vkSj ckfydkvksa ds çfr HksnHkko ds 

eq[; dkj.kksa ds :i esa dk;Z djrh gSaA bl dkj.k ;k rks yM+fd;ksa dk Ldwyksa esa ukekadu ugÈ gksrk ;k ckn esa Ldwy 

flLVe ls MªkWivkmV gks tkrk gSA6 

Hkkjr esa] yM+fd;ksa ds fy, Ldwy dk ekgkSy fnypLi vkSj mRlkgtud gksuk pkfg,A ewyHkwr lqfo/kkvksa–ihus ds 

ikuh] 'kkSpky; dh lqfo/kk dh deh vkSj ckfydkvksa dh lqj{kk ds fy, vi;kZIr O;oLFkk yM+fd;ksa dh f'k{kk esa ck/kd gSaA 

vc tcfd ;g loZfofnr gS fd efgykvksa ds lfØ; ;ksxnku ds fcuk lekt dk;Z ugÈ dj ldrk gS] bu ck/kkvksa dks nwj 

dj efgyk f'k{kk dks c<+kuk gh gksxkA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa efgyk f'k{kk %– jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 f'k{kk ds lHkh Lrjksa çh&Ldwy ls ysdj ek/;fed vkSj 

mPp f'k{kk rd lkekftd vkSj vkfFkZd –f"V ls oafpr lewgksa ¼,lbZMhth½ dh ,d leku lgHkkfxrk lqfuf'pr djus ij 

tksj nsrh gSA jk"Vªh; f'k{kk ds uhfrxr çko/kku esa efgykvksa dh f'k{kk esa Hkkxhnkjh dks c<+kus ds fy, vusd çko/kkuksa dk 

lq>ko gSaA jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds iSjk 6.2 esa Çyx ¼efgyk o VªkaltsaMj O;fä½ dks lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls oafpr 

lewgksa esa ,d ekuk x;k gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr mu leL;kvksa vkSj ck/kkvksa dks fpfUgr djrh gS tks yM+fd;ksa dh f'k{kk ds 

jkLrs esa vkrh gSaA jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa tsaMj–lekos'kh dks"k dh LFkkiuk dh flQkfj'k ,d Økafrdkjh dne gSA ;g tsaMj 
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lekos'kh dks"k jkT;ksa ds fy, miyC/k djok;k tk,xkA ftlls mudks ,slh uhfr;ksa] ;kstukvksa] dk;ZØeksa vkfn dks ykxw 

djus esa lgk;rk feysxh rkfd ckfydkvksa dks fo|ky; ifjlj esa vf/kd lqj{kkiw.kZ ,oa LoLFk okrkoj.k fey ldsA 

rkfydk&1 % iq#"k vkSj efgyk lk{kjrk esa varj 

o"kZ dqy iq#"k efgyk ¼çfr'kr esa½ 

1901 5.3 9.8 0.7 

1911 5.9 10.6 1.1 

1921 7.2 12.2 1.8 

1931 9.5 15.6 2.9 

1941 16.1 24.9 7.3 

1951 16.7 24.9 7.3 

1961 24.0 34.4 13.0 

1971 29.5 39.5 18.7 

1981 36.2 47.9 24.8 

1991 52.1 63.9 39.2 

2001 65.38 76.0 54.0 

2011 74.04 82.14 65.46 
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rkfydk&2 

 

ladsr

d 

2020-21 

 çkbejh vij çkbejh lsdsaMjh lhfu;j lsdsaMjh 

 Nk= Nk=k dqy Nk= Nk=k dqy Nk= Nk=k dqy Nk= Nk=k VksVy 

ldy 

ukekad

u 

vuqikr 

 

102.2

2 

 

104.4

5 

 

103.2

8 

 

91.6

4 

 

92.7

4 

 

92.1

7 

 

80.0

5 

 

79.4

5 

 

79.7

7  

 

52.9

9 

 

54.6

5 

 

53.7

9 

'kq) 

ukekad

u 

vuqikr 

 

91.58 

 

93.79 

 

92.63 

 

73.5

7 

 

74.5

1 

 

74.0

2 

 

52.5

7 

 

52.3

7 

 

52.4

7 

 

33.8

8 

 

35.6

0 

 

34.7

1 

 
çkbejh ls vij çkbejh vij çkbejh ls lsdsaMjh 

lsdsaMjh ls lhfu;j 

lsdsaMjh 

   

laØe.k 

nj 
91.64 91.88 91.76 90.9

8 

88.7

5 

89.8

9 

71.9

9 

73.6

0 

72.7

6 

   

  

dsaæ }kjk çk;ksftr lexz f'k{kk ;kstuk %– f'k{kk lafo/kku dh leorÊ lwph esa gS vkSj vf/kdka'k Ldwy jkT; vkSj dsaæ'kkflr 

çns'k dh ljdkjksa ds v/khu gSa] rFkkfi ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd ns'k ds çR;sd Nk= dh f'k{kk rd fujarj igqap gks] 

dsaæ }kjk çk;ksftr lexz f'k{kk ;kstuk dks jk"Vªh; f'k{kk uhfr dh flQkfj'kksa ds vuq:i lesfdr fd;k x;k gSA Ldwyh 

f'k{kk ds lHkh Lrjksa ij Çyx vkSj lkekftd Js.kh ds varj dks ikVuk lexz f'k{kk ;kstuk ds çeq[k mís';ksa esa ls ,d gSA 

yM+fd;ksa rd Ldwyh f'k{kk esa igqap] Hkkxhnkjh vkSj lh[kus ds ifj.kkeksa esa lkekftd Js.kh ds varjky dks ikVus ds 

fy,] jkT; }kjk f'k{kk rd igqap lqfuf'pr djus ds fy, Ldwy [kksyuk d{kk vkBoÈ rd dh yM+fd;ksa dks eq¶r 

ikBî&iqLrdksa dk çko/kku] vkBoÈ d{kk rd dh lHkh yM+fd;ksa dks onÊ] yM+fd;ksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kok nsus ds fy, 

f'k{kdksa ds laosnhdj.k dk;ZØe] ek/;fed f'k{kk dk O;kolk;hdj.k vkfn dk;ZØe pyk, tkrs gSaA 
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ckfydk 'kkSpky; %– 'kkSpky; dh lqfo/kk ;|fi lHkh ds fy, vko';d gS] rFkkfi ckfydkvksa ds fy, ;g cgqr egRoiw.kZ 

gSA ckfydk 'kkSpky; dk vHkko yM+fd;ksa ds MªkWivkmV dk çeq[k dkj.k gSA lexz f'k{kk ;kstuk esa lHkh Ldwyksa esa 

vfuok;Zr% ckfydk 'kkSpky; miyC/k djkus dk y{; gSA 

efgyk l'kähdj.k ls efgyk f'k{kk %– efgyk l'kähdj.k vkSj efgyk f'k{kk ,d&nwljs ds dkjd] iwjd vkSj vkRefuHkZj 

gSaA ftl çdkj f'k{kk efgyk l'kähdj.k dk ,d egRoiw.kZ midj.k gS] mlh çdkj l'kä efgyk,a f'k{kk dks c<+kok nsus 

esa çeq[k Hkwfedk fuHkkrh gSaA tgka f'k{kk dh igqap efgykvksa ds thou vkSj lekt esa efgykvksa dh fLFkfr dks ekSfyd :i 

ls cnyrh gS] ogÈ efgyk l'kähdj.k ls f'k{kk vkSj 'kSf{kd xfrfof/k;ksa dks u, :i esa iksf"kr ,oa ifjHkkf"kr dj mldh 

lkoZHkkSfed igqap vkSj xq.koŸkk lqfuf'pr gksrh gSA 

fu"d"kZ %– Hkkjr nqfu;k dk lcls cM+k yksdra= gSA 1.4 vjc dh vkcknh esa yxHkx vk/kh efgyk,a gSaA oLrqr% l'kä vkSj 

vkRefuHkZj •kjr dh ladYiuk ds ewy esa ns'k dh vk/kh tula[;k ¼efgyk 'kfä½ dh f'k{kk] LokLF;] odZQkslZ esa fgLlsnkjh] 

lkekftd] jktuSfrd ,oa vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa Hkkxhnkjh fo|eku gSA efgyk l'kähdj.k dk lcls vPNk lk/ku f'k{kk 

gSA vikyk] Äks"kk vkSj yksikeqæk dk Hkkjr bls okLrfod /kjkry ij mrkjus ds fy, –<+ ladYi gSA efgykvksa vkSj 

yM+fd;ksa ds fy, xq.koŸkkiw.kZ f'k{kk ls efgyk l'kähdj.k vkSj csgrj lekt ds fuekZ.k dk ekxZ ç'kLr gksrk gSA 
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