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शोधसारांश – राजनीति में मतिलाओं के बढ़िे कदम से न ससर्फ उनका आत्मतिश्वास 

बढ़ा िै बल्कक िे आसथिक और सामासजक रूप से भी सुदृढ़ बन रिी िै। उनमे ननर्िय 

लेने की क्षमिाओं मे भी िृल्ि िो रिी िै। उनका यि आत्मतिश्वास और आत्मननभिरिा 

राजनीति और सामासजक गतितिनियों में प्रभािशाली बनाए जा रिी िै। राजनीति में 

मतिलाओं की भागीदारी िभी अच्छी िोगी जब मतिला और पुरुष के बीच समानिा का 

स्िर िो। मतिलाओं को स्ियं के प्रतिनननित्ि के संबंि में ननर्िय लेने का अनिकार प्राप्त 

िोना चातिए।  

मुख्यशब्द – मतिला, सशक्तिकरर्, सामासजक, आसथिक, राजनीतिक, सिभानगिा। 

 

20िीं शिाब्दी की एक बहुि िी मित्िपूर्ि तिशेषिा िै ‘मतिला सशक्तिकरर्‘ । सशक्तिकरर् एक बहुआयामी िारर्ा िै। 

इसका सबंंि व्यक्ति की सामासजक उपलल्ब्ियों, आसथिक और राजनीतिक सिभानगिा स ेजुड़ा िै। मतिला सशक्तिकरर् एक 

ऐसी प्रतिया िै सजसम ेशक्ति ननतिि िै। अथािि समाज में परंपरागि रूप स ेचली आ रिी अन्यायपूर्ि ल्स्थतियों का िर्क की 

दृक्ति से तिरोि करने ि ननर्िय लेने की क्षमिा या सामर्थयि िै। मतिला सशक्तिकरर् संसािनों पर ननयंत्रर् अथिा शक्ति 

िाससल करने और मतिलाओं द्वारा ननर्िय लनेे की क्षमिाओ ंपर बल दिेी िै।  

  मेरी बुलस्टोन िाफ्ट ने सन 1792 में ‘तिंतिकेशन ऑफ तद राइट्स ऑफ िीमन’ पुस्िक सलखी सजसमें नारी के संबंि में 

सभी परंपरागि िारर्ाओं का खंिन करिे हुए उसे पुरुष के समकक्ष बिलाया। सन 1869 में प्रकासशि अपनी पुस्िक ‘तद 

सब्जेक्शन ऑफ िींमन’ में जे. एस. नमल न ेअकाट्य िकों के आिार पर मतिलाओ ंको पुरुषों के समान अिसर देन ेका प्रबल 

समथिन तकया। 

  1960 और 1970 के दशकों से मतिलाओं से संबंनिि समस्याओं के पररर्ामि: अन्िराििरीय मतिला तदिस, अन्िराििरीय 

मतिला िषि, अन्िराििरीय मतिला सम्मेलन आयोसजि तकए जािे रि ेिैं। ऐसी गोक्तियों और सम्मेलनों से भारि के संतििान में 

प्रदि स्त्री-पुरुष समानिा के बारे में भी प्रचार हुआ ि।ै 

  भारि में मतिलाओं की आबादी 48.04% ि ैतफर भी राजनीति में मतिलाओं की भागीदाररिा पुरुषों की अपेक्षा बहुि िी कम 

िै जो तक एक नचंिनीय तिषय िै।  17िीं लोकसभा चुनाि में कुल 8049 उम्मीदिारों म ेमतिलाओं की संख्या ससर्फ 724 थी। 

सजसम ेररकािि 78 मतिलाएं चुनाि जीि कर लोकसभा पहुंची ।  भारिीय राजनीति में मतिलाओं का मित्िपूर्ि स्थान रिा िै 

सजसमे कुछ मतिलाओं का नाम इस प्रकार िै- इंतदरा गांिी, सरोजनी नायिू, सोननया गांिी, मनेका गांिी, प्रतिभा देिी ससंि 

पाटील, ममिा बनजी, मायाििी, सुषमा स्िराज, शीला दील्क्षि, जयलसलिा, ननमिला सीिारमन, मीरा कुमार आतद ।  

  मतिलाओं को राजनीतिक क्षते्र में सशि करने के सलए भारि सरकार द्वारा संतििान में 73िां िथा 74 िां सतंििान 

संशोिन द्वारा पंचायिीराज िथा नगर ननकायों में 1/3 आरक्षर् प्रदान तकया गया िै। 73िें संतििान संशोिन का पररर्ाम िै 
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तक पंचायिों में तिनभन्न पदों पर 163000 मतिलाएं सरपंच पद पर  सत्ता में आई । पुरुष प्रिान समाज में लंबे समय स ेउपेक्षा 

की सशकार िथा उन्िी के ननदशेों पर चलाने िाली उपेल्क्षि मतिलाओं के सलए पंचायिों  ि स्थानीय ननकायों में अपने सलए 

आरल्क्षि पदों के माध्यम से ननिािनचि िोना एक सखुद आश्चयि िै। पंचायिों के सलए चयननि मतिलाएं गााँि के समाज 

प्रतिनननि के रूप में और भी अनिक सिायक ससि हुई िै।  

  झारखंि भारि का 28िां राज्य िै, इसका गठन 15 निंबर 2000 को तबिार राज्य पुनगिठन तििेयक के पाररि िोने के बाद 

हुआ । झारखंि में कुल 81 तििानसभा सीटें, 14 लोकसभा और 6 राज्य सभा सीटें िैं।  2011 की जनगर्ना के अनुसार 

झारखंि की आबादी 3,29,66,238 िै सजनमें  मतिलाओं का तिस्सा 48.68% िै, तफर भी झारखंि की राजनीति म ेमतिलाओं 

की भागीदाररिा पुरुषों की िुलना म ेकाफी कम ि।ै झारखंि तििानसभा में मतिलाओं की ल्स्थति इस प्रकार ि ै– 

िषि  ननिािनचि मतिलाएं  ननिािनचि पुरुष  

2009  08  73  

2014  09  72  

2019  10  71  

  

 पंचायिी राज संस्थाओं में लगभग 56% मतिलाएं प्रतिनननित्ि कर रिी िै। झारखंि में आरक्षर् के कारर् पंचायिी राज 

संस्थाओं में मतिलाओं की भागीदाररिा बढ़ी िै जो इस प्रकार िै-  

मुखखया  2360  

पंचायि सनमति सदस्य  2444  

सजला पररषद  246  

िािि  सदस्य  25698  

  

 ऊपर के िाटा को दखेि ेहुए िम जरूर कि सकि ेिैं तक झारखंि में मतिलाएं िीरे-िीर ेराजनीति में रुनच लिेी साफ नजर 

आ रिी िै। िििमान में गीिाश्री उरााँि, िॉ. नीरा यादि, अन्नपूर्ाि देिी, गीिा कोड़ा, ननमिला देिी, अम्बा प्रसाद, अपिर्ा सने 

गुप्ता, पूसर्िमा ससंि, रानगनी ससंि, ससनिरेला  आतद राजनीति में काफी सतिय िै साथ िी साथ समाज और मतिला का तिकास 

का कायि कर रिी ि।ै   

 मतिलाओं की राजनीति में भागीदाररिा िो जरूर बढी िै तफर भी कई ऐसे भी उदािरर् दखेने को नमलिे िैं तक उनकी जगि 

घर के पुरुष का िचिस्ि िोिा िै, कई ननर्िय उन मतिलाओं की जगि उनके पति या तफर पुत्र लेिे िैं और िो मात्र एक रबर 

स्टाम्प की भूनमका मे तदखाई देिी ि।ै   

राजनीति में मतिलाओं के बढ़िे कदम से न ससर्फ उनका आत्मतिश्वास बढ़ा िै बल्कक िे आसथिक और सामासजक रूप से भी 

सुदृढ़ बन रिी िै। उनम े ननर्िय लेने की क्षमिाओं मे भी िृल्ि िो रिी िै। उनका यि आत्मतिश्वास और आत्मननभिरिा 

राजनीति और सामासजक गतितिनियों में प्रभािशाली बनाए जा रिी िै। राजनीति में मतिलाओं की भागीदारी िभी अच्छी िोगी 

जब मतिला और पुरुष के बीच समानिा का स्िर िो। मतिलाओं को स्ियं के प्रतिनननित्ि के संबंि में ननर्िय लनेे का 

अनिकार प्राप्त िोना चातिए।  
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