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शोधसाराांशः- सिक्षा ििेषां प्राच्यमूल्यानां तत्र धार्मिकं, नैवतकं, राजनीवतकं, िामासजकं, 

िििविधमूल्यानां ििािङ्गीणविकािाय महत्त्िपूणाां भूर्मकां र्नििहवत। अिािचीनेऽस्स्कमन् 

काले  सिक्षा येन दििनेन स्किपररदििनं करोवत तद्दििनमेि पाश्चात्यदििनर्मवत कथ्यते। 

तत्र आदिििादे मलू्य ंनाम ित्यं सििं िुन्दरर्मवत उक्तमस्स्कत। एततेेषां मलू्यानां प्राप्तये  

नैवतकं िज्जीिनं ननूमेि अपेस्क्षतं भिवत। नैवतक िज्जीिनाय िंयमः, धैयां, ज्ञानं, न्यायः 

इत्येतेषामपेक्षा भिवत। अस्कय िादस्कय िेत्ता प्लटेो अन्य े च स्किीकुििस्न्त यत ् मानि 

व्यष्ट्क्तत्िस्कय विकािः आत्मबोधेनैि जायते। 

मुख्यशब्दः - िुभािुभगमनं, कायािकायाििगमनं, धमािर्ाििगमनं, मनसि प्राच्यमूल्यार्न। 

 

प्राच्यैः पाश्चात्यैरुभयोरवप मुक्तकण्ठेन स्किीवियत े यत् मानिचररत्रस्कयर्नमािणारम्भःआद्यािस्कर्ातः भिवत एिञ्च चररत्रर्नमािणे 

धमािणामादिािणां मलू्यानाञ्च स्कर्ानं ज्ञानविज्ञानेन िह महत्त्िपूणां भिवत। मानिव्यष्ट्क्तत्िस्कय मानकं नूनमेि दििनमूल्येषु 

िस्िवहतार्न भिवत।मानिः कामवप वियां विचारं िा िस्कतुस्किीकरणात् प्राक् नूनमेि कुरुते, यत् तत् ग्राह्यं त्याज्यं िा। यदा 

एतादृिः र्नणियात्मकः विचारः मानिस्कय मनसि र्नणियात्मकरीत्या आगच्छस्न्त तदा तेषां विषये िुभािुभगमनं, 

कायािकायाििगमनं, धमािर्ाििगमनं, कतिव्याकतिव्यािगमादीर्न र्नगितार्न तथ्यार्न मूल्यमुच्यते। येन तस्कय व्यष्ट्क्तत्िं तस्स्कमन् खलु 

पररििेे जायमानं भिवत। एिञ्च जनानवप आकषियस्न्त।  

िंस्कृतभाषायां मूलर्मवत िब्देन यत ् प्रत्यय े ृते िवत प्रावतपवदकत्िात ् मलू्य ं र्नष्पद्यते। यस्कयार्ो भिवत 

प्रवतष्ठायोग्यार्ाित् यने मानिः प्रवतष्ठामाप्नोवत तत् मलू्यमुच्यते। िब्दव्युत्पस्त्तदृष्या तु मूलने अिगम्यते अर्भभूयते, 

मूलनेिमं तत ्मूल्यर्मत्ययर्भधीयते। िस्कतुतस्कत ुस्किं स्किं चररत्रं सिक्षरेन् पृसर्व्यां िििमानिाः। अनया रीत्या मलू्यन्तु मानिस्कय 

अस्स्कतत्िस्कय िा ित्तायाः कस्कयावप महत्त्िपूणििस्कतोः प्रवतर्नर्धत्िं िम्पादयस्न्त। 

मानिः जन्मनः आरभ्यः मृत्युपयिन्त ं यस्त्कमवप अनुभिवत िा आप्नोवत ताः ििािः सिक्षा नाम्ना 

विश्वतोमुखेनार्भधीयते। स्किविकाििमे िः नानार्भः पररििेैः िह िंिगां िम्प्राप्य नैकानुभिान् प्राप्नोवत। यैः 

स्किव्यिहारपररमाजिनं ृत्िा िमाजस्कय िम्मखुे स्किोितं व्यष्ट्क्तत्िं िमुपस्कर्ापर्यतुं िक्नोवत। िस्कतुतस्कतु मानिव्यष्ट्क्तत्िस्कय 

िैसिष्यं येन उद्घोष्यत ेतत ्मूल्यमुच्यते। एतदेका एतादृिी आचारिंवहता िद्गुणानां िमाििेोऽस्स्कत, यस्कय ग्रहणने मानिस्कय 

व्यष्ट्क्तत्िमाभामयं भिवत, तर्ा च िः िमाजे ििित्र दुजिनं पररत्यज्य प्रभािपूणिमुच्चस्कर्ानं प्राप्नोवत। र्नष्कषिकत्िेन कर्र्यतुं 

िक्यत ेयत् मूल्यन्त ुमानिन्तः र्नयस्न्त्रता वकष्ट्ञ्चत् तेजः गुणवििषें िा भिवत। विषयेऽस्स्कमन ्दाििर्नकाणां र्चन्तनं यत् मलू्यं 

केनावप मानिेन िस्कतुना िह िम्बस्न्धतं नैि भिवत अवपतु मूल्य ं विचारेण, दििनेन िह िम्बस्न्धतं भिवत। इत्युके्त मानिस्कय 

जीिनं येनादिेण िुगमतामाप्नोवत तत् मूल्यर्मवत।नीवतिास्त्रानुिारेण याः वियाः िा िस्कतूर्न अस्कमाकं आत्मनः पूणितायाः 

िम्पादने िहायकाः भिस्न्त, ताः ििािः वियाः तार्न ििािसण िस्कतूर्न मूल्यर्मवत पदेनार्भधीयते। मनोिजै्ञार्नकानां मते येन 
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अस्कमदीयेच्छां पूणितां प्रवत यावत प्राप्नोवत च तत् मूल्यर्मवत। प्राच्यमनीषायां जीिनं िंरक्षर्यतुम् अभ्युदयातमकं च कतुां केचन 

र्नयमोपर्नयमाः िस्न्त। त े र्नयमाः तस्कय िमाजस्कय आधारिंवहताः भिस्न्त। येषां िम्यगनुपालनने िः िामासजको 

जायते।िस्कतुतस्कतु मूल्यं तदादििः तादृिः विश्वािो मानकोऽस्स्कत यस्कयानुिरणने िमाजः कायां कुरुते।  

मानिजीिनलक्षयैः िह अस्कय िाक्षात ् िम्बन्धोभिवत। अनेन नूनमेि िस्कतनूामादिािनां प्रयोजनानां च महत्त्िविषये 

विचारः वियते। अस्कमाकमाचरणं मूल्यःै प्रेररताः भिस्न्त। अस्कय मूल्यस्कय र्नणियोऽवपमानसिकस्कतर ेगृह्यते। मूल्येषु िैयष्ट्क्तता, 

िस्कतुर्नष्ठता, मूतािमूतिता, आर्द्िता, वििषेताश्च भिस्न्त। एतादृिं महत्त्िात्मकं मलू्यं तकािभाि े अन्धः, भािाभाि ेआिक्तः 

व्यिहाराभािे रक्तो भिवत। यद्यपी मलू्यं िंिेगं न भिवत तर्ावप तस्स्कमन ्इच्छाः भािाश्च िस्िवहताः भिस्न्त।  

िृष्यारम्भकालाद् िा ऋत् कालादेि प्राच्याः मानिाः सिराः िभ्याश्च भिस्न्त। तत्र मूलकारणं स्किचररत्रर्मवत। इदं 

नूनमेि िाश्वतर्मवत कर्र्यतुं िक्यते।भगिता मनुना र्नगवदतं यत्- 

एतद्देश प्रसूतस्य सकाशादग्रजन्मिः। 
स्वां स्वां चररत्रां शशक्षेरि् पृशिवयाां सववमािवाः।। 

प्राच्यमनीषायाः प्रर्माचारिंवहता िेद इवत ििे मुक्तकण्ठेन स्किीकुििस्न्त। तत्र मानिजीिनम् अभ्युदयाय िधिनाय च 

अनेके िंज्ञानने, ित्तायाः लाभेन, विचारेण, र्चत्ताख्यानेन मोक्षणे च िम्बद्धा र्नयमोपर्नयमाः िसणिताः िस्न्त। प्राधान्यत्िेन ते 

भिस्न्त धमािदििमूल्यार्न चेवत। उक्तानां धमािदििमूल्यानां ननूमेि वििेचनमाकलन ं सिक्षायां िृष्ट्रसिद्धान्त ेच दििनने वियते। 

प्राच्यानां मानदण्डः मलू्यिन्दभे िेदाधाररतः धमिः तदाधाररतः आदििः एिञ्च उभयोः िम्बद्धंमूल्यर्मवत यतोवह अस्कयां मनीषायां 

या परं ित्तास्स्कत िा एि मूल्यस्कय आदििरूपा।िस्कतुतस्कत ुदििनेन जीिनं प्रवत र्नणीतं ज्ञानमेि मूल्यमुच्यते। अनने मूल्येन एि 

मानिः जीिनस्कय लक्षयं मोक्षं च प्राप्नोवत। परं ित्तायां विलीनताञ्चाप्नोवत। 

अिािचीनेऽस्स्कमन ् काल े भारतीयमूल्यानां िा प्राच्यमूल्यानां िंरक्षणाय िंिधिनाय च कवटबद्धास्किन् िििकारः 

िमबद्धमन्त्रालयश्च आवदिारावत्रं कमि करोवत। िस्कतुतः ििेषां विकािे सिक्षा महत्त्िपूणाां भूर्मकां र्नििहवत। सिक्षा ििेषां 

प्राच्यमूल्यानां तत्र धार्मिकं, नैवतकं, राजनीवतकं, िामासजकं, िििविधमूल्यानां ििािङ्गीणविकािाय महत्त्िपूणाां भूर्मकां र्नििहवत। 

अिािचीनेऽस्स्कमन ्काल े सिक्षा येन दििनेन स्किपररदििनं करोवत तद्दििनमेि पाश्चात्यदििनर्मवत कथ्यते। तत्र आदिििाद ेमूल्यं 

नाम ित्यं सििं िुन्दरर्मवत उक्तमस्स्कत। एतेतेषां मूल्यानां प्राप्तये  नैवतकं िज्जीिनं नूनमेि अपेस्क्षतं भिवत। नैवतक 

िज्जीिनाय िंयमः, धयैां, ज्ञानं, न्यायः इत्यतेेषामपेक्षा भिवत। अस्कय िादस्कय िेत्ता प्लटेो अन्ये च स्किीकुििस्न्त यत् मानि 

व्यष्ट्क्तत्िस्कय विकािः आत्मबोधनेैि जायते। अतः िाििभौर्मकमूल्यैः युक्तम् अस्कमाकं जीिन ं स्कयावदवत। इदानीन्तने काले 

NEP-2020 तर्ा च NCF-2023इत्यत्र नीतःे वियान्ियनमेि सिक्षायाः परमं लक्षयमस्स्कत बालाकानां व्यष्ट्क्तत्िस्कय तर्ा च 

ििािङ्गीणविकािाय इदम् उद्घोवषतमस्स्कत, िाििभौर्मकलक्षयानाम् आत्मीकरणमवप अत्रिै िस्िवहतं ितिते। यर्ार्ििावदनः अवप 

स्किदििनस्कय मूल्यविषयास्त्मकां ित्तां प्रवतपादयस्न्त। त ेकर्यस्न्त यत् मानिव्यिहारस्कय आचाराय प्रृवतपदत्ताः विचाराः एि 

मूल्यार्न भिस्न्त। अनने प्रकारणे प्रयोजनिावदनः अवप कर्यस्न्त यत ्ििेषां विचारणां सिद्धान्तानां अस्न्तमा परीक्षा कल्याण ेएि 

भिवत।  िस्कतुतस्कतु जनिुखाय मूल्यानां विकािः बालकेषु कतिव्यः। 

The until test all ideas principles of ethical institutions is their ability to make good. 

मूल्यार्न आदिािधाररतार्न भिस्न्त, अत्र प्रिङ्ग े भगिता जैर्मर्नना िूत्रत्िेन कमिणः लक्षणं प्रकसर्तम्- 

‘चोदनालक्षणोऽर्ो धमिः’ इवत। अस्स्कमन् अरे् भगिता मनुना र्नगवदतं यत्- 

धृततः क्षमा दमोऽस्तेयां शौचां इन्द्न्ियनिग्रहः। 
धीतववद्या सत्यमक्रोधो दशकं धमवलक्षणम्।। 
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धमिलक्षण ेउक्तार्न एतार्न दिकार्न धमिलक्षणार्न नूनमेि छात्राणां, सिक्षकाणां, प्रिािकानां, कमिचारीणां, प्रबन्धकानां, 

तर्ा च ििेषां मानिानां िाश्वतमूल्येषु गण्यन्ते। 

एतेषां मूल्यानां मुख्यत्िेन पाठ्यचयाियां स्कर्ानप्रदानेन छात्राणां व्यष्ट्क्तत्त्िं नूनमेि आभामयं भविष्यवत। अनेन प्रकारेण 

प्राच्यमूल्यानां विषये र्नगवदत ं यत्- क्षमा, ित्यं, दमः, िौचं, िंयमः, इस्न्र्द्यर्नग्रहः, इत्येतार्न धमियुक्तार्न मूल्यार्न िस्न्त, 

अस्स्कमिेि उपिम ेयदा ियं धमिस्कय विशे्लषणं धारणम् आकलनं कुमिशे्चत् प्राच्यमलू्यार्न दृष्ट्रगोचरासण भिस्न्त। तद्यर्ा- 

पात्रे दािां मततः कृष्णे मातातपत्रोश्चपूजिम्। 
श्रद्धा बशलर्ववाां ग्रासः षन्द्ववधां धमवलक्षणम्।। 

अत्रावप पात्र ेदानं, भगिद्भष्ट्क्तः, वपत्रोः पूजनम्, श्रद्धा, िमपणिम् इत्येतार्न मलू्यार्न उक्तार्न िस्न्त। उपर्नषदावदषु मातृदिेो भि, 

वपतृदिेो भि,आचायिदिेो भि,इत्यादीर्न मूल्यार्न उक्तार्न िस्न्त। अनेन प्रकारेण धमाित् तर्ा च मूल्यात ्यत् ज्ञानं अस्कमार्भः 

प्राप्यत,े तेषां िरंक्षणं सिक्षया एि िम्भाव्यते। सिक्षा एि विर्भिप्रवकयार्भः ििां प्राप्तये िहार्यका भिवत। यतोवह 

िाििभौर्मकमूल्यानां प्राच्यमूल्यानां च कारणने व्यष्ट्क्तत्िस्कय ििािङ्गीणविकािाय बालकाः िक्षमाः भिेयुः। 

श्रूयताां धमव सववस्वां श्रतु्वा चैवावधायवताम्। 
आत्मिः प्रततकूलानि परेषाां ि समाचरेत्।। 

ििािन्ते िाश्वतप्राच्यमूल्यार्न- 

अयां निजः परो वेतत र्णिा लघुचेतसाम्। 
उदारचररतािाां तु वसुधैव कुटमु्बकम्।। 

एवमेव सत्यां वद, धमं चर, स्वाध्यायान्मा प्रमदः इतत। 
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