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शोध सा राांशः– अष्टाङ्गसबीजविष्णुविषयकयोगने यस्कय मनो िततते तस्कयैि अपरोक्षज्ञानं 

गनश्चयने भिवत, ततः भगिद्भक्तः भक्त्या अ्यर्तप्रसादः ततः मोक्षः इवत। अन्त े

य्करोषीवत श्रीृष्णोतवदशा भगिवत हरी पत्रगमदं समपतयागम। 

परमा्मापरोक्षज्ञानजनकाष्टविधा्मक योगस्कय लक्षणकयन समय ेसबीज्िं योगस्कय 

विशषेण्िेन कथर्तम्। योगस्कय बीज्िं वकगमवत न ज्ञायते। 

मु ख्यशब्दाः– कवपलः, सांख्यशास्त्रः, शब्दः, योगः, मोक्षः, भगिद्भक्तः, सूक्ष्मध्िगनः। 

 

 

अर्ोऽयं ब्रह्मसूत्राणा ं भारतार्तविगनणतयः इ्युतप्रकरेण भक्तप्राधान्य प्रवतपादक 

श्रीमद्भागितमहापुराणमेैते्रयविदुरसंिादरूपेणकथर्तं कवपलोपाख्यानमतीिरहस्कयभािार्तगगभतत तर्ा रमणीयतरत्र्च िततते। 

तृतीयस्ककन्धस्कय पञ्चविशंस्कय पष्ठे कितमसकाशात् दिेहू्यां भगितो नारायणस्कय कवपल्िेन जन्मकयन ं िततते। 

अप्राृतानन्दविग्रहस्कय महाविष्णोः शुक्लशोथणत सम्बन्न्ध्िं कर्ं घटते इवत थजज्ञासायां िायोः तृतीयांशसम्भूताः 

श्रीमदानन्दतीर्त भगि्पादाचायातः िाराहिचनागन संिादरूपेण उदाहृ्यं, एिं पररहृतिन्तः।  

िस्याां ब हुपिथ े क ाल े भगवान् मध ुसूदनः। 
क ाद यमां वीययमाि न्नो जज्ञेऽग्निरर व द ारू लि।।  1 
मू लश्लोकस्य भागवििात् ियय वचनानन एवां स ग्नति  
नाविारेष्वपि हर ेदेहः शुक्लापदसम् भवः । 
िथ ापि शुक्लसांस्थः सन् मा िृदेहां प्र पवश्यच।। 
पवलाप् यशुक्लां ित्रैव के वलज्ञानरूि क ः 
उदेपि भगवान् पवष्ि ुः क ाले लो कं  पवमोहयन्।। इ पि म हावराह े 

मूलभागिते जजे्ञऽन्िररि दारूथण इवत दृष्टान्तः दत्तः। तस्कमात् यर्ा अिेः व्यक्तस्कर्ानं काष्ठं भिवत तद्वत् भगितः 

अितारव्यक्तस्कर्ानं कादतम बीयत, न त ु उ्पन्त्तस्कर्ान ं इवत अन्िररि दारूणीवत व्यक्तस्कर्ानमात्र्िे दृष्टन्त इवत 

आचायतमध्यिचनं संशयगनिारकं िततते। 
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कदतमसकाशात् देिहृ्यां व्यतः कवपलाख्य हररः सांख्याचायतः ससुम्मतः थसध्दगणाधीशश्व, यदिोचत् तत् साख्यं 

इवत लोके ख्यावतः। सांख्यगम्युते सम्यक्तज्ञानं अत्र प्रमाणं उदाहरन्न्त आचायातः, सम्यग्ज्ज्ञानं तु सांख्यंस्कयात् तदर्ोयोग उच्चते 

इवत कावपलयेे। तृतीयसप्तविंश े अध्याये मातुदिेहृ्याः सृक्ष्टविषयकप्रश्नसमाधानरूपबोधनािसर े वत्रगुणा्मक प्रृतेः 

अङ्गभूततामसाइड्ङ्कारकायत् िेन शब्दो्पन्त्तप्रकारः िथणततः। 

“िामस ाच्य पवकु वायिाि् भगवद्वीयय चो पदिाि्। 
शब्दमा त्रमभूि् िस्म ान्नभः  श्रो त्रां िु शब्दगम् ”।। 2 

तामसाहकारात् उ्पन्नः शब्दः पुनः आकाशत् पुनरुपगचतः। उपगचतः भागः श्रोत्रं शब्दगगमवत (शब्दं गमयतीवत) कथ्यते। 

अगग्रमश्लोके शब्दस्कय लक्षणं एिमुच्चते। 

अथ ायश्रयत्वां शब्दस्य द्रष्टु ललयङ्गत्वमेव च । 
ितम ात्रत्वां नभसो लक्षि ां क वयो पवद ः। । 3 

अत्र अर्ातश्रय्िं नाम अर्तविषय्िं तन्नाम अर्तप्रवतपादक्िं तदेि शब्दस्कय लक्षणम्। भितु नाम एतल्लक्षणं, 

द्रष्टुथलतङ्ग्िं कर्ं सङ्गच्छते कुत इ्यत े द्रष्टा कः? तस्कय थलङ्ग्िं शब्दस्कय कर्ं घटते इ्यावदप्रश्नाः 

उद्भिन्न्तथजज्ञासोररवत तानपाकतुुं प्रमाणनेैि एिं व्याख्यावत भगिान् आचायतियतः स्किीयः भागितता्पयतगनणतये 

शब्देनैव यिो ज्ञेयो हररललयङ्गत िु िस्य िि्। 
स्ि शायद्यभा वाि् ितमा त्राः नमसश्चेपि कीत् ययिे।। 

स्ि शायदयश्च ितम ात्राः इिरे ि ूवयसांग्नस्थि ेः। 
पिष्ठ त्यके ो गुिो भूिे प्रत्येकं िञ्च सु ग्नस्थ िः। । 

शब्दो विायत्मक ो ननत्यो ध् वननराक शसम्भ वः। 
आक ाश एवां सू क्ष्मस्िु ध्वननररत्येव शब्द्यिे।। 

स एवां व्यज् यमा नस्िु भवेत्क ि कै गोच रः  इपि  च 
एत्प्रमाणोतकर्नेन द्रष्टा हररः थलङ्गं ज्ञापकं, एिं हरेः ज्ञापक्िं शब्दस्कय लक्षणगम्युतं भिवत। नभसः 

तन्मात्र्िं शब्दस्कय लक्षणमवप पूिोत प्रकारेण एिं सङ्गच्छते। अत्र मात्रशब्दः इतरगुणाभािसमानागधकरणगुणपरः एिञ्च 

नभसः तन्मात्र्िं इतरगुणाभािसमानागधकरणगुण्िं शब्दस्कयलक्षणं। स्कपशातदौतन्मात्र्िं कर्गम्युते पञ्चस ु भूतेषु प्र्यकें 

स्किभाितः न्स्कर्तः एकः गुणः स इतरे स्किाश्रयात् अन्यन्स्कमन ्भूते पूितसंन्स्कर्तेः पूितभूतानुषंगादेि वतष्ठवत, न स्किभाितः अतः 

स्किाभाविके तरगुणाभािसमानागधकरण गुण्िरूपतन्मात्र्िं स्कपशातदािवप िततते इवत नकागच्क्षवतः। अयमंशः यदप्याचाययः 

पवतपावदतः स्किीय प्रकाथशकायाम्। तैः अन्योप्यंशः विचाररतो िततते। शब्दमात्रामभूत् तस्कमावदवत िचनने शब्दस्कय 

तामसाहकारकायत्िमुतम्। तन्नाम तामसाहकारगनष्ठकारणातागनरूपक कायतताि्िं शब्दस्कय लक्षणम्। तन्न घटते। कुत 

इवत चेत् यः शब्दः तामसकायत्िेनोतः सः कः िणात्मक उत ध्िन्या्मक इवत। तामसाहकारकायत्िेन िणात्मकशब्दः 

ितुं न शक्तयते कुतः तस्कय गन्य्िात् अिथशष्टः ध्िन्या्मकः इवत ितव्यं, परन्त ु तदवप न सङ्गच्छते कुत इ्युते 

ध्िन्या्मकः आकाशजन्यः तस्कयावप पुनः तामसाहकारकायत्िं यवद उच्यते तदा ध्िन्या्मकशब्दस्कय आकाशजन्य्िं 

तामसाहकारकायत्ित्र्च ितव्यं भिवत तन्नसम्भिवत, इ्यस्कय प्रश्नस्कय समाधान ं आचायोतवदशा यदुप्याचाययः एिं 

समावहतम्। ध्िगनः न्द्वविधः एक आकाशसूक्ष्मभागोपचायकः सूक्ष्मध्िगनः, अपरः भेयातद्याघातावदना आकाशसम्भूतश्च। 
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आकाशसूक्ष्मभागोपचायकः सूक्ष्मध्िगनरिे तामसाहकारकायतः। सूक्ष्मध्िनेः अनुमापक सिेषां कणतयोः हस्कताभयां वपधानसमये 

सूक्ष्मशब्दः श्रयूतइवत सिेषां अनुभिः िततत इवत शब्दविचारः समाप्तः। 

तृतीयस्ककन्धस्कर् एकोनवत्रंशदध्याये योगस्कय लक्षणंिक्त भगिान् कवपलः 

योगस्य ल क्षि ां वक्ष्ये सबी जस्य नृ िात्मजे। 
मनो  येनैव पवनधना प्र िन्नां यापि स त्िथम ्।। 

अत्र परमा्मापरोक्षज्ञानजनकाष्टविधा्मक योगस्कय लक्षणकयन समये सबीज्िं योगस्कय विशषेण्िेन कथर्तम्। 

योगस्कय बीज्ि ं वकगमवत न ज्ञायते। अतः कौमतिचनसंिादने प्रमाणप्रगमतार्तप्रकाशन ंअन्स्कमन ् विषये आचायतमध्िैः ृतं, तेन 

थजज्ञासोः संशयपररहारः। सबीजो िैष्णिोयोगो गनबीजस्क्िन्यदेितः। बीजं विष्णुवहत जगतः शाखाद्याश्चान्यदेिताः इवत कीमें, 

अनेन िचनेन भगिान् महाविष्णुरिे जग्बीजं व्यञ्जक्िात् बीजशब्दिाच्य तादृश विष्णुदेिताकस्कय अष्टाङ्गयोगस्कय स्किरुपं हे 

मनुपुवत्र िक्ष्य,े यने विगधना ब्रह्ममागुं यावत मनः इवत अर्तकरण ेन कागचत् क्षवतितततते। 

योगस्कय अष्टाङ्ग्िं भगिता एिं प्रवतपावदतं िततते,  

स्किधमातचरणं शक्त्या विधमातच्च गनिततनम्। 

दैिलब्धेन सन्तोषः आ्मविच्चरणाचतनम्।
4
 

ग्राम्यधमतगनिृन्त्तश्च मोक्षधमतरवतस्कतर्ा  

गमतमेध्यादनं शश्वद् विवितके्षत्र सेिनम्।।  

अवहंसा स्यमस्कतयें यािदर्तपररग्रहः। 

ब्रह्मचयत तपः शौचं स्किाध्यायः पुरुषाचतनम्।।  

मौनं सदासनं स्कर्यैत प्राणानां च जयः शनैः। 

प्र्याहारर्ने्न्द्रयाणां विषयान् मनसा हृवद।।  

स्किगधष््यानामेकदशेे मनसा प्राणधारणम्। 

िैकु्ठलीलागभध्यानं समाधानं तर्ा्मनं।।  

(अत्र समागधः अप्रय्नतः मनसः संन्स्कर्वतभतित्) 

एतदृश अष्टाङ्गसबीजविष्णुविषयकयोगने यस्कय मनो िततत ेतस्कयैि अपरोक्षज्ञानं गनश्चयने भिवत, ततः भगिद्भक्तः 

भक्त्या अ्यर्तप्रसादः ततः मोक्षः इवत। अन्ते य्करोषीवत श्रीृष्णोतवदशा भगिवत हरी पत्रगमदं समपतयागम। 
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