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शोधसारांश- देश के तवनभन्न िीर्थ स्र्ाि में स्स्र्ि अखाड े िे धानमथक स्र्लों को अपिा 

केंद्र बिाया। अिेक मंतदरों का निमाथण कायथ कराया एवं उसके प्रबधंि की समुनिि 

व्यवस्र्ा की। जिजीवि में अच्छ े मूल्य की स्र्ापिा की। समाज के ललए लोकगीि के 

कायों में अग्रणी रह।े इि सब कायों  के पीछे उिका उद्दशे्य पतवत्र रहा, भाविाएं जिकल्याण 

की रहीं। अिः हम कह सकि ेहैं तक अखाडे ि ेअपि ा अमूल्य योगदाि भारिीय संस्ृति 

के उत्र्ाि एवं तवस्िार में तदया। 

िुख्य शब्ि- िीर्थ, प्रबंधि, मंतदर, समाज, निमाथण, अखाडा, भारिीय संस्ृति। 

 

 

प्रारंभ में अखाडों की स्र्ापिा तवदेशी साम्राज्यवादी शक्तियों के आक्रमण, यविों के अत्यािार, ईर्षयाथ, आंिररक फूट िर्ा भेदभा व 

जैसी अिेक समस्याओ ंके निवारण हेिु हुई र्ी। आग ेिलकर मध्यकाल में, स्र्ापि ा के समय, सैनिक छाविी जसैा अखाडों का  

स्वरूप रहा। एकमात्र उद्दशे्य प्रमुख र्ा वह र्ा - धमथ की रक्षा। स्र्ाई रूप से तवनभन्न स्र्ािों में बस जािे के बाद अखाडों की 

भूनमका, उिके लक्ष्य एवं उद्दशे्य पररवतिथि हुए। अखाडों की सैनिक छाविी वाली भूनमका तितटश शासि काल िक धीरे -धीरे 

समाप्त हो गई। अखाडों िे भारिीय संस्ृति की रक्षा, उन्नति एवं सिािि धमथ के प्रिार प्रसार में अपि ा ध्याि केंतद्रि तकया।  

लोकतहि के कायों में संलग्न होकर अखाडों िे अपिी तवशषे भूनमका निभाई। िह्मतषथजी , भूिपूवथ महंि, पंिायिी अखाडा बडा 

उदासीि, प्रयाग, ललखि े हैं तक, ‘सामालजक व्यवस्र्ा में ितैिकिा की स्र्ापिा अखाडों का परम लक्ष्य है, वही सदस्यों का किथव्य 

है तक वह अपि े जीवि को परोपकार एवं धानमथक ढांि े में डालकर समाज में अच्छ े िैतिक, सामालजक, सांस्ृतिक िर्ा  

आध्यास्त्मक मूल्यों की स्र्ापिा करें िर्ा जििा को सही तदशा निदेलशि करें।
1
 

अखाडों में रहिे वाले सन्यालसयों के जीवि के कुछ प्रमुख उद्दशे्य होिे हैं जैसे - तहंदू धमथ का प्रिार प्रसार, भगवा ि  

लशव की पूजा-उपासिा, भारि के पतवत्र िीर्ों का भ्रमण िर्ा जिकल्याण के ललए लोक सेवा ।
2
 

अवध के िवाब सफदरगंज िे अठारहवीं शिाब्दी में अयोध्या में महंि अभयरामदास, जो वरैानगयों के निवाथणी अखाडे 

के महंि रे्, मंतदर निमाथण हेिु हिुमािगढी पर भूनम दाि तदया र्ा।
3
 अयोध्या के अिेकों मतंदरों का मरम्मि कायथ सफदरगंज के  

दीवाि िवल राय द्वारा संपन्न कराया गया।
4 

 सफदरगंज द्वारा प्रदत्त भूनम पर हिुमािगढी मतंदर बिािे का समर्थि आलसफउद्दौला 

द्वारा तकया गया।
5 
 

प्रयाग में स्स्र्ि अखाडे में दशिामी संप्रदाय के पंिायिी अखाडा महानिवाथणी िे जििा के धानमथक- सामालजक जीवि  

को गहराई स े प्रभातवि करि े में अपिी अग्रणी भूनमका निभाई। युद्ध के तदिों में वीरिा प्रदलशथि करि े िर्ा शांति के तदिों में 
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सिािि धमथ संस्ृति का प्रिार-प्रसार करिे का उद्दशे्य लेकर संकस्ल्पि िागा संिो को उत्पन्न करिे का श्रेय इसी अखाडे को  

जािा है। इस अखाड ेको भारि के कुछ प्रािीि मंतदरों का संरक्षण एवं पुिरुद्धार करिे का श्रेय भी है। इस अखाडे द्वारा संरस्क्ष ि  

मंतदरों की लंबी सूिी महंि लालपुरी द्वारा प्रदाि की गई ह।ै
6

 लजसमें प्रयाग, वाराणसी, किखल, उजै्जि, पौडी गढवाल, कुरुके्षत्र, 

तपछवेा, स्र्ािेश्वर, भर, देहरादूि, बडौदा, आगरा आतद स्र्ािों के मंतदर सस्म्मललि हैं। इस अखाडे के िागा सन्यालसयों द्वारा िीर्ों 

एवं मंतदरों की रक्षा हेि ुअिेकों युद्ध आक्रमणकाररयों के तवरुद्ध तकय ेिर्ा वीरगति को प्राप्त हुए लजसमें गुजराि में द्वारकाधी श 

मंतदर
7
, काशी तवश्विार् मंतदर

8
 एवं मर्ुरा के मंतदर

9
 शानमल है। प्रयाग में महानिवाथणी अखाडे द्वारा संरस्क्षि मंतदरों में अलोपीबाग  

में स्स्र्ि अलोपशंकरी मंतदर एवं दारागंज स्स्र्ि वेणीमाधव मंतदर प्रलसद्ध है लजसका तवस्िार, पुिरुद्धार समय- समय पर कराया 

जािा है।  

प्रयाग का दूसरा प्रलसद्ध दशिामी अखाडा िपोनिनध श्री निरंजिी अखाडा है। अखाड ेका मुख्यालय प्रयाग में ही है, परंि ु 

एक शाखा किखल(हररद्धार) में भी है। प्रयाग, वाराणसी, हररद्धार आतद स्र्ािों में कुछ मंतदरों के संरक्षण का श्रेय इस अखाडे 

को जािा है। बाघंबरी गद्दी, निरंजिी अखाड ेकी ही एक शाखा है। इसकी स्र्ापिा सोलहवीं शिाब्दी में शैव मिावलंबी बाघंबरी 

बाबा िे की
10

 जो दारागंज, प्रयाग में स्स्र्ि है। बादशाह औरगंजेब िे इिके िमत्कारों से प्रभातवि होकर िेरह गांव माफी लगा  

तदए।
11

 लेटे हुए हिुमाि जी का मंतदर, प्रयाग में जो स्स्र्ि है, पूजा-प्रबंध, देखरेख आतद बाघंबरी गद्दी  की ओर से ही होिा है। 

उदासीि, वैरागी एवं निमथल अखाडे अपिे अखाडा क्षते्रों के मंतदरों का प्रबंध व्यवस्र्ा करिे हैं। इिके अनधकांश मंतद र 

अमृिसर, हररद्धार, अयोध्या, वाराणसी आतद स्र्ािों में है। अयोध्या का हिुमािगढी मंतदर, वैर्षणव वैरागी (रामािंदी) िागा ओ ं 

की एक सभा करिी है। इस मंतदर में 500 िागा साधु निवास करि े हैं।
12 

यह पंिायिी मंतदर है, जो एक तकल े के समाि है। 

खाकी अखाडा के संस्र्ापक, नित्रकूट के दयाराम, ि े अवध के िवाब शुजाउद  दौला के समय में िार बीघा भूनम अयोध्या में 

प्राप्त कर एक सुंदर मंतदर का निमाथण कराया र्ा।
13

  वैर्षणव अखाडा अनधकांश रूप से अपिे जीवि निवाथह हेिु अपि े भू संपस् त्त 

एवं मंतदरों के िढावे पर निभथर ह।ै
14
 

वैर्षणव अखाडा का एक बडा स्र्ाि
15

 दारागंज प्रयाग में है। अकबर के समकालीि एक तवद्वाि िमत्कारी संि मद्देव 

मुरारी जी को अकबर के प्रयाग स्स्र्ि तकल े के अंदर पािालपुरी मंतदर की विथमाि मूतिथयों को प्रकट करि े का श्रये तदया जािा 

है जो विथमाि रूप में प्रतिक्तिि ह।ै
16
 

इस प्रकार हमें ज्ञाि होिा है तक देश के तवनभन्न िीर्थ स्र्ाि में स्स्र्ि अखाड ेि ेधानमथक स्र्लों को अपिा केंद्र बिाया । 

अिेक मंतदरों का निमाथण कायथ कराया एवं उसके प्रबंधि की समुनिि व्यवस्र्ा की। जिजीवि में अच्छ ेमूल्य की स्र्ापिा की।  

समाज के ललए लोकगीि के कायों  में अग्रणी रह।े इि सब कायों के पीछे उिका उद्दशे्य पतवत्र रहा, भाविाएं जिकल्याण की  

रहीं। अिः हम कह सकिे हैं तक अखाडे िे अपिा अमलू्य योगदाि भारिीय संस्ृति के उत्र्ाि एवं तवस्िार में तदया। 
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