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िोधसार (Abstract) -  संस्कृत िाङ्मय र्ें िेदों को सिाश्रषे्ठ एिं सिोच्च र्ाना गया 

है। य ेर्ानि के शलए ज्ञाननननि हैं। िेदों का ज्ञान विश्व संस्कृवत की आिार शशला र्ाना 

जाए तो कोई अवतश्योक्ति नहीं होगी। आवदकवि र्हवषा िाल्र्ीवक ने िैवदक परम्परा से 

प्राप्त िर्ा के स्किरूप पर काल का स्किर्णोदक चढाते हुए उस ेअत्यन्त भव्य रूप र्ें र्ानि 

र्ात्र के शलए सर्वपात वकया है। र्ानि र्न की तीन र्ूल िृत्तियााँ हैं- बुत्तििृत्ति, भाििृत्ति 

एिं संकल्पिृत्ति। विज्ञान प्रथर्िृत्ति की पररतृत्तप्त का सािन है। काव्य का सम्बन्ि 

भाििृवत र्ें होता है और अन्य ज्ञान-वििायें संकल्पिृत्ति को तृप्त करती है। िाल्र्ीवक 

जैसे ऋवष एिं र्नीषी र्हाकाव्य जीिन के र्ूलतत्त्ि सत्यर््, शशिर्् और सुन्दरर्् के 

नचत्रर्ण स ेसम्पूर्णा र्ानि र्न को पररतृप्त करता है। अतः रार्ायर्ण र्ूल्यपरक र्हाकाव्य 

है। प्रस्कतुत शोि लेख र्ें  र्ूल्य शशक्षा के विषय र्ें चचाा करत ेहुए र्ूल्यपरक  र्हाकाव्य 

रार्ायर्ण र्ें िशर्णात र्ूल्यों के विषय र्ें जानेंगे। 
मुख्य िब्द - र्ूल्य, र्लू्यपरक शशक्षा। 

 

प्रस्तावना- र्लू्य वकसी िस्कतु या त्तस्कथवत का िह गुर्ण है जो सर्ालोचना ि िरीयता प्रगट करता है। यह एक आदशा या इच्छा है 

शजसे पूरा करने के शलए व्यक्ति जीता है तथा आजीिन प्रयास करता ह।ै 
ऑक्सफोडा अंगे्रजी शब्दकोश र्ें र्ूल्य को र्हिा, उपयोनगता, िांछनीयता तथा उन गुर्णों, शजन पर ये ननभार हैं, के रूप 

र्ें पररभावषत वकया गया है। हर् यहााँ विनभन्न विद्वानों की दृक्तष्ट् र्ें र्ूल्यों की पररभाषा बता रहे हैं। 

सी. िी. गुड के र्तानुसार- "र्ूल्य िह चाररवत्रक विशेषता है जो र्नोिजै्ञाननक सार्ाशजक और सौन्दया-बोि की दृक्तष्ट् 

से र्हत्त्िपूर्णा र्ानी जाती हैं लगभग सभी विचार र्ूल्यों के अभीष्ट् चररत्र को स्किीकार करत ेहैं।" 

नर्ल्टन का र्ानना है वक "जीिन र्ूल्य ओस की बूंदों के सदृश नहीं है जो र्ौसर् के अनसुार वदखाई दें। इनकी जडें 

प्रत्येक प्रार्णी र्ें बहुत गहरी होती हैं तथा इनका िास्कतविकता से घननष्ठ सम्बन्ि ह।ै" 

आलपोटा के अनुसार "र्ूल्य एक र्ानि विश्वास है शजसके आिार पर ननुष्य िरीयता प्रदान करते हुए काया करता है।" 

 र्ूल्य शशक्षा की अििारर्णा अपेक्षाृत आिनुनक एिं व्यापक है। परम्परागत रूप स ेिानर्ाक शशक्षा, नैवतक शशक्षा आवद 

जो प्रचशलत हैं, उसस ेयह नभन्न है। र्ूल्य शशक्षा स ेअनभप्राय उस शशक्षा से है शजसर्ें हर्ार ेनैवतक, सार्ाशजक, सांस्कृवतक एिं 

आध्यात्तत्र्क र्लू्य सर्ावहत हों। इसर्ें विनभन्न विषयों को र्ूल्यपरक बनाकर उनके र्ाध्यर् से विनभन्न र्ूल्यों को छात्रों को 

व्यक्तित्ि के सर्ावहत करने पर बल वदया जाता है, शजसस ेउनका सन्तुशलत एिं सिातोन्र्ुखी विकास हो सके। 
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जीिन र्ूल्य िे हैं जो जीिन जीने की कला शसखाते हैं। आज के र्ानि र्ें इन जीिन र्ूल्यों का अभाि-सा होता जा रहा है। 

आज के र्नुष्य को र्ात्र अपन ेसुख-भोगों की पडी है। िह इसके शलए दूसरों के सुखों की बशल दे दतेा है। चाहे दूसरों के सौ 

काया वबगड जािे पर अपना काया शसि हो जािे ऐसी भािना के कारर्ण आज का र्नुष्य चन्द िनराशश के पीछे दूसरों की भािना 

का गला घोंट दतेा है, जबवक उसे यह नहीं पता वक दूसरों की भािना की कद्र करन ेर्ें सच्ची र्ानिता है और इसी र्ें सच्चा 

सुख है। 

 
मूल्यपरक शिक्षा के उद्देश्य- र्लू्यपरक शशक्षा र्ें िे सभी उद्दशे्य सर्ावहत हैं, जो एक आदशा शशक्षा के हो सकते हैं। सकं्षपे र्ें 

कहा जा सकता है वक र्ूल्यपरक शशक्षा का उद्दशे्य है- सभ्य व्यक्तित्ि का ननर्ाार्ण । 
विद्यालय शशक्षर्ण स्कतर पर र्लू्यपरक शशक्षा के ननम्न उद्दशे्य हो सकते हैं- 

1- विद्याशथायों र्ें स द्भािना, प्रेर्, दया, करूर्णा, क्षर्ा, त्याग, सत्य एिं अवहंसा आवद गुर्णों का विकास करना। 

2- व्यक्तिगत और सार्ाशजक जीिन र्ें एक आदशा नागररक का ननर्ाार्ण करना। 

3- देश की सार्ाशजक आशथाक पररत्तस्कथवत के सम्बन्ि र्ें छात्रों र्ें जागरूकता और प्रोत्साहन प्रदान करना। 

4- छात्रों को अपने विचार एिं व्यिहार र्ें उदार एिं सच्चररत्र बनाना। 

5- िे हीनभािना को छोडकर बुत्तिर्ान् बनें। 

6- छात्रों के र्न र्ें अपने नर्त्रों के प्रवत स्किस्कथ दृक्तष्ट्कोर्ण का विकास करना। 

7- स्किदशे के प्रवत दशेभक्ति भािना उत्पावदत करना। 

8- जीिन और पयाािरर्ण के सन्दभा र्ें जनजागृवत उत्पन्न करना। 

9- सभी िर्ों एिं संस्कृवत के प्रवत श्रिाभाि उत्पन्न करना। 

10- देश की सािाजननक सम्पत्ति को अपनी र्ानकर उनकी सरुक्षा के प्रवत जागरूक बनाना। 

 इसके अवतररि राष्ट्रीय शैत्तक्षक अनुसंिान एिं प्रशशक्षर्ण पररषद् ने र्ूल्यपरक शशक्षा के ननम्नांवकत उद्दशे्य स्किीकार 

वकये हैं- 

1. नैवतक, सौन्दयाात्र्क, सांस्कृवतक और आध्यात्तत्र्क संिेदना का विकास करना। 

2. छात्रों को जनतंत्र, िर्ाननरपेक्षता, सर्ानता और िजै्ञाननक दृक्तष्ट्कोर्ण को सर्झाना और इन र्ूल्यों के योग्य बनाना। 

3. विद्याशथायों र्ें इसका विकास करना और उनके प्रवत प्रवतबि करना। 

4. विद्याशथायों को इन र्ूल्यों के अनुसार जीिन जीने और अभ्यास के शलए अिसर प्रदान करना। 

 र्ानि र्ूल्यों के स्रोत क्या हैं। र्ानि र्ूल्य कहााँ से ननकलते हैं। हर् कहााँ से र्ूल्यों को प्राप्त करते हैं। सैिात्तन्तक 

जीिन र्ें र्ूल्य विचार और चतेना स ेउत्पन्न होते हैं, परन्त ुव्यिहार र्ें र्लू्यों के स्रोत हैं संवििान (Constitution), ससं्कृवत 

(Culture) और िर्ा। इनर्ें संस्कृवत र्ूल्यों का सबसे बडा और प्रर्ुख स्रोत है। ससंार र्ें सब कहीं लोग अपनी विशशष्ट् 

संस्कृवत से ही र्लू्य प्राप्त करते हैं। संस्कृवत के बाद िर्ा र्ूल्यों का स्त्रोत है। वहन्दू, बौि, इस्कलार् और ईसाई िर्ा अपने 

अनुयानययों को जीिन र्ूल्य बतलाते हैं। िर्ा ग्रन्थों र्ें जीिन र्ूल्यों का उल्लखे होता है। अन्त र्ें प्रत्येक सभ्य देश का संवििान 

के र्ूल्य वदखलाता है, शजनको िह विशशष्ट् सर्ाज र्ानता है। संस्कृवत सार्ाशजक र्ूल्यों (Social Values) का सबस ेबडा 

स्रोत है। सार्ाशजक र्ूल्य िे सार्ाशजक र्ानदंड (standard), लक्ष्य या:आिार पर विनभन्न सार्ाशजक पररत्तस्कथवतयों तथा विषयों 
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का र्लू्यांकन वक र्ूल्य हर्ार ेशलए कुछ अथा रखते हैं और उन्हें हर् अपन ेसार्ाशजक जीिन के र्हत्िपूर्णा सर्झत ेहैं। इन र्ूल्यों 

की एक सार्ाशजक-सांस्कृवतक पृष्ठभूनर् होती है । 

 संसार र्ानि िर्ा का अनुयायी है। िर्ा का सम्बन्ि दशान और अध्यात्र् दोनों से है। विश्व के सभी दशानों न ेिर्ा की 

चचाा की है। िर्ा शब्द ' िृञ िारर्णे' िातु स े'र्न्' प्रत्यय लगाने स ेननष्पन्न होता है, शजसका अथा होता है- िारर्ण, पोषर्ण एिं 

रक्षर्ण करना। ऋग्िेद र्ें िर्ा शब्द का प्रयोग छप्पन (56) बार हुआ है. कहीं 'नीवतननयर्' के अथा र्ें 'कहीं आचार के अथा र्ें 

तो कहीं 'पोषक तत्त्ि के अथा र्ें। 

र्हवषा याज्ञिल्क्य न ेयोग की विनि स ेआत्र्दशान को परर् िर्ा और यज्ञ अध्ययन, दान आवद को देश-काल सापेक्ष िर्ा र्ाना 

है' अयं तु परर्ो िर्ो यद् योगेनात्र्दशानर््।" िैशवेषकदशान र्ें र्हवषा कर्णाद न ेकहा है वक शजससे र्ानि का अभ्युदय और 

कल्यार्ण हो िह िर्ा है- 

      'यतोऽभ्युदयाननिः श्रेयसशसद्धिः स धममिः।  
इसी प्रकार र्नुस्कर्ृवतकार आचाया र्नु न ेभी िर्ा को सिाश्रषे्ठ र्ाना है। िर्ा के दस लक्षर्ण शलखते हुए आचाया र्नु कहते हैं- 

   धृततिः क्षमादमोऽस्तेयं िौचनमद्रियननग्रहिः। 
   धीतवमधा सत्यम क्रोधो दिकं धममलक्षणम्।। 

 र्हवषा िाल्र्ीवक न ेिर्ा के नवैतक र्ूल्यों को यथाित् अपन ेकाव्य र्ें िशर्णात वकया है, परन्तु अन्य िर्ा ग्रन्थों र्ें िर्ा का जो 

स्किरूप ननरूवपत हुआ है, िह बहुलतया िाल्र्ीवक द्वारा विनभन्न स्कथलों पर  िशर्णात िर्ा प्रत्ययों पर आिाररत है। अपन ेपुत्र िर्ा 

को ननभाने के शलए रार् िन जाने के सर्य राजा दशरथ से औपचाररक अनुर्वत लेने और उनका आशीिााद प्राप्त करन ेके शलए 

जाते हैं और कहते हैं- 

अनुजानीतह सवामन् निः िोकमुत्सृज्य मानद। 
लक्ष्मणं मां च सीतां च प्रजापततररवात्मजम्।। 

इस संिेदनशील क्षर्ण र्ें दशरथ न ेरार् को िन जाने की अनुर्वत देत ेहुए ननम्न अनर्ोल िचन कहा 

श्रेयसे वृधये तात् पुनरागमनाय च। 
गच्छस्वाररष्टमव्यग्रिः परथानमकुतोभयम्।।" 

िैवदक परम्परा का पालन करते हुए राजा दशरथ न ेरार् को 'सत्यात्र्ा' और 'िर्ाानभर्ना' कहा है। सत्य और िर्ा के ननकट 

सम्बन्ि, अन्तः पररित्याता आवद को र्हषा… 

      सत्यमेवश्वरो लोके सत्ये धममिः सदाशश्रतिः। 
सत्यमूलानन सवामशण सत्यान्नाद्स्त परं पदम् ।। 

दत्तनमष्टं हुतं चैव तप्तानन च तापांशस च। 
वेदािः सत्यप्रततष्ठानास्तस्मात्सत्यपरो भवेत्।। 

पुनः राज्य देन ेके शलए कहते हैं- 

साद्रवता मानमका माता दत्तं राज्यनमदं मम। 
तद् ददानम तवैवाहं भुङ्क्षक्ष्व राज्यमकण्टकम्।। 
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र्हवषा िाल्र्ीवक न ेरािर्ण का सन्दभा प्रकट करते हुए कहा है वक िर्ा स ेच्युत होना, परदारानभर्शानकरना और सुहृदों पर 

अवतशय शंका करना, य ेतीनों दोष अिर्ा कारक और विनाशकारी होते हैं । 

         परस्वानां च हरणं परदारानभमिमनम्।  
सुहृदामततिङ्का च त्रयो दोषािः क्षयावहािः ।। 

इतना ही नहीं रार् एक िर्ाननष्ठ र्नुष्य थे। कवि न ेरार् के विषय र्ें कहा है वक जो रार् को नहीं दखे पाता या शजस ेरार् देख 

नहीं पाते, िह सभी लोकों र्ें ननत्तन्दत सर्झा जाता था तथा िह स्कियं भी अपने का कोसता था - 

यश्च रार्ं न पश्येिु यं च रार्ो न पश्यवत । 

ननत्तन्दतः सिालोकेषु स्किात्र्ाप्यनें विगहाते ।। 

स्कपष्ट्तः कहा जाता है वक रार् की इसी लोकोिर लोक वप्रयता उनके गुर्ण, शील, स्किभाि, िर्ाभाि दया एिं सर्दशशाता पर 

आिाररत उनका सुचररत था। इसशलए प्रत्येक र्ानि को अपने जीिन र्ें सत्यननष्ठ एिंिर्ाननष्ठ होना चावहए । 
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