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शोधसार- ओमप्रकाश िाल्मीहक ह न्दी दसलत  ाह त्य के प्रिततक  ैं। िाल्मीहक की ग न 

मानिीय  िंिेदना एििं यर्थार्थतपरक दृष्टि न ेभारतीय  माज में शोहितों में भी अहत शोहित, 

आसर्थतक उत्पीड़न के  ार्थ जाहतगत उत्पीड़न   ेग्रस्त दसलत  माज की पीड़ी, छटपटा ट, 

िेदना, दररद्रता आहद को अपनी क ाननयों के माध्यम  े  मझने- मझाने का  फल 

प्रया  हकया  ै। हििमतापूर्त दसलत जीिन तर्था सशक्षा के प्रचार-प्र ार  ेतु उ में  ो र े 

 कारात्मक पररिततन को भी क ाननयों में पररलक्षक्षत हकया  ै, भले  ी बदलाि की य  

 ुगबुगा ट धीमी गहत   े ो र ी  ै। इनकी क ाननयों में दसलत जीिन और दसलत  माज 

का व्यापक फलक नचहित  ै। दसलत हिचारक रहिकुमार गोंड सलखते  ैं, “ओमप्रकाश 

िाल्मीहक कहि, आलोचक और  मीक्षक के  ार्थ एक बे तरीन कर्थाकर भी रे्थ। उनके 

द्वारा रनचत कर्थाएँ केिल कल्पना में न ीं जीतीं बक्षल्क उनकी कल्पनाएँ मानि जीिन की 

 च्ची तस्िीर पेश करती नज़र आती  ैं। ि  भोग हुआ यर्थार्थत सलखते रे्थ और यर्थार्थतिादी 

दृष्टिकोर् उनकी रचनाओिं में स्पि पररलक्षक्षत  ोता  ।ै”
1 

बीज शब्द- दसलत, शोिर्,  िंिा , भोग्य, यर्थार्थत, पीड़ा, िा द, अपमान, घुटन, नचिंता, 
बेब ी, द्वन्द्व, मानस क, शारीररक, चू ड़ा, िाल्मीहक, ििंनचत, उपेक्षा, हतरस्कार, कपट, छल, 

घृर्ा, कुंठा, अिंधहिश्वा , रूह़ििादी मानस कता, अनाचार, प्रताहड़त, आसर्थतक, दैह क, 

आकक्षस्मक इत्याहद। 

 

प्रस्तावना- ओमप्रकाश िाल्मीहक के कुल तीन क ानी  िंग्र  प्रकासशत  ैं। प ला क ानी  िंग्र  ‘ लाम’  न् 2000 ई0 में, 

दू रा क ानी  िंग्र  ‘घु पैहठए’  न् 2003 ई0 में और ती रा क ानी  िंग्र  ‘छतरी’  न् 2013 ई0 में प्रकासशत हुआ।  म 

इन् ीं क ानी  िंग्र ों की क ाननयों में अनभव्यक्त दसलत  माज के अध्ययन का हििेचन प्रस्तुत कर र े  ैं। 
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 लाम क ानी  िंग्र  िित 2000 ई0 में प्रकासशत हुआ। इ में चौद  क ाननयाँ  िंग्र ीत  ैं—‘ लाम’, ‘ पना’, ‘बैल 

की खाल’, ‘भय’, ‘क ाँ जाए  तीश’, ‘गो त्या’, ‘ग्र र्’, ‘हबरम की बहू’, ‘पच्ची  चौका डे़ि  ौ’, ‘अिंधड़’, ‘सजनािर’, 

‘कुचक्र’, ‘अम्मा’ और ‘खानाबदोश’। 

‘ लाम’ क ानी  िंग्र  की प ली क ानी  ै। इ ी क ानी के आधार पर  िंग्र  का नामकरर् भी हकया गया  ै। य  

िाल्मीहक जी की प्रहतनननध क ाननयों में  े  ै। दसलत चेतना की दृष्टि  े य  क ानी अत्यन्त म त्त्िपूर्त र ी  ै। इ  क ानी में 

एक ओर िर्त व्यिस्र्था की ताकतिर दीिार  ामिंतिाद ध्िस्त  ोता  ै, दू री ओर दसलत िगत के उ  यर्थार्थत का नचिर् भी 

नमलता  ै सज में ि   हदयों  े जीता आया  ै। चेतना की दृष्टि  े य  क ानी अत्यिंत म त्त्िपूर्त र ी  ै। इ  क ानी में एक 

और िर्त- व्यिस्र्था की ताकतिर दीिार  ामिंतिाद ध्िस्त  ोता  ै, ि ीं दू री ओर दसलत िगत के उ  यर्थार्थत का नचिर् भी 

नमलता   ैसज में ि   हदयों  े जीता आया  ै। 

 हििमता ग्रस्त भारतीय  माज व्यिस्र्था को प्रस्ततु करन ेके सलए लेखक न ेइ  क ानी में  रीश और कमल उपाध्याय 

नामक दो पािों का   ारा सलया  ै। कमल उपाध्याय ब्राह्मर्  ै और  रीश का अिंतरिंग नमि  ै,  रीश जो हक एक दसलत युिक 

 ै और ि ी क ानी का नायक  ै।  प्रस्ततु क ानी में ' लाम' नामक भारतीय  माज की जाहतिादी कुप्रर्था का जीिन नचिर् 

हुआ  ै। इ  कुप्रर्था के अिंतगतत दसलतों को शादी के अि र पर  िर्ों के दरिाजे पर  लाम करने जाना पड़ता  ै।  लाम 

करने पर  िर्त िगत दसलत को पूराने कपड़े और र ी चीजें देता  ै। अपमानजनक इ  परम्परा को दसलत िगत  हदयों   ेढोता 

आया  ै। प्रस्तुत क ानी का नायक  रीश प़िा-सलखा  ै और अपन ेअक्षस्तत्ि एििं स्िानभमान के प्रहत पूरी तर  जागृत  ै। ि  

कई प्रकार के दबािों के बािजूद अपनी शादी के अि र पर  िर्ों के दरिाजे पर  लाम करन ेन ीं जाता। ि   त्ता के उ  

केन्द्र पर प्र ार करता  ै सज  ेजाहत-व्यिस्र्था ने परिंपरा के नाम पर दसलतों के खखलाफ नननमतत हकया र्था । उ की बातों में 

िचतस्ििाद त  -न    ोता हदखाई पड़ता  ै। ि  क ता  ै- "आप चा े जो  मझे... मैं इ  ररिाज को आत्महिश्वा  तोड़ने 

की  ासजश मानता हूँ । य  ' लाम' की रस्म बिंद  ोनी चाह ए।”
2
 क्रािंहतकारी हिचारों  े  िंपन्न  रीश के चररि  े य ी प्रकट 

 ोता  ै हक अन्याय को न   ने तर्था स्िानभमान   ेजीन ेकी चेतना न ेदसलतों में एक नयी ताकत को जन्म हदया  ै सज के 

चलते िे स्िानभमान की कीमत पर कोई  मझौता करने को तैयार न ीं  ैं। दसलत चतेना को  शक्त रूप  े प्रकट करने िाली 

' लाम' क ानी यर्थार्थत की पृष्ठभूनम पर भारतीय  माज की जाहत-व्यिस्र्था पर चोट करती  ै। 

 ' पना' क ानी में िाल्मीहक जी ने ह न्दू धमत की खोखसलयत, अमानिता, हक्रयाकािंड, भेदभािपरक नीहत आहद का 

पदातफाश करते हुए दसलत जागृहत को नचहित हकया  ै । इ  क ानी में गौतम नाम का दसलत युिक मिंहदर ननमातर् के सलए न 

केिल पूरी ननष्ठा और धानमतक भािना   ेचन्दा एकि करता  ै, बक्षल्क जी-तोड़ पररश्रम भी करता  ।ै गौतम का ए . ी.  ोना 

उन लोगों के सलए अ  य  ो जाता  ै । गौतम का नमि ऋहिराज गौतम को  टाने का प्रया  करने िाले नटराजन ब्राह्मर्  े 

क ता  ै - "इ  े क्या फर्क पड़ता  ै... (यहद गौतम ए . ी.  ै तो) नटराजन जी..... नटराजन उ  े क ता  ै- “फर्क 

पड़ता  .ै.. पूजा-अनुष्ठानों में उन् ें आग ेन ीं बैठाया जा  कता । य ी रीत  ।ै शस्त्रों की मान्यता  ै।”
3 
 

 इ  क ानी में िाल्मीहक जी न ेएक और जाहत-व्यिस्र्था  े उत्पन्न  िर्ों के अमानिीय अत्याचारी को हदखाया  ै ि ीं 

दू री ओर अ  य क्षस्र्थहतयों के के हृदय में क्षस्र्थत  िंिेदनशीलता को प्रकट हकया  ै। अर्थातभाि के कारर् काले और भूर े िर्त 
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की बछड़ी गाय के  े अलग  ोकर भटकती हुई रास्ते पर आकर टरक  ी के सलए बैल की खाल को श र जाकर आज  ी बेचना 

जरूरी  ोता  ै, हकन्तु जब में  े बािजूद टकरा जाती  ै तब िे दोनों अपनी  ारी जरूरतों को भूलकर उ  बछड़ी को बचाने 

का 'दसलतो प्रया  करत े ैं। बछड़ी को बचान ेकी कोसशश में दरे  ो जाती  ै और बैल की खाल उनके सलए व्यर्थत- ी  ो जाती 

 ै, क्योंहक खाल  े गिंध आन ेलगी र्थी सज के कारर् उ े अब कोई खरीदेगा न ीं। 

 इ  प्रकार य  क ानी एक ओर िर्त-व्यिस्र्था की अमानिीयता प्रकट करती  ै ि ी दू री और दसलतों के हृदय के 

प्रेम और करुर्ा के भािों को शब्दबद्ध करती  ै। 'भय' क ानी मनोिजै्ञाननक धरातल पर सलखी गई एक  शक्त क ानी  ै। 

इ में नायक भय को दो स्तरों पर झेलता  ै।  ीनताबोध और ह िं ाबोध  े उपजा भय नायक को अत्यिंत करुर्ाजनक क्षस्र्थहत 

में लाकर रख देता  ै। क ानी नायक हदनेश दसलत  ै और अपनी जाहत नछपाकर  िर्ों की कॉलोनी में र ता  ै। जाहत नछपाकर 

ििों  े इ  कॉलोनी में र ते हुए रामप्र ाद हतिारी नामक ब्राह्मर् के  ार्थ उ का पाररिाररक  िंबिंध और ग री नमिता  ो जाती 

 ै। ननम्न जाहत के  ोने के कारर् ि   िर्ों के जाहतगत हतरस्कार और अपमान के दिंश  े बचना चा ता  ै। इ सलए ि  

 िर्ों के  ामने अपनी जाहत प्रकट न ीं  ोने देता। ह न्दू धमत के अिंधहिश्वा ों  े ग्रस्त अपनी माँ के आग्र  के कारर् न चा ते 

हुए भी ि  गाँि जाकर  ुअर के बच्चे की बसल च़िाकर उ का गोश्त लाने के सलए हििश  ो जाता  ै । ि  अपने  ी  ार्थों 

 े  ुअर के बच्चे का िध करता  ै और माई मदारन की पूजा के सलए उ का गोश्त लाता  ै। घर का दरिाजा बिंद करके उ की 

माँ गोश्त के जररए माई-मदारन की पूजा करती  ै। उ  िक्त हदनेश के भीतर भय ग रा  ोने लगता  ै हक रामप्र ाद रोजाना 

की तर  आज भी उ के घर न आ जाये। पूजा के दौरान  ी रामप्र ाद द्वार पर दस्तक देता  ै। रामप्र ाद घर में अजीब- ी गिंध 

को म   ू करता  ै, हदनशे की माँ 'हदनशे घर में न ीं  ै' ऐ ा झूठ बोल कर उ  ेपानी हपलाकर घर   े हिदा करती  ै। 

रामप्र ाद की बाते  ुनकर हदनेश आशिंका और भय  े काँपने लगता  ै। ि  रात में  ो भी न ीं पाता। दो तर  का भय उ के 

भीतर और अनधक ठो  रूप धारर् कर लेता  ै। प ला भय जाहतगत  ीनताबोध का र्था । उ े आशिंका र्थी हक रामप्र ाद को 

उ की जाहत का पता चल गया  ै, इ सलए अब य ाँ र ना भी दूभर  ो जायेगा और ननम्न जाहत के  ोने कारर्  िर्त उ का 

हतरस्कार भी करेंगे। दू रा भय ह िं ाबोध  े उत्पन्न  ोता  ै।  ुअर के बच्चे की  त्या स्ियिं उ ने अपने  ार्थों  े की र्थी उ े 

मादा  ुअर का हििशता भरा चे रा याद आता  ै और  ुअर के बच्च ेकी नचनचयाने की आिाज उ के कानों में गूिंजन ेलगती 

 ै।  ीनताबोध और ह िं ाबोध को केन्द्र में रखकर िाल्मीहक जी न ेइ  क ानी में मानिीय  िंिेदना की  कू्ष्म अनभव्यष्टक्त की 

 ै। मूलतः य  क ानी जाहत- व्यिस्र्था और ह न्दू धमत पर करारा व्यिंग्य करती  ै । जाहत-व्यिस्र्था की  ीन प्रकृहत के कारर् 

 ी हदनेश को अपनी जाहत नछपानी पड़ती  ै और ह न्दू धमत में व्याप्त पूजा के नाम पर पशु बसल के कारर्  ी उ े  अुर के 

बच्चे का हििश  ोकर िध करना पड़ा । 

 'क ाँ जाए  तीश? क ानी  िर्ों की ब्राह्मर्िादी मानस कता पर प्र ार करते  िर्ों को अपने  ीन आचरर् पर 

 ोचने के सलए मजबूर करती  ै। लेखक ने इ  हुए क ानी में एक दसलत युिक की हििशता भरी पररक्षस्र्थहतयों को कलात्मक 

ढिंग  े उभारा  ै । क ानी का नायक  तीश दसलत युिक  ै और प़िाई करता  ै। उ के हपता उ की प़िाई छुड़ाकर उ े 

परम्परागत पेश ेमें लगा देना चा ते  ैं।  तीश परम्परागत पेशा न ीं करना चा ता । ि  प़ि-सलखकर अच्छी नौकरी प्राप्त 

करके  ामासजक स्तर पर  म्मान भरा जीिन व्यतीत करना चा ता  ै। दसलत िगत  ीनता बोध के  ार्थ  जारों  ाल  े जो 
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दुःख भरा नकातगार जीिन जीता आया  ै ि   तीश न ीं जीना चा ता  ै । अतः ि  अपने घर   ेभाग जाता  ै । उ का 

सशक्षक रहि शमात उ े ब्राह्मर् पिंत पररिार में हकराये पर एक कमरा हदला देता  ै। पिंत पररिार में ि  पाररिाररक  दस्य की 

भाँहत र ने लगता  ै और प़िाई के  ार्थ एक बल्ब फैक्टरी में काम करता  ै। इ  प्रकार ि  अपने जीिन को उन्नहत की रा  

पर ले जाने का प्रया  करता  ै ।  ालािंहक पिंत पररिार जाहतगत भेदभाि  े बूरी तर   े ग्रस्त  ै। रहि शमात नामक उ का 

पररनचत ब्राह्मर् सशक्षक जब  तीश को ि ाँ रखने आता  ै तो पिंत पररिार  तीश को ब्राह्मर्  मझ लेता  ै। अतः  तीश की 

जाहत नछपी र  जाती  ै हकन्तु जब छः म ीने बाद उ के माता-हपता उ की खोज करते हुए दसलत मुलभ अपनी दयनीय दशा 

में ि ाँ पर उपक्षस्र्थत  ो जाते  ैं, तब उ की जाहत प्रकट  ो जाती  ै। उ  िक्त पिंत पररिार में भरा हुआ जाहतगत िैमनस्य 

का ज र पूरी तर    ेबा र न ेलगता  ै। उ  िक्त  तीश तो घर पर र्था न ीं । हकन्तु पिंत-पररिार को अब तक जो  तीश 

अपना म   ू  ो र ा र्था ि ी  तीश उ की जाहत  ामने आने पर अचानक शिु लगन ेलगता  ै। नम ेज पिंत के व्यि ार में 

ह न्दू धमत की अस्पृश्यता अपने नघनौने रूप में प्रकट  ोने लगती  ै । लेखक उ का िर्तन करते  ैं- "आँगन में बिंध ेतार पर 

 तीश की पैंट-कमीज  खू र ी र्थी। अिंदर जाते  मय नम जे पिंत कपड़ों   ेछू गई। नम जे पिंत के शरीर में हबजली- ी दौड़ 

गई। जै े कोई गलीज चीज शरीर को छू गई  ो। ि  गुस् े में भीतर गई। बरामदे में रखे लिंब ेबॉ  को उठाया और तार   ेपैंट-

कमीज को नीच ेनगरा हदया। बाँ    ेधकेलकर कपड़ों को आँगन के एक कोने में कूड़े-करकट की तर  फेंक हदया।"
4
 

 'गो त्या' क ानी में ह न्दू धमत की  हदयों  े चली आ र ी क्रूर अमानिीय मान्यताओिं का  ाफ नचिर् हुआ  ै और 

 ार्थ में  िर्ों की िडयिंिभरी न्याय व्यिस्र्था में क्षस्र्थत दसलत शोिर् एििं अन्याय के प लुओिं का भी रेखािंकन हुआ  ै।  ुक्का 

नाम का दसलत युिक क ानी का नायक  ै, जो एक  मय गाँि के मुखखया बलदेि स िं  का बिंधुआ मजदूर र्था ।  कु्का का 

हििा  एक  ुिंदर युिती के  ार्थ  ो जाता  ै। गाँि में  कु्का की पत्नी के  ौंदयत की बातें फैलती  ैं तो बलदेि स िं  उ के 

 ार्थ   िा  करना चा ता  ैं। इ सलए ि  काम के ब ाने उ े अपनी  िेली पर बुलाना चा ता  ै, हकन्तु  ुक्का अपनी पत्नी 

को  िेली पर भेजन े  ेमना कर देता  ै और उ का काम भी छोड़ दतेा  ै। । अतः बलदेि स िं   ुक्का   ेबदला लेने की 

ताक में र ता  ै। उन हदनों बारूद पर पाँि पड़न े  ेउ की गाय की मौत  ो जाती  ।ै आकक्षस्मक गाय की मौत को ि   त्या 

बनाकर  ुक्का के स र च़िा देने का प्रया  करता  ै। गाँि का पिंच एकहित  ोता  ै। बलदेि स िं  ब्राह्मर् रामचरर् के  ार्थ 

नमलकर िडयिंि  े  ुक्का को गो त्या के सलए जिाबदार बना देता  ै। ह न्दू धमत की  ीन मान्यता एििं ब्राह्मर्िादी न्याय प्रर्ाली 

का पररचय देत ेहुए गाँि का  रपिंच पिंच का फै ला  नुाता  ै " ल में काम आन ेिाली लो े की फाल को आग में तपाया 

जाएगा । सज े दोनों  ार्थों में र्थामकर  ुक्का 'गऊ माता, गऊ माता'... क ता हुआ, द  कदम चलेगा । यहद मुक्का न ेगो त्या 

न ीं की  ै तो गमत लो  ेकी फाल उ का कुछ न ीं हबगाड़  केगी। ठीक ि ैे  ी जै े अक्षिपरीक्षा में  ीता माता का कुछ न ीं 

हबगड़ा र्था। क्योंहक  ीता माता पहिि र्थी। ईमानदार र्थी। यहद  ुक्का ननदोि  ै, तो आग में तपा लो ा भी  ुक्का को न ीं जला 

 कता । य  पिंचों का फै ला   ै।"
5
  

 'ग्र र्' और 'हबरम की बहू' दोनों क ाननयाँ एक कर्था- िू  े जुड़ी क ाननयाँ  ैं। दसलत शोिर् को व्यक्त करने 

िाली इन दोनों क ाननयों का ताना-बाना  म आसर्थतक जरूररयाली की पूहतत पर बनने के  ार्थ- ार्थ इनमें दो हृदयों की कोमल 

मान का कालात्मक ढिंग  े नचिर् हुआ  ै। दसलत युिक रमे र क ाननयों का नया और हबरमपाल की पत्नी क ाननयों की 
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नानयका  ै। रमे र को हपताजी की बीमारी के कारर् च़िाई छोड़कर घर की सजम्मेदारी  ँभालनी पड़ी  ै। ि  कड़ी मजदूरी 

करता  ै और उपा  े  िर्ों की बेगार भी करता  ै। इ  बगेार प्रर्था के हिरुद्ध उ के भीतर हिद्रो  का उत्पन्न  ोता  ै हकन्तु 

अर्थातभाि और हििशता के कारर् ि  कुछ कर न ीं पाता  ै। गाँि के  भी दसलतों को बेगार करनी पड़ती  ै और बगेार के 

बदले में उन् ें प्रताड़ना, गाली और अपमान  ी नमलते  ैं। लेखक ने हबरम की बहू की क्षस्र्थहत का िर्तन हकया  ै, यर्था " मय 

और  माज की  ुद्ध दीिारों को तोड़ना उ के िश   ेबा र र्था। ि  जानती र्थी, यहद भेद खुल गया तो चौधररयों का अ म 

उ े  िेली  े उठाकर कूड़ेदान में फेंक देगा या  िेली के हक ी अिंधेरे ह स् े में  दा- दा के सलए दफन कर देगा । अपने सलए 

ि   ब कुछ बदातश्त कर  कती र्थी । पर रमे र तो ननदोि र्था। चौधररयों के क र का पररर्ाम ि  क्यों भुगते । स र्फ ि ी 

न ीं पूरी भिंगी-बस्ती को इ की  जा दी जा  कती र्थी।”
6 
 

 'पच्ची  चौका डे़ि  ौ क ानी दसलत शोिर् को उद्घाहटत करने के  ार्थ- ार्थ सशक्षा के म त्त्ि को स्र्थाहपत करती 

 ै। बेगार करिाके  िर्त  माज  हदयों  े दसलतों का शोिर् करता आया  ै। िाल्मीहक जी की कई क ाननयों में इ का नचिर् 

भी नमलता  ैं, हकन्त ुय  क ानी बताती  ै हक असशक्षक्षत  ोने के कारर् भी  िर्त  माज दसलतों को बेिकूफ बनाकर उनका 

शोिर् करता  ै। क ानी नायक  ुदीप के जन्म  े प ल ेउ के हपता बीमार पत्नी के इलाज के सलए गाँि के चौधरी  े  ौ 

रुपया कजत पर लेते  ैं। चार मह ने के बाद िे चौधरी को ह  ाब देने जाते  ैं। चौधरी  ौ रुपए पर मह ने का ब्याज पच्ची  

रुपया लेता र्था। चार मह ने का ह  ाब करते हुए ि   ुदीप के हपता   ेपच्ची  चौका ड़ेि  ौ बताता  ै और चार मह ने का 

ब्याज  ौ की जग  डढे  ौ लगाता  ै।  ुदीप के हपता को नगनती तो आती न ीं र्थी और चौधरी पर उन् ें पूरा हिश्वा  र्था । 

अतः िे उ के ह  ाब का स्िीकार कर लतेे  ैं।  ुदीप अपनी प़िाई के दौरान पच्ची  का प ाड़ा बोलते िक्त 'पच्ची  चौका 

 ौ बोलता  ै तो िे उ े रोकते  ैं और 'पच्ची  चौका डे़ि  ौ' बतात े ैं ।  ुदीप के हपता को चौधरी पर इतना हिश्वा  र्था 

हक िे चौधरी के  ामने हकताब और सशक्षक को झूठे मानत ेरे्थ ।  ुदीप बड़ा  ोकर प़ि-सलखकर नौकरी लतेा  ै और अपनी 

प ली तनखा लेकर घर आता  ै। ि  पच्ची -पच्ची  रुपए की चार देररयाँ लगाता  ै और उ के हपता को पच्ची  चौका  ौ 

की नगनती  मझाता  ै। तब उनकी  मझ में आता  ै हक पच्ची  चौका डे़ि  ौ न ीं,  ौ  ोते  ैं। चौधरी पर जमा उनका 

हिश्वा  टूटता  ै और उनके मुँ   े ननकलता  ै,  "कीड़े पड़ेंगे चौधरी... कोई पानी देने िाला भी न ीं बचेगा।”7 लेखक ने इ  

क ानी में  ामिंतिादी दसलत शोिर् का एक नचि उभारा  ै और  ार्थ- ार्थ य  भी बताया  ै हक आज का जागृत सशक्षक्षत 

दसलत िगत  िर्ों के ऐ े शोिर् को अब आगे न ीं ब़िन ेदेगा ।  

 'अिंधड़ क ानी जाहत-व्यिस्र्था के उ  खखलिाड़ को शब्दबद्ध करती  ै, जो दसलत के जीिन में  ीनताबोध को उड़लेता 

 ै। इ  क ानी के केन्द्र में प़िा-सलखा एक हिशेि दसलत िगत तर्था  ु िंस्कृत जाहतिादी  िर्त मानस कता र ी   ै। लेखक ने 

बताना चा ा  ै हक  िर्ों की जाहतगत दुभातिना एििं उनके द्वारा  ो र  ेअपमान के कारर्  ी बहुत  े दसलत अपमान भरी 

सजिंदगी   ेबचने तर्था  म्मानपूितक जीने की चा  में  िर्ों के बीच अपनी जाहत नछपाकर र ते  ैं । जातीय श्रेष्ठता के दिंभ में 

जीने िाले  िर्ों के द्वारा कदम-कदम पर हदये जाने िाले जाहतगत ननम्नता के दिंशों को   ना दसलतों के सलए अ ह्य  ो जाता 

 ै । अतः कई दसलत अपनी जाहत नछपाकर र ते  ैं। क ानी का नायक नम. लाल एक दसलत पररिार में पला-बड़ा  ै । अत्यिंत 

दयनीय अिस्र्था में उ के पररिार एििं ररश्तेदारों ने उ े प़िाया  ै। प़िाई के बाद उ े  रकारी दफ्तर में उच्च पद पर नौकरी 



Gyanshauryam, International Scientific Refereed Research Journal  (www. gisrrj.com) | Volume 7 | Issue 2 

कमलेश राम Int S Ref Res J, March-April-2024, 7 (2) :  21-28 

 

 

 

 
26 

नमल जाती  ै । प़िी-सलखी लड़की  हिता  े उ का हििा   ो जाता  ै। इ के बाद ि  परिंपरागत ढिंग  े जीनेिाले अपने 

पररिार और ररश्तेदारों  े नाता तोड़ दतेा  ै, क्योंहक उन लोगों के आने-जान े े उ की जाहत प्रकट  ो जाती और  िर्त  माज 

उ के  ार्थ जाहतगत हतरस्कार भरा व्यि ार करना शुरू कर देता । जाहत के सजन दशेों को ि  अब तक भुगतता आया र्था 

उन् ें ि  अब न ीं भुगतना चा ता र्था। नम. लाल के इ  व्यि ार के  िंदभत में क ानी क ती  ै हक "नाते ररश्तेदारों  े कन्नी 

काटने - का ननर्तय उन् ोंने अचानक न ीं सलया र्था, बक्षल्क स्कूल, कॉलेज और हफर नौकरी तक आते-आते उन् ोंने जो कुछ भी 

भोगा, म  ू  हकया, उ ी का पररर्ाम र्था ये  ब । कदम-कदम पर जाहत का अ  ा  उन् ें  ीनताबोध   ेभर देता र्था। ऐ े 

क्षर्ों में उनका आत्म-हिश्वा  डगमगा जाता र्था। "
8
 िस्तुतः लेखक ने बताया  ै हक जाहत- व्यिस्र्था ने अपनी अमानिीय 

प्रकृहत के कारर् न केिल दसलतों को अन्य िगत  े तोड़ा  ैं, बक्षल्क दसलतों को दसलतों  े भी अलग हकया  ै। प़िा-सलखा दसलत 

िगत का एक ह स् ा जाहतगत  ीनता बोध  े बचन ेके सलए अपनों  े भी अलग  ो जाता  ै।  ालािंहक इ  क ानी का नायक 

अिंत में अपनों   ेहफर   े िंबिंध स्र्थाहपत कर लेता  ै, उ के भीतर  ोयी  िंिेदना जाग उठती  ै। 

 ‘सजनािर’ क ानी में लखेक ने ब्राह्मर्िाद एििं  ामिंतिाद के अ म् को तोड़कर दसलत िगत में क्षस्र्थत मानिता को 

उजागर हकया  ै। इ  क ानी में  िंपन्न एििं  मर्थत  िर्त चौधरी की पशतुा के आगे जगे र नामक दसलत युिक की मानिीयता 

का नचिर् हुआ  ै। क ानी की शुरुआत दसलत युिक जग ेर और चौधरी के बेटे हबरजू की पत्नी की यािा के प्रारिंभ  े  ोती 

 ै। चौधरी के क ने पर जगे र हबरजू की पत्नी को उ के मायके छोड़ने उ  े ार्थ लेकर चल पड़ता  ै । जगे र जोहक चौधरी 

का बिंधुआ नौकर  ै, चौधरी जो भी क ता  ै ि  जगे र हबना  ोचे- मझे कर दतेा  ै बदले में उ  ेर ने के सलए एक छोटी-

 ी जग  और खाने के सलए र्थोड़ा- ा अन्न नमल जाता  ै। यािा के प्रारिंभ  े  ी जग ेर को हबरजू की पत्नी के चे रे पर ग री 

उदा ी और दुःख की छाया हदखाई पड़ती  ै । जग ेर उ के  ार्थ बातचीत करके उ के दुःख और उदा ी का कारर् जानना 

चा ता  ै पर ि  कुछ बोलती  ी न ीं  ै । ि  हबलकुल धीरे-धीरे चलती  ै । जग ेर के बार-बार क ने पर भी ि  उ के 

 ार्थ न ीं चल पाती। अिंततः जिंगल की रा   े गुजरते िक्त ि  अपनी उदा ी का कारर् जग ेर के  ामने प्रकट करती  ै। 

चौधरी हबरजू की पत्नी को घर   ेननकाल कर उ के मायके इ सलए भेजता  ै हक उ ने उ की  ि  का सशकार बनन े े 

लगातार इनकार हकया र्था । जगे र हिश्वा  न ीं कर पाता हक जो कुछ क  र ी  ै ि   कीकत में  च  ै । बहु उ  ेहिश्वा  

हदलाने के सलए बहू चौधरी न ेसज  दसलत लड़की हक नी का तीन मह ने तक यौन शोिर् हकया और अिंत में उ  ेमारकर फेंक 

हदया र्था इ  बात का र स्योद्दघाटन करती  ।ै  

 'कुचक्र' क ानी दसलत के हिरुद्ध  िर्ों के िडयिंि की क ानी  ै। सशक्षक्षत और  भ्य क लाने िाले ब्राह्मर्िादी 

मानस कता के धनी  िर्ों की जाहतिादी दृष्टि इ  क ानी में अपने पूर्त नघनौने रूप में प्रकट हुई  ै। बा र  े  भ्य और सशि 

हदखने िाला  ु िंस्कृत  िर्त िगत भीतर  े हकतना खोखला, अ भ्य एििं भेदभाि  े ग्रस्त र ा  ै. इ की य  क ानी बेबाक 

अनभव्यष्टक्त  ै । क ानी का नायक एक दसलत व्यष्टक्त आर.बी.  ै, जो एक दफ्तर में नौकरी करता  ै। आर.बी. एक स्िानभमानी 

एििं इन् ाननयत का धनी व्यष्टक्त  ै । दफ्तर में उ की कायतकुशलता, पररश्रम एििं कततव्यननष्ठता के कारर् उ  ेप्रमोशन नमलना 

तय  ो जाता  ै। आर.बी. को प्रमोशन नमलन ेिाला  ै य   माचार  ुनते  ी दफ्तर के  िर्त अनधकाररयों में जाहतगत द्वेि 

भािः अनधक तीव्र  ो जाता  ै। ननसशकािंत और बी. के. नामक दोनों  िर्त नमलकर आर.बी. के. प्रमोशन को रुकिाना के सलए 
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कई प्रकार के प्रपिंच रचते  ैं। उ े एक  के्शन  े  टाकर दू रे  के्शन में डाल हदया जाता  ै, उ की िाहितक गोपनीय रपट 

को खराब कर दी जाती  ैं, सज   के्शन का पदभार ि   भँाले हुए  ै उ में चोरी  ो जाती  ै तो उ े बताया तक न ीं जाता 

। इन  बके बािजूद आर. बी.  िर्ों के  ामन ेझूकता न ीं  ै। ि  िी. के. को  ाफ- ाफ  ुना देता  ै, "नम. िी. के. आप 

 ाहबत कर  कते  ैं हक मुझमें तकनीकी योग्यता की कमी  ै। मेरी हिश्व नीयता  िंहदग्ध  ै। मैं हक ी कायत में प ल न ीं 

करता ।... आप स द्ध न ीं कर  कते... और यहद आप  ोचते  ैं हक मुझ ेप्रमोशन नमलन ेिाली  ै उ  ेरुकिाकर आपको और 

आपके चमचों को कुछ रा त नमलेगी तो आप गलत  ाहबत  ोंग े। आपन ेमरेी मानस क शािंहत भिंग की  ै। आप शािंत न ीं र  

पाएँगे।”
9
 अतः दफ्तर के दाि पेचों में  िर्ों को  फलता न ीं नमलती।  

 'अम्मा' क ानी दसलत िगत की पुरानी पी़िी में हिकस त हुई नई  ोच की क ानी  ै, जो अपमान एििं हतरस्कार भरे 

जीिन   ेउबरने के सलए परिंपरागत व्यि ाय को छोड़कर सशक्षा एििं आदरपूर्त व्यि ाय को स्िीकारन ेकी प्रेरर्ा देती  ै । 

जाहत-व्यिस्र्था  े प्राप्त  ाफ- फाई का कायत दसलत िगत  हदयों  े अब तक करता आया  ै। पररर्ाम- स्िरूप उ का जीिन 

छुआछूत, अस्पृश्यता एििं जाहतभेद का अमानिीय ढिंग  े सशकार  ोता र ा। िततमान का जागृत दसलत िगत अपने बच्चों को 

प़ि-सलखकर नय ेव्यि ाय स्िीकारने की प्रेरर्ा दतेा  ै। क ानी की नानयका अम्मा स्ियिं हििा  के बाद  ाफ- फाई का काम 

करती  ै और अपमान तर्था हतरस्कार भर ेजीिन के दिंश को बराबर म  ू  करती  ै । इ सलए ि  स्ियिं सजिंदगी भर  िर्ों 

के नरक की  फाई करती  ै, हकन्तु अपनी  िंतानों को उ  नरक की परछाइयों तक   ेदूर रखती  ै । उ के बच्च े म्मानपूितक 

जी  के इ   तेु ि  उन् ें प़िाती  ै। ि  एक स्िानभमानी स्त्री  ोन ेके कारर् िृद्धािस्र्था में भी झाडू लेकर  ाफ- फाई करने 

चली जाती  ै, ताहक ि  अपनी  िंतानों पर बोझ न बने । अम्मा का अब इ  प्रकार काम करना उ के बेटों को अच्छा न ीं 

लगाता, लोग देखते  ैं तो उन् ें शमत आती  ै। इ  क्षस्र्थहत में ि  अपने बेटे हब न   ेक ती  ै- "बेटे्ट हब न... तनै्ने और तेरे 

जातकों (बच्चों) ने  रम आिे...इ ीसलए तो प़िाया-सलखाया। र्थारे  बके  ार्थ  े झाड़ू-टोकरा छुड़ाया... मेर ेबाद इ  घर 

की कोई बहू- बेट्टी हठकानों में न ीं गई...स र्फ इ सलए हक तुम  ब लोग इज्जत  े जीना स क्खो।”
10
 इ  प्रकार लखेक ने 

अम्मा के चररि के माध्यम  े परिंपरागत नारकीय जीिन  े मुक्त  ोकर सशक्षा प्राप्त करके स्िानभमान के  ार्थ जीने का  िंदशे 

दसलत िगत को हदया  ै। अम्मा के जीिन की नकातगार िास्तहिकता को प्रकट करत ेहुए लखेक न ेभारतीय  माज-व्यिस्र्था की 

 ड़न की ओर भी  िंकेत हकया  ै । 

 ‘खानाबदोश’ क ानी दसलत उत्पीड़न,  िंघित और यौन शोिर् को यर्थार्थत की भूनम पर प्रकट करती  ै। क ानी नायक 

 ुहकया और क ानी नानयका मानों दोनों दसलत पहत- पत्नी  ै।  िंपूर्त क ानी में  ुहकया और मानो अभािग्रस्त जीिन के  ार्थ 

 िंघित करते नजर आते  ैं। ऐ े में उन् ें  िर्त की यौन शोिर्िृक्षत्त  े जूझना पड़ता  ै। हििा  के बाद  ुहकया अपनी पत्नी 

मानों को लेकर अपमान और हतरस्कार भरी गाँि की नकगार सजिंदगी को छोड़कर ननकल पड़ता  ै। ि  एक जग  ईिंट के भट्टे 

पर काम पर लग जाता  ै। उ के  ार्थ उ की पत्नी मानो भी काम करने लगती  ै। पक्की ईिंटों को देखकर मानो के मन में 

अपना एक मकान बनाने का खयाल आता  ै। अतः ि  पै ा एकि करके अपना मकान बनाने का स्िप्न दखेने लगती  ै। 

 ुहकया और ि  दोनों जी-तोड़ मे नत में लग जात े ैं । इ ी बीच भट्ट ेपर एक नई पररक्षस्र्थहत उत्पन्न  ोती  ै। भट्ट ेका 

मासलक मखुतार स िं  का बेटा  ूबेस िं  मुखतार स िं  की जग  प्रहतहदन भट्ट ेपर आने लगता  ै। हक नी नामक एक दसलत 
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स्त्री को ि  अपने दफ्तर में काम देकर उ का यौन शोिर् करना शुरू कर दतेा  ै। हक नी बीमार पड़ती  ै तब उ की नजर 

मानो पर पड़ती  ै, हकन्तु मानो दफ्तर में जाने   ेमना कर दतेी  ै। मानों के इन्कार पर दसलत उत्पीड़न तेज  ो जाता  ै। 

 ुहकया को ईिंट पार्थने की जग   े  टाकर मोरी के खतरनाक काम पर लगाया जाता  ै । उनकी बनाई हुई  ारी कच्ची ईटों को 

तोड़ हदया जाता  ै । आसर्थतक अिदशा  े जूझते  ुहकया और मानो पर दुःख का प ाड़ टूट पड़ता  ै। अिंततः  िंभाहित जोखखमों 

को देखत ेहुए उन् ें ि ाँ   ेअननष्टित भहिष्य की आग ेकी यािा के सलए ननकल जाना पड़ता  ै। उ  िक्त की मानो की 

मनःक्षस्र्थहत का िर्तन करते हुए लेखक ने सलखा  ै,  " पनों के काँच उ की आँख में हकरहकरा र  ेरे्थ। ि -भारी मन  े  ुहकया 

के पीछे-पीछ ेचल पड़ी र्थी, अगले पड़ाि की तलाश में, एक हदशा ीन यािा पर।”
11
 ईिंटों  े बने मकान में र ने का मानो का 

 पना,  पना  ी बनकर र  जाता  ै।  

भनष्कर्ष: इ  प्रकार य  क ानी  िर्ों की उत्पीड़न-िृक्षत्त एििं यौन- शोिर्िृक्षत्त को प्रकट करत ेहुए दसलतों की  िंघित गार्था 
को उजागर करती  ै । क ानी का अिंत भटकता जीिन जीन ेके सलए हििश दसलत लोगों के जीिन यर्थार्थत पर  ोचन ेके सलए 

मजबूर कर देता  ै।  मग्र रूप  े य  क ानी दसलतों की दयनीय अिस्र्था के सलए जाहत-व्यिस्र्था को  ी सज़म्मेदार बनाती  ै 

। 
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