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    ek/;fed fo|ky; ds  fo|kfFkZ;ksa  dh HkkoukRed cqf) dks çHkkfor djus okys 

dkjd% ,d oSpkfjd voyksdu 

 

jathr dqekj flag 

'kks/kkFkhZ] f'k{kk ladk; 

vkbZ0vkbZ0,e0Vh0 fo'ofo|ky; 

xaxk uxj] eokuk jksM] esjB ¼m0iz0½ 

MkW0 lfjrk xksLokeh 

çksQslj ,oa ladk;k/;{kk 

f'k{kk ladk;] vkbZ0vkbZ0,e0Vh0 fo'ofo|ky; 

xaxk uxj] eokuk jksM] esjB ¼m0iz0½ 
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lkjka'k%& bl 'kks/k i= dk mís'; ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa dh HkkoukRed 

cqf) ¼bZvkbZ½ dks çHkkfor djus okys fofHkUu dkjdksa dk ,d oSpkfjd voyksdu 

çLrqr djuk gSA HkkoukRed cqf)] ftlesa vkRe&tkx:drk] vkRe&çca/ku] 

lkekftd tkx:drk] vkSj lkekftd dkS'ky 'kkfey gSa] Nk=ksa ds 'kS{kf.kd vkSj 

O;fäxr fodkl ds fy, egRoiw.kZ gSA bl v/;;u esa ikfjokfjd i"̀BHkwfe] 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] f'k{k.k 'kSyh] lgdehZ lewg] vkSj Ldwy i;kZoj.k tSls 

dkjdksa dh leh{kk dh xbZ gSA blds vykok] 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF;] 

lkaL—frd çHkko] vkSj rduhdh mi;ksx tSls vk/kqfud dkjdksa dk Hkh fo'ys"k.k 

fd;k x;k gSA ;g ys[k 'kSf{kd uhfr;ksa vkSj f'k{k.k çFkkvksa dks lq/kkjus ds fy, 

lq>ko çnku djrk gS rkfd Nk=ksa dh HkkoukRed cqf) dks çHkkoh <ax ls c<+kok 

fn;k tk ldsA 

ewy 'kCn& HkkoukRed cqf)] ek/;fed fo|ky; ds  fo|kfFkZ;ksa] oSpkfjd 

voyksduA 

 

 

1-ifjp;& ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa dh HkkoukRed 

cqf) ¼bZvkbZ½ ,d egRoiw.kZ 'kSf{kd vkSj euksoSKkfud 

igyw gS] tks muds 'kS{kf.kd çn'kZu] lkekftd laca/kksa 

vkSj lexz O;fäRo fodkl dks çHkkfor djrk gSA 

HkkoukRed cqf)eÙkk og {kerk gS ftlds ek/;e ls 

O;fä viuh vkSj nwljksa dh Hkkoukvksa dks igpku] le> 

vkSj çcaf/kr dj ldrk gSA ;g dsoy 'kS{kf.kd lQyrk 

ds fy, gh ugha] cfYd thou dh vU; fofHkUu pqukSfr;ksa 

ls fuiVus ds fy, Hkh vko';d gSA 

 

gkykafd] Nk=ksa dh HkkoukRed cqf) dks çHkkfor djus 

okys dbZ dkjd gks ldrs gSaA buesa ikfjokfjd i"̀BHkwfe] 
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lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] f'k{k.k vkSj lh[kus dh 'kSyh] 

lgdehZ lewg] vkSj Ldwy dk i;kZoj.k 'kkfey gSaA 

blds vykok] 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF;] lkaL—

frd çHkko] vkSj vk/kqfud rduhdh mi;ksx tSls dkjd 

Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA  

 

;g 'kks/k i= bu lHkh dkjdksa dk oSpkfjd voyksdu 

çLrqr djrk gS vkSj ;g le>us dk ç;kl djrk gS 

fd dSls ;s dkjd Nk=ksa dh HkkoukRed cqf) dks vkdkj 

nsrs gSaA bl v/;;u dk mís'; mu rRoksa dh igpku 

djuk gS tks Nk=ksa dh HkkoukRed cqf) dks c<+kok nsus 

esa lgk;d gks ldrs gSa] rkfd 'kSf{kd uhfr;ksa vkSj 

f'k{k.k çFkkvksa esa lq/kkj fd;k tk ldsA 

 

2-  HkkoukRed cqf)& HkkoukRed cqf)% og {kerk gS 

ftlls O;fä viuh vkSj nwljksa dh Hkkoukvksa dks 

igpkuus] le>us vkSj fu;af=r djus esa l{ke gksrk 

gSA ;g dsoy ,d O;fä dh vdknfed ;ksX;rk ;k 

ckSf)d cqf) ij fuHkZj ugha djrh] cfYd blesa 

lkekftd vkSj HkkoukRed dkS'ky Hkh 'kkfey gksrs gSaA 

;gk¡ dqN çeq[k fo}kuksa }kjk nh xbZ ^^HkkoukRed cqf)^^ 

dh ifjHkk"kk,¡ gSa% 

 

1- **MSfu;y xksyseu **% 

& MSfu;y xksyseu ds vuqlkj] ^^HkkoukRed cqf)^^ og 

{kerk gS ftlds }kjk O;fä viuh vkSj nwljksa dh 

Hkkoukvksa dks igpkuus] le>us] çcaf/kr djus vkSj 

çHkkoh <ax ls mi;ksx djus esa l{ke gksrk gSA blesa 

vkRe&tkx:drk] vkRe&fu;a=.k] çsj.kk] lgkuqHkwfr 

vkSj lkekftd dkS'ky 'kkfey gSaA 

 

**xksyseu dh ifjHkk"kk**% ^^HkkoukRed cqf) esa 

vkRe&tkx:drk] vkRe&fu;a=.k] vkarfjd çsj.kk] 

lgkuqHkwfr vkSj lkekftd dkS'ky 'kkfey gksrs gSa] tks 

fdlh O;fä dh lQyrkiwoZd vius vkSj nwljksa ds lkFk 

laokn djus vkSj laca/k cukus dh {kerk dks fu/kkZfjr 

djrs gSaA^^ 

 

2- **ihVj lkyksos vkSj t‚u Mh- es;j **% 

ihVj lkyksos vkSj t‚u Mh- es;j us ^^HkkoukRed cqf)^^ 

dks lcls igys ifjHkkf"kr fd;kA muds vuqlkj] 

^^HkkoukRed cqf)^^ og {kerk gS ftlds }kjk O;fä 

viuh vkSj nwljksa dh Hkkoukvksa dks lgh <ax ls igpkuus] 

O;ä djus vkSj le>us esa l{ke gksrk gS] vkSj bu 

Hkkoukvksa dk mi;ksx lkspus vkSj le>us ds fy, djrk 

gSA 

 

**lkyksos vkSj es;j dh ifjHkk"kk**% ^^HkkoukRed cqf) esa 

viuh vkSj nwljksa dh Hkkoukvksa dks lgh <ax ls 

igpkuuk] bu Hkkoukvksa dks O;ä djuk vkSj le>uk] 

vkSj bu Hkkoukvksa dk mi;ksx lkspus vkSj le>us esa 

djuk 'kkfey gSA^^ 

3- **jsosu ckj&v‚u**% 

& jsosu ckj&v‚u ds vuqlkj] ^^HkkoukRed cqf)^^ og 

{kerk gS tks O;fä dks lQyrkiwoZd thou ds fofHkUu 

nckoksa vkSj pqukSfr;ksa ls fuiVus esa enn djrh gSA 

blesa O;fä dh Hkkoukvksa dk çca/ku] nwljksa ds lkFk 

laca/kksa dk fuekZ.k vkSj leL;kvksa dk lek/kku 'kkfey 

gSA 

 

**ckj&v‚u dh ifjHkk"kk**% ̂ ^HkkoukRed cqf) og ljksdkj 

gS tks O;fä dks thou ds fofHkUu nckoksa vkSj pqukSfr;ksa 

ls lQyrkiwoZd fuiVus esa enn djrh gS] ftlesa 

Hkkoukvksa dk çca/ku] nwljksa ds lkFk laca/k cukuk vkSj 

leL;kvksa dk lek/kku 'kkfey gSA^^ 

3-  HkkoukRed cqf) dh vo/kkj.kk% 

• vkRe&tkx:drk% viuh Hkkoukvksa dks igpkuuk 

vkSj le>ukA 

• vkRe&fu;a=.k % viuh Hkkoukvksa dks fu;af=r vkSj 

çcaf/kr djukA 
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• çsj.kk % ldkjkRed vkSj y{;ksa dh vksj çsfjr 

jgukA 

• lgkuqHkwfr% nwljksa dh Hkkoukvksa dks le>uk vkSj 

muds –f"Vdks.k dks le>ukA 

• lkekftd dkS'ky % nwljksa ds lkFk vPNs laca/k 

cukuk vkSj çHkkoh lapkj djukA 

 

HkkoukRed cqf)eÙkk dk egRo blfy, gS D;ksafd ;g 

thou ds fofHkUu igyqvksa esa lQyrk ikus esa enn 

djrh gS] tSls fd O;fäxr laca/k] dk;ZLFky ij çn'kZu] 

vkSj ekufld LokLF;A 

 

4- Nk=ksa dh HkkoukRed cqf) dks çHkkfor djus okys 

dkjd 

 

➢ ikfjokfjd i`"BHkwfe  

& ekrk&firk dh f'k{kk vkSj ikyu&iks"k.k dh 'kSyhA 

& ikfjokfjd laca/k vkSj lapkj dk LrjA 

& ifjokj esa HkkoukRed leFkZu dh miyC/krkA 

 

➢ lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 

& ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr vkSj blls tqM+s rukoA 

& lkekftd fLFkfr vkSj blds çHkkoA 

& lalk/kuksa vkSj voljksa dh miyC/krkA 

 

➢ f'k{k.k vkSj lh[kus dh 'kSyh 

& f'k{kd&Nk= laca/k vkSj f'k{k.k fof/k;k¡A 

& fo|ky; esa fl[kkbZ tkus okyh lkekftd vkSj 

HkkoukRed f'k{kkA 

& Nk= dks nh tkus okyh O;fäxr /;ku vkSj 

ekxZn'kZuA 

➢ lgdehZ lewg 

   & fe=ksa vkSj lgikfB;ksa ds lkFk laca/kA 

   & lewg esa Loh—fr vkSj leFkZu dk LrjA 

   & lewg dh xfr'khyrk vkSj lkekftd çHkkoA 

 

➢ Ldwy dk i;kZoj.k 

& fo|ky; dh lajpuk vkSj okrkoj.kA 

& 'kSf{kd vkSj vfrfjä ikBîØe xfrfof/k;ksa dh 

miyC/krkA 

& ekufld LokLF; lsokvksa dh miyC/krkA 

 

➢ 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; 

& Nk= dk 'kkjhfjd LokLF; vkSj iks"k.kA 

& ekufld LokLF; vkSj ruko dk LrjA 

& uhan vkSj 'kkjhfjd xfrfof/k dk LrjA 

 

➢ lkaL—frd çHkko 

& lkaL—frd ekunaM vkSj ewY;A 

& lkekftd ijaijk,¡ vkSj jhfr&fjoktA 

& lkaL—frd fofo/krk vkSj lfg".kqrk dk LrjA 

 

➢ rduhdh mi;ksx 

& fMftVy midj.kksa vkSj lks'ky ehfM;k dk mi;ksxA 

& rduhd ls tqM+s ldkjkRed vkSj udkjkRed çHkkoA 

& rduhd ds ek/;e ls lh[kus vkSj lapkj dh fof/k;k¡A 

 

➢ O;fäxr xq.k vkSj LoHkko 

& LoHkko vkSj O;fäRo ds vk/kkj ij HkkoukRed 

çfrfØ;kA 

& vkRe&tkx:drk vkSj vkRe&fu;a=.k dh {kerkA 

& çsj.kk vkSj vkRelEeku dk LrjA 

 

tks'kh vkSj Fkify;ky us vius fofHkUu v/;;uksa esa 

HkkoukRed cqf)eÙkk vkSj ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa 

dh lexz HkykbZ ds egRo ij çdk'k MkykA 
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5-  ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa dh HkkoukRed cqf) 

dks lq/kkjus ds fy, lq>ko 

 

➢ uhfr fuekZrkvksa vkSj ljdkj ds fy, lq>ko 

& **HkkoukRed f'k{kk dk;ZØe** fo|ky; ikBîØe esa 

HkkoukRed vkSj lkekftd f'k{kk dks vfuok;Z cukukA 

& **f'k{kd çf'k{k.k** f'k{kdksa ds fy, fo'ks"k çf'k{k.k 

dk;ZØe fodflr djuk] rkfd os Nk=ksa dh HkkoukRed 

t:jrksa dks le> ldsa vkSj mfpr ekxZn'kZu ns ldsaA 

& **ekufld LokLF; lsok,¡* fo|ky;ksa esa ekufld 

LokLF; lsokvksa vkSj ijke'kZnkrkvksa dh miyC/krk 

lqfuf'pr djukA 

& **uhfr leFkZu** ,slh uhfr;k¡ cukuk tks Ldwyksa esa 

ldkjkRed okrkoj.k dks c<+kok nsa vkSj Nk=ksa ds lexz 

fodkl esa lgk;rk djsaA 

 

➢ Ldwy çkpk;ksaZ ds fy, lq>ko 

& **ldkjkRed Ldwy okrkoj.k** ,d ldkjkRed vkSj 

lekos'kh fo|ky; okrkoj.k cukuk] tgk¡ Nk= lqjf{kr 

vkSj lefFkZr eglwl djsaA 

& **lg;ksxkRed xfrfof/k;k¡** lewg xfrfof/k;ksa vkSj 

lg&ikB;Øe dk;ZØeksa dk vk;kstu djuk] tks 

HkkoukRed vkSj lkekftd dkS'ky dks çksRlkfgr djsaA 

& **ijke'kZ lsok,¡**: fo|ky; esa ijke'kZ lsokvksa dh 

miyC/krk c<+kuk vkSj Nk=ksa dks ekufld LokLF; 

lgk;rk çnku djukA 

& **QhMcSd ra=** ,d çHkkoh QhMcSd ra= LFkkfir 

djuk] rkfd Nk=ksa] f'k{kdksa vkSj vfHkHkkodksa ls fu;fer 

çfrfØ;k çkIr dh tk ldsA 

 

➢ f'k{kdksa ds fy, lq>ko 

& **HkkoukRed f'k{kk** viuh f'k{k.k fof/k;ksa esa 

HkkoukRed vkSj lkekftd f'k{kk dks 'kkfey djukA 

& **leFkZu vkSj ekxZn'kZu** Nk=ksa dks O;fäxr leFkZu 

vkSj ekxZn'kZu çnku djuk] rkfd os viuh Hkkoukvksa 

dks le> vkSj çcaf/kr dj ldsaA 

& **ldkjkRed lq–<hdj.k** ldkjkRed lq–<hdj.k 

dk mi;ksx djuk] ftlls Nk=ksa dk vkRefo'okl vkSj 

vkRe&lEeku c<+ ldsA 

& **lkekU; l=** Nk=ksa ds lkFk fu;fer ppkZ l= 

vk;ksftr djuk] tgk¡ os viuh Hkkoukvksa vkSj pqukSfr;ksa 

dks lk>k dj ldsaA 

 

➢ vfHkHkkodksa ds fy, lq>ko 

& **HkkoukRed leFkZu** vius cPpksa dks HkkoukRed 

leFkZu vkSj Lusg çnku djukA 

& **[kqyk lapkj** cPpksa ds lkFk [kqyk vkSj bZekunkj 

lapkj cuk, j[kuk] ftlls os viuh Hkkoukvksa dks 

Lora= :i ls O;ä dj ldsaA 

& **jksy e‚My** HkkoukRed cqf)eÙkk dk Lo;a ,d jksy 

e‚My cudj çn'kZu djuk] ftlls cPps lh[k ldsaA 

& **lfØ; Hkkxhnkjh** Ldwy xfrfof/k;ksa vkSj dk;ZØeksa 

esa lfØ; :i ls Hkkx ysuk vkSj cPpksa ds 'kS{kf.kd vkSj 

O;fäxr fodkl esa lg;ksx djukA 

 

➢ leqnk; ds fy, lq>ko 

& **lg;ksxkRed ç;kl** LFkkuh; leqnk; vkSj laxBuksa 

ds lkFk feydj dk;ZØeksa dk vk;kstu djuk] tks 

cPpksa dh HkkoukRed vkSj lkekftd dkS'ky dks 

çksRlkfgr djsaA 

& **ldkjkRed okrkoj.k** ,d ldkjkRed vkSj 

lg;ksxkRed lkeqnkf;d okrkoj.k cukuk] tgk¡ cPps 

lqjf{kr vkSj lefFkZr eglwl djsaA 

& **Lo;alsok vkSj ijke'kZ** LFkkuh; fo'ks"kKksa vkSj 

Lo;alsodksa dh enn ls ijke'kZ lsok,¡ vkSj dk;Z'kkyk,¡ 

vk;ksftr djukA 

& **lkaL—frd dk;ZØe** lkaL—frd vkSj lkekftd 

dk;ZØeksa dk vk;kstu djuk] tks cPpksa dh HkkoukRed 

cqf)eÙkk dks c<+kok nsa vkSj mUgsa fofHkUu laL—fr;ksa vkSj 

ijaijkvksa ls voxr djk,¡A 
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