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साराांश: 

साहित्य माध्यम िै, एक बहुत मजबूत बात किने का। तभी तो किते िैं, "समय के साथ 
चलने वाला साहित्य समय-समय पर अपने पाठकोां को अपनी आलोचना करने का 
मौका प्रदान करता िै, हजससे वि समय की माांग को समझकर अपना मूल्ाांकन भी 
करता रिता िै।" 

आलोचना सामान्यतः  रचना के गुण-दोष का पता करने का माध्यम समझा जाता िै। 
हनणणय िी करना आलोचना समझा जाता िै, लेहकन यिी इसका एकमात्र उदे्दश्य निी ां 
िै। यहद इसी को मान हलया जाए, तो यि आलोचना शब्द को सीहमत करना िोगा। 
आखिर साहित्य क्या िै? साहित्य की रचना का उदे्दश्य क्या िोना चाहिए? हकसी भी 
रचना को साहित्य क्योां माना जाए? इन सभी प्रश्ोां को साथ रिकर आलोचना आगे 
बढ़ती िै। 

आलोचना की इस पररभाषा को ध्यान में रिते हुए, यहद साहित्य की बात करें , तो वतणमान यानी समकालीन साहित्य 
का प्रमुि मुद्दा हकन्नर समाज िै। इन्हें िम अलग-अलग नामोां से जानते िैं, जैसे हिजडा, ट्ाांसजेंडर, छक्का आहद। 
लेहकन हकन्नरोां के अलावा, एलजीबीटी समुदाय के वे सभी लोग भी तीसरे समुदाय से सांबांहित िैं, जो जननाांगोां से 
क्षहतग्रस्त निी ां िोते, हिर भी यौन रुहच के कारण समाज में अलग नजररए से देिे जाते िैं। इन्हें अक्सर हकन्नरोां से 
जोडकर देिा जाता िै, और इनके हलए छक्का,हिजडा और हकन्नर शब्द का प्रयोग हकया जाता िै, लेहकन वास्तव 
में ऐसा निी ां िै। 
अगर िम LGBTQIA+ को पररभाहषत करें , तो इसमें लेखियन, गे, बायसेकु्सअल, ट्ाांसजेंडर, क्वीर, इांटरसेक्स और 
अन्य ऐसे लोग शाहमल िोते िैं, हजनमें ‘हवषमलैंहगकता’ की उपखथथहत निी ां िोती। भारत की बात करें तो LGBTQIA+ 

समुदाय में िमें एक हवशेष समूि देिने को हमलता िै, हजन्हें हिजडा या हकन्नर के नाम से जाना जाता िै। यहद 
िम इनके साांसृ्कहतक पिलुओां या तौर-तरीकोां की बात करें , तो वे न तो पूणण पुरुष िोते िैं और न िी पूणण महिला। 
ऐसे समूि को हकन्नर की पररभाषा दी जाती िै। वतणमान में, िम उन्हें थडण जेंडर यानी तीसरे हलांग के रूप में जानते 
िैं। 
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 LGBTQIA + को अगर अलग-अलग कर समझने का प्रयास करें तो उनकी पररभाषा कुछ इस प्रकार होगी- 
 

L - लेस्बियन: लेखियन शब्द का उपयोग उन महिलाओां के हलए हकया जाता िै, जो दूसरी महिलाओां की ओर 
शारीररक रूप से आकहषणत िोती िैं। 
 

G - गे: गे उन पुरुषोां को किा जाता िै, हजनका आकषणण महिलाओां की ओर निी ां िोता, बखि वे अपने िी 
समलैंहगक पुरुषोां की ओर आकहषणत िोते िैं। इनमें महिलाओां के प्रहत कोई शारीररक आकषणण निी ां िोता; उनकी 
यौन इच्छाएां  अपने समलैंहगक पुरुषोां के प्रहत िोती िैं। 
B - बायसेकु्सअल: बायसेकु्सअल व्यखि वि िोता िै, हजसे एक से अहिक हलांग के प्रहत आकषणण िोता िै। 
उदािरण के हलए, यहद कोई पुरुष िै, तो जरूरी निी ां हक उसे केवल महिलाओां में रुहच िो; वि पुरुषोां के प्रहत भी 
आकहषणत िो सकता िै। इस प्रकार, बायसेकु्सअल व्यखियोां को पुरुष और महिला दोनोां के प्रहत आकषणण िोता 
िै। िालाांहक, कुछ मामलोां में ऐसा भी देिा गया िै हक व्यखि का आकषणण दोनोां हलांगोां के प्रहत िो सकता िै, 

लेहकन वि शारीररक सांबांि केवल एक के साथ बनाना पसांद करता िै। 
 

T - ट्ांसजेंडर: ट्ाांसजेंडर दो शब्दोां से हमलकर बना िै: 'ट्ाांस' और 'जेंडर'। 'ट्ाांस' का अथण िै 'दूसरी खथथहत में िोना', 
और 'जेंडर' का अथण िै 'हलांग'। ट्ाांसजेंडर शब्द का अथण िै 'दूसरी खथथहत में हलांग'। एक ट्ाांसजेंडर व्यखि की 
पिचान ट्ाांस महिला और ट्ाांस पुरुष के रूप में िोती िै। यहद कोई व्यखि जन्म के समय स्त्री माना गया िो, 
लेहकन वि िुद को पुरुष के रूप में पिचानता िै, तो उसे ट्ाांस पुरुष किा जाता िै। इसी प्रकार, यहद कोई व्यखि 
जन्म के समय पुरुष माना गया िो, लेहकन वि िुद को स्त्री के रूप में पिचानता िै, तो उसे ट्ाांस महिला किा 
जाता िै। 
 

Q - क्वीर: क्वीर शब्द उन व्यखियोां या समूिोां के हलए इसे्तमाल हकया जाता िै, जो अपनी पारांपररक लैंहगकता और 
पिचान की सीमाओां से बािर िैं। 
 

I - इंटरसेक्स: इांटरसेक्स उन लोगोां को किा जाता िै, जो अस्पष्ट यौन अांगोां के साथ जन्म लेते िैं। सामान्यतः  पुरुषोां 
में (XY) गुणसूत्र िोते िैं और महिलाओां में (XX) गुणसूत्र। लेहकन भू्रण के हनमाणण के दौरान इनकी बनावट में 
पररवतणन िो सकता िै, हजसके कारण बच्ोां में ऐसे जननाांग लक्षण हदिाई दे सकते िैं, जो न तो पूणण पुरुष िोते 
िैं और न िी पूणण महिला। इांटरसेक्स व्यखियोां का शारीररक बनावट हकन्नरोां से अलग िोता िै; हकन्नर व्यखि अपने 
शारीररक रूप में पुरुष या महिला िो सकते िैं, लेहकन उनका मानहसक व्यविार उसके हवपरीत िो सकता िै। 
सभी इांटरसेक्स व्यखि एक जैसे निी ां िोते। िो सकता िै हक हकसी लडके के रूप में जने्म बचे् में अांडकोष न 
िो, या हकसी लडकी के रूप में जन्मी बच्ी में अांडाशय का अभाव िो। 
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A - एसेकु्सअल: एसेकु्सअल का अथण िै ऐसे व्यखि, हजन्हें हकसी भी हलांग के प्रहत शारीररक आकषणण या रुहच निी ां 
िोती। 
 

जैसे हक िमने LGBTQIA+ को एक-एक करके समझा, परां तु इस समुदाय के लोगोां को सामान्यतः  समलैंहगक माना 
जाता िै। 
िमारे देश को आजाद हुए 78 साल बीत चुके िैं, हिर भी LGBTQIA+ समुदाय के लोग अपने सामाहजक अहिकारोां 
और मौहलक स्वतांत्रता के हलए सांघषण कर रिे िैं। भारत के उच्तम न्यायालय ने 6 हदसांबर 2018 को िारा 377 

को गैर अपरािी घोहषत हकया, लेहकन अगर िम भारतीय समाज के इदण-हगदण देिें, तो िमें यि अनुभव िोता िै 
हक इस के्षत्र में अभी बहुत कुछ हकया जाना बाकी िै। 
 

इधतहास के संदर्भ में 
जब से सृहष्ट बनी िै, तब से प्राकृहतक ने सांसार को चलाने और आगे बढ़ाने िेतु पुरुष और महिला एवां उनके 
सांबांिोां का हनमाणण हकया। इसने हवहभन्न हलांगोां को िारण करने वाले मनुष्ोां को तैयार हकया। लेहकन िैरानी की 
बात यि िै हक पुरुष और महिला से हभन्न हलांग को िमारे समाज में अप्राकृहतक माना जाता िै। उन्हें पररवार का 
अांग बनने से दूर, समाज में रिने योग्य निी ां माना जाता िै। जबहक आिुहनक भारतीय समाज में समलैंहगकता को 
समाज का अहनवायण अांग मानने और अपनाने के पक्ष में जोर हदया जा रिा िै, परनु्त असामान्य माने जाने वाले 
LGBTQIA+ लोगोां को आज भी पूणण अहिकार प्राप्त निी ां िैं। उनका इहतिास भी प्राचीन माना जाता िै। भारतीय 
समाज में हवषमलैंहगक लोग यि मानते िैं हक हकन्नरोां के आशीवाणद से उन्हें और उनके पररवार को आनांद एवां 
सुरक्षा प्राप्त िोती िै, जबहक उनका श्राप मनुष् जीवन को बबाणद कर देता िै। 
भारत में हकन्नरोां और समलैंहगकोां के इहतिास की बात करें तो हनम्नहलखित बातें दृहष्टगोचर िोती िैं: 
1. पहवत्र पुस्तक भागवत पुराण में उले्लि हमलता िै हक जब भगवान हवषु्ण ने मोहिनी का अवतार िारण हकया, 

तब उन्हें देिकर भगवान हशव मोहित िो गए। उनके हमलन के िलस्वरूप भगवान अय्यप्पा का जन्म िोता 
िै। 

2. ज्योहतष शास्त्र के अनुसार बुि ग्रि को पूणण पुरुष न मानकर नपुांसक हलांग के रूप में स्वीकार हकया जाता 
िै। 

3. बाल्मीहक रामायण में एक उले्लि हमलता िै हक राजा भगीरथ का जन्म राजा हदलीप की दो हविवाओां के 
हमलन के पश्चात िोता िै, हशव के आशीवाणद से। कुछ हकां वदां हतयोां के अनुसार, जब भगवान राम, सीता माता 
और लक्ष्मण वनवास पर जा रिे थे, तब पूरी अयोध्या के स्त्री-पुरुष साथ जाने लगे, हजनमें हकन्नर भी शाहमल 
थे। जो भगवान राम के साथ वनवास जाने का हजद करने लगे। तब प्रभु ने सभी स्त्री-पुरुषोां को लौट जाने के 
हलए पे्रमपूवणक समझाया। ऐसे में सभी ने भगवान राम की आज्ञा मानकर अपने-अपने थथान लौट गए, हकां तु 
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राम ने किी ां भी हकन्नरोां का हजक्र निी ां हकया। ऐसे में कोई भी हकन्नर स्पष्ट आदेश प्राप्त निी ां कर पाया, और 
वे विी ां 14 वषों तक तपस्या करते रिे। जब राम वनवास से लौटकर आए, तब उन्हें यि सब वृताांत पता चला 
और उन्होांने वरदान हदया हक तुम सब की दुआ और आशीवाणद सभी के हलए मांगलकारी हसद्ध िोगा। 

4. मिाभारत में हशिांडीनी और अजुणन का वृिनाला के रूप में तथा अजुणन के पुत्र अरावन की शतण पर कृष्ण 
मोहिनी रूप बदलकर अरावन से शादी करते िैं। कृष्ण, पुरुष िोते हुए भी स्त्री रूप में अरावन से शादी 
रचाते िैं, इसहलए उन्हें हकन्नर माना गया। 

5. मध्यकाल की बात करें तो अमीर िुसरो के अनुसार आक्रमणकारी अलाउद्दीन और उसके गुलाम महलक 
कािूर दोनोां के बीच सांबांि थे, जो समलैंहगक सांबांि के रूप में माने गए। 

6. आज 19वी ां सदी में सभी की तरि LGBTQIA+ लोगोां के हवकास की अवहि िोती िै, हकां तु हिहटश साम्राज्य के 
उदय के कारण भारत में भी हिहटश हवचारिारा के प्रसार से समलैंहगक सांबांिोां को अपराि माना जाने लगा। 

 

 

 

 

अगर हम र्ारत में LGBTQIA+ के संदर्भ में हुए आंदोलनो ंपर दृधि डालें, तो हमें धनम्नधलस्बित छोटे-बडे 
आंदोलनो ंका अनुर्व होता है: 

1. 1960 ईस्वी में, हिहटश शासन के दौरान, समलैंहगकोां के शारीररक सांबांि को अप्राकृहतक माना जाता था और 
इसे िारा 377 के तित अपराि माना गया। 

2. आजादी के बाद 26 नवंबर 1949 को अनुचे्छद 14 के तित समानता का अहिकार लागू हकया गया, लेहकन 
तब भी समलैंहगकता को एक आपराहिक और अप्राकृहतक अपराि िी माना जाता था। 

3. वषों बाद, 11 अगस्त 1992 को समलैंहगकता के अहिकार िेतु पिला ज्ञात हवद्रोि हदल्ली में पुहलस मुख्यालय 
के बािर आयोहजत हकया गया। 

4. 1999 में, कोलकाता शिर ने पिली बार भारत की समलैंहगक प्राइड माचण हनकाली, हजसे "कोलकाता रेनबो 
प्राइड" नाम हदया गया। इसमें केवल 15 लोग िी शाहमल हुए थे। 

5. 2009 में नाज िाउांडेशन बनाम हदल्ली सरकार एनसीटी के मामले में, हदल्ली के उच् न्यायालय ने यि 
स्वीकार हकया हक िारा 377 के तित दो समलैंहगकोां के हनजी शारीररक सांबांि बनाने पर अनुहचत प्रहतबांि 
लगाया गया था। यि अनुचे्छद 14, 15, 19 और 21 में हनहित मूल अहिकारोां का उल्लांघन था। 

6. सुप्रीम कोटण की पाांच जजोां की पीठ ने 2009 में नाज िाउांडेशन बनाम भारत सांघ मामले में हदल्ली उच् 
न्यायालय के उस िैसले को पलटा, हजससे आईपीसी की िारा 377 को रद्द कर समलैंहगकता को पुनः  
अपराि घोहषत कर हदया गया। 

7. समलैंहगकता को अप्राकृहतक अपराि की सूची से िटाने िेतु 2015 में काांगे्रस के साांसद शहश थरूर ने एक 
हविेयक सांसद के समक्ष पेश हकया, हजसे 24 के 71 वोटोां से िरा हदया गया। 
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8. 2017 के अगस्त में, सुप्रीम कोटण ने हनजता के अहिकार को मौहलक अहिकार के रूप में मान्यता दी, हजससे 
LGBTQIA+ के कायणकताणओां में उम्मीद की एक नई हकरण हदिाई दी। 

9. 6 धसतंबर 2018 को सुप्रीम कोटण ने सवणसम्महत से एक ऐहतिाहसक िैसला सुनाया, हजसमें सिमहत से वयस्क 
समलैंहगकोां के बीच शारीररक सांबांि को अपराि निी ां माना गया, और इस प्रकार िारा 377 को ित्म कर 
हदया गया। 

इस प्रकार, 377 के खिलाि LGBTQIA+ के लोगोां की लडाई तो ित्म हुई, लेहकन समान अहिकारोां की सबसे बडी 
लडाई अभी भी जारी िै। 
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