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र्ोध सा राांर्- आरण्यक कालीि समाज में व्यक्ति के जीवि लक्ष्य, पुरुषार्गनिन्िि, 

पाररवाररकसम्बन्धों के ववशे्लषि एवं उसके आवास, भोजि, वस्त्रावर्द स े सम्बन्न्धि 

वववेिि से ित्कालीि सामाणजक पररवशे का ज्ञाि प्राप्त होिा है। उपयुगि ववशे्लषि से 

ज्ञाि होिा है वक ित्कालीि समाजमें लोर्ों को अध्यात्म एवं पुरुषार्ग णसन्ि के इिर 

अन्य कृत्यों हेिु समय ही िहीं नमल पािा र्ा। आरण्यककालीि समाज में व्यक्ति 

पुरुषार्ग करिे हुएसाधारि जीवि जीिे में ववश्वास रखिे रे् । 

मु ख्यर्ब्द- आरण्यक, कालीि, समाज, जीवि लक्ष्य, पुरुषार्गनिन्िि। 

 

सृक्ति के आरम्भ में परमवपिा परमेश्वर िे सावगभौनमक मािव के कल्यािार्ग वेर्दों का ज्ञाि िार ऋवषयों के अन्िः करि में 

वर्दया। वेर्दों के र्ूढ़ रहस्य को जाििे के णलए ऋवषयों िे ब्राह्मि ग्रन्र्ों की रििा की। वेर्द एवं ब्राह्मि ग्रन्र्ों के अन्िभूगि 

रहस्यावर्मि के णलए आरण्यकग्रन्र्ों का प्रार्दुभागव हुआ। आरण्यकग्रन्र् वेर्दों के एवं ब्राह्मिों के अन्र्दर रहस्यात्मक परा अपरा 

ववद्याओं का स्रोि है। आरण्यक के पररियात्मक अध्ययि से ज्ञाि होिा है वक आरण्यक सावहत्य में सामाणजक अध्ययि 

आध्यात्म की ओर अनधक उन्मुख र्ा और इसी कारि इस काल में अत्यनधक रूप में एकाकी अर्वा एकांि अध्ययि वा 

अध्यापि की परम्परा का  प्रार्दुभागव हुआ णजसके णलए िात्काणलक समाज िे शािं वा एकांि र्दोिों ही दृक्ति में अरण्य को श्रेष्ठ 

समझा| आज के इस वैज्ञानिक युर् में मािव भार्मभार् एवं अशान्ि जीवि जी रहा है। जहााँ मािव साक्षर िो है, परन्िु 

णशन्क्षि िहीं। इि ग्रन्र्ों के अध्ययि से व्यक्ति, पररवार, समाज एवं रािर का सवगववध कल्याि होर्ा। समाज में विगव्यवस्र्ा 

के कारि र्ुि-कमग- स्वभावािुसार व्यक्ति अपिे सामर्थयग से जीवि जीिे में सक्षम होर्ा। आश्रम व्यवस्र्ा समाज सुदृढ़ 

बिेर्ा।  

मिुष्य के सामाणजक ववकास की यात्रा उसके व्यक्तिर्ि ववकास से प्रारम्भ होिी है, जो वक पररवार व समाज के सर्दस्य के 

रूप में उसके योर्र्दाि से अन्ििः रािर के ववकास के रूप में पूिगिा को प्राप्त करिी है । समाज के प्रत्येक सर्दस्य के 

व्यक्तिर्ि रूप स ेअिुशाणसि जीवि जीिे स ेसमाज की स्विः ही उन्नवि हो जािी है । प्रस्िुि अध्ययि में आरण्यककालीि 

समाज के क्रनमक ववकास के रूप में व्यक्ति, पररवार और समाज का ववमशग वकया जा रहा है ।  
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• व्यक्ति - वैवर्दक परम्परा में ववकणसि भारिीय र्दशगि के अिुसार जीवमात्र को आत्मा के रूप में ब्रह्मस्वरूप मािा र्या है 

। आरण्यक ग्रन्र्ों में भी आत्मा के ववषय में ववस्िारपूवगक वववेिि वकया र्या है । ऋग्वेर्दसंवहिा के ऐिरेय आरण्यक के 

न्ििीय अध्याय में वणिगि एक उल्लखे में आत्मा के ववषय में ववस्िृि ववमशग उपलब्ध होिा है–‘क ोऽयम ात्म वे ि  
ियमु पास्महे क िरः स आत् मा, इवि । येन िा पश्यवि येन िा र्णृ ोवि येन िा गन्ध ानाजजघ्रवि येन िा िाच ां व्याक रोवि यने 
िा स्िाद  ु चास् िादु च विजानावि यदेिद्धृ दयां मनश्च ैित्स ांज्ञानमा ज्ञानां विज्ञानां प्रज्ञानां मेध ा दृक्तिधृशविमशविम शनीषा जूविः स्मृ विः 
सांक ल् पः क्रिु रसुः क ामो िर् इवि, इवि .....’।1 

भारिीय संस्कृवि में मिुष्य को सवगर्दा सत्य बोलिे एवं आजीवि सत्य के अिुष्ठाि के महत्त्व का विगि वकया र्या है 

। वैवर्दक वाङ्मय में उन्ल्लखखि ‘सत्यमेि जयिे’और ‘सत्यां िद ’जैस ेअमरवाक्य व्यक्ति को हमेशा सत्य के अिुसरि की 

प्रेरिा र्देि ेहैं । शांखायि आरण्यक में मन्त्रद्रिा ऋवष सवगर्दा सत्य के अिुष्ठाि का संकल्प लेिे हुए कहिे हैं–

“ओ म्ऋिांिवदष् यामम।सत्यांिवदष्यामम।िन्म ाम्अििु िद्विारम अ्ित्िििुमा मििुििा रम्। ......िाङ्म ेमनजसप्र विक्ति िा।मनोमेिामच
प्रव िक्तििम् ........’॥2

 

 आरण्यक ग्रन्र्ों के अिुसार व्यक्ति को ि केवल सत्य भाषि के लाभ के सार् ही असत्य के र्दुष्प्रभाव को भी जाििा 

िावहए। ऐिरेय आरण्यक में वािी के पञ्च ववकारों का उल्लखे प्राप्त होिा है। णजसके अन्िर्गि प्राणिमात्र के णलए हमेशा सत्य 

भाषि का निर्देश एवं अिृि् (असत्य) भाषि का निषेध वकया र्या है-‘स  िा एष िाचः परमो   विक ारो  यदेिन्महदु क्थ ां 
िदेित्प ञ्चविध ां ममिमममिां स्िरः सत् यानृिे इवि । ........ िदेित्पु ष्पां फल ां िाचो यत्स त्यां स हेश्वरो यर्स्िी 
क ल् याण क ीविशर्शवििोः पु ष्पां वह फल ां िाच ः सत्यां िदवि, इवि । अथ ैिन्मूलां िाचो यदनृ िां िद्यथ ा िकृ्ष आविम ूशलः र्ुष् यवि स 
उद्विशि एिमेिानृिां िदन्नाविमू शलम ात् मानां क रोवि  स र्ु ष्यवि स उद्विशिे िस्माद निृां न िदेद्दयेि त् िेनेन, इवि’।

3
 

व्यक्ति के सवागङ्गीि ववकास के णलए सवगप्रर्म उसके शारीररक व आन्त्मक रूप से ववकणसि होिा अनिवायग होिा 

है ।ऐिरेय आरण्यक में स्वास्र्थय एवं आयु के ववषय में निम्िणलखखि उल्लखे प्राप्त होिा है। णजसके अन्िर्गि आत्मा, प्राि एवं 

िक्षु आवर्द इन्न्द्रयों की स्वस्र्िा का उल्लखे करिे हुए व्यक्ति के शिवषग की आयु िक जीिे की कामिा की र्यी है – ‘ ॐ  
उवदिः  रु्वक्र यां दध  े । िमहमात्ममन दध े । अनु मामैत्त्ित्न्ियम् ।  ममय श्रीम श मय यर्ः । सिशः सप्रा ण ः सांबलः । ............पश्येम 
र्रदः  र्िां जीिेम र्रदः र्िम्’ ।4 
• पररिार  - पररवार समाज की सूक्ष्मिम एवं महत्वपूिग इकाई होिी है। पररवार में ही व्यक्ति सवगप्रर्म समाज के नियमों 

से पररनिि होकर सामाणजक जीवि जीिा है। पररवार रूपी लघु समाज में व्यक्ति पररवार के अन्य सर्दस्यों का अिुकरि 

करिा हुआ सामाणजक नियमों का अिुपालि करिा है। पररवार के सर्दस्य के रूप में पवि-पत्िी, मािा/वपिा-पुत्र/पुत्री, 

भाई-बहि और अन्य सम्बन्धों के प्रवि उसका व्यवहार उसके पाररवाररक जीवि का निधागरि करिा ह ै। 

 शांखायि आरण्यक के ििुर्ग अध्याय में वपिा और पुत्र के आत्मीय सम्बन्ध के ववषय में अधोणलखखि 

उल्लखे में कहा र्या है वक वपिा स ेही पुत्र को प्राि, वािी, इन्न्द्रयज्ञाि, अन्नरस, मि, कमग, प्रज्ञा, सुख-र्दुःख, आिन्र्द, यश, 

कीविग आवर्द की प्रान्प्त सम्भव  होिी है। शांखायि आरण्यक का यह उल्लखे समाज में पररवार के सम्बन्धों के पररिय का 

स्पि बोध करािा है–
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‘अ थािःवपि ापुत्रीयांसांप्रद ानममविच ाच क्षिे।वप िाप ुत्रांप्रेष्यन्नाह्वयवि।........िाचांमेत्िमयदध ानी विवप िा।िाच ांिेममयदधइविपुत्रः।प्रा ण ां मे
त्िमयदधानीविवप िा। प्राण ांिेममयदध इविपु त्रः।..........यर्ोब्रह्मिच शसांकी विशस्त् िाजुषिाम्इवि’।5 

ऐिरेय आरण्यक मेंव्यक्ति की जन्म से पूवग की न्स्र्वि के उल्लखे में मािा-पुत्र के आत्मीय सम्बन्ध का उल्लखे है 

वक मां के र्भग में णशशु आत्मभूि होकर अङ्गावर्द धारि करिा है– ‘प ुरुषे ह िा अयमावद िो गर्ो र्िवि यदेििेिः, इवि  । 
िदेित्स िेभ्योऽङ्ग ेभ्य-स्िेजः सांर्ृ िमात्म न्येिाऽऽत् मानां वबर् विश िद्यदा  क्तियाां जसञ्चत्यथ ैनज्ज नयवि िदस्य प्रथ मां जन्म, इवि  । 
िदस्य त्द्विीयां जन्म, इवि..........’ ।6 

ऐिरेय आरण्यक में पवि-पत्िी के उल्लखे पूवगक पुत्र (सन्िवि) को सन्न्ध कहा र्या है–‘अ थ ािः प्रजापव िसांवहिा, 
इवि  ।  जाया पूिशरूपां पव िरुत्तररूप ां पुत्रः स ांमध ः प्र जननां सांध ानां स ैषाऽवदविः  सांवहिा, इवि ....’।7 
 िैन्िरीय आरण्यक के एक प्रसङ्ग में पाररवाररक सम्बन्धों के ववषय में एक रोिक विगि उपलब्ध होिा है । णजसमें 

पवि, पत्िी, सास, ससुर, ििर्द, भिीजा आवर्द का निम्िोि प्रकार स ेउल्लखे वकया र्या है – 

‘. ..... सांं॒राज्ञी श्वर्ुु॑ रेर्िसांं॒ राज्ञीश्वश्रुं॒ िाांर्ु॑ ि।नना न्द ररसांं॒ राज्ञी र्िसांं॒ राज्ञी अमधु॑ दें॒ िृषु ु॑।स् नंु॒ षाण ाग्श्श्वर्ुु॑राण ाांप्रं॒ जाया श्चं॒ध नु॑स्यच ।पि ीु॑ नाांचदेि ं॒
ण ाांचु॑ सजां॒ िानाांविराड् र्ि .....॥8 
• सम ाज - आरण्यककालीि समाज में विगव्यवस्र्ा का महत्वपूिग स्र्ाि रहा है । इस विागश्रम व्यवस्र्ा और पुरुषार्ग णसन्ि 

का ध्येय स ेमिुष्य ब्रह्मियागश्रम में ब्रह्मिारी के रूप में मिुष्य का व्यक्तिर्ि रूप स ेसवागङ्गीि ववकास करिा है । 

र्ृहस्र् के रूप में पाररवररक सर्दस्यों के सार् प्रेमपूिग व सम्मािजिक व्यवहार से प्रर्मिः सामाणजक जीवि के नियमों से 

पररनिि होिा है । मिुष्य का र्ृहस्र् जीवि ब्रह्मियागश्रम के समापविगि संस्कार के उपरान्ि आरम्भ होिा र्ा । इस प्रकार 

अच्छी िरह से ववद्याध्ययि करके स्िािक व्यक्ति योग्य कन्या स े वववाह करके र्ृहस्र् जीवि में प्रवशे करिा र्ा । 

ित्कालीि समाज में वववाह के सन्र्दभग में कन्या की अिुमवि भी आवश्यक मािी जािी र्ी । बृहर्दारण्यक के एक प्रसङ्ग 

के अिुसार श्यावाश्व के समक्ष रर्वीवि ि ेऋवष होिे पर ही कन्यार्दाि की स्वीकृवि प्रर्दाि की र्ी ।
9 

आरण्यक कालीि समाज में यद्यवप सामान्यिः एक वववाह की ही परम्परा र्ी, वकन्िु राजावर्द के बहु वववाह का भी 

प्रिलि र्ा ।राज्य संिालि की दृक्ति स ेएवं कूटिीविक पररन्स्र्वियों के कारि राजा को एकानधक वववाह करिे पडिे रे् । 

अिेक पन्त्ियां होि ेपर भी कोई एक पत्िी ही राजा की वप्रयिमा होिी र्ी । ऐसी पत्िी को ‘वावािा’ कहा जािा र्ा –‘िे देिा 
अब्र ुित्न्नयां िा इन् िस्य वप्र या जािा  िािा िा प्रा सहा नाम ास् यामेिेछाम हा इवि  िथ ेवि िस्याम ैछन्ि सैनानब्र िीत् प्राििशः 
प्रव िििास्म ीवि ...’  ।10 
 आरण्यक कालीि समाज में लोर् ग्राम्य व िार्र जीवि व्यिीि करिे रे् । पूवग वैवर्दक काल में यद्यवप मुख्यिः ग्राम्य 

जीवि का ही विगि उपलब्ध होिा है । वकन्िु कलान्िर में लोर् िर्रों में  पुर व र्दुर्ग का निमागि कर जीवि व्यिीि करिे लर्े 

रे् ।  ित्कालीि र्ावों में घरों की निमागि हेिु सामान्यिः बांस एवं िृि का प्रयोर् वकया जािा र्ा । इसके अविररि निमागि 

सामग्री हेिु बांस, लकडी, नमट्टी, पत्र्र िर्ा पकी हुई ईंटों का प्रयोर् वकया जािा र्ा । निमागि के आधार पर घरों की 

आयिि, पस्त्या, वास्िु, हम्यग व र्दुरोि आवर्द संज्ञा र्दी जािी र्ी । ित्कालीि घरों में अन्िशाला, हववधागि, सर्दस्, अविणर्शाला, 

पत्िी सर्दि आवर्द अिेक कक्ष निनमगि होि ेरे् । ित्कालीि घरों में र्ृहपवि के कुटुन्म्बयों के सार् ही पालिू पशुओ ंके निवास 

की व्यवस्र्ा भी होिी र्ी । वैवर्दक परम्परा के अिुरूप आरण्यक काल में भी ववववध प्रकार के आसिों का उल्लखे प्राप्त होिा 
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है । इिमें स ेकुछ यज्ञावर्द वक्रया में बैठिे हेिु उपयोर् में लाए जाि ेरे् । और कुछ आसि शयिावर्द के णलए प्रयुि होिे रे् । 

शिपर् ब्राह्मि के बृहर्दारण्यक में राज्यानभषेक के समय प्रयुि आसन्र्दी का उल्लखे प्राप्त होिा है –‘म ैत्रािरुण्या पयस्यया  
प्रच रवि । िस्या अमनि एि त्स्ििकृद्भ ित्यथ ास्मा  आस न्द ीमाहर न्त् युपररसद्य ां िा एष जयवि यो जयत्यन्िररक्षसद्य ां 
िदेनमुपयाशसीनम धस्िा वदम ाः प्रजा उपा सिे िस्म ादस्म ा आस न्द ीमाहर त्न्ि सैषा खा वदरी वििृण ा र्िवि येयां िर्ध् शव्युिा 
र्रिाना म्’॥11 
 इसके सार् ही ववववध प्रकार की वस्िुओं को रखिे और उपयोर् करिे के णलये द्रोि, कलश, स्र्ाली, उपल, मुसल, 

उलूखल, शूपग, िषक, िमस आवर्द पात्रों का उल्लखे भी प्राप्त होिा है । बृहर्दारण्यक के पञ्चम अध्याय  में यज्ञ कमग के एक 

प्रसङ्ग में कटोरी (कंस) और िम्मि (िमसः) का उल्लखे निम्िोि प्रकार स ेवकया र्या है – ‘औदु म्ब रे कं से चमसे िा 
सिौ षध ां फला नीवि सांर्ृत्य, पररसम ुह्य, पररजलख्य, अग्नु मुपसमाध ाय, आवु्रत्याऽऽज् यां सांस्कृ त्य, प ुांसा नक्षत्रेण  म ांथ ां सत्रीय जहुोव ि’  
।
12
 

शांखायि आरण्यक के र्दूसरे अध्याय में भी िमस का उल्लेख वकया र्या है ।
13
 इसके अविररि िैन्िरीय आरण्यक 

में र्दवेिाओं िारा सोमरस-पाि के प्रसङ्ग में निम्िोि प्रकार से िमस का उल्लखे प्राप्त होिा है –  

 ‘इ दम ग्ने चमस ां मा विजीह्वर ः वप्रयो देिानाम ुि स ोम् याना म् ।  
 एष यश्चम सो देिपानस् ित्स्मन्देिा अमृिा मा दयन् िाम ्’ ॥14 

 आरण्यक काल में मिुष्य साधारि एवं सान्त्वक जीवि जीिा र्ा । उसके साधारि रहि-सहि के सार् ही भोजि भी 

सान्त्वक पर्दार्ग से निनमगि होिा र्ा । भोजि में जौ के आटे की रोटी एवं िावल का उपयोर् मूंर्, उडर्द आवर्द र्दालों के सार् 

वकया जािा र्ा । कहीं कहीं र्ोधूम िूिग (र्ेंहं के आट)े के प्रयोर् का भी उल्लखे है । कृवष के सार् ही पशुपालि की 

अनधकिा स ेर्दूध और र्दूध स ेनिनमगि अन्य पर्दार्ों की प्रिरुिा होिी र्ी । इसके अविररि जङ्गलों स ेप्राप्त स्वावर्दि फल 

एवं विस्पवियों का भी सेवि वकया जािा र्ा । घृि एवं मधु का प्रयोर् यज्ञावर्द में ववशेष रूप से वकया जािा र्ा । पेय पर्दार्ग 

के रूप में सोमरस का प्रयोर् वकया जािा र्ा । सुरापाि मार्दकिा उत्पन्न करि ेके कारि अनिष्िोट्पार्दक वस्ि ुके रूप में 

त्याज्य मािे जािी र्ी । 

 आरण्यक काल में लोर् ऊि, कपास, रेशम एवं कुश स े निनमगि वस्त्रों के अविररि बकरों वर हररिों के िमग से 

निनमगि अणजि िामक वस्त्र भी धारि वकए जािे रे् । सामान्य र्दिैन्न्र्दि जीवि में सफेर्द एवं स्वच्छ सूिी वस्त्र धारि वकए 

जाि ेरे् ।सोमयार् के ववशषे अवसर पर यजमाि को सपत्िीक अधोवस्त्र के ऊपर कुश निनमगि वस्त्र पहिि ेका विगि प्राप्त 

होिा है ।वरुि के िारा सोिे से निनमगि िावप पहििे का उल्लखे प्राप्त होिा है – ‘व बर्ि िावप ां वहरण्यमयां िरुण ा’ ।15
 िववधू 

के वस्त्रों में वणिगि ‘प्रव िमध’ कर्दानिि् कञ्चुकी को ही कहा र्या है ।
16
पैरों की सुरक्षा के णलए ‘पार्दत्राि’ अर्ागि् जूिा पहििे 

का उल्लखे प्राप्त होिा है । शिपर् ब्राह्मि में जूि ेको ‘उपािह’ कहा र्या है । युि के समय शत्रु पर परैों से प्रहार करिे 

हेिु ‘पत् सक्तङ्गण ी’ िामक जूिा पहिा जािा र्ा ।  

रािर-वकसी भी समाज की सबसे बडी एवं महत्त्वपूिग इकाई रािर होिी है । प्रत्येक समाज कुछ उद्दशे्यों को आधार मािकर 

आर् ेबढ़िा है; उिकी प्रान्प्त हेिु ही उस समाज के समस्ि वक्रयाकलाप व र्विववनधयां आयोणजि होिी हैं, और ये उद्दशे्य 

अन्ििः रािर के समनु्नयि हेिु ही निधागररि होि ेहैं । एक रािर को राजिीविक एवं सांस्कृविक समुर्दाय के रूप में पररभावषि 

वकया जा सकिा है, जो वक स्वायििापूवगक अपिे सर्दस्यों के मध्य एकिा का पोषि करिे हुए उिके वहिों का संरक्षि करिा 
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है । यह रािर एक समुर्दाय ववशेष के लोर्ों की भाषा, संस्कृवि, जािीयिा एवं इविहास के संयुि ववशषेिाओं के संयोजि स े

र्वठि होिा है । रािर से उसके सर्दस्यों की सामूवहक पहिाि बििी है ।   

आरण्यककालीि रािर के निवासीएक सार् रहकर सभी कायग करके वबिा वकसी भेर्दभाव के रहिे की कामिा करि ेहैं –

‘सहनािििु ।  सह नौ र्ुनिु  । सह िीयं क रिािहै । िेजत्स्ि ना मिधीिमस्िु मावित्द्वषािहै’।। 
आरण्यक  क ाल ीन सांस्कृ वि- ववशाल वैवर्दक वाङ्मय के अन्िर्गि आरण्यक ग्रन्र्ों में ित्कालीि भारिीय संस्कृवि यत्र ित्र 

उन्ल्लखखि है । नभन्न-नभन्न वेर्दों स ेसम्बि ववनभन्न आरण्यकों में राजिैविक, भौर्ोणलक, धानमगक संस्कृवि के सार् ही मािव के 

िैविक मूल्यों से सम्बन्न्धि सामग्री उपलब्ध होिी है । णजसके माध्यम से िात्काणलक सांस्कृविक व्यवस्र्ा का पररज्ञाि सम्भव 

हो पािा है । आरण्यक कालीि राजिवैिक व्यवस्र्ा के अन्िर्गि शासि जिसमूह के कल्याि हेिु संिाणलि होिा र्ा । अर्ग 

का मुख्य आधार कृवष एवं पशुपालि होिा र्ा । आरण्यकों में उिृि समुद्र, िर्दी, पवगि, वि, वृक्ष, विस्पवि, पश ुआवर्द से 

सम्बन्न्धि प्रसङ्ग ित्कालीि भौर्ोणलक न्स्र्वि एवं संस्कृवि  का पररिय प्रर्दाि करिे हैं ।  
ध ाममशक स ांस्कृ वि-  सम्पूिग वैवर्दक वाङ्मय के सार् ही आरण्यक ग्रन्र् भी मुख्यिः ित्कालीि धानमगक संस्कृवि के पररिायक 

मािे जा सकिे हैं । धमग एवं अध्यात्म प्रधाि प्रािीि भारिीय वैवर्दक संस्कृवि का साङ्गोपाङ्ग विगि ही वैवर्दक वाङ्मय का 

मुख्य प्रविपाद्य ववषय है । वैवर्दक कालीि संस्कृवि में लोर्ों की र्दैनिक जीवि पिवि में भर्वाि की प्रार्गिा करिा मुख्य 

धानमगक कृत्य के रूप में सन्न्नवहि र्ी । लोर् पृर्थवी, अन्ि, वायु, वषाग और सूयग जसैी प्राकृविक शक्तियों की पूजा वकया करिे 

रे् । सबसे प्रमुख र्देविा इंद्र (वज्र) रे् । प्राकृविक शक्तियों को भर्वाि का िाम वर्दया र्या जो इस प्रकार हैं: पृर्थवी 

(पृर्थवी), अन्ि (अन्ि), वरुि (वषाग) और वायु (वायु) और मवहला र्देविा उषा और अवर्दवि र्ीं । वहां कोई मंवर्दर और 

मूविग पूजा िहीं की जािी र्ी । उिरवैवर्दककाल में प्रार्गिा पिवि के स्वरूप में कुछ आमलूिूल पररविगि हुए । जसैे लोर् इंद्र 

और अन्ि के स्र्ाि पर प्रजापवि (निमागिा), ववष्िु (रक्षक) और रुद्र (संहारक) को अनधक महत्त्व प्रर्दाि करके इिको 

र्देवस्वरूप मािकर इिकी पूजा करिे लरे् ।  
नैविक  मूल्य -भारिीय समाज मूल्यप्रधाि समाज है । भारिीय संस्कृवि में मूल्यों को मिुष्य के सामाणजक, राजिैविक और 

धानमगक जीवि में ववशषे स्र्ाि वर्दया र्या है; क्योंवक मूल्यों के वास्िवीकरि का िाम ही संस्कृवि है । विगमाि समय में 

ववज्ञाि िे जहााँ मिुष्य को भौविक सुववधाएाँ उपलब्ध करािे के णलए प्रत्येक क्षते्र में अववष्कारों के ढेर लर्ा वर्दए हैं । वहां 

उसके जीवि में एक खोखलापि भी उत्त्पन्न कर वर्दया है । ऐसे में समाज, र्देश और अपिे स्वयं के जीवि में उसि ेमािव मूल्यों 

को विलांजली र्दे र्दी है । मािव जीवि की सार्गकिा िभी है जब वह श्रेष्ठ भाविाएं रखे।  
आरण्यक सावहत्य में िैविकिा केप्रमुख र्ुिों मेंसत् यिावद िाको अत्यन्ि महत्त्वपूिग मािा र्या है ।ित्कालीि सामाणजक संस्कृवि 

में असत्यभाषि को हीि कमग के रूप में णलया जािा र्ा ।सत्य के पर् पर िलिे हुए व्यक्ति यवर्द कभी कोई कि सहि भी 

करिा पडे, िो भी उससे्वीकार वकया जािा र्ा ।िैन्िरीय आरण्यक में व्यक्ति के णलए को सत्यभाषि के निर्दशे निम्िोि 

प्रसङ्ग नमलिा है –‘ऋिांचस्िाध् यायप्र िचनेच।सत्यांचस्िाध् यायप्रिु॑च नेच’ । 
इस प्रकार आरण्यक कालीि समाज में व्यक्ति के जीवि लक्ष्य, पुरुषार्गनिन्िि, पाररवाररकसम्बन्धों के ववशे्लषि एवं 

उसके आवास, भोजि, वस्त्रावर्द से सम्बन्न्धि वववेिि से ित्कालीि सामाणजक पररवशे का ज्ञाि प्राप्त होिा है । उपयुगि 

ववशे्लषि से ज्ञाि होिा है वक ित्कालीि समाजमें लोर्ों को अध्यात्म एवं पुरुषार्ग णसन्ि के इिर अन्य कृत्यों हेिु समय ही 

िहीं नमल पािा र्ा । आरण्यककालीि समाज में व्यक्ति पुरुषार्ग करिे हुएसाधारि जीवि जीिे में ववश्वास रखिे रे् । 

विगमाि पररप्रेक्ष्य में मािवीय मूल्यों की स्र्ापिा में व्यक्ति, पररवार, समाज एवं रािर को दृढ़ करिे हेिु महत्त्वपूिग निभायेर्ा। 
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सार् वह ववकणसि भारि के लक्ष्यों को ववश्वर्ुरु की प्रविष्ठा को प्राप्त करिे में आरण्यककालीि संस्कृवि की महत्त्वपूिग 

भूनमक होर्ी । समाज श्रेष्ठिा की ओर अग्रसर होर्ा। 
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