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lkj ¼Abstract½  

v‚uj fdfyax ekuokf/kdkjksa dk xaHkhj mYya?ku gS] tks fir`lÙkkRed vkSj lkaL—frd 

ekunaMksa esa xgjkbZ ls lek;k gqvk gS] tks O;fäxr Lok;Ùkrk ij ikfjokfjd lEeku 

dks çkFkfedrk nsrs gSaA bl çFkk esa dfFkr vijk/kksa ds ckn lEeku cgky djus ds 

cgkus O;fä;ksa] vDlj efgykvksa] dh muds vius ifjokj ds lnL;ksa }kjk gR;k 

'kkfey gSA bu vijk/kksa esa fdlh dh tkfr] /keZ ;k leqnk; ds ckgj lkFkh pquuk] 

r;'kqnk fookg dks vLohdkj djuk ;k ikjaifjd fyax Hkwfedkvksa dks pqukSrh nsuk 

'kkfey gks ldrk gSA v‚uj fdfyax fdlh fof'k"V {ks= ;k laL—fr rd lhfer ugha 

gS; os oSf'od Lrj ij gksrh gSa] vDlj ,sls lektksa esa tgka dBksj lkekftd 

inkuqØe vkSj ySafxd vlekurk,a O;kIr gSaA v‚uj fdfyax ds ewy dkj.k tfVy vkSj 

cgqvk;keh gSaA os xgjkbZ ls lekfgr lkekftd ekU;rkvksa ls mRiUu gksrs gSa tks 

ifjokj dh çfr"Bk dks mldh efgyk lnL;ksa ds O;ogkj ds cjkcj ekurs gSaA ,sls 

lanHkksaZ esa] efgykvksa dks vDlj ikfjokfjd lEeku dh okgd ds :i esa ns[kk tkrk gS] 

vkSj fu/kkZfjr ekunaMksa ls v‚uj fdfyax lekurk] U;k; vkSj O;fäxr Lok;Ùkrk ds 

lEeku dh fn'kk esa lkekftd çxfr dh rRdky vko';drk dks js[kkafdr djrh gSA 

bl eqís dks lacksf/kr djus ds fy, neudkjh ekunaMksa dks pqukSrh nsus vkSj lekt ds 

detksj lnL;ksa dh j{kk djus ds fy, ljdkjksa] ukxfjd lekt vkSj O;fä;ksa dh 

vksj ls lkewfgd dkjZokbZ dh vko';drk gSA dsoy ,sls Bksl ç;klksa ls gh ge bl 

t?kU; çFkk dks [kRe djus vkSj ,d ,slh nqfu;k cukus dh mEehn dj ldrs gSa 

tgk¡ gj O;fä fgalk ;k mRihM+u ds Mj ds fcuk thus ds fy, Lora= gksA 

eq[; 'kCn ¼Keyword½ & fir`lÙkk] ySafxd vlekurk] lkaL—frd ekunaM] 

lkekftd dyad] fof/kd lq/kkj] ihfM+rksa ds fy, U;k;A 
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çLrkouk 

fMftVy ;qx esa] v‚uj fdfyax tSlh lkekftd leL;k,¡ ,d u;k vkSj fparktud :i ys jgh gSaA v‚uj 

fdfyax ,d ,slh ?kVuk gS] ftlesa ifjokj ds lEeku vkSj çfr"Bk dks cuk, j[kus ds uke ij fdlh lnL; dh gR;k dj 

nh tkrh gSA ;g çFkk lekt esa Hk;] vlekurk vkSj vlqj{kk dk okrkoj.k iSnk djrh gS] fo'ks"kdj mu O;fä;ksa ds fy, 

tks vius thoulkFkh ;k O;fäxr laca/kksa ds ekeyksa esa Lora=rk pkgrs gSaA rduhdh mUufr vkSj fMftVy midj.kksa ds 

c<+rs mi;ksx us v‚uj fdfyax ds rjhdksa vkSj blds lkekftd çHkkoksa esa egRoiw.kZ ifjorZu fd, gSaA fMftVy ;qx us 

yksxksa dks ,d nwljs ls tqM+us vkSj lkekftd ekU;rkvksa dks pqukSrh nsus dk u;k ekxZ çnku fd;k gS] ysfdu lkFk gh blls 

O;fäxr tkudkjh dk nq#i;ksx Hkh c<+k gSA blds ifj.kkeLo:i v‚uj fdfyax ds ekeys vkSj Hkh tfVy gks x, gSa] 

D;ksafd fMftVy IysVQ‚eZ ij O;fäxr laca/kksa vkSj fØ;kvksa dh fuxjkuh vkSj fu;a=.k djuk vf/kd vklku gks x;k gSA 

bl 'kks/k ys[k esa] ge v‚uj fdfyax dh ifjHkk"kk] blds dkj.k] fMftVy ;qx esa blds cnyrs Lo:i] vkSj blds 

lkekftd çHkkoksa dk foLr`r v/;;u djsaxsA lkFk gh] ge mu mik;ksa ij fopkj djsaxs] tks v‚uj fdfyax dks jksdus vkSj 

lekt esa bls de djus esa enn dj ldrs gSaA ge fofHkUu dsl LVMht vkSj vkadM+ksa dk mi;ksx djsaxs rkfd bl leL;k 

dh xgjkbZ ls tkap dj ldsaA bl 'kks/k dk mís'; lekt esa tkx:drk c<+kuk] v‚uj fdfyax ds f[kykQ dkuwuh vkSj 

lkekftd ç;klksa dks çksRlkfgr djuk] vkSj ,d lqjf{kr vkSj lekos'kh lekt dk fuekZ.k djuk gS] tgka gj O;fä dks 

Lora=rk vkSj lEeku ds lkFk thus dk vf/kdkj gksA ;g çLrkouk gekjs 'kks/k ds fy, ,d etcwr vk/kkj çnku djrh gS 

vkSj gesa v‚uj fdfyax ds fofHkUu igyqvksa dks xgjkbZ ls le>us esa enn djsxhA 

vkuj fdfyax dh ifjHkk"kk vkSj i`"BHkwfe 

ifjHkk"kk 

v‚uj fdfyax ,d lkekftd çFkk gS ftlesa fdlh O;fä dh gR;k mlds ifjokj ds lnL;ksa }kjk dh tkrh gS] ;g ekurs 

gq, fd ml O;fä dk vkpj.k ;k fu.kZ; ifjokj dh çfr"Bk ds f[kykQ gSA ;g gR;k T;knkrj mu ekeyksa esa gksrh gS 

tgka O;fä dk vkpj.k ifjokj ds lkekftd vkSj /kkfeZd ekU;rkvksa ds foijhr gksrk gS] tSls fd varjtkrh; fookg] 

varj/kkfeZd laca/k] ;kSu 'kq)rk dk mYya?ku] vkfnA  

i`"BHkwfe 

v‚uj fdfyax dk bfrgkl çkphu dky ls tqM+k gqvk gS vkSj ;g fofHkUu lektksa esa vyx&vyx :iksa esa çpfyr jgh gSA 

vf/kdka'kr% ;g çFkk ml lekt esa ns[kus dks feyrh gS tgka ikfjokfjd vkSj lkekftd çfr"Bk dks vR;f/kd egRo fn;k 

tkrk gSA v‚uj fdfyax ds dkj.kksa esa lkekftd vkSj /kkfeZd ekU;rk,¡] ikfjokfjd çfr"Bk vkSj fookg laca/kh ijaijk,¡ 

'kkfey gSaA fofHkUu lektksa esa ;g çFkk vyx&vyx ukeksa vkSj :iksa esa ns[kh tk ldrh gSA çkphu lektksa esa] fo'ks"kdj 

tgka fir`lÙkk dk çHkqRo Fkk] v‚uj fdfyax dk pyu vf/kd FkkA  

orZeku lanHkZ 

vk/kqfud le; esa Hkh v‚uj fdfyax ds ekeys lkeus vkrs jgrs gSa] fo'ks"kdj mu lektksa esa tgka ikjaifjd vkSj :f<+oknh 

ekU;rk,¡ çcy gSaA gkyk¡fd] fMftVy ;qx esa v‚uj fdfyax ds rjhdksa vkSj blds lkekftd çHkkoksa esa egRoiw.kZ ifjorZu gq, 

gSaA lks'ky ehfM;k vkSj fMftVy lapkj ds ek/;e ls v‚uj fdfyax dh ?kVuk,¡ vf/kd lkoZtfud gks tkrh gSa] ftlls 
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lekt esa tkx:drk vkSj çfrfØ;k esa cnyko vkrk gSA  v‚uj fdfyax ds f[kykQ dkuwuh çko/kku vkSj lkekftd 

tkx:drk vfHk;kuksa ds ckotwn] ;g leL;k vkt Hkh xaHkhj gS vkSj bls jksdus ds fy, fujarj ç;klksa dh vko';drk gSA 

bl fo"k; ij 'kks/k vkSj tkx:drk c<+kus ds ek/;e ls ge bl leL;k dk leqfpr lek/kku [kkst ldrs gSaA  

v‚uj fdfyax ds dkj.k 

v‚uj fdfyax ds ihNs dbZ lkekftd] lkaL—frd vkSj /kkfeZd dkj.k gksrs gSaA buesa ls dqN çeq[k dkj.k fuEufyf[kr gSa &  

1- ikfjokfjd çfr"Bk% dbZ lektksa esa ifjokj dh çfr"Bk dks vR;f/kd egRo fn;k tkrk gSA tc ifjokj ds fdlh 

lnL; dk vkpj.k ;k fu.kZ; ifjokj dh ekU;rkvksa ds foijhr gksrk gS] rks bls ifjokj dh çfr"Bk ds f[kykQ 

ekuk tkrk gSA bl fLFkfr esa ifjokj ds lnL; v‚uj fdfyax dk lgkjk ysrs gSaA 

2- lkekftd vkSj /kkfeZd ekU;rk,¡% dbZ lektksa esa /kkfeZd vkSj lkekftd ekU;rk,¡ cgqr etcwr gksrh gSaA bu 

ekU;rkvksa ds vuqlkj] ifjokj ds lnL;ksa dks ,d fuf'pr rjhds ls O;ogkj djuk pkfg,A tc dksbZ lnL; bu 

ekU;rkvksa dk mYya?ku djrk gS] rks mls nafMr fd;k tkrk gSA 

3- fookg laca/kh ijaijk,¡% dbZ lektksa esa fookg laca/kh ijaijk,¡ cgqr egRoiw.kZ gksrh gSaA varjtkrh; ;k varj/kkfeZd 

fookg dks lekt esa Lohdkj ugha fd;k tkrk gSA ,sls ekeyksa esa] ifjokj ds lnL; v‚uj fdfyax dk lgkjk ysrs 

gSaA 

4- ;kSu 'kq)rk% dbZ lektksa esa efgykvksa dh ;kSu 'kq)rk dks vR;f/kd egRo fn;k tkrk gSA tc dksbZ efgyk ;kSu 

'kq)rk dk mYya?ku djrh gS] rks mls ifjokj dh çfr"Bk ds f[kykQ ekuk tkrk gS vkSj mls nafMr fd;k tkrk 

gSA 

5- lkekftd ncko% dbZ ckj ifjokj ds lnL; lkekftd ncko ds dkj.k v‚uj fdfyax dk lgkjk ysrs gSaA lekt 

esa çfr"Bk cuk, j[kus ds fy, ifjokj ds lnL; bl çdkj dh ?kVukvksa dks vatke nsrs gSaA 

6- vkfFkZd dkj.k% dqN ekeyksa esa] vkfFkZd dkj.k Hkh v‚uj fdfyax ds ihNs gks ldrs gSaA ifjokj ds lnL; laifÙk 

;k /ku ds fookn ds dkj.k Hkh v‚uj fdfyax dk lgkjk ys ldrs gSaA 

fMftVy ;qx esa v‚uj fdfyax dk Lo:i 

fMftVy ;qx esa] v‚uj fdfyax ds rjhdksa vkSj blds lkekftd çHkkoksa esa egRoiw.kZ ifjorZu gq, gSaA rduhdh mUufr vkSj 

fMftVy midj.kksa ds c<+rs mi;ksx us v‚uj fdfyax ds ekeyksa dks vkSj Hkh tfVy cuk fn;k gSA ;gk¡ dqN çeq[k fcanq gSa 

tks fMftVy ;qx esa v‚uj fdfyax ds Lo:i dks n'kkZrs gSa% 

1- lks'ky ehfM;k vkSj fMftVy lapkj% lks'ky ehfM;k vkSj fMftVy lapkj ds ek/;e ls v‚uj fdfyax dh 

?kVuk,¡ vf/kd lkoZtfud gks tkrh gSaA blls lekt esa tkx:drk vkSj çfrfØ;k esa cnyko vkrk gSA yksx 

bu ?kVukvksa ds ckjs esa vf/kd tkudkjh çkIr dj ldrs gSa vkSj blds f[kykQ vkokt mBk ldrs gSaA 

2- fuxjkuh vkSj fu;a=.k% fMftVy midj.kksa ds ek/;e ls O;fäxr tkudkjh dh fuxjkuh vkSj fu;a=.k vf/kd 

vklku gks x;k gSA ifjokj ds lnL; lks'ky ehfM;k çksQkby] eSlsftax ,sIl vkSj vU; fMftVy IysVQ‚eZ ds 
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ek/;e ls vius lnL;ksa dh xfrfof/k;ksa ij utj j[k ldrs gSaA blls v‚uj fdfyax ds ekeys vkSj Hkh 

tfVy gks tkrs gSaA 

3- lkbcj cqfyax vkSj mRihM+u% fMftVy ;qx esa] lkbcj cqfyax vkSj mRihM+u ds ekeys Hkh c<+ x, gSaA v‚uj 

fdfyax ds ekeyksa esa] ihfM+rksa dks fMftVy IysVQ‚eZ ij /kedk;k vkSj mRihfM+r fd;k tk ldrk gSA blls 

mudh ekufld fLFkfr vkSj Hkh [kjkc gks tkrh gS vkSj os vf/kd vlqjf{kr eglwl djrs gSaA 

4- fMftVy lk{;% fMftVy ;qx esa] v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa fMftVy lk{; dk egRo c<+ x;k gSA lks'ky 

ehfM;k iksLV] eSlsftax ,sIl ds pkSV~l] vkSj vU; fMftVy lapkj ek/;eksa ds ek/;e ls v‚uj fdfyax ds 

ekeyksa esa lk{; tqVk, tk ldrs gSaA blls U;kf;d çfØ;k esa enn feyrh gS vkSj nksf"k;ksa dks ltk fnykus 

esa lgk;rk feyrh gSA 

5- tkx:drk vkSj f'k{kk% fMftVy ;qx esa] v‚uj fdfyax ds f[kykQ tkx:drk vkSj f'k{kk vfHk;kuksa dk çHkko 

Hkh c<+k gSA lks'ky ehfM;k vkSj fMftVy IysVQ‚eZ ds ek/;e ls yksx v‚uj fdfyax ds f[kykQ tkx:drk 

QSyk ldrs gSa vkSj lekt esa blds f[kykQ leFkZu tqVk ldrs gSaA 

fMftVy ;qx esa v‚uj fdfyax ds Lo:i dks le>uk egRoiw.kZ gS rkfd ge bl leL;k dk leqfpr lek/kku [kkst ldsa 

vkSj bls jksdus ds fy, mfpr mik; dj ldsaA  

v‚uj fdfyax ds fo:) Hkkjr esa oS/kkfud çko/kku 

Hkkjr esa v‚uj fdfyax dks jksdus vkSj blds nksf"k;ksa dks nafMr djus ds fy, dbZ dkuwuh çko/kku fd, x, gSaA ;gk¡ dqN 

çeq[k dkuwuh çko/kkuksa dk fooj.k fn;k x;k gS% 

1- Hkkjrh; naM lafgrk ¼IPC½% /kkjk 302 ;g /kkjk gR;k ds fy, naM fu/kkZfjr djrh gSA v‚uj fdfyax ds 

ekeyksa esa nksf"k;ksa dks e`R;q naM ;k vkthou dkjkokl dh ltk nh tk ldrh gS l /kkjk 307 ;g /kkjk gR;k 

ds ç;kl ds fy, naM fu/kkZfjr djrh gSA v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa] ;fn gR;k dk ç;kl vlQy gks tkrk 

gS] rks nksf"k;ksa dks bl /kkjk ds rgr ltk nh tk ldrh gS l /kkjk 120B % ;g /kkjk vkijkf/kd "kMîa= ds 

fy, naM fu/kkZfjr djrh gSA v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa] ifjokj ds lnL; vDlj feydj "kMîa= jprs gSa] 

ftlls mUgsa bl /kkjk ds rgr ltk nh tk ldrh gS I 

2- Hkkjrh; lafo/kku% vuqPNsn 21 ;g vuqPNsn çR;sd ukxfjd dks thou vkSj O;fäxr Lora=rk dk vf/kdkj 

çnku djrk gSA v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa ;g vf/kdkj mYyaf?kr gksrk gS l 

3- fo'ks"k fookg vf/kfu;e] 1954 ;g vf/kfu;e varjtkrh; vkSj varj/kkfeZd fookg dks dkuwuh ekU;rk çnku 

djrk gSA v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa] ;g vf/kfu;e ihfM+rksa dks dkuwuh lqj{kk çnku djrk gS l 

4- vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr ¼vR;kpkj fuokj.k½ vf/kfu;e] 1989 ;g vf/kfu;e vuqlwfpr 

tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr ds lnL;ksa ds f[kykQ vR;kpkj dks jksdus ds fy, cuk;k x;k gSA v‚uj 
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fdfyax ds ekeyksa esa] ;fn ihfM+r vuqlwfpr tkfr ;k vuqlwfpr tutkfr dk lnL; gS] rks nksf"k;ksa dks bl 

vf/kfu;e ds rgr ltk nh tk ldrh gS l 

5- Hkkjrh; lk{; vf/kfu;e 1872 ;g vf/kfu;e U;k;ky; esa lk{; çLrqr djus ds fu;eksa dks fu/kkZfjr djrk 

gSA v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa] fMftVy lk{; vkSj vU; lk{; dk mi;ksx nksf"k;ksa dks ltk fnykus esa enn 

djrk gS l 

Hkkjr esa v‚uj fdfyax ds f[kykQ dkuwuh çko/kku vkSj lkekftd tkx:drk vfHk;kuksa ds ckotwn] ;g leL;k vkt Hkh 

xaHkhj gS vkSj bls jksdus ds fy, fujarj ç;klksa dh vko';drk gSA dkuwuh çko/kkuksa dks vkSj vf/kd l[r cukus vkSj U;k; 

çfØ;k esa lq/kkj djus ls v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa deh ykbZ tk ldrh gSA 

v‚uj fdfyax jksdus ds mik; 

v‚uj fdfyax ,d xaHkhj lkekftd leL;k gS] ftls jksdus ds fy, lexz vkSj laxfBr ç;klksa dh vko';drk gSA ;gk¡ 

dqN çeq[k mik; fn, x, gSa tks v‚uj fdfyax dks jksdus esa lgk;d gks ldrs gSa% 

• dkuwuh çko/kkuksa dk l[r dk;kZUo;u% v‚uj fdfyax ds f[kykQ l[r dkuwuh çko/kku cuk, x, gSa] ysfdu 

bUgsa çHkkoh <ax ls ykxw djuk vko';d gSA U;kf;d çfØ;k dks rst vkSj ikjn'khZ cukuk pkfg, rkfd 

nksf"k;ksa dks tYn ls tYn ltk fey ldsA 

• lekt esa tkx:drk c<+kuk % lekt esa v‚uj fdfyax ds f[kykQ tkx:drk c<+kus ds fy, fofHkUu 

vfHk;kuksa dk vk;kstu fd;k tk ldrk gSA lks'ky ehfM;k] Vhoh] jsfM;ks] vkSj vU; lapkj ek/;eksa dk 

mi;ksx djds yksxksa dks v‚uj fdfyax ds xaHkhj ifj.kkeksa ds ckjs esa tkx:d fd;k tk ldrk gSA 

• f'k{kk vkSj ekufldrk esa cnyko% f'k{kk ds ek/;e ls lekt esa ekufldrk esa cnyko ykus dh vko';drk 

gSA Ldwyksa vkSj d‚ystksa esa v‚uj fdfyax vkSj ekuokf/kdkjksa ij vk/kkfjr ikBîØe 'kkfey fd, tk ldrs gSaA 

blds vykok] lkeqnkf;d çf'k{k.k dk;ZØeksa ds ek/;e ls yksxksa dks tkx:d fd;k tk ldrk gSA 

• efgykvksa vkSj ;qokvksa ds vf/kdkjksa dh lqj{kk% efgykvksa vkSj ;qokvksa ds vf/kdkjksa dh lqj{kk ds fy, fo'ks"k 

dkuwu vkSj uhfr;k¡ cukbZ tkuh pkfg,A v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa ihfM+rksa dks U;k; fnykus ds fy, fo'ks"k 

vnkyrksa dk xBu fd;k tk ldrk gSA 

• leqnk; vkSj ifjokj ds usr`Ro dk lg;ksx% leqnk; vkSj ifjokj ds usr`Ro dk lg;ksx v‚uj fdfyax dks 

jksdus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA ifjokj ds çeq[k vkSj leqnk; ds usrk lekt esa ldkjkRed 

cnyko yk ldrs gSa vkSj v‚uj fdfyax ds f[kykQ vkokt mBk ldrs gSaA 

• iqfyl vkSj U;k;ikfydk dh laosnu'khyrk% iqfyl vkSj U;k;ikfydk dks v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa 

laosnu'khyrk ds lkFk dk;Z djus dh vko';drk gSA mUgsa bl çdkj ds ekeyksa esa mfpr çf'k{k.k vkSj 

leFkZu çnku fd;k tkuk pkfg, rkfd os ihfM+rksa dh lqj{kk vkSj U;k; lqfuf'pr dj ldsaA 
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• ekuokf/kdkj laxBuksa dk lg;ksx% ekuokf/kdkj laxBuksa dk lg;ksx v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa egRoiw.kZ gks 

ldrk gSA ;s laxBu ihfM+rksa dks dkuwuh lgk;rk] lykg vkSj lqj{kk çnku dj ldrs gSaA blds vykok] ;s 

laxBu lekt esa tkx:drk c<+kus vkSj dkuwu ds lq/kkj ds fy, Hkh ç;kl dj ldrs gSaA 

• fMftVy IysVQ‚eZ dk mi;ksx% fMftVy IysVQ‚eZ dk mi;ksx v‚uj fdfyax ds f[kykQ tkx:drk c<+kus 

vkSj leFkZu tqVkus ds fy, fd;k tk ldrk gSA lks'ky ehfM;k vfHk;kuksa] v‚uykbu ;kfpdkvksa vkSj 

tkx:drk ohfM;ks ds ek/;e ls yksxksa dks v‚uj fdfyax ds f[kykQ çsfjr fd;k tk ldrk gSA 

bu mik;ksa dks lexz vkSj laxfBr ç;klksa ds lkFk ykxw djus ls v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa deh ykbZ tk ldrh gS vkSj 

lekt esa ,d lqjf{kr vkSj lekos'kh okrkoj.k cuk;k tk ldrk gSA 

fu"d"kZ ,oa lq>ko  

v‚uj fdfyax ,d xaHkhj lkekftd leL;k gS] tks lekt esa Hk;] vlekurk vkSj vlqj{kk dk okrkoj.k iSnk djrh gSA bl 

leL;k dk lek/kku dsoy dkuwuh çko/kkuksa vkSj lkekftd tkx:drk vfHk;kuksa ds ek/;e ls gh laHko ugha gS] cfYd 

blds fy, lexz vkSj laxfBr ç;klksa dh vko';drk gSA bl 'kks/k i= ds ek/;e ls geus v‚uj fdfyax dh ifjHkk"kk] 

blds dkj.kksa] fMftVy ;qx esa blds Lo:i vkSj blds lkekftd çHkkoksa dk foLr`r v/;;u fd;kA v‚uj fdfyax ds 

ekeyksa esa ikfjokfjd çfr"Bk] lkekftd vkSj /kkfeZd ekU;rk,¡] fookg laca/kh ijaijk,¡ vkSj ;kSu 'kq)rk tSls dkj.k çeq[k 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA  

fMftVy ;qx esa] v‚uj fdfyax ds ekeys vkSj Hkh tfVy gks x, gSa D;ksafd fMftVy IysVQ‚eZ ij O;fäxr tkudkjh dh 

fuxjkuh vkSj fu;a=.k djuk vf/kd vklku gks x;k gSA blds ifj.kkeLo:i v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa o`f) gqbZ gS vkSj 

lekt esa tkx:drk vkSj çfrfØ;k esa cnyko vk;k gSA v‚uj fdfyax dks jksdus ds fy, dkuwuh çko/kkuksa dk l[r 

dk;kZUo;u] lekt esa tkx:drk c<+kuk] f'k{kk vkSj ekufldrk esa cnyko ykuk] efgykvksa vkSj ;qokvksa ds vf/kdkjksa dh 

lqj{kk] leqnk; vkSj ifjokj ds usr`Ro dk lg;ksx] iqfyl vkSj U;k;ikfydk dh laosnu'khyrk] ekuokf/kdkj laxBuksa dk 

lg;ksx vkSj fMftVy IysVQ‚eZ dk mi;ksx egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA bu lHkh mik;ksa dks lexz vkSj laxfBr ç;klksa ds 

lkFk ykxw djus ls v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa deh ykbZ tk ldrh gS vkSj lekt esa ,d lqjf{kr vkSj lekos'kh okrkoj.k 

cuk;k tk ldrk gSA bl leL;k dk lek/kku dsoy dkuwuh vkSj lkekftd –f"Vdks.k ls gh laHko ugha gS] cfYd blds 

fy, lekt ds çR;sd lnL; dh ftEesnkjh gS fd os v‚uj fdfyax ds f[kykQ vkokt mBk,a vkSj bls jksdus ds fy, 

lfØ; Hkwfedk fuHkk,aA bl 'kks/k dk mís'; lekt esa tkx:drk c<+kuk] v‚uj fdfyax ds f[kykQ dkuwuh vkSj lkekftd 

ç;klksa dks çksRlkfgr djuk] vkSj ,d lqjf{kr vkSj lekos'kh lekt dk fuekZ.k djuk gS] tgka gj O;fä dks Lora=rk vkSj 

lEeku ds lkFk thus dk vf/kdkj gksA 

1- v‚uj fdfyax ds f[kykQ l[r dkuwuh çko/kku cuk, x, gSa] ysfdu bUgsa çHkkoh <ax ls ykxw djuk 

vko';d gSA U;kf;d çfØ;k dks rst vkSj ikjn'khZ cukuk pkfg, rkfd nksf"k;ksa dks tYn ls tYn ltk fey 

ldsA 
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2- lekt esa v‚uj fdfyax ds f[kykQ tkx:drk c<+kus ds fy, fofHkUu vfHk;kuksa dk vk;kstu fd;k tk 

ldrk gSA lks'ky ehfM;k] Vhoh] jsfM;ks] vkSj vU; lapkj ek/;eksa dk mi;ksx djds yksxksa dks v‚uj fdfyax 

ds xaHkhj ifj.kkeksa ds ckjs esa tkx:d fd;k tk ldrk gSA 

3- f'k{kk ds ek/;e ls lekt esa ekufldrk esa cnyko ykus dh vko';drk gSA Ldwyksa vkSj d‚ystksa esa v‚uj 

fdfyax vkSj ekuokf/kdkjksa ij vk/kkfjr ikBîØe 'kkfey fd, tk ldrs gSaA blds vykok] lkeqnkf;d 

çf'k{k.k dk;ZØeksa ds ek/;e ls yksxksa dks tkx:d fd;k tk ldrk gSA 

4- efgykvksa vkSj ;qokvksa ds vf/kdkjksa dh lqj{kk ds fy, fo'ks"k dkuwu vkSj uhfr;k¡ cukbZ tkuh pkfg,A v‚uj 

fdfyax ds ekeyksa esa ihfM+rksa dks U;k; fnykus ds fy, fo'ks"k vnkyrksa dk xBu fd;k tk ldrk gSA 

5- leqnk; vkSj ifjokj ds usr`Ro dk lg;ksx v‚uj fdfyax dks jksdus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA 

ifjokj ds çeq[k vkSj leqnk; ds usrk lekt esa ldkjkRed cnyko yk ldrs gSa vkSj v‚uj fdfyax ds 

f[kykQ vkokt mBk ldrs gSaA 

6- iqfyl vkSj U;k;ikfydk dks v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa laosnu'khyrk ds lkFk dk;Z djus dh vko';drk 

gSA mUgsa bl çdkj ds ekeyksa esa mfpr çf'k{k.k vkSj leFkZu çnku fd;k tkuk pkfg, rkfd os ihfM+rksa dh 

lqj{kk vkSj U;k; lqfuf'pr dj ldsaA 

7- ekuokf/kdkj laxBuksa dk lg;ksx v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa egRoiw.kZ gks ldrk gSA ;s laxBu ihfM+rksa dks 

dkuwuh lgk;rk] lykg vkSj lqj{kk çnku dj ldrs gSaA blds vykok] ;s laxBu lekt esa tkx:drk c<+kus 

vkSj dkuwu ds lq/kkj ds fy, Hkh ç;kl dj ldrs gSaA 

8- fMftVy IysVQ‚eZ dk mi;ksx v‚uj fdfyax ds f[kykQ tkx:drk c<+kus vkSj leFkZu tqVkus ds fy, fd;k 

tk ldrk gSA lks'ky ehfM;k vfHk;kuksa] v‚uykbu ;kfpdkvksa vkSj tkx:drk ohfM;ks ds ek/;e ls yksxksa 

dks v‚uj fdfyax ds f[kykQ çsfjr fd;k tk ldrk gSA 

bu mik;ksa dks lexz vkSj laxfBr ç;klksa ds lkFk ykxw djus ls v‚uj fdfyax ds ekeyksa esa deh ykbZ tk ldrh gS vkSj 

lekt esa ,d lqjf{kr vkSj lekos'kh okrkoj.k cuk;k tk ldrk gSA 
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